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悄然间，军运会渐近尾声，空军五项
比赛也在今天迎来了最后一个比赛日的
角逐。

此前，在飞行比赛中夺冠的廖伟华，
今天又出现在了空军五项障碍跑的赛场
上。“全力以赴，力争比出最好成绩，为军
旗添彩，为国旗增辉。”

根据赛程安排，今天有包括中国在
内的 10个国家的运动员在障碍跑和定
向越野两个项目里，上演巅峰对决。
“空军五项，实际比赛项目并不止五

项，而是六加一共七项比赛。”1947 年，
空军五项诞生于法国，最初目的是锻炼
飞行员的逃生技能，分为飞行比赛和运
动比赛两部分。飞行比赛是低空三角导
航飞行；运动比赛包括射击、游泳、击剑、
篮球、障碍跑和定向越野六个项目，选取
其中的五项成绩作为评定标准。

首战用我，用我必胜。2015年 9月，
我军正式组建空军五项队，武汉军运会
是他们首次参加世界大赛。在 19日的

飞行比赛中，廖伟华开了个好头，为队伍
拿下了首金。接下来的比赛中，他的队
友们士气高涨，捷报频传。

21日，射击比赛，王佳、程新分获女
子组冠军、季军。游泳比赛，程新摘得女
子组亚军，李明昊、徐文璠包揽男子组前
两名；22日，击剑比赛，程新、和浩琴位居
女子组前两名，李睿获得男子第三名；23
日，王佳、和浩琴、程新包揽女子篮球前三
名，李明昊、李睿斩获男子篮球冠亚军。

每一个辉煌成绩的背后，都有着外
人想象不到的艰辛。据队长王海臣介
绍，八一空军五项队成立之初，面临着
巨大的困难，教练员基本都是抽调的，
队员全是“半路出家”，一切都是从零开
始。面对种种困难，“空军五项人”一直
咬牙坚持，慢慢去探索训练方法，摸索
训练规律，不断从失败中总结经验，最
终从上百名集训官兵中遴选出 5名女队
员和 4名男队员参赛，勤学苦练，剑指军
运会。
“砰！”一声枪响，女子障碍跑比赛开

始，瞬间群情激奋。中国队选手李多琦
第一个冲了出去。作为和廖伟华一起参
加过飞行比赛的地面工作人员，按照规
则，她只需以替补身份完成其它六项即

可，对成绩没有要求。但她仍一路加速，
一直压着对手跑完 400米全程。抵达终
点时近乎瘫倒的她脱口而出，“我没有给
队伍丢脸吧！”

和浩琴尺骨茎突骨折还未痊愈打着
绷带坚持训练、李明昊每晚加班加点练
据枪瞄准……组队 4年多来，队员们发
扬吃苦耐劳、顽强拼搏的优良传统，成绩
不断取得突破。
“注意调整呼吸！”“加大摆臂幅度！”

叶邦武在最后一组出发，王海臣在场边
大声呐喊。只见叶邦武像一道黑色的闪
电，极速飞驰，最终成绩定格为 1分 37秒
06，排名男子组第一，李睿紧随其后排名
第二。女子组的前两名被王佳、和浩琴
收入囊中。

在下午的定向越野比赛中，中国队继
续着高光表现。叶邦武、李睿勇夺男子组
前两名，王佳、和浩琴则领跑女子组。

虽然军运会空军五项比赛落幕了，但
“空军五项人”追逐梦想的脚步永不停歇。

（本报武汉10月24日电）

右图：空军五项队员李睿、叶邦武、

和浩琴、王佳（由上至下）。

本报记者 王传顺摄

逐 梦 蓝
—空军五项队速写

■本报记者 杨清刚

“人并不是为了失败而生的”。

海明威这话固然励志，可到了群雄逐

鹿的竞技场，你就会知道“鸡汤”并不

好使，冷冰冰的经济学往往才是不可

逾越的铁律——冠军金牌属于“稀

缺”之物，而某项竞技水平指数要获

得提升，“稀缺”状态的存在不仅是必

然的，甚至是必须的。换言之，无论

是何人何队，一旦置身于高度对抗的

竞技博弈，就有两个非此即彼的词及

锋而试——胜利或者失败。

军运会的女排决赛，再度证实了

这一金科玉律。

卢梭认为，“体育运动源于人类对

自身缺陷——肢体力量的弥补。”但任

何方法都不可能“补”出十全十美、金

刚不坏的超人之身来。更何况，倘若

竞技运动没有了那些超越惯性思维的

逆袭，没有了猝不及防的画风突变，没

有了“屡战屡败”或者“屡败屡战”的惨

烈过程……赛场上皇冠易手也罢、成

王败寇也好，都不会产生如此揪心的

魅力和冲撞力。按照时兴的说法，体

育赛事也就不会有那么燃了。

煮熟的鸭子飞了，抑或天上掉下的

馅饼正巧砸在自己头上……竞技中难

免有各式各样的运气和机会不期而遇，

可一位选手或者观众展现的风度却始

终如一，因为这取决于个人的品格与修

养。何谓风度？学者有如是之释：表明

人类在认识和完善自我方面所达到的

高度。

19日，军运会在公路自行车女子

个人计时赛中，八一队运动员梁洪玉仅

得到一枚铜牌。成绩一出来，一片碧蓝

的晴空似乎平添了几分萧飒。

“赛道很美，桂花香了一路。”。新

闻发布会上，虽然难掩失望，但潇洒军礼

中依然透着豁若秋水的风度。她夸赞

对手、坦陈自己不足时的平和心态、一脸

灿烂，毫无违和感地打动了诸多记者。

尽管现代竞技运动中的对抗性达

到极致，但所有文明的运动竞技中都

有着对话的成分（如围棋对弈又叫“手

谈”）。这里面有对手之间的尊重、谦

逊和友谊，也有观众的宽容理解。可

用《论语》中的一段话来描述运动场上

的君子风度：“君子敬而无失，与人恭

而有礼，四海之内，皆兄弟也。”

事实上，现在观众的文明程度是

相当高的。军运会开幕式上，扮演吉

祥物“兵兵”的一位空降兵，因为负重

和视线不好，摔了一跤把头套摔掉

了。尽管他手疾眼快地迅速捡起戴

上，接着起舞，可毕竟是在众目睽睽之

下的失误，压力焉能不大。没想到，事

后不仅导演团队认为这无伤大雅，就

连网民纷纷送上点赞和问候。一时

间，“掉头套兵兵”竟成了“网红”。

“得失塞翁马，襟怀孺子牛。”竞技

场上不是每一次胜利都值得夸耀，不是

每一次失败都令人难堪，不是每一次比

赛都以奖牌为主题。对提升国家形象，

记录和平进步的体育运动而言，名次排

行榜只是一个标签、一种符号，永远也

替代不了这样一个清晰的理念——共

筑友谊和平。

卓越——这个词来源于奥林匹克

运动，古希腊人专为运动健将创造的，

最初之意是舍弃琐碎的利益，追求生

命力的充沛昂扬。是的，卓越创造荣

耀，卓越者拥有的不只是奖牌。
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图①：23日，中国队选手曾
建航（中）夺得男子 110米栏亚

军。 本报记者 穆瑞林摄

图②：24日，中国队选手王
诗淇携手队友勇夺现代五项女

子团体冠军。 孙晓青摄

图③：军运会吉祥物“兵
兵”与现场观众互动。

本报记者 刘一伟摄

图④：23日，中国队选手李
晨（左）获得女子73公斤级跆拳

道冠军。 朱金平摄
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终点线上，卢嫔嫔、管超楠、王堂
林、孙洪燕四名姑娘手中拿着鲜艳的五
星红旗站在一起，庆祝着这场来之不易
的胜利。一旁的主教练李春梅，眼眶湿
润，哽咽着说不出话来。
“稳中求快。”赛后，王堂林这样说。
为了今天的比赛，教练专门根据每

名队员的特点制定了战术。此前，她们

已拿到女团和个人全能的冠军，今天的
目标就是包揽。

机遇与挑战并存。女子障碍跑接
力赛由管超楠、王堂林和卢嫔嫔三名队
员携手出战，她们在资格赛中轻松晋
级。随后，在四分之一决赛和半决赛
中，她们继续神勇表现，分别淘汰委内
瑞拉队和巴西队。

与俄罗斯队决战前夕，一向开朗乐
观的李春梅教练眉头紧锁、一言不发，
显然是因为赛场的紧张气氛。

比赛开始阶段，管超楠出发并不顺
利，前几个障碍，小幅度落后。不过，在
100米附近的拐弯处，她突然加速并凭
借内道的优势，实现了反超，并将优势
保持到终点。第二棒是老将王堂林，她

飞奔而出全速前进，在自己这一棒将优
势进一步扩大。

刚破了纪录的卢嫔嫔是第三棒。
状态出色的她，没有给对手丝毫喘息
的机会，一路遥遥领先，冲向终点。最
终，中国队以 1分 55 秒 34 的成绩再添
一金。
“胜利，属于我们集体里的每一个

人！”面对镜头，老将王堂林一把搂住了
今天并没有出场的孙洪燕。这一细节，
或许正是军事五项队战无不胜、攻无不
克的最好诠释。“为祖国荣誉而战、为八
一军旗而战”的信念，多年来早已深入
每一名“军五人”的内心深处。

穿着整齐的军装，站在最高领奖台
上，姑娘们喜笑颜开心情大好。五星红
旗冉冉升起，映红了她们青春的脸庞。

（本报武汉10月24日电）

军事五项比赛，中国姑娘斩获女子障碍接力赛的金牌，圆满收官—

拼搏的青春最美丽
■本报记者 宋子洵

何为英雄？聪明秀出，谓之英；胆
力过人，谓之雄。唯有无私忘我、不辞
艰险才能被称为英雄。在军运会的赛
场上，军事五项队火了，不仅有“快得
像子弹一样”的潘玉程，还有包揽全部
三金的女队。

这几天，观看军事五项比赛的老
百姓越来越多，他们不仅领略了“中国
速度”，更感受到了军事体育的魅力。

对于来参加军运会军事五项比赛
的世界各国运动员来说，尽管他们在赛
场斩获奖牌的难度很大，但在场外他们
收获颇丰，通过赛场上的较量，与中国
队的选手们结下了深厚的友谊。

23日，卢嫔嫔和队友一起夺得女
团冠军后，来自俄罗斯、德国、委内瑞
拉等国的运动员一起大声呐喊：“卢嫔
嫔，生日快乐！”这一举动，让卢嫔嫔感
觉十分幸福，“我很高兴，能和外国友
人一起庆祝这个特别的生日。”

竞技只是一部分，来自委内瑞拉
的运动员罗德里格斯表示，她在军运
会期间还收获了美好的记忆：“我很喜
欢这次的比赛，水平很高，有很多优秀
的运动员。而且武汉这座城市很美，
赛事的各项准备工作都很充分。”

场上同台竞技，你争我夺，场下相
互交流，其乐融融，完美地诠释了“共享
友谊、同筑和平”的赛会主题。“军运会是
一个大舞台，也是大家相互交流、增进了
解的一个桥梁。”她说：“运动员之间的气
氛非常有爱，像是一个大家庭。”

来自 30个国家的 178名运动员参
与了武汉军运会军事五项比赛的角
逐，无论是参赛国家数量，还是运动员
人数，都创造了历史新高。21 日下
午，军事五项投弹项目临近尾声，已经
完成比赛的巴西队在场外遇到朝鲜
队，虽然语言不通，但双方运动员比划
着，热情相邀合影留念。

微笑、握手、拥抱、告别……天下
没有不散的宴席，随着军事五项比赛
的落幕，世界各国的运动员将会各奔
西东，但他们在这里缔结的友谊将会
永存在每个人的心中。

（本报武汉10月24日电）

友谊地久天长
■本报记者 马 晶

天


