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体 谈

新人快速成长、成功卫冕女排世界
杯、拿到东京奥运会门票……2019 年，
中国女排交出了一份近乎完美的答卷。

当然，这些荣誉来之不易，是女排
姑娘们用汗水和泪水换来的。

外人看中国女排风光无限，其实在
东京奥运周期里，她们遭遇了不少困
难。在惠若琪、魏秋月等主力球员退役
后，“新老交替”这个老生常谈的问题开
始困扰着中国女排。

为了让年轻队员快速成长，主教练
郎平经常有意识地在一些比赛中多给
小将们出场机会。于是，今年的世界女
排联赛、瑞士女排精英赛和女排亚锦赛
等都成为了年轻小将们练兵的舞台。
世界女排联赛总决赛季军、瑞士女排精
英赛无缘 4强、亚锦赛第四名，虽然成绩
不甚理想，但在经过世界大赛的锤炼之
后，中国女排的年轻姑娘们在球场上有
了长足的进步。

这才有了 9月底在女排世界杯上演
11连胜夺冠的中国女排。在比赛中我
们可以看到，中国女排在郎平的指挥
下，全体队员积极投入到一传并加强串
联，还通过多变的发球破坏对手的攻防
体系来制造得分的机会，左右两侧的网
前都能组织起有效的进攻，拦网也比以
往有了更加明显的效果。全新的中国
女排进攻体系日渐丰富，以快制快、以变
制刚成为了她们在比赛中的重要武器。

值得注意的是，在今年的女排世界
杯上，古巴队和意大利队都没有参赛，塞
尔维亚队雪藏了队内的三大球星哈伊洛
维奇、拉西奇和博斯科维奇，巴西队的两
大主力坦达拉和娜塔莉娅、俄罗斯队头
号球星科舍列娃和主力副攻费蒂索娃也
都没有来到日本。几大传统强队都没有
用自己的最强阵容参赛，让中国队的胜
利来得“相对容易”一些。对此郎平也心
知肚明，她此前就曾明确表示，“东京奥
运会上中国女排遇到的考验会更多”。

距离东京奥运会，还有半年多的时
间，除了中国女排外，日本队、俄罗斯队、
美国队、意大利队、塞尔维亚队和巴西队
都已经拿到了东京奥运会的参赛门票。

12个席位中已经占据7席，还剩下的5席
将通过各大洲的预选赛产生，竞争将会
十分激烈。可以说，每一支参加东京奥
运会的队伍实力都不容小觑。作为上届
冠军，中国女排势必会成为各支球队研
究的重点。想要卫冕，中国女排的姑娘
们将面临更为严峻的挑战。

从刚刚在浙江绍兴结束的女排世俱
杯上，我们就足以窥见当今世界排坛竞
争之激烈。天津女排在首场对阵意大利
劲旅诺瓦拉女排的比赛中，在先胜两局
的情况下被对手逆转。迎战欧洲对手，
在国内联赛中连战连捷的天津女排暴露
出了球队在稳定性上的不足。即便拥有
包括朱婷在内的多名国手，天津女排依
然未能遏制住对手的反扑。广东女排同
样在小组赛阶段输给了另一支意大利劲
旅科内利亚诺女排。科内利亚诺女排队
中的接应埃格努用强攻和暴扣展现了世
界顶级接应球员的风采。

除了埃格努，在女排世俱杯的赛场
上，博斯科维奇、金软景、娜塔莉娅等球
员也展现出了强大的实力。相比之下，
天津女排和广东女排在比赛中展现出
来的亮点不多，甚至就连朱婷也在繁重
的防守任务之下，难以发挥自己在进攻
端的优势。

贵为国内女排联赛的 11冠王，天津
女排几乎代表着中国女子排球超级联赛
的最高水平，队中李盈莹、姚迪、王媛媛
等球员都随中国女排拿到了世界杯冠
军，本赛季朱婷的加盟更让天津女排有
了“准国家队”的称号。然而在世俱杯的
赛场上，她们却没能取得如人们所期待
的好成绩，甚至在欧美球队面前有点无
计可施的感觉。国内女排联赛的含金量
究竟几何？这不禁让人产生了疑问。

为了国家队能够有更多的时间备战
东京奥运会，本赛季的中国女子排球超
级联赛的赛程大幅缩减，球员在联赛中

比赛的机会也随之减少。和欧洲联赛相
比，国内联赛的比赛强度本身就不够，如
今又大幅缩短赛程，球员在联赛中得到
的锻炼十分有限。在国内联赛中，天津
女排的一传尚可组织起有效的进攻，但
是到了世俱杯的赛场上，天津女排的一
传一次次地被对手的强力发球冲垮。一
传受阻，失利自然在所难免。

通过本届女排世俱杯，中国球员在
家门口见识到了世界高水平俱乐部队
伍的实力，也看到了自身有待提高的地
方。对于中国女排的姑娘们来说，在接
下来半年多的时间内，她们必须苦练基
本功，并钻研整体配合的战术，方能有
望在东京奥运会上继续追逐冠军梦想。

2020年东京奥运会上，我们期待女
排姑娘们能打出水平、打出风格，力争
超越自我、不留遗憾。

上图：女排队员李盈莹（左）在世俱

杯比赛中扣球。 新华社发

2019年中国女排南征北战收获颇丰，新人快速成长，卫冕世界杯冠军，并成功拿到东
京奥运会参赛资格——

逐梦路上永不止步
■张建武 本报记者 马 晶

足球迷翘首以盼的金球奖在日前

水落石出，梅西赢得了“加时赛”，第六

次加冕金球奖，成为世界足坛第一人。

梅西虽然赢了，但却赢得十分惊

险。他对第二名范戴克的优势只有7

分，如此微弱的差距，在64届金球奖评

选中排在第二位。1996年，德国人萨

默尔获得144分，以1分优势压倒巴西

人罗纳尔多，这一分差在金球奖评选中

高居历史第一位。或许可以说，梅西是

在“加时赛”才绝杀得手。

获奖者并不是此前很多球迷期待

的利物浦后卫范戴克。看到这个结果，

或许很多球迷表示不理解。为什么利

物浦后卫范戴克能在记者投票的欧洲

足球先生评选中战胜梅西，在世界足球

先生评选中记者投票的得分也遥遥领

先梅西，却会在全部是由记者投票的金

球奖评选中意外失手？

原因何在？

很多球迷提到了“分票”现象。确

实，范戴克所在的利物浦队优秀球员

众多，马内、萨拉赫、阿利松等球员均

在金球奖榜单前7名之中。但在之前

的欧洲足球先生和世界足球先生的评

选中，马内、萨拉赫等人同样名列前

茅，所以“分票”其实是个伪命题。

回顾历届金球奖的评选，一个客观

的事实就是，离投票时间越近的事件，

对最后结果产生的影响就越大，尤其是

在竞争激烈的情况下。

欧洲足球先生和世界足球先生的

投票都是在今年夏天进行，那时离利物

浦队夺得欧冠不远，无疑有利于范戴

克。更关键的是，美洲杯也刚刚结束，

梅西率领的阿根廷队在美洲杯的半决

赛中落败，赛后他还因为炮轰南美足联

而受到处罚。这一波效应，显然大大影

响了梅西的选票。

直到9月中旬，范戴克在金球奖的

争夺中仍处于领跑状态。不过，梅西在

9月23日拿到世界足球先生，战局开始

出现转机。

此后，梅西真正的“加时赛”到来

了。金球奖的投票日期截至 11月 8

日，而梅西在10月份的状态可谓十分

火爆。10月的5场比赛中，梅西4场有

进球，另一场有助攻，帮助原本风雨飘

摇的巴萨领跑西甲联赛、在欧冠联赛

中基本锁定小组出线名额。这一波效

应，无疑对梅西锁定金球奖发挥了关

键作用。

球员表现是表象，更深层的原因

是评选的时间标准不同：欧洲足球先

生和世界足球先生考察的是赛季，而

金球奖考察的是年度。赛季是从2018

年8月底至2019年7月，而金球奖评判

的则是2019年全年的表现，这造成了

选票的细微变动，最终成就了梅西的

“加时绝杀”。

过去十年，整个世界足坛一直是

“梅罗争锋”。当梅西历史性地第六次

加冕金球奖，并超越C罗的五次捧杯

时，C罗并没有来到巴黎，他选择在意

大利出席意甲联赛年度颁奖典礼，领取

自己的上赛季意甲最佳球员奖杯。

从 2018年意外位列该奖项第五

名，到2019年重回榜首，短短一年，32

岁的梅西也经历了起起伏伏。

谈到未来，梅西表示，希望能和巴

萨获得更多欧冠冠军，和阿根廷队获

得美洲杯冠军，“第6座金球奖对我有

着非凡意义，它激励我不断去追求新

的目标。”
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