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他是一位上过战场、曾经立功受
奖的军人，因病提前退役。72岁的王
维栋从来不曾想过，“有生之年还有机
会穿上当年退役时脱下的军装，佩戴
军功章，乘坐礼宾车，从天安门前通
过，接受祖国和人民检阅。”

1965 年入伍的王维栋，在抗美援
越战场上立功受奖，曾受到毛主席接
见。1981 年， 35 岁的他被破格提拔
为某师政治部主任。本是前途无量却
突发大病，不得不停下工作与病魔作
斗争。谁也没想到，这一斗就是 8
年。
“躺着也要战斗，起来就要冲

锋！”在求医治病的过程中，王维栋自
己研读医书。经过多年潜心钻研，“久
病成医”的他凭借悟性，自学中医
“手诊”，为日后创立“手、足、脊”
三诊查体法和亚健康预报法打下坚实
基础。

1988 年，王维栋身体基本康复。
上级机关征求意见，建议他重返领导
岗位。王维栋没有犹豫，果断地表
示：不当领导，从医去，在更能发挥
自己作用的地方为部队建设服务，为
人民群众服务。

31年后回忆起当初的选择，王维
栋十分动情：“大病一场，大难不

死，悟透了许多人生道理，当领导与
从医哪一个更能发挥我的长处？哪一
个安排起来部队不为难？想明白了这
些，心里也就顿感释然了！”他郑重
向上级组织递交申请，建议在天津市
设立一个北空中医门诊部。上级领导
支持这一想法，根据他的实际水平，
协调有关部门为他评定职称，并决定
由他出任天津市北空中医门诊部主
任。

就这样，在天津市北辰区天穆镇
柳滩村，王维栋开启了中医服务人民
的又一场战斗。从那时起，他拜名师
学艺、刻苦钻研医书，反复实践，把
中医门诊部办成了军人疗养治病的亲
情驿站，造福地方百姓的温馨家园。

当地群众这样评价王维栋：他用
亲民的价格、有温度的服务，让患者
看病顺心、舒心。他以身作则，为医
院工作人员立下规矩，视患者如亲
人，接诊时面部有笑容、胸中有良
心、服务有热情。

后来，因部队精减整编，门诊部
移交地方，新组建了天津市北辰区北
门医院，首任院长由王维栋担任。

如今，北门医院已经从只有两人
的门诊部，发展为拥有 400 多名医护
人员、70多个技术科室的脊诊整脊中

医特色医院，日门诊量达1500人次。
在医疗行业市场化的浪潮下，北

门医院“党建引领、军事化管理、中
医特色诊疗相结合”的模式显得与众
不同，培养了一批又红又专的中医人
才。上级主管部门领导评价说，这与
王维栋的党性修养和作为老兵的政治
品格密切相关。31年来，王维栋把自
己对党建、对人生、对中医、对管理
的思考融入十几本专著里，建构起北
门医院发展的理论基础和党建引领、
为民办院的“北门精神”。

北门医院主动承担社会责任，两
次派队参加抗震救灾。他们还积极
响 应 习 主 席 号 召 ， 将 中 医 药 和 脊
诊、整脊技术传播到“一带一路”
沿线国家和地区，并在新加坡、马
来西亚开办了分院。

走进这家医院，你会发现，它有
许多引人注目的地方。

在这里，除了有醒目的军人挂号
窗口外，还设有军人、退役军人门
诊 。当兵的人和当过兵的人，求医就
诊时能感受到尊严和幸福感。

在天津，中医界还有一句家喻户晓
的话：“要学脊诊整脊技术，北门总院
免费教你。”统计显示，这些年，北门
医院为军地培养特色脊诊整脊中医人才
2万多人。

20多年间，靠“王氏手诊”诊断
技术，北门医院接诊患者 20 多万人
次。王维栋出版 5 本专著共 800 多万
字，填补了国内医学理论的空白。

作为一名老兵，王维栋更看重的
是，北门医院建院30年以来，秉持政治
建院、服务群众的理念，用党建引领发
展，用红色基因培育队伍，相继被中共
天津市委评为“先进基层党组织”，被
天津市卫计委评为“人民满意的好医
院”。

2018年 7月 30日，天津市向 31个
市级“两新”组织党建工作示范点授
牌，北门医院是其中之一。

今年，北门医院被天津市民政局
评为“5A 诚信等级单位”，王维栋本
人被表彰为“全国模范退役军人”。

天津市北辰区王维栋 拥政爱民看我的

“官”不当了，从医去
■郝师军

“祖国没有忘记我们！感谢党中央
和习主席的关怀照顾！”88岁的抗美援
朝老复员军人李友生紧紧抓住护工的
手，动情地说。

眼下，26位老兵正在山东省宁阳县
光荣院参加优抚对象轮流休养。李友生
这句话，也是老兵们说得最多的一句话。

李友生是县光荣院移交至退役军
人事务局以来轮休的第二批优抚对象，
也是光荣院自建院以来的第 34批轮休
优抚对象。

革命战争年代，前后有 3位元帅、
12位将军在宁阳县工作和战斗过。新
中国成立以来，崇尚英雄、关爱功臣，
当地干部群众持之以恒地坚持高标
准。进入新时代以来，宁阳党员干部
更是把厚爱优抚对象当作悟初心、正
初心、固初心、践初心的宝贵机会，并
形成一个共识：经济上供养、生活上照
料、精神上慰藉，是革命老功臣安享晚
年的应有之义。
“优抚对象在这疗养一个月，不仅

精神上得到慰藉，更让优抚对象觉得这
是一项政治待遇。”县光荣院管理服务
中心主任徐爱红介绍，每批优抚对象入
住，光荣院都会指导成立临时党支部，
通过上党课、重温入党誓词、唱革命歌
曲、参观红色基地、观看战争题材电影
等形式，让老人们重温当年峥嵘岁月，
感受新时代党的温暖。
“参观这些地方，仿佛让我又回到

当年打仗的那段岁月。”参观了宁阳县
攻济打援指挥部旧址的李友生说，“刚
来那天，院长看到我年龄大行动不方
便，特意叮嘱护工帮我洗澡，当时我心
里热乎乎的。”
“有些地方把光荣院和福利院、老

年公寓合建，这对加强光荣院后续建设
是不利的。”徐爱红说，光荣院规划之
初，宁阳县委、县政府和县人武部统一
认识，坚持另选新址，投资 850 余万元
高标准搞好硬件软件建设。光荣院建
筑面积 2714.3 平方米，内设办公室、会
议室、服务室、光荣间、值班室、活动室、
食堂和餐厅。两人一居的标准间,沙
发、电视机、热水器、紧急呼叫器等设施

一应俱全。
据介绍，宁阳县光荣院共有14名服

务人员，照料入住休养的优抚对象。这
批26位优抚对象入住后，光荣院为每位
老人准备了茶叶、水杯、毛巾、洗发水等
日常生活用品，统一配发服装，开展棋
牌、门球、读书看报、健身操等活动，组
织棋牌比赛，为参赛的老人发放奖品。
休养结束时，还要组织优抚对象合影留
念，召开座谈会，征求他们对休养工作
的意见。
“宁阳县光荣院于 2015 年被民政

部表彰为全国文明优抚事业单位。自
2012年启用以来，政府累计投入近 1000
万元用于光荣院运转。”宁阳县退役军
人事务局局长郭涛介绍，8年来，34 批
优抚对象共 676人次来光荣院休养。

与休养的优抚对象同住宁阳县光
荣院的，还有在这里长期居住的85岁抗
美援朝老兵孔德成。他 1953年入伍赴
朝，4年后带着荣誉从战场回国退伍返
乡。多年来，他一直独自生活，直到7年
前入住光荣院。以前老人在家是做一
顿饭吃一天，而现在光荣院餐厅制定科
学营养的食谱，并根据他们的口味进行
调整。老人开心地称赞：“在这里吃得
舒心，胃口好了很多，人也精神多了！”

对来这里休养的优抚对象，光荣院

不仅生活上予以精心照顾，还邀请老年
大学、志愿团、艺术团和宁阳县戏曲协
会等专业人员，定期为入住老人奉献高
质量的文艺表演；外聘教师教授老人太
极拳和健身操；举办建军节、国庆节联
欢会等活动，极大地丰富了优抚对象的
精神生活。

统计显示，全县孤老优抚对象 29
人，分散供养 16人，集中供养 13人；在
市优抚医院 1人，在宁阳县光荣院长期
供养的有 5人，在乡镇敬老院光荣间长
期供养的有7人。
“右小腿贯穿伤，这是美军子弹皮

崩的，每到阴天下雨这里就会痛。”86岁
老复员军人谢运水，在八仙桥街道社区
卫生服务中心病房里挽起裤腿，指着右
小腿让医生查看他 65年前在朝鲜战场
上小腿的创伤。

听周围群众介绍，谢运水老人入住
八仙桥街道敬老院光荣间已经 13个年
头了。敬老院前面就是街道社区卫生
服务中心。有个头痛脑热，谢运水老人
就能及时得到精心治疗。

八仙桥街道敬老院院长孙本革
说，对分散在敬老院光荣间的 16位优
抚对象，县退役军人事务局关心备至，
要求供养标准不降，照料环节不减，精
神慰藉不断。

山东省宁阳县光荣院 拥军优属见行动

老兵晚年，真幸福
■赵 峰 满 文

中国革命斗争犹如一幅巨幅油

画，著名学者金一南说：“如果贴近看

其细部，可能笔触是零乱的，可能色

彩是斑驳的……但你后退几步，获得

一段空间和距离，你会发现它的惊人

之恢弘与难忘之壮阔。”

老百姓不是命定地跟着共产党走，

也不是命定地对我们这支军队好。回望

当年，人民群众与我们这支军队的血

肉情缘，在细部与壮阔之间，常常于标

准答案之外，给我们提供一些更具个性

化的注解。

譬如延安时期造纸原材料匮乏，

青年化学家华寿俊从俗称“扯倒驴”

的马兰草获得启示，研制出“马兰草

造纸”法，就成了当时一大景观。为

奖励这位“劳动英雄”，毛泽东送给他

一件羊皮大衣，朱德赋诗赞曰：“农场

牛羊肥，马兰造纸俏。”

从战争年代到和平时期，官兵缺

少什么，老百姓需要什么，我们这支

军队就会关注什么、干什么。马兰草

造纸、新方法制盐、发现南泥湾，成

为延安自然科学院当时的三大贡献。

子弟兵对老百姓好，老百姓当然

会拼了命地支持和拥护这支军队。

1947年秋，党中央决定把佳县打

下来，以缓解胡宗南进犯陕甘宁边区

的压力。彭德怀说，部队需要三天的

粮食。毛泽东算了一下，打三天仗，

需要12万斤粮食。于是，找来张俊贤

等县委领导商量：“大军要打三天仗，

请县里筹三天的粮食。” 张俊贤毫不

犹豫地回答：“可以！第一天，让老百

姓把坚壁清野的存粮都拿出来，够大

军吃一天；第二天，把全县的青苗都

割了，还可以吃一天；剩下一天，就

把全县的羊和驴都杀了！”打仗那三

天，佳县百姓宁肯吃树叶和树皮，也

要支持解放军。《佳县县志》记载，此

役过后，“佳县三年没有驴叫声”。

山东省沂蒙山区，同样有一段令人

动容的往事。孟良崮战役后，我军官兵

缴获了许多已经饿得发疯的战马，从哪

里弄到饲养战马的草料呢？大义大爱在

民间！草料就在草房顶上：当地群众主

动把自家屋顶拆掉，喂养战马，期待它

们奔腾战场、杀敌立功。

战争年代的军政军民关系，给今

天的我们带来哪些深刻启示？

前几年出版的红色经典故事丛

书，其中一本专讲军民鱼水情深，

书名就叫 《你是俺的娘，俺是你的

兵》。

江山有代谢，往来成古今。

老百姓永远是子弟兵的爹娘，子

弟兵永远是老百姓的兵。

党的十九届四中全会提出推进国

家治理体系和治理能力现代化，其中

强调完善双拥工作和军民共建机制，

加强军政军民团结。

今天，我们作为新时代深化改革

开放这幅巨幅油画的集体创作者，在

细部与壮阔之间，又该怎样找准自身

的位置，如何把握好双拥工作的发力

点？

下面两篇来自基层一线的报道，

或许能给您带来不一样的启示。

永远的爹娘永远的兵
■董 强

前不久，吉林省洮南市黑水镇中
心小学主教学楼前又挂上了一块崭新
的荣誉牌匾——教育部授予的“足球
特色学校”。这是黑水镇中心小学第
二次获得国家级表彰，上一次是 2018
年 6 月，学校被教育部命名为“国防
教育示范学校”。两年间两次获得国
家级表彰，这对一所乡镇小学来说实
属不易。

黑水镇中心小学地处偏远乡镇，学
生家庭条件普遍较差，学校办学条件也
很一般。2016 年，北部战区陆军某训
练基地在了解到驻地小学面临的困难
后，主动与小学结成了共建对子。

当年，基地对黑水镇中心小学所有
在读学生进行了一次摸底调查，梳理出
38 名建档立卡贫困户家庭的学生进行
重点帮扶；第二年，基地帮助黑水镇中
心小学建成了崭新的篮球场、乒乓球
场；第三年，基地将价值 10多万元的
课外书籍和 100余套非洲鼓舞蹈用具送
往学校，为学校开展日常文化活动改善

条件。
如何发挥部队优势营造国防氛围，

在学生心中播撒爱国种子，也是该基地
官兵努力的方向。
“满校园的国防元素，真让人眼前

一亮！”前不久，洮南市退役军人事务
局工作组来到黑水镇中心小学参观，眼
前的景象让他们大吃一惊。

校园里，学生们背的是迷彩书
包；阅读室里，学生们读的课外书
是国防教育书籍；学校三楼的国防
教 育 展 厅 内 ， 军 史 党 史 、 军 事 模
型 、 军 歌 曲 谱 琳 琅 满 目 …… 每 逢
“学雷锋日”和重大纪念日，基地还
会选派优秀的政治指导员到学校为
学生们讲授国防教育课，并定期邀
请师生们走进部队营区，参加军营
开放日活动。

从捐资捐物夯实教育根基，到营造
国防氛围培植爱国种子，再到军营开
放、双向互动……在这厚植的沃土中，
爱军拥军的种子正在悄悄发芽。

希望的种子
——北部战区陆军某训练基地助学记

■本报特约通讯员 慕佩洲
11 月 29 日，长三角地区退役军

人“上海专场”招聘会暨上海市首次
退役军人创业大赛，在上海展览中
心启动。包括江苏、浙江两省在内
的 200 多家知名企业参会，提供 1万
多个招聘岗位。驻沪海军某基地组
织 230 余名退役军人和军属参加了
专场招聘。

专场招聘
■凌俪翡 刘 勇 文/图

双拥影像

热点聚焦

双拥新景观

有感而发

双拥动态

今年 2月，江苏省建湖县退役军人
事务局组建挂牌后不久，探索成立了
“老班长”调解室。截至目前，共调解涉
军矛盾68件，化解率达 90%以上。

县退役军人服务中心成立以后，为
何还要成立“老班长”调解室？建湖县退
役军人事务局的回答是，“老班长”的“战
友情结”能化解一些退役老兵的“矛盾心
结”，具有“四两拨千斤”的特殊功效。

一个乡镇实施农村危旧房拆除改造
工程，将残疾退役军人刘志华家的老房
子拆了。按政策规定，他该不该享受
5000 元的残疾人拆迁补助款？镇里认

为，刘志华已享受国家抚恤金，不应再拿
拆迁补助。“老班长”一边稳定刘志华的
情绪，一面查阅相关文件，及时解决了这
一利益诉求，双方对调解结果满意。

对不符合政策规定的不合理诉求，
“老班长”调解室耐心细致地进行思想

疏导，让老兵抱着希望而来、带着理解
而归。一位残疾退役军人因企业经营
不善亏损，家庭经济发生困难。“老班
长”不温不火、条分缕析，向他讲了 4点：
你享有抚恤金，国家已给了困难帮扶；
企业经营困难，可寻求银行贷款支持；

你的企业有厂房、场地和机器设备，亏
损负债可以租售或申请法院破产保护；
你家中有房有车不符合困难补助标
准。一席话，说得这位退役老兵心服口
服、面有愧色。

有的退役军人提出的利益诉求，尽
管不符合优待抚恤政策规定，但家庭经
济确实困难，亟待帮扶，退役军人事务
局一个部门难以办到。“老班长”们充分
发挥主观能动性，运用“人脉广、经验
丰、善说话、不怕苦”等优势，主动协调
多部门联动帮助，为困难退役军人办了
不少好事和实事。

“老班长”调解室
■游本根

一线见闻

参观攻济打援指挥部旧址王维栋（左一）在礼宾车上


