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给您提个醒

新兵下连后，在分班级、选专业、
学技术等方面不可能百分之百顺遂心
愿，有人可能会出现失落、沮丧等情
绪，进而影响工作和生活。

得与失是一个相对的概念，看待
问题的角度不同，得出的结果也会大
不相同。新中国成立之初，钱学森、
邓稼先、李四光等科学家放弃优厚待
遇、放弃优渥生活，毅然回国，为新
中国科学事业作出了巨大贡献。这就
是如何处理个人得失与大局利益关系
的典范。

下连前，我曾满怀期待地希望新
兵班长把我选走，结果班长选了另一

位战友。我当时很沮丧，觉得班长是
嫌我的训练成绩不好、不够懂事而不
选我。后来班长告诉我，他不选我是
因为知道我有特长，不适合到他班里
学专业，不如发挥好自己的特长。班
长的一席话让我茅塞顿开，打开心
结，开始认真琢磨自己的专业。第二
年，因为专业成绩突出，我当上了副
班长。

前段时间，电影 《烈火英雄》 让
很多人感动不已，这是消防员的真
实写照。大家可能在新闻中看过不
少的火灾现场，但现实比电影更残
酷，消防员为保护人民生命财产甘

愿牺牲奉献付出得更多。当火情突
发时，没有一个消防员会计较自己
该不该第一个上，大家想的都是怎
样 完 成 好 任 务 ， 哪 怕 明 知 道 有 危
险，有可能会牺牲，也会毫不犹豫
地往前冲。

得失关是人生很重要的一个考
验，无论是得到还是失去，都如同一
面镜子照出真实的自己。只有不计眼
前得失，胸怀大目标，才能拥有无与
伦比的力量去追求成功。将来，我们
是要上战场的，战场上时刻都是生与
死的考验，但无畏冲锋，就是我们每
个军人的责任与担当。

无论战争形态如何变化，作为军
人都会有生与死的考验，必须要有
甘于奉献、不怕牺牲的思想准备。
作为新时代革命军人，我们无论在
什么岗位、担负什么任务，都要一
切行动听指挥，用实际行动诠释军
人本色。

王立军、廉 政整理

【过好得失关】

选择从军，就不言得失
■刘 洪

经过几个月的学习训练，今年入伍的新兵已
顺利度过“第一适应期”——初步完成了从一名
地方青年向一名革命军人的转变。新兵即将分
配到连队，这意味着他们的军旅生活又开始新阶
段。他们将在部队第一次过元旦、过春节，并或
多或少都会面对训练强度大、专业学习难、想家
情绪浓等“关口”。为了帮助新兵顺利度过“第二
适应期”，陆军第 79集团军某旅 4名服役期满的
四级军士长在离队之前，与新兵分享了自己的军
旅感悟，并希望通过《读者之友》这个桥梁，对更
多新战友的成长有所启发和帮助。

新兵下连，“过关”其实没那么难
—陆军第79集团军某旅 4名退伍老兵与新兵分享军旅感悟

新兵下连，不久就赶上元旦、春节
两个节日，思乡之情会油然而生。此
时，又告别了刚熟悉的班长和战友，来
到新连队、新集体，面对全新的环境，
如何尽快融入，成了新战友必然面对
的挑战。

我刚下连时和很多新战友一样，
感觉自己就像局外人，和班长、老兵们
几乎没有共同话题，觉得干什么事都
力不从心，我一度想回到新兵连，找新
兵班长诉诉苦。后来兵当久了，带过
的新兵也多了，我也总结出几个融入
的办法。

融入一个新连队，首先要了解这个
集体。新战友下连，到一个全新的连
队，要主动学习连队的历史，了解其发
展历程，无论是从战争年代延续下来的
红军连队，还是在改革强军中调整组建
的新连队，都承载着一茬茬官兵的精神
底色。我们要切实把自己当成连队一
员，以连为家，把战友当成兄弟姐妹，这
样才能最大限度减少陌生感。连队的
战友来自五湖四海，都会经历从陌生到
熟悉，慢慢适应、逐渐融入的过程，我们
要从内心接受这个过程，并给它时间去
完成。

敞开心扉，适时交流，主动沟通。
连队一日生活相对充实紧张，新战友可
以采取“以点破面，逐渐深入”的方式融
入其中。先和自己班里的老兵打交道，
也可以和自己同批战友多交流，利用一
同站岗执勤、一起出公差、一起练专业
等时机，适时寻找话题深入交谈，增进
感情。

抓住机遇，发挥特长，展示自己。
节假日期间，各单位都会组织丰富多彩
的文体活动，新战友可以发挥特长、展
示自己，让大家互相熟悉。同时，节假
日期间自由支配时间相对较多，还可以
自主安排读书、打游戏、和同学聊天、与
家人视频等，丰富自己的生活，缓解思
乡之情。

真心换真心，真情换真情。战友战
友，亲如兄弟，上了战场我们是可以把
后背放心交给对方的人，平时生活中我
们还有什么理由不把连队当家，不把战
友当兄弟呢？在连队这个家里，有战友
陪伴，无疑也是一种幸福和快乐。

【过好思乡关】

有战友陪伴，也是幸福
■胡斌华

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒
来。”这句话应该是每个人都明白的道
理。下连后，随着天气渐冷，冬训、专业
训练等逐步展开，训练量增大，岗哨执勤
等任务逐渐增多，部分新战友一时间难
以适应，有的人往往选择抱怨或逃避。

3个月的新兵训练，完成的只是军
旅生涯的第一步，距离成为一名能打
仗、打胜仗的合格军人还有很长的路
要走。16 年的军旅生活让我认识到，
军人没有吃不了的苦，没有受不了的
累，更没有战胜不了的困难和完不成
的任务，只有吃得苦中苦，方能练就过
硬本领。

努力到竭尽全力，拼搏到感动自
己。军运会上，潘玉程打破军事五项男
子 500米障碍跑世界纪录，这个成绩仅
比他保持了 6年的世界纪录快 1秒。他
在朋友圈写道：“1秒时间，一跑就是 6
年！”比赛距离虽然只有 500米，但潘玉
程日常训练中每次要负重奔跑四五千
米。相比之下，我们的训练强度、难度
又有多大？选择放弃之前，是否应该问
问自己：“你竭尽全力了吗？”

2007 年参加集训时，武装越野课
目让我对苦累有了新的定义。集训队
每天早操跑轻装 5公里越野，下午跑武
装 6.25 公里。我当时体重只有 48 公

斤，武装越野要求个人背囊重量不得
低于 23公斤，每次装完被褥后，还需要
装 5块砖才能达到要求。为了防止有
人偷懒，连长在终点处放一个台秤，检
查每个人的背囊重量是否达标。从第
一次摸底时的 38分钟到后来集训队的
前几名，每一次训练我都用尽全力，哪
怕跑的速度再慢，步子再沉，我从来没
有停下前进的脚步。

攀登训练，对于个子不高的我来
说十分吃力，成绩一直在十几秒徘
徊。为此，每次训练我都穿着 15 公斤
的沙背心，每天 2 趟负重、5 趟轻装训
练，雷打不动，平均 10 天磨坏 1 副护
腕，手心的茧子起了一层磨掉一层，磨
掉一层又起一层，凭借刻苦训练，我成
功突破了 10秒大关。

每当回想这些经历，我感到，我们
努力不是为了别人，是为了成就更好的
自己。新战友们，风雨之后见彩虹，相
信每一份付出都会有收获，回头看看走
过的路，你会发现，所有的苦累都是你
走向成功的垫脚石。

【过好苦累关】

军人，没有吃不了的苦
■魏 巍

入伍 16年，我和推土机、挖掘机等
工程机械打了十几年交道。工兵专业干
久了，我对“机会总是留给有准备的人”
这句话有着更深的理解。

下连后，新兵即将开始专业训练。
很多新兵都是零起步，可能会在专业训
练上感到吃力。新战友一定要调整好心
态，过好专业关。

专业技能学习，需要从点滴细节着
手，循序渐进持之以恒。入伍第二年，我
参加了推土机操作培训。在训练基地，
当时教练装备少，参训学员多，每天训练
大部分时间是在一边看教练班长如何操

作，有时一天也轮不到上教练车。很多
人就放松了对自己的要求，学习心不在
焉，结果上车后因为不熟悉操作顺序而
被批评。慢慢地，同一批学员中的差距
逐渐显现。

学成回连，不到半年就赶上装备更
新。连队很快就接到整修跑道任务，恰
逢老班长休假，连长就问我：“李铁峰，你
行不行？”参加培训时我缠着教练班长教
过新装备操作，还利用课余时间上去练
过几次，所以我拍着胸脯保证：“没问
题！”就这样，凭借着在培训时多学的一
点技能，边摸索边实践，我成为了新装备

的第一代操作手。
很多施工任务都需要多种工程机械

配合完成，因此多种装备一同出任务的机
会比较多。在轮番作业或者是集体休息
时，我们几个操作手就会在一起交流不同
装备的性能和操作方法，有时还相互到驾
驶室里现场教学。慢慢地，我们常出任
务的几个人，对彼此的装备都有了一定
了解。一次执行任务时正赶上下雨，连
队组织原地休息，雨势渐小，现场指挥要
求继续施工。这时，挖掘机操作手临时出
公差未归。我根据平时交流的经验，进入
挖掘机驾驶室，仔细回忆印象中的操作流
程，一步一动开始作业。经过几分钟的熟
悉，我慢慢地能够操作了，就这样两台装
备轮番操作，保证了施工进度。

机会总是留给有准备的人，不能“书
到用时方恨少”，要保持“学无止境”的心
态。如今，部队装备更新换代速度越来
越快，对人员“一专多能”的要求也越来
越高，只有平时多看、多问、多学，机会摆
在面前时才能把握住。

【过好专业关】

准备好，机遇就是你的
■李铁峰

官兵严守禁酒令，健康情趣满军营。

铁纪强军担使命，全力以赴谋打赢。

违规饮酒一时爽 害人害己后悔迟

编辑同志：

您好，我是一名高校学生，平时喜

欢关注国防和军事新闻。今年国庆大

阅兵让人们领略了中国军人气壮山河

的气概，其中亮相的多种新装备和“星

空迷彩服”等新军服，也受到广大军迷

热评。

然而，我近期发现一些商家公然打

着“内部货源”“阅兵留念”“老兵纪念品”

等旗号，在朋友圈和网上销售仿制的“星

空迷彩服”“阅兵皮靴”等物品；有的商家

利用军队旗帜、标识和07式军服的标志

服饰私自制作腰带、水杯、皮包、相框等

商品销售；有的商家还以各种“谐音”等

隐讳语言销售军服、配饰及其他军品。

个别商家私自买卖军服军品的行为既违

反了法律法规，也给一些心怀不轨的人

进行违法活动提供便利条件。

《中华人民共和国刑法》第三百七十

五条规定：非法生产、买卖武装部队制式

服装，情节严重的，处三年以下有期徒

刑、拘役或者管制，并处或者单处罚金。

《军服管理条例》第十条规定：禁止买卖、

出租或者擅自出借、赠送军服。禁止使

用军服和中国人民解放军曾经装备的制

式服装从事经营活动。禁止以“军需”

“军服”“军品”等用语招揽顾客。

军装是军人的荣耀，容不得玷污，

哪能随意仿制和销售？捍卫这份荣耀，

需要全社会形成共识，更需要有关部门

依法打击制假贩假行为。因此，建议有

关部门加大对军队标识使用、军服管理

等相关法律法规的宣传力度，依法依规

加强对此类仿制和销售军品商家的打

击力度，相关网站平台也要落实和完善

审查制度，多措并举，共同维护军服的

严肃性。

华中师范大学 张旖旎

军装神圣，岂能明码标价

12月12日至13日，南部战区海军某训练基地先后组织阅兵式和汇报

课目展示，并邀请优秀新兵家长到军营，见证新兵的“成人礼”。

江晓卫摄

战友见了格外亲，感情毋须酒加深。

推杯换盏酩酊醉，伤情费神累身心。

酒场并非是战场，面对酒瓶莫逞强。

难得相聚多交流，切莫酗酒记心上。

有酒莫劝驾驶人，心存敬畏慎独微。

侥幸心理要不得，触犯法律吞苦果。

漫画：93986部队 李 浩 文字：94795部队 张文磊


