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2019 年，新中国成立 70周年，中国
外交继续乘风破浪，坚定前行，取得了一
系列新进展，形成了一大批新成果。

让我们通过一组数字，回顾这一年
中国外交的“高光时刻”。

“7”

意大利、摩纳哥、法国；俄罗斯；吉尔
吉斯斯坦、塔吉克斯坦……这一年，国家
主席习近平先后 7次出访，到访 12个国
家，在国外出席二十国集团领导人峰会
等多场重要国际会议。仅6月份，习近平
主席就西抵俄罗斯、中亚，东至朝鲜、日
本，接连四次出访创造了新中国外交史
上的纪录。

点评：以元首外交为引领，中国积极

运筹同主要大国关系，全面深化同周边

国家的战略互信与利益交融，深耕厚植

与发展中国家的团结和友谊，坚定维护

多边主义，推动构建人类命运共同体，全

球伙伴关系网络愈发完善。

“14”

一天 14场双边会晤！4月 25日，第
二届“一带一路”国际合作高峰论坛开幕
前一天，习近平主席的“忙碌指数”再创新

高，真正忙到“无我”状态。利用主场外交
的机会，同前来与会的外方政要密集会
晤，早已成为中国元首外交的一个常态。

点评：从第二届“一带一路”国际合

作高峰论坛到北京世界园艺博览会，从

亚洲文明对话大会到第二届中国国际进

口博览会……“主场外交”已成为新时代

中国外交一张闪亮的名片，折射着中国

日益走近世界舞台中央的伟大征程。

“180”

9月 21日，同所罗门群岛建交；9月
27 日，同基里巴斯复交。2019 年，中国
建交国总数增至180个。

点评：冈比亚、圣多美和普林西比、

巴拿马……2016年以来，8个国家先后

同中国建交、复交，中国的“朋友圈”越来

越大，“一个中国”的共识在国际社会愈

发巩固。这缘于中国综合国力的不断增

强，更缘于国际社会对正确义利观、共建

“一带一路”、构建人类命运共同体等一

系列中国理念、中国方案的广泛认同。

“199”

2019年，又有 16个国家和国际组织
同中国签署共建“一带一路”合作文件，

文件总数升至 199 份。与此同时，亚洲
基础设施投资银行成员数增至 100 个，
中欧班列累计开行数量已近2万列……

点评：共商共建共享，共建“一带一

路”倡议提出6年来，已取得一大批早期

收获，国际影响力、道义感召力、合作吸

引力不断增强，成为当今世界最受欢迎

的公共产品和规模最大的经济合作平

台。未来，共建“一带一路”定会沿着高

质量发展的方向行稳致远。

“711.3”

11月 10日，第二届中国国际进口博
览会落幕。6天时间，181个国家、地区、
国际组织与会，3800 多家企业、超 50万
境内外专业采购商参展，按一年计，累计
意向成交711.3亿美元。

点评：继续扩大市场开放、继续完善

开放格局、继续优化营商环境……在世

界经济深刻调整、单边主义和贸易保护

主义抬头的背景下，中国主动向世界开

放市场，同世界共享中国发展机遇，以实

际行动坚定支持贸易自由化和经济全球

化，致力构建开放型世界经济，展现了一

个负责任大国的从容自信与历史担当。

（新华社北京12月29日电 记者
马卓言、孙奕）

2019,中国外交的“高光时刻”

据新华社基辅12月29日电 （记
者李东旭）乌克兰政府与乌东部民间武
装29日在顿涅茨克州的戈尔洛夫卡市
附近交换在押人员。这是2017年以来
双方首次大规模交换在押人员。

据乌克兰国际文传电讯社报道，
顿涅茨克州和卢甘斯克州的民间武装
向乌政府移交了约 80名在押人员，乌
政府向民间武装移交了120人。

乌克兰东部冲突双方
大规模交换在押人员

据新华社莫斯科 12月 28日电

（记者李奥）据俄罗斯媒体 28日报道，
俄罗斯已开始量产携带高超音速滑翔
弹头的“先锋”导弹系统，俄战略火箭
兵“栋巴罗夫斯基兵团”换装该导弹系
统的工作已经启动。

另据俄罗斯国防部 27 日发布的
新闻公告，俄首个“先锋”高超音速导
弹团当天进入战斗值班。

俄罗斯开始量产
“先锋”导弹系统

据新华 社 洛 杉 矶 12月 27日 电

（记者谭晶晶）美国航天局喷气推进实验
室 27日为下一代火星车“火星 2020”举
行媒体开放日活动，媒体记者首次走进
喷气推进实验室的洁净室并“面对面”报
道这辆火星车。
“火星2020”计划于2020年7月或8月

被发射升空，2021年 2月在火星赤道以北
的耶泽罗陨石坑登陆。其任务包括寻找可

能在火星上存在过的生命迹象，探索火星
的气候和地质特征，收集样本以备未来送
回地球，为人类登陆和探索火星探路等。

据介绍，它将于明年春天被运往美
国佛罗里达州卡纳维拉尔角空军基地，
进行发射前的最后测试和准备。

上图：12月 27日在位于美国帕萨

迪纳的美国航天局喷气推进实验室拍摄

的火星车“火星2020”。 新华社发

美国下一代火星车首次与媒体“面对面”

最近 10余年来，我先后参加了联
合国刚果（金）稳定特派团、联合国/非
盟达尔富尔混合行动、联合国南苏丹
特派团等 3项联合国维和任务。既经
历过不少战地维和的艰难危险，也亲
眼见证了许多属于中国维和军人的难
忘时刻。

2014 年，由于某国维和直升机分
队装备老旧，安全事故频出，被联合国
遣返回国，联合国/非盟达尔富尔混合
行动迫切需要重新部署一支维和直升
机分队。之后，虽然也曾有过几个国
家表示愿意在达尔富尔部署维和直升
机分队，却都被顾虑重重的苏丹政府
拒绝了。缺少直升机，空中行动能力
几近瘫痪，军事行动受到很大的限制，
特派团对此一筹莫展。

次年 9月，习主席出席联合国维和
峰会时宣布，中国将向联合国在非洲
的维和行动部署首支直升机分队。当
天，这一重大消息成为特派团内部的
“头条新闻”，虽然还不确定是否部署
在达尔富尔，但大家心里都充满着希
望的喜悦。

不久后，在一次晨会上，维和部队
有关负责人欣然宣布，中国首支维和
直升机分队部署地点确定为达尔富
尔，苏丹政府对此表示欢迎，相信中国
政府此举是真正为了达尔富尔的和
平。苏丹政府对维和直升机分队部署
格外谨慎，是可以理解的。在这种情
况下，其对中国表现出的高度信任显
得尤为可贵。

当时，维和部队有关负责人表示
“中国军队是一支真正维护和平的力
量，期待中国维和直升机分队早日部
署。”话音刚落，会场响起热烈的掌声。
作为当时在场唯一的中国面孔，大家纷
纷向我投来钦佩和赞许的目光。我深
知，这种钦佩和赞许，并非属于我个人，
而是属于中国军队，属于伟大祖国。

2018 年，我开始担任联合国南苏
丹特派团战区司令，上任没多久，中国
维和部队便因为一件事情“火”了，还
带“火”了一句流行语。

连年内战造成南苏丹境内许多难
民流离失所，聚集在大大小小 20多个
难民营里，基本依靠联合国提供生活
救济和安全保障。然而，即便当地安
全环境有所改善，也很少有难民自愿
离开难民营，因此人数越聚越多。

针对这一情况，中国维和官兵借
鉴国内的经验，创造性地在南苏丹实
施了一项“军民共建项目”——免费开
办培训班，为难民营里的青年培训工
作技能，比如家电维修和简易机械修
理等。有了技能之后，这些青年就能
在城市里找到稳定的工作，自然而然
地离开了难民营，并逐渐从难民营接
走了他们的家人。

此前，为了鼓励有条件的难民自
力更生，特派团也曾采取各种措施，都
收效甚微。中国维和官兵的这个项
目，却成效显著。这给了其他维和友
军不少启发，使大家更有效地开展工
作，协助难民开始新生活。

在一次特派团高层会议上，我向
大家解释了中国维和部队做法行之有
效的道理所在：“授人以鱼不如授人以
渔，青年人掌握了谋生的手艺和技能，
就能放下手中的武器去从事生产。”

这一理念受到了与会者的高度赞
同。会后，不少同事与我交流时都说，
这个朴素而充满着中国智慧的道理，
正是联合国维护和平行动所需要坚持
的理念。

很快，“授人以鱼不如授人以渔”
这句话就流传开来，成了一时的流行
语。中国维和部队的做法进一步得到
了推广，为特派团赢得了南苏丹政府
和民众的理解与支持。古老的中国智
慧和当代中国的发展理念，在遥远的
非洲腹地得以体现，并以实际成效获
得普遍认可。每每回忆起来，我都感
到满满的自豪。

十余年，三赴非洲维和，我见证了
中国军人越来越多、越来越自信地走出
国门，为促进世界和平与发展作贡献，
也深刻感受到联合国、东道国政府和人
民，对中国维和军人的期盼、赞赏和敬
重。我坚信，这支和平之师，必将以其
智慧和力量，继续在维和事业中建功立
业，取得更大的成绩。

上图：2018年12月，何星视察卢

旺达步兵营时，与该营一位军官交谈。

作者提供

十余年，三赴非洲维和，我见证了中国军人越来越多、越来越自

信地走出国门，为促进世界和平与发展作贡献——

维和战地上的中国力量
■国防科技大学国际关系学院国际维和教研室主任 何 星

“谢谢！谢谢！”揭开纱布的那一刻，
吉布提法语教师穆罕默德和他的家人非
常激动。36 岁的穆罕默德被白内障困
扰多年，在“光明行动”专项医疗服务的
无偿帮助下，作为接受先期诊疗的首例
患者，他术后视力恢复良好。

由我驻吉布提保障基地与吉卫生部
合作开展的“光明行动”专项医疗服务本
月 5日正式启动，25日圆满结束。此次
活动主要依托保障基地医院与吉布提贝
尔蒂医院医疗力量，抽调我海军军医大
学附属医院 10名医护人员，累计免费为
当地103人完成白内障手术117例次。
“双眼视力的恢复对我和我的家人

太重要了，这意味着我可以继续工作，从
事我心爱的职业，真的万分感谢中国军
医。”说完，穆罕默德给了主治医生、海军
军医大学第一附属医院副主任医师仲明
一个热情的拥抱。

在吉布提，和穆罕默德一样被白内

障困扰的民众很多。由于吉布提高温高
盐和强紫外线，加上当地医疗条件相对
薄弱、民众防护知识比较匮乏，白内障成
为一种高发病症。中国军医将为当地白
内障患者义诊的消息发布后，报名求诊
的患者络绎不绝。

同样是在这次“光明行动”中重获光
明的阿麦德，今年 66岁，患白内障长达 6
年，多次求诊均不见效。得知“光明行
动”启动的消息后，家人带着他第一时间
报了名。对中国军医的信任源于日常的
点点滴滴，阿麦德说：“家人告诉我，中国
驻吉布提保障基地在当地积极投入公益
助学、抢险救灾等活动，基地官兵很受欢
迎。在市区街道，许多人看到中国军车
都会主动敬礼，用中文大声打个招呼！”

一例例成功的白内障手术，为一个
个吉布提家庭重新点亮了生活的希望。

每天早上 7点，医疗组成员都会按
时抵达贝尔蒂医院。“因为当地人虹膜色

素很厚，用药后瞳孔不容易散大，所以我
们会提前两个小时以上做好各类术前准
备。为了节省时间，医护人员经常顾不
上吃饭。”海军军医大学第一附属医院眼
科主任沈炜告诉笔者，“时间再紧，必要
的环节一个都不能少，这是保证手术成
功的关键。”

中国军医认真负责的工作态度，让每
天早早等候在贝尔蒂医院的患者们非常
感动。许多当地民众早早来到医院门口，
手捧咖啡、羊奶等饮品，等候中国军医的
到来，并由衷感谢道：“中国军医是吉布提
人民的福星。”
“光明行动”累计筹措前运医疗设备

60余种近 500件（套）、药品耗材上百种
3.9万余盒，术后无一例感染发生……

一组组数据，一个个故事，彰显了中
国军人铁肩担道义的国际人道主义精
神，这也是中吉两国两军深情厚谊的生
动体现。

日前，由我驻吉布提保障基地与吉卫生部合作开展的“光明行动”专项

医疗服务圆满结束，累计成功为百余名吉布提白内障患者带去光明——

用爱重新点亮美好世界
■苏治宏 檀龙龙 陈 祥

当地时间 12

月 29日，我第 18

批赴黎巴嫩维和建

筑工兵分队出色完

成了为加纳营新建

观察哨的任务。加

纳营工程参谋西蒙

在验收工程后说：

“这是我在加纳营

见过的最好的工

程，非常感谢！”

图为我维和官

兵利用机械往石笼

墙内装填砂石。

刘雄马、本报

特约记者 彭希摄

影报道

天有阴晴，人尝冷暖。回首2019，

国际风云变幻莫测。展望2020，世界

又将经历哪些风霜雨雪的洗礼，迎来

哪些雨过天晴的希望？

英国“脱欧”：雾霾减轻

2020年，英国“脱欧”道路上弥漫

了数年的雾霾有望暂时减轻。首相约

翰逊带领保守党在议会下院选举中大

胜后，英国议会下院已原则通过“脱

欧”协议相关法案。这增加了2020年1

月31日英国正式“脱欧”的概率。

不过，即使英国迈出这关键一步，

也并不意味着“脱欧”就此尘埃落定。

根据目前的“脱欧”协议安排，英欧在

正式“离婚”后将开启“后脱欧”时代经

贸关系谈判，这可能引发新一轮旷日

持久的博弈。

美国大选：持续高温

下届美国总统选举将于2020年11

月举行。在针对总统特朗普的弹劾案

催化下，美国政治极化加剧，民主、共

和两党矛盾激化，预计明年选战将持

续高温。

美国国会众议院近日通过弹劾

案，参议院预计于2020年 1月审理该

案。在共和党占据参议院多数议席的

情况下，弹劾案遭否决几无悬念。

尽管被弹劾下台可能性甚微，但特

朗普选情会否受重大影响？投票日之

前，未知数仍然很多。不过可以肯定的

是，特朗普竞选连任的成败，对美国乃

至世界未来形势发展会产生不小影响。

俄西关系：升温乏力

如同一个永远过不完的冬天，乌克

兰危机以来，俄罗斯与西方间冷冰冰的

关系已延续5年多，预计2020年依旧升

温乏力，不过也还有偶现暖意的机会。

俄美在多个领域的矛盾如坚冰难

融。美国最近通过的国防授权法案决

定继续制裁俄罗斯。2020年也是俄美

间残存的唯一军控条约到期前的关键

一年，美方对俄方提出的延期提议尚

无回应。在叙利亚危机、伊朗核问题

等地区热点上，俄美分歧仍难以化解。

近日，俄总统普京在年度记者会

上表示，愿推动俄与欧洲关系正常

化。然而乌克兰问题仍是俄欧恢复关

系的重大障碍。如果2020年的四国首

脑会议能够为推动乌克兰危机解决找

到突破口，或许有望为俄欧关系改善

带来一丝暖意。

半岛局势：风云莫测

从2月底朝美河内峰会，到6月底两

国领导人板门店再聚，再到10月份双方

在瑞典的工作会谈不欢而散，最后到年

底朝美互放狠话，2019年的朝鲜半岛局

势可以说是跌宕起伏，令人眼花缭乱。

从目前情况看，来年的半岛局势

仍将阴晴不定。朝鲜希望通过谈判早

日摆脱制裁，致力于发展经济。美国

虽表示愿意通过谈判解决朝核问题，

但更多是口惠而实不至。再加上美国

明年进入大选年，白宫外交服务于内

政的特点将更突出，这或使半岛局势

更加难以捉摸。

伊核问题：阴云密布

今年5月起，伊朗逐步中止履行伊

核协议部分条款，以回应美国退出伊核

协议并恢复对伊朗制裁。展望2020年，

美国对伊制裁的强度、伊朗重启核活动

的速度、欧洲斡旋的力度等因素都将影

响伊核问题走向，预计阴云难以消散。

在国内面临总统选举的背景下，

美国对伊朗发动军事打击的可能性较

小，很可能继续对伊朗“极限施压”。

伊朗经济因遭制裁而承受重压，但短

期内尚不至于崩盘。在手握重启核进

程、封锁霍尔木兹海峡等战略底牌的

情况下，伊朗不会轻易认输。

全球贸易：东方渐暖

2019年，国际经贸摩擦加剧，全球

自由贸易体系受到冲击。美国对其主

要贸易伙伴采取单边主义行动，让全

球贸易整体受损。

国际货币基金组织等机构预测，

2020年世界主要经济体大概率将遭遇

增速放缓。经济下行压力或导致需求

进一步收缩，从而加剧一些国家的贸

易保护主义倾向，增加世界经济增长

的不确定性。

不过，区域全面经济伙伴关系协

定（RCEP）谈判已于今年11月初总体

结束，中日韩三国积极推动2020年如

期签署RCEP。这将为亚太区域经贸

发展注入强心剂，也将给遭遇逆流的

全球贸易带来一股暖流。

（据新华社北京12月29日电）
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