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不幸的降临，从来不选择时间。

变故的发生，也从来不选择家庭。

畅销书《一片叶子落下来》之所

以畅销，在于回答生命的意义。作

为家庭顶梁柱的退役军人一旦倒

下，又何止如一片叶子？那就像倒

下一棵大树啊！

庆幸的是，当过兵的人，生命的

树干似乎更粗壮，也好像更能抵御

风霜雨雪。

然而，个体力量再大，也是单薄

的。集体力量再小，也能托举起家

庭和个人。有句话说得好：“集体什

么时候都能提高你，并且使你两脚

站得稳。”

王广建的康复令人欣慰，董先

进的离去让人伤感。在欣慰和伤感

之间，党和政府、社会各界的关爱，

足以让人倍感温暖。

元旦刚过，春节将至。怎样深

化“关爱功臣”“双拥在基层”活动？

如何给更多优抚对象提供物质资助、

精神抚慰、心理关怀等个性化服务？

此时此刻，我们在祝福王广建、

追思董先进的同时，更加感到：让优

抚对象成为有福对象，不只是在家

庭遭遇变故的时候，更多精力应该

花在平时，更多关爱应该体现在平

日，更多举措应该完善在平常。

让我们大家一起努力，人人争

当一个送“福”的人。

标题书法：李玉刚

争当送“福”人
■董 强

双拥在基层

热点聚焦

2019年 2月 26日，爸爸终于能够自
主呼吸了！

那一刻，我开心极了！
后来才知道，那是回光返照。仅仅

半天之后，54岁的爸爸过世。
爸爸患病住院 57天，回忆其中点点

滴滴，一家人悲伤之余，由衷地替爸爸感
恩：帮他的人真多！

爸爸名叫董先进，1965年 9月 20日
出生在山东省泰安市宁阳县堽城镇班堂
村。他 1983年 10月入伍，光荣地成为武
警北京总队的一名战士，1986年 10月退
役返乡，安置进入县供销社工作。

当时，县供销社的任务之一是废品
回收。当过兵的爸爸不怕脏不怕累，工
作上一丝不苟，账目上从不作假。起初
嫌他“太实在”的同事，后来打心眼里喜
欢上了他：“跟董先进在一起，这辈子犯
不了错误！”

后来企业改制，爸爸下岗了。
头几年，一家人日子过得有些艰

难。爸爸的烟抽得更凶了，喝酒的时候
也多了起来。现在想来，这也给他埋下
了病因。当时，妈妈劝他到有关部门好
好反映一下，提点个人诉求。爸爸总是
摇头：“不能当过几年兵，就一辈子给政
府添麻烦！”

再后来，爸爸打过各种零工，填补家
用。苦是苦了些，但看得出，爸爸很知
足。

前两年，爸爸办理退休手续，能领退
休金了，日子一天比一天好过了。2013
年 5月，我们家重新翻盖了新房。2018
年 10月，爸爸又有了一份新工作：经筹
建中的县退役军人事务局协调，教育局
和镇政府统筹安排一批退役军人，爸爸
担任了村小学值班管理员，每月又有了
一份固定收入。

村小学一位小学生告诉我：“每天上
学放学的时候，只要看到董大大站在校
门口，师生们就都放心了！”

遗憾的是，这样的好日子只过了短
短 3个月。2018年 12月 31日，爸爸突患
脑血管疾病，住进了宁阳县第一人民医
院。

爸爸病情极度不稳定，联勤部队第
960 医院泰安院区得知后，当即由政委
许世浩、神经外科主任刘玉河牵头，赶往
宁阳县与当地医生共同会诊。

转入第 960 医院泰安院区后，主治
医生陆南带领救治小组，精心治疗和救
护，采取非常举措，科学救治。不到一个
星期，爸爸颅内积血排干净了，病情明显
好转，眼睛慢慢睁开了。一家人渐渐露
出了笑脸。

奈何病情反复，爸爸又一次陷入病
危。

在 ICU那段时间，家人每天特许护
理的时段，护士长闫静事先总是仔细叮
嘱，注意哪些事项，如何让病人感觉更舒
服些。

最后几天，爸爸在家中度过。
村中老老少少都来看望，可又怕打

扰他。那些军属家庭，对他更是多了几
分牵挂。

令人伤痛的是，爸爸最终还是走了。
一年前的 1月 11日，爸爸正在医院

里急救。
春节将至，这几天我一直在思考，从

县人民医院到县退役军人事务局，从解
放军第 960 医院泰安院区到乡里乡亲，
为什么帮他的人这么多？

除了爸爸人缘好之外，还在于他有
一个特殊身份：退役军人。

我忘不了，远在北京的王桂鑫奶奶
深夜为他奔波，数次取药送药。

我忘不了，县退役军人事务局工作
人员，先后3次送上救助金。

我也真正相信了，当过兵的人为国为
民奉献过，党和政府、社会各界一定会厚
爱他。前不久听村里人讲，自从爸爸病故
后，从镇里到县里特别重视退役军人每年
的体检。县退役军人事务局一位领导说，
人到中年多不易，大家都应该给退役军人
更多关爱。

自从爸爸走了以后，我更关注有
关国防和军队建设的新闻报道了。计
算机信息管理专业毕业的我，想报考
军队文职人员，我觉得那是对爸爸最
好的纪念。

帮他的人真多
■董 朋

优抚对象有福了
—两个退役军人家庭遭遇变故之后

2019年 1月 30日，昏迷一个星期的
爸爸终于醒了过来，我流着泪笑了。

爸爸王广建今年 66 岁，是一名退
役军人。1972年 12月 9日入伍，5年后
光荣退役返乡。前几年，他离开家乡河
南省漯河市郾城区来到北京，一边务工
一边照顾儿女。

一场变故凸显了他的退役军人身
份，也让我们全家体会到了党和政府的
温暖。

从北京到河南，从2019年 1月 24日
到 2020年 1月 11日，800多公里，350多
天，一度严重昏迷的爸爸，正在逐渐康
复。许多亲朋好友赞叹：“你爸命真大！”

我深知：不是爸爸命大，而是帮这
位老兵的人真多！

在漯河市住院治疗的时候，医生王
萌每天都要和家属沟通一两次，为我们
鼓劲打气。

周围病友嘘寒问暖，帮忙提水打
饭，总是给予力所能及的帮助。

CT室医生高寸雅每次检查总是小心
翼翼，帮我们一起抬着爸爸上下医疗床。

从北京到河南，更有各级退役军人
事务机构的悉心关怀。

回到漯河，郾城区裴城镇退役军人
服务站得知消息后，立即送上关心。当
我看到公共场合几乎都在循环播放双拥
工作公益宣传片和微电影的时候，更觉
得有了依靠：爸爸真是赶上了好时候！

350多个日夜，如果只靠我们一家
人，很难坚持下来。

2019 年 1 月 24 日，恰好是腊月十
九。原本计划在北京过年的一家人，被
突如其来的变故打乱了方寸。

当晚 8点半，爸爸昏迷晕倒，我和
弟弟当即送他入住海淀医院，医疗诊断
为脑出血，肺部感染。

因病情严重，11点左右爸爸转入武
警总医院。经过短暂而漫长的两天精
心治疗，爸爸的血压控制住了，肺部感
染却依然不见好转。医疗卡不能异地
使用，无法“先花后结”，家人商量后决
定，回河南老家做进一步治疗。

2019年 1月 26日，经医生确认体征
平稳、血压稳定后，我们联系好漯河医
专第二附属医院。经过 10个小时长途
奔波后，次日凌晨4点多顺利转院。

转院第 3天，更新后的新农合社保
卡启用，家里暂时不用为医疗费发愁
了。可爸爸的病情依然令人揪心：眼睛
睁着，意识全无。

爸爸是家里的天，不能想象没有他
的情形，我们不能放弃！

没有放弃的不只是我们，还有很多
好心人。

一位与爸爸素不相识的现役军人，
不经意间听朋友说起这一病况，辗转从
外地托人送来价值数千元的特效药。

一位退伍老兵特意介绍知名的退
休军医，提供针灸法治疗方案。

从事医养结合工作的邻居王卫峰
热心地推介，如何挺过艰难的治疗阶
段，怎样做好下一步康复。
“挺过”二字说着容易做起来难。照

顾爸爸吃喝拉撒、洗洗涮涮，平时爱美的
我头两个月几乎忘记“打理”自己。

那天，在洗漱间为爸爸洗衣服的时
候，望着一双粗糙皲裂的手，我几乎不
敢辨认。直到妈妈进来，我才发觉自己

流泪了。“再苦再难，我都认了，只要爸
爸能好起来！”那一刻，我默默地想。

老天有眼，老兵命大。
去年 3月 10日，病情稳定进入康复

治疗期的爸爸如愿转入漯河市万安医
院，接受康养结合治疗。

又过了 249天，去年 11月 14日，情
况进一步好转的爸爸终于回到自己家
中，坚持锻炼恢复。

冬季的中原小村，寒气逼人。
在各级退役军人事务机构多方协

调下，好心人又及时伸出了援手！
他们是一些在全国或当地有名的

拥军模范。远在北京的刘春雨获悉当
地水质不理想，特意安排送来一套净
水器。而在山东济南的缪峰，快递送
来碳晶取暖设备。常年从事文化拥军
工作的漯河当地人赵建国，送来了按
摩器。

俗话说：“生死有命，富贵在天。”奶
奶在世的时候常说：“人一辈子，先造生
后造死。”从战争年代走过来的人悟透
了一个理儿：“宁为太平犬，莫做乱世
人。”爸爸得病治病这番经历告诉我，一
个人的命再大能有多大？时代才是我
们每个人的“命”。

不是爸爸命大，是他赶上了这个好
时代，享受到许多好政策。有了新农合
医疗，他的病不仅没拖延，从治疗到恢
复，从恢复到康复，一步步都超出了我
们一家人的预期。

不是爸爸命大，而是在这个好时
代，优抚对象备受尊崇，尊崇感落到了
实处。康复中的爸爸情况一天比一天
好。要过年了，不断有各界人士到家中
看望和慰问爸爸，邻居们见面的时候，
总是对我妈妈说：“瞧瞧你们家，优抚对
象真是有福对象啊！”

不
是
爸
爸
命
大

■
王
燕
敏 蜜康复训练中的王广建

蜜王广建入伍批准书

董先进的退伍证、作者
与父亲的唯一合影照

中国空军的摇篮、火箭军的诞生
地、民族英雄杨靖宇浴血奋战的主战
场、抗美援朝的大后方……位于吉林
省东南部的通化市，是一座具有光荣
革命传统的城市，迄今为止已连续 8次
获得“全国双拥模范城”称号。
“八连冠”背后，凝聚着边塞军民

肝胆相照的深情厚谊。近年来，通化
市委、市政府和驻军部队深入开展双
拥模范城创建工作，谱写出新时代军
地一家亲、军民鱼水情的双拥新篇章。

合力先合心

2019 年 9 月，由通化市军地共同
规划和建设的通集高速公路建成通

车。通车仪式上，驻军官兵代表激
动地说：“这条高速路打通了地方经
济发展的大通道，也打通了部队战
备的大通道，感谢市委、市政府的大
力支持！”

通化市委、市政府着眼国防和军
队建设的实际需求，身体力行“军地一
盘棋”的工作理念，先后出台《关于支
持通化市驻军和武警部队建设的若干
意见》《关于加强新形势下优抚安置工
作的实施意见》等一系列指导文件，在
建设立项、经费预算、政策支持、力量
协调等方面予以统筹安排和重点保
障，并把走访慰问重点优抚对象等工
作经费列入各级财政预算，根据经济
社会发展水平逐年增加，为做好双拥
工作奠定了坚实根基。

这些年，通化市先后规划和建设
了通集高速公路、国防公路、民兵训练
基地等军地兼容项目 15个，形成了军

事设施保护与生态保护相兼顾、国防
建设与经济建设同发展的良好局面。

基础在基层

2020 年元旦前夕，通化市退役军
人事务局组织全市 30多名企业家，走
进驻军某部队训练场，送上了节日祝
福，并现场解决难题。

促进拥军服务工作在基层落地落
实，通化市打出了一套组合拳。

社区拥军，重细节，重实效。各社
区认真落实走访慰问、信息反馈、重点
包保和分类服务等工作制度，实施有
针对性的服务保障。全市协调军地医
院派出专家和医护人员深入社区，为
优抚对象和困难群众提供免费医疗服
务2万余人次。

民企拥军，动真情，解真难。深挖
民企拥军潜力，组织企业家“走边防、

进军营”，积极为复转军人和随军家属
提供就业岗位。近 4年来，全市各类企
业先后接收安置复转军人 700多人，其
中 30多名军转干部在多家民营企业党
建、行政管理中发挥重要作用，充分释
放了民企拥军的品牌示范效应。

行业拥军，方法多，见实效。统计
显示，近年来通化市各行业已为驻军
部队举办各类文艺演出 200多场次，为
部队官兵宣讲法治课 30余场次，解答
法律咨询 5000 多次，受教育官兵 8万
多人次。

参建显优势

以精准扶贫、助力生态文明建设
为抓手，驻军部队发挥了重要作用。

据统计，近年来，驻通部队累计
帮扶贫困村 106 个、贫困户 286 户、
贫困学生 143 名，帮助建成温室大
棚、种桑养蚕和乡村旅游等产业项
目 13 个，并与贫困户签订农产品采
购合同。在植树造林和环境整治活
动中，驻军部队累计出动官兵 1万余
人次，车辆 1000 余台次，植树 10 万
余株，清理铁路沿线和河道垃圾 1万
多立方米。

驻军部队还大力开展共建文化书
屋活动，与边境一线 28个村屯结成共
建对子，开展捐送书籍、图书互借等活
动，帮助改善文化室和农家书屋条件。

军地一盘棋 双拥有活力
—吉林省通化市创新新时代双拥工作纪事

■马清君

双拥见证

双拥影像

野营拉练是磨炼战斗意志、振奋战
斗精神、提升战斗力的大好时机，也是密
切军政军民关系、提高双拥工作质量的
大好时机。

身处江西这片红土地，武警江西总
队官兵平日见惯了“八一”字样——八
一大道、八一学校、八一公园……这不
仅是独特的文化地标，更是一种内化于
心的精神力量。这种内化于心的精神
力量，在冬季野营拉练途中得到了尽情
释放。1月 4 日，武警江西总队组织官
兵开展为期 5天的冬季野营拉练，官兵
广泛开展各种形式的为民服务活动。
图为野战医疗队官兵正在为群众开展
义务巡诊时的情形。

拉练途中
■刘 强 李 宽 文/图
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