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春节，万家团圆的美好日子，一段

亲情铺洒的幸福时光，不知牵动了多

少游子的归乡之情。许多人忙碌了一

年，都渴望回到亲人身旁，享受那魂牵

梦绕的暖暖亲情。但是，在军人的世

界里，有一种过年叫坚守战位，有一种

年味叫放下思念。每年春节的时候，

绝大多数官兵都会因为担负战备值勤

任务，仍然坚守在岗位上，不能与家人

团聚。

“自古忠孝难两全”，是对军人这

一职业最为贴切、最为生动的诠释。

歌曲《家国英雄》唱得好：“谁不愿花好

月圆下，谁不知寂寞与繁华，谁不念父

母养育恩情大，谁不盼儿女绕膝下？”

莫道军人钢铁汉，情到深处也断肠。

军人也有儿女情长，也思念远方的亲

人，只不过在他们的内心深处，还有比

享受天伦之乐更为珍贵、更为崇高的

东西，那就是保卫祖国安全和守护人

民安宁的职责。在军人的血管里，不

仅流淌着对父母亲人的深情眷恋，更

奔涌着对祖国和人民的满腔热情。正

因为有一种祖国和人民高于一切、重

于一切的使命和责任，有一种战争随

时来临、时刻准备战斗的忧患和守望，

军人才把父母恩、儿女情深藏于心底，

把忠诚与担当高高举过头顶，用平凡

坚守与深情大爱筑成钢铁长城，守护

着万家灯火、守望着江山如画。

“受命之日则忘其家，临军约束则

忘其亲，援枹鼓之急则忘其身。”古往今

来，无论是战火纷飞的戎马岁月，还是

铺锦叠彩的和平年代，“一家不圆万家

圆，万家圆时心方安”始终是军人的初

心本色和孜孜追求。人们常说，世上哪

有什么岁月静好，只不过是有人在替你

负重前行。正是有了无数中国军人的

执着坚守和无悔付出，人们才能度过一

个个热闹温馨的火树银花夜，才能享受

一次次祥和安宁的万家团圆时。这种

平凡的坚守里，跃动着至真至纯、炽热

如火的赤子之心，蕴藏着无私无我、真

挚深厚的家国情怀。

无论是炮火硝烟里，还是强敌对峙

中，抑或是抢险救灾时，总有革命军人无

畏冲锋、置生死于度外的身影。无论是

在民族危亡、国家危难之际，还是在人民

有难之时，总有军人舍小家为国家，把家

国情怀体现得淋漓尽致、荡气回肠、感天

动地。军人家国情怀里不仅激荡着不惧

风雨、不畏牺牲的豪迈之气，还蕴含着不

图名利、不慕浮华的宁静之气。

军人的家国情怀不是与生俱来、一

蹴而就的，而是经过平凡岁月的洗礼和

积淀，从而筑就了军人的精神高地。万

家团圆时坚守岗位，虽然只是平凡岁月

中一朵并不起眼的浪花，却能汇聚成奔

腾不息的精神长河，在一次次甘于寂

寞、甘于平凡的坚守中，把家国情怀融

入“头顶边关月，心系天下安”的如磐初

心，化为“当兵走四方，时刻听召唤”的

无悔追求，变成“为民甘洒血和汗”的勇

敢担当。

“人海茫茫，你不会认识我，我在

遥远的路上风雨兼程；霓虹闪闪，你不

会发现我，我在高高的山上戴月披星；

花海柳浪，你不会找到我，我在天上默

默地飞，我在水里悄悄地行。我情牵

着你，我梦绕着你，情牵梦绕是那军人

魂……”新春佳节，军人在平凡岗位上

履职尽责，寂寞的守候和坚定的守望在

此时汇聚成了一首无言的诗，绘成了一

幅壮美的画，谱成了一首激昂的歌，如

和煦的春风在山川间吹拂，如绵绵的春

雨在原野中飘落。那万千军人在万家

团圆时仍坚守岗位的身影，也由此深深

镌刻在了无数人的脑海里。

当新年钟声响彻耳畔时，流淌着家

国情怀的平凡坚守，就化作了荡漾在中

国人脸上的幸福笑容；当夜空烟花绚丽

绽放时，这种承载着强军使命的平凡坚

守，便化作了为人民站岗放哨、为祖国

守护平安的铿锵誓言。只因为，我们有

一个朴实而又神圣的称呼：人民子弟

兵！子弟兵守卫人民，守护祖国，是新

时代革命军人义不容辞的忠诚担当，无

论走多远、走到哪里，都无怨无悔！

家国情怀在坚守中流淌
—致敬春节期间战斗在工作岗位上的官兵

■周燕虎 张 挺

●实干源自初心、落于使
命。只有行动起来，才能真正彰
显“实”的作风和“干”的成效

“2019年，我们用汗水浇灌收获，

以实干笃定前行”“让我们只争朝夕，

不负韶华，共同迎接2020年的到来。”

新年伊始，习主席的新年贺词饱含着

对奋斗者的赞美、对新征程的期许，为

中华儿女继往开来奋进新时代吹响了

冲锋号、敲响了催征鼓。回眸刚刚过

去的一年，全军官兵靠实干攻坚克难、

勠力前行；展望新的一年，我们仍需靠

实干砥砺初心、担当使命，推动强军事

业行稳致远。

实干，前提是实，关键在干。“实

干”二字，蕴含着深刻的马克思主义

世界观和方法论。实，意即务实，体

现的是思想理念、品德修养和精神气

质，内蕴着坚实的立场、笃实的决心、

踏实的行动、严实的标准、朴实的品

质，贯穿着实事求是、求真务实、理论

联系实际等作风与方法；干，意即行

动，体现着正确改造世界与科学认识

世界、尊重客观规律性与发挥主观能

动性的内在统一，彰显着面向实际问

题、分析实际问题、解决实际问题的

价值导向。

时光易逝，不负韶华唯有实干，靠

实干才能成就梦想。正是千千万万在

平凡岗位上努力追求卓越的实干者的

辛勤付出，而汇聚起磅礴力量，推动强

国强军巨轮劈波斩浪、勇往直前。

2020年是实现第一个百年奋斗目

标和“十三五规划”的决胜收官之年，是

国防和军队改革持续向纵深推进、向实

处落地的攻坚之年，也是全军上下大抓

基层建设之年。在这样的历史关键期

和交汇点，强军兴军面临着新的形势，

我们担负着艰巨而繁重的备战、改革和

建设任务，承载着全国人民和广大官兵

的热切期盼，既有新时代带来的难得机

遇，更有“船到中流浪更急、人到半山路

更陡”的巨大考验。唯有大兴实干之

风、大举实干之才，才能更大程度地集

聚方方面面的智慧和力量，更高标准地

推动各项建设精细落实、高效落实，更

深层次地立起以干取人、以干兴业的鲜

明导向，更广范围地形成“万众一心加

油干，越是艰险越向前”的奋进局面。

实干源自初心、落于使命。只有行

动起来，才能真正彰显“实”的作风和

“干”的成效。当前，路线图、施工图已

经绘就，只有劲吹实干的东风，美好“图

景”才能化为美丽“风景”。

实干，就要只争朝夕紧抓快干。

四平八稳、按部就班，不是实干的姿

态；立说立行、雷厉风行，才是实干的

样子。要以坐不住、等不起、慢不得的

紧迫感和危机感，倒排工期、挂图作

战，掐表计时、读秒推进，确保各项工

作高歌猛进、蹄疾步稳。

实干，就要担当任事能抓善干。

紧紧扭住关乎初心的根本问题、影响

打赢的关键问题、制约转型的瓶颈问

题、官兵关切的热点问题，不回避矛

盾、不推诿责任、不等靠依赖，运用清

单式、台账式工作方法，走开项目化、

精准化推进路子，以硬手腕、铁脊梁、

宽肩膀，挑起重担大步向前。

实干，就要凝神聚气真抓苦干。

面对外部纷扰、改革“阵痛”和转型压

力，要静得下心、沉得住气，在打基础、

管长远的工作上用真功、下苦功，既涵

养“干惊天动地事”的雄心壮志，又保

持“做隐姓埋名人”的韧劲定力。

实干，还要躬身垂范亲抓先干。

干在先，才算干得实；干得实，才能走

在前。党员干部尤其是领导干部应积

极发挥先锋模范作用，任务面前强固

“我能干”的底气，关键时刻砥砺“我先

干”的胆气，危困之际激扬“跟我干”的

豪气，靠以身作则、亲力亲为树起实干

标杆，辐射带动更多人投身实干兴军

的时代大潮之中。

不
负
韶
华
唯
有
实
干

■
孙
官
玺

临近新春佳节，武警广州支队负责

值勤的官兵手握钢枪，挺立在城市一角

的哨位上。他们面对着繁华都市，锐利

的目光时刻注意着周边的动态，默默地

守护着万家灯火。

受命忘家，临阵忘亲，击鼓忘身。无

论何时何地，只要国家和人民需要，总能

看到中国军人坚守的身影。此时此刻，

当我们与家人欢聚一堂时，他们仍衣不

解甲、箭不松弦，或驻守在人来车往的闹

市，或行走在边防海岛的巡逻线上，或冲

锋在维和护航的一线……他们用坚守扛

起了守护家国的重任。坚守是最美的姿

态，没有万千军人舍小家为大家的坚守，

就没有这盛世的繁华与安宁。

新春值勤——

坚守是最美的姿态
■谭志伟/摄影 张钰浩/撰文

谈心录

●用理想信念支撑初心使命、
用绝对忠诚诠释初心使命、用担当
实干践行初心使命、用敬业奉献点
亮初心使命

作为党员干部，做到不忘初心、牢记
使命，就要时刻牢记自己的“第一身份”
是共产党员，“第一职责”是为党工作，用
理想信念支撑初心使命、用绝对忠诚诠
释初心使命、用担当实干践行初心使命、
用敬业奉献点亮初心使命。

牢记“第一身份”，应把身份意识融
入到做好实事之中。“只做平凡事，皆成
巨丽珍”。把平凡的事做好就不平凡，把
简单的事做好就不简单。雷锋把“为人
民服务”落到做好一件件小事中，把有限

的生命投入到无限的为人民服务之中
去，受到世人景仰。“九层之台，起于累
土；千里之行，始于足下。”今天我们投身
强军兴军，也要从实事做起，把一件件小
事做好。办一件实事让基层官兵暖心，
用一次加班把未完成的工作完成好……
在干好这些平常工作中，擦亮共产党员
身份，为党旗添彩，让自己的人生充实而
快乐。

牢记“第一身份”，应不忘宗旨，始终
当好人民的勤务员。对党员干部来说，

这是义务也是责任。具体讲，就是要心
系基层、情系官兵，把群众利益高高举过
头顶。放下架子，迈开步子，深入到基层
官兵中间去，把基层官兵的事当作大事
来抓，一件一件办扎实，努力帮助基层官
兵解决实际困难。

牢记“第一身份”，就要“干”字当头，
“实”字为本。习主席指出：“实现中华民
族伟大复兴是一项光荣而艰巨的事业，
需要一代又一代中国人共同为之努力。”
万丈高楼平地起。广大官兵只有坚持

“干”字当头，“实”字为本，真抓实干、狠
抓落实，才能靠实干托起强军梦。实干，
就要努力提高自身素质，把自己锻造成
高素质新型军事人才；就要砥砺“一不怕
苦、二不怕死”的战斗精神，以大无畏的
英雄气概和英勇顽强的战斗作风对待每
一项工作任务；就要养成求真务实的工
作作风，把握现代战争制胜机理，投身实
战化军事训练，苦练“必杀技”，提高打赢
本领，确保关键时刻能够拉得出、顶得
上、打得赢。

牢记“第一身份”
■修光祖

●戒，并不是胆小懦弱的表现，
恰恰相反，它是一个人内心真正强
大的体现。知戒才能心安，守戒才
能致远

在中华传统文化中，心有所戒是极

为重要的道德标准，也是备受推崇的修

养功夫。孔子曾告诫弟子，君子应有“三

戒”：“少之时，血气未定，戒之在色；及其

壮也，血气方刚，戒之在斗；及其老也，血

气既衰，戒之在得。”也就是说，一个人只

有常怀戒律、戒惧、戒行之心，才能坚守

正道、襟怀坦白，堂堂正正、清清爽爽，从

而在工作、生活和修养上有所作为。

《道德经》中讲：“胜人者有力，自胜

者强。”心中有戒尺，才会虔诚恪守；眼中

有红线，才会不越雷池。戒，并不是胆小

懦弱的表现，恰恰相反，它是一个人内心

真正强大的体现。历史上，许衡戒贪，

“梨无主，吾心有主”；曹鼐戒色，以“曹鼐

不可”抵御诱惑。他们的可贵之处就在

于，能从看似“美好”的事物中产生警觉，

自觉划清“可为”与“不可为”的界限，始

终不放纵、不越轨、不逾矩。

萧伯纳说：“每一个人的内心世界，

都隐藏着一匹脱缰的野马，如果你不去

紧勒缰绳，时刻都会大祸降临。”客观

讲，人都有七情六欲，正常合理的追求

是人的本性，也是推动社会进步的动

力，关键要把握好一个“度”。如若超过

这个“度”，就会乱心智、弃操守、纵欲

念，最终底线失守、人格沦陷，毁了事

业、害了自己。

人的一生，不能胜寸心，安能胜苍

穹？通向成才成功的道路上，需要我

们“戒”的东西有很多，比如，戒贪以养

廉、戒庸以励志、戒懒以尚勤、戒浮以

唯实、戒私以奉公、戒假以求真、戒奢

以崇俭……对于党员干部来说，无论是

修身、用权、律己，还是谋事、创业、做

人，都必须心存敬畏、手握戒尺，严防一

念之差、一时糊涂、一穴溃堤，正确处理

公私、义利、是非、情法、得失的关系，在

考验面前不惑于假象、不动于名利、不

失于诱惑，做自控的强者、欲望的主人，

修炼共产党人的“金刚不坏之身”。

自修之道，莫难于养心。心有所

戒，强调的是内因驱动，既是一个永恒

话题，也是一个终身课题。这就需要党

员干部持之以恒加强自我教育、自我改

造和自我完善，慎独、慎微、慎始、慎终，

自重、自省、自警、自励。根本是强心铸

魂，把理论学习与道德塑造、党性锤炼

统一起来，与提高能力、推动工作结合

起来，以理论上的清醒保证信仰坚定、

信念坚定、政治坚定。关键是正心修

身，始终把不忘初心、牢记使命作为必

修课、常修课，为自己立规矩、划界线，

找差距、思不足，在警醒自我、完善自

我、发展自我中成就自我。

知戒才能心安，守戒才能致远。“有

所戒”最终还要落脚到“有所为”上。在

新时代的长征路上奋力前行，各种各样

的考验无处不在，党员干部既要守得住

清贫、抵得住诱惑、抗得住干扰，又要用

心谋事、专心干事、尽心成事，切不可借

口不谋名利而碌碌无为，切不可借口稳

妥审慎而守摊观望，切不可借口遵规守

纪而缩手缩脚，真正以如临深渊、如履

薄冰的态度抓好每一件事、过好每一

天、走好每一步，让人生更加出彩，行稳

而致远。

（作者单位：91208部队）

心有所戒方有所成
■樊伟伟

心灵和谐

●一个人真正的成长，往往
从正视缺点开始。不断克服缺
点，不断自我完善，就能不断地
接近人生目标，直至最终实现梦
想

心理学研究表明，能够客观地认
识自己的缺点、不怕露怯的人更容易
成功；而想方设法“藏短”、不敢正视
自己缺点的人则很难取得成就。敢于
暴露缺点、正视缺点、克服缺点的人
更有学习能力和工作动力，主动改进
自己的缺点，把弱项变成强项，自然
能做出成绩、取得成功。从这个意义
上说，缺点也是成功的阶梯，成功产
生于克服缺点中。

现实生活中，有一些人总是竭力
掩饰自身的缺点与不足，害怕丢面
子。然而社会心理学中的“暴露缺点
效应”告诉我们，对于一个德才兼备
的人来说，适当地暴露自身缺点，不
但形象不会受损，反而会使人们更加
喜欢他。法国古典作家拉罗什富科
说：“在日常生活中，我们往往由于自
身的缺点而不是优点才招人喜欢。”不
将自己摆在别人预设的形象框架中，
坚持自我，不仅能够给人留下以诚待
人的印象，更能给人树立亲和真诚的
形象。与此相反，倘若一味地隐藏自
身缺点，把自己粉饰成完美无缺的形
象，等到有一天缺点暴露，“人设”坍
塌，不单是颜面扫地，还会让人们对
你的人品产生质疑。

不隐藏缺点，就要敢于正视自己
的缺点。延安整风时期，当留守兵团

负责人报告他们所取得的成绩时，毛
泽东同志却说，有成绩是应该的，现
在问题不是找成绩，而是找缺点。周
恩来同志也曾说过，要让我写自己的
历史，我就写我的错误。老一辈无产
阶级革命家之所以能够不断提升自
我，赢得世人景仰，正在于他们有这
种正视缺点错误、勇于自我批评、从
不讳疾忌医的品质。“万物皆有裂痕，
那是光照进来的地方。”很多时候，阻
碍我们进步的并不是缺点，而是对缺
点俯首称臣的习惯性懦弱。面对缺
点，越回避越会受限于它；敢于直面
缺点，问题终会迎刃而解，缺点终会
得到改进。只有正视自己的缺点，才
能清楚努力的方向。正如贝壳经过磨
砺才能把沙砾变成珍珠一样，我们也
正是在与缺点的一次次较量中不断地
打磨自己，直到发光发亮。

一个人真正的成长，往往从正视缺
点开始。面对自身缺点是及时改正，还
是逃避掩饰，往往关乎人生的走向和个
人的命运。春秋时期，秦穆公即位之初
刚愎自用，不愿听取他人意见，即便群
臣反对，他依旧轻率派军远袭郑国，结
果全军覆没。面对惨败，秦穆公主动公
开认错，痛改前非，克服自己固执己见、
独断专行的缺点，集思广益、从谏如流，
最终打败了敌人。相反，东汉末年，称
雄冀州的袁绍，不听谋士劝阻，贸然发
动官渡之战，结果大败。袁绍不但不承
认自身刚愎自用的缺点，还文过饰非，
将谋士斩杀，使得士气涣散，最终走向
了穷途末路。事实证明，克服缺点的过
程就是提升自我、成就事业的途径，有
缺点不可怕，只要不隐藏、肯正视、能改
正，缺点就会成为通向更高人生境界的
阶梯。不断克服缺点，不断自我完善，
就能不断地接近人生目标，直至最终实
现梦想。

成功产生于克服缺点中
■郑博文 周贤军

生活寄语

影中哲丝


