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湖北和武汉疫情防控是重中之重，打好武汉

保卫战、湖北保卫战事关全局。

“武汉胜则湖北胜，湖北胜则全国胜。”2月10

日，习近平总书记在北京调研指导新型冠状病毒

肺炎疫情防控工作时，在地坛医院远程诊疗中心

主持召开视频会议，深刻指出湖北和武汉是疫情

防控的重中之重，是打赢疫情防控阻击战的决胜

之地，突出强调当前湖北和武汉疫情形势仍然十

分严峻，要采取更大的力度、更果断的措施，坚决

把疫情扩散蔓延势头遏制住，并对湖北和武汉疫

情防控工作提出了明确要求。习近平总书记铿锵

的话语、明确的要求，为我们集中力量加强重点地

区疫情防控指明了努力方向，鼓舞和激励着广大

医务工作者、人民解放军指战员和各条战线的同

志们继续英勇奋战在疫情防控第一线，坚决夺取

这场严峻斗争的全面胜利。

疫情发生以来，以习近平同志为核心的党中

央始终牵挂湖北和武汉的疫情。习近平总书记两

次主持召开中央政治局常委会会议，对疫情防控

工作进行专题研究，强调湖北省要把疫情防控工

作作为当前头等大事，并对湖北和武汉做好疫情

防控工作作出部署安排。党中央派中央指导组到

武汉，全面加强疫情防控第一线工作的指导，同湖

北人民和武汉人民并肩作战。这次在北京调研指

导疫情防控工作时，习近平总书记视频连线湖北

武汉抗击肺炎疫情前线，给全国奋战在疫情防控

一线的医务工作者和广大干部职工送去党中央的

关怀和慰问。湖北特别是武汉广大党员、干部、群

众积极响应党中央号召，坚定信心、顾全大局、自

觉行动、顽强斗争，做了大量艰苦工作，付出了巨

大努力，为疫情防控工作作出了重大贡献。

疫情发生以后，全国各地坚持一方有难、八方

支援，各地区前往湖北和武汉支援的广大医务工作

者、人民解放军指战员以及各方面人员发扬越是艰

险越向前的大无畏革命精神，闻令而动，坚忍不拔，

不怕牺牲，攻坚克难。从除夕夜星夜驰援，到元宵

节紧急集结，全国各地一批批医务人员奔赴、奋战

武汉一线；数十家单位紧密配合、全国各地建设力

量迅速汇聚，短时间内建好武汉火神山、雷神山医

院；建立对口支援机制，各省份全力支持湖北各地

市加强病人救治、疫情防控工作；军队保证医疗物

资和人员有效投送，抽组大量医护人员奔赴疫情防

控最前线。力量向湖北、向武汉集结，资源向湖北、

向武汉倾斜，全国人民与湖北人民、武汉人民同舟

共济，凝聚起众志成城抗击疫情的强大力量。

稳住了湖北和武汉疫情，就稳住了全国大

局。要坚定不移贯彻落实习近平总书记重要讲话

精神和党中央各项决策部署，坚决做到应收尽收，

全力做好救治工作，全面加强社会面管控，加强舆

论引导，加强疫情防控工作的统一指挥，在决胜之

地坚决打赢这场阻击战。现在疫情防控正处于胶

着对垒状态，广大医务工作者一定要坚持下去，发

扬特别能吃苦、特别能战斗的精神，发挥火线上的

中流砥柱作用，始终把人民群众生命安全和身体

健康放在首位，全力以赴救治患者。各级党委和

政府要关心关爱他们，大力宣传优秀典型和先进

事迹，帮助解决实际困难和问题，生活、安全、人文

关怀都要保障到位。

“武汉加油！”“湖北，我们来了！”“一起抗，一

起扛！”我们见证着全国上下守望相助的力量，见

证着亿万人民不怕任何困难的勇气。武汉是英雄

的城市，湖北人民、武汉人民是英雄的人民，历史

上从来没有被艰难险阻压垮过。只要我们同心协

力、英勇奋斗、共克时艰，就一定能决胜武汉、决胜

湖北、决胜全国，取得疫情防控斗争的全面胜利。

（新华社北京2月11日电）

武汉胜则湖北胜 湖北胜则全国胜
■人民日报评论员

本报讯 记者孙兴维、通讯员白子玄报
道：2月 10日中午，军队支援湖北医疗队护士
孔德华利用休息时间，戴着 3层医用手套，和
队员相互练习扎针技术。她告诉记者，因为
防护要求，在护理病人时厚厚的橡胶容易降
低敏感性，为了减少患者的疼痛，她和队友
反复练习“一针见血”技能，尽最大努力做到
一次成功。

军队支援湖北医疗队进驻武汉后，坚

决贯彻落实党中央、中央军委和习主席
的决策部署，把人民群众生命安全和身
体健康放在第一位，以病人为中心、视患
者如亲人，把救治过程作为服务人民的
过程，不断增进与人民群众的深厚感情，
全力打赢疫情防控阻击战。

患者的呼声就是医护人员行动的号
令。医护人员在做好药物治疗的同时，还
把心理疏导作为重要内容，增强病人战胜

病魔的勇气。为了缓解高龄患者的紧张情
绪，护士蒋泽娟和同事在“红区”精心护理，
守在病床前陪患者说话。蒋泽娟说，只有
把病人的需求渴盼时刻放在心上，才能成
为患者值得托付的人。
“虽然我看不清你的面孔，不知道你的

姓名，但我知道你是‘解放军’。”一名患者对
精心为他诊疗的医疗队医生黄永德说：“解
放军给我治病，我一百个放心！”

以病人为中心 视患者如亲人
军队支援湖北医疗队医护人员精心诊疗患者

新华社武汉2月11日电 （记者胡浩、赵文
君）在疫情防控处于胶着对垒的紧要关头，习近平
总书记深入疫情防控一线调研，并通过视频连线
专门听取中央指导组、湖北指挥部汇报，对疫情防
控工作进一步作出部署。中央指导组连夜传达学
习习近平总书记重要讲话精神，强调要指导湖北
省和武汉市采取更大的力度、更果断的措施，以毫
不松懈的劲头落实中央应对疫情工作领导小组部
署，打出疫情防控组合拳，坚决打赢武汉保卫战、
湖北保卫战。

11日上午，中共中央政治局委员、国务院副总
理孙春兰率中央指导组来到武昌区南湖街隔离观
察点和新改建为“方舱医院”的武汉体育馆、武汉
博览中心，实地了解应收尽收落实情况。孙春兰
察看了为患者准备的生活用品和医疗设施，详细
询问收治及生活保障等准备情况。考虑到近日阴
雨湿冷，孙春兰叮嘱准备热水壶等生活用品，务必
让患者吃上热饭、喝上热水，得到及时救治，感受
到温暖关怀。她强调，要坚定不移落实应收尽收，
加快增设床位并提高收治能力，宁可让床等人，也

不要让人等床。
来自山西、山东、四川的医疗队员已在这里准

备就绪。孙春兰代表党中央、国务院向大家表示感
谢。她说，总书记一声令下，全国各地医务工作者
闻令而动，义无反顾来到疫情防控第一线，展现了
同舟共济、众志成城的精神和力量。她要求湖北省
和武汉市做好对医务人员的保障服务，医用防护物
资等一定要发放到位。要建立轮休轮班制度，确保
医务人员健康安全。孙春兰希望大家发挥火线上
的中流砥柱作用，以更坚定的信心、更顽强的意志
英勇战斗。武汉胜则湖北胜，湖北胜则全国胜。

武汉亚心总医院是港资三级综合医院，得知
武汉市病床紧张情况后，主动提出将全部近 400张
床位拿出，用于接治患者。孙春兰对这一做法表
示赞赏和感谢。她指出，面对疫情，香港同胞与武
汉人民携手同心、并肩作战，充分彰显了中华民族
强大的凝聚力和生命力。指导组还考察了泰康同
济（武汉）医院，这是泰康保险集团与武汉同济医
院合作管理的一家三级综合医院，目前也积极投
入到抗击疫情斗争中。

中央赴湖北指导组

坚决打赢疫情防控武汉保卫战、湖北保卫战

■国办近日印发《关于加强农业种质资源保护与利
用的意见》

■国办 11日转发国家卫生健康委、人力资源社会
保障部、财政部《关于改善一线医务人员工作条件切实
关心医务人员身心健康若干措施》的通知 （均据新华社）

打 赢 疫 情 防 控 阻 击 战

2月 10日，知音湖畔，淅淅沥沥的小雨直
到傍晚才停歇。脱下防护服的军队支援湖
北医疗队队员黄文，走出武汉火神山医院感
染一科一病区。

从下午 3 时穿上防护服到晚上 8 时 45
分，黄文一直在“红区”忙碌，为当天转入的
患者分发生活物资、监测生命体征。

患者们发现，黄文护理病人格外精心，
话语让人倍感温暖。这名 39 岁男护师的

“暖”，也让许多金银潭医院的患者记在心
里——

患者刘大爷今年 67 岁，入院时呼吸困
难，需要给予面罩吸氧。由于没有亲人陪
伴，再加上行动不便，老人不时按床头的呼
叫器。
“大爷，我叫黄文，您把我的名字记住。

只要在走廊叫一声，我马上就赶过来。”黄文
出去不到1分钟，走廊里就响起了呼叫声。

“我有点饿了。”原来，老人早上只吃了
一点稀饭。询问后得知，老人消化不好，吃
不了其他食物。黄文和护士长湛又菁联系
医院，为老人送来一份加了青菜和蛋黄的
米粥。

等老人吃完粥，黄文又为他联系了值班
医生。老人的脸上渐渐露出笑容，对着他连
声道谢。

2月 2日，得知医疗队要转到火神山医
院，刘大爷十分难舍，找到医疗队领导，请求
队员们留下来。
“请放心，我们就是您的亲人。”其实，

医疗队员们又何尝舍得离开呢？这几天，
黄文一直牵挂着刘大爷的病情，有空就给
老人打去电话。刘大爷格外高兴：“我感觉
好多了，每天能多吃一个鸡蛋和一个包子，
请你们放心。”

医疗队队员黄文——

我们用心，他们放心
■本报记者 高立英

在武汉抗疫的每一天，军队支援湖北医
疗队队员付靖都收获着感动。尤其是在患
者身上，她看到了武汉人民的坚强，也感受
到了医患同心战胜疫情的信心。

大年初四，一名重症患者需立即实施抢
救。患者的血管条件差，付靖和同事找不到
扎针的地方，加上身着防护服，做静脉穿刺
非常困难。她满身大汗地打好留置针，患者
朝她竖起了大拇指。那一刻，她也含着眼泪

向患者竖起了大拇指。
量体温、打针、输液、监测生命体征、测

血氧饱和度、记录病情变化……身处“红区”
病房，这些以往值班时的常规动作现在做起
来并不容易。付靖穿上层层包裹的防护装
备，一个班次下来，衣服湿透、双腿肿胀……
“如果病床上躺着的是自己的亲人，我

该怎样做？”付靖时常这样思考。哪怕再苦
再累，付靖和同事们都坚守岗位，“守护你

们，决不后退”。穿梭在各个病床前，她们竭
尽所能护理每一名患者，尽最大努力减轻患
者的病痛。

隔离区患者大多没有家属陪护，付靖和
其他医护人员一样，除了护理治疗患者，舒
缓患者情绪，还要完成卫生清洁、分发食品、
换尿不湿等工作。

真心换来真心，真情换来真情。看到她
们异常辛苦，一名即将康复的患者主动帮助
付靖收拾垃圾、拖地，劝慰一些情绪低落的
病友。“我最亲爱的祖国，你是大海永不干
涸……”那一天，付靖和患者们齐声唱响了
《我和我的祖国》。

2月 9日中午，武汉云开雾散。阳光照在
脸上，温暖留在心里。一名患者发来各项指
标转好、等待出院通知的微信。看到这条微
信，付靖倍感欣慰。

医疗队队员付靖——

守护你们，决不后退
■刘远桥 肖 瑶 本报记者 陈国全

“从现在开始，我问你情况的时候，你就点
头或者摇头，尽量不要说话。”2月 10日凌晨 3
时，重症监护病房里，一名患者出现呼吸困难，
医疗队队员林莉立即赶到病床前仔细检查。

据了解，这名患者入院后情绪低落。为
了让患者减轻心理负担，更好地配合治疗，
林莉在完成日常护理的同时，主动担负起心

理疏导工作。患者担心病情继续恶化，林莉
就开导她：“在你入院前，我负责的一个病情
比你还重的患者，经过治疗都能康复出院，
你肯定也可以！”
“患者的生命健康是第一位的，只要有

益于患者康复，再多的困难我们都要克服。”
林莉向记者介绍，有些患者由于心理压力

大，晚上总是睡不着，主动跟查房的医护人
员说说话。但是说话会消耗能量，说多了对
病情恢复不好，林莉和同事一开始反复进行
开导，但是效果不佳。

后来，林莉和队友们摸索出另一种办
法，她们尽量在白天的时候教给患者一些简
单的放松技巧，通过播放音乐、正能量小视
频和列举其他患者康复的事例，缓解病人紧
张的情绪。渐渐的，患者的情绪稳定了，睡
眠质量也不断提高。

用心护理病人，用爱抚慰心灵。作为管
床护士，林莉奔走于各个病房，精心护理和
开导每一名患者。“看到患者有了好转，看到
他们给我们竖起的大拇指，我们觉得再苦再
累也能坚持下去！”林莉说。

医疗队队员林莉——

用心护理，用爱抚慰
■本报记者 赖瑜鸿 通讯员 王志军 柯 磊

早春时节，各

地农民在做好新冠

肺炎疫情防控工作

的前提下积极投入

到农事劳动中。图

为2月11日，在四

川省射洪市沱牌镇

桑树林村，戴着口

罩的农民在地里播

种、盖膜。

新华社发

本报武汉 2月 11日电 特约记者汪学
潮、记者孙兴维报道：截至 2月 11 日 22 时 30
分，从武汉市定点收治医院转诊而来的确诊
患者，陆续抵达火神山医院，患者收治总数达
到 925人。医院领导表示，将尽最大努力收治
患者。

为了加快收治速度，他们坚持边建设、边
收治，确保多个病区同时高效收治患者。同

时，医院加大了重症患者的收治力度，除两个
重症医学科收治外，普通科室也开始适量收
治病情较重的患者，并对每一名患者实施个
体化诊治，配合开展营养治疗、心理疏导和康
复训练三位一体的综合治疗模式。目前，重
症患者状况基本稳定，部分急危重患者状况
有所好转。

曾参与多起重大医学救援任务的火神山

医院重症医学科一科主任张西京，从事重症医
学 24年，在多脏器功能衰竭、急性呼吸窘迫综
合征等领域积累了丰富的一线救治经验。他
告诉记者，医院将根据上级要求，克服困难创
造条件，实现应收尽收。同时，军队支援湖北
医疗队全体队员将守好每一道救治关口，严密
防控，科学施治，让新冠肺炎患者在这里得到
科学有效的治疗。

火神山医院收治患者突破900人

本报武汉 2月 11日电 特约记者汪学
潮、记者孙兴维报道：2月 10日，习主席通过视
频连线火神山医院后，医院第一时间召开党委
会，传达学习习主席重要指示精神，研究贯彻
落实措施。广大医护人员表示，坚决贯彻落实
习主席的重要指示精神，发扬特别能吃苦、特
别能战斗的精神，发挥火线上的中流砥柱作
用，始终把人民群众生命安全和身体健康放在
首位，全力以赴救治患者。

讨论中大家谈到，习主席提出要以更坚定
的信心、更顽强的意志、更果断的措施，紧紧依
靠人民群众，坚决把疫情扩散蔓延势头遏制

住，坚决打赢疫情防控的人民战争、总体战、阻
击战。这场疫情防控的人民战争，是对军队医
务工作者技术力量、思想作风和战斗精神的一
次最实际的检验，一定要把习主席的指示落实
到救治全过程，不断完善诊疗方案。

火神山医院政委原华说，医院党委针对床
位有限、病患收治需求大等情况，决定在不影
响患者治疗的前提下，在各科室适当增加床
位，加大收治力度。医院保障部门领导介绍
说，全体保障人员加班加点，24 小时轮班工
作，连夜将床柜、被褥等物资送进了病房，并配
齐了洗漱用品等生活必需品。今天上午，火神

山医院对最新收治的一批重症患者，组织了专
家集体会诊。

广大医护人员纷纷表示，在做好自身防
护的基础上，一定要尽全力救护重症患者。
感染六科一病区护士长杨巧巧一家三代从
军，父亲也是一名军医。学习了习主席的重
要讲话后，她给父亲发了一条短信：“我一定
接过您的接力棒，守卫这座英雄城！”感染八
科护士闫菲现场聆听习主席重要讲话后，倍
受鼓舞，为创造更快更多收治患者的条件，她
和医护人员一起，连夜增补医疗耗材，为新增
床位做好收治准备。

火神山医院医护人员表示——

发挥火线上的中流砥柱作用，全力救治患者
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