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日月经天，江河行地。问浩瀚苍穹、

万里江山，什么亘古不老、巍然屹立？

答案，清晰地写在共和国960万平

方公里的广袤大地上，深深镌刻在党政

军民勠力同心抗击新冠肺炎疫情的战场

上：中国精神！

马克思曾说，对幸福的理解是“斗

争”，对不幸的理解是“屈服”。

中国精神是兴国之魂、强国之魂。

习主席深刻指出：“精神是一个民族赖以

长久生存的灵魂，唯有精神上达到一定

的高度，这个民族才能在历史洪流中屹

立不倒、奋勇向前。”

中国精神在哪里？

中国精神闪烁在中南海深夜的灯

光里。

从正月初一到正月十九，中央政治

局常委会3次召开会议，研究加强疫情

防控等工作。习主席亲赴北京疫情防控

一线，号召全国坚决打赢疫情防控的人

民战争、总体战、阻击战。

中国精神回荡在钟南山院士的铿锵

话语里。

今年已经84岁的钟南山院士，听说

有人在武汉街头听到民众唱起国歌时，

他双眼满含泪水地说：“劲头上来了，很

多东西都能解决。大家、全国帮忙，武汉

是能够过关的。武汉本来就是一个很英

雄的城市。”

中国精神铭刻在青春脸庞的印

痕里。

空军军医大学医疗队队员梅春丽那

张被防护服和口罩勒出深深印痕的照

片，连续几天登上微博热搜榜。网友慨

叹：这是最美的脸，脸上的印痕有多深，

爱就有多深！

中国精神聚焦在护目镜下的黑眼

圈里。

央视记者在探访武汉汉口医院隔离

区时，无意间将镜头对准了中山大学附

属第三医院护士朱海秀的黑眼圈。记者

请她给家乡的父母报个平安，这位“黑眼

圈”女孩儿拒绝了：“我不想哭，我的眼泪

在眼睛里打圈，我哭的话护目镜就花了，

就干不了事情了……”

中国精神定格在快递小哥疾驰的车

轮里。

除夕夜晚上10时，正在家中吃团圆

饭的武汉快递小哥汪勇，突然在朋友圈

看到金银潭医院一名护士的求助信息：

“因没有公交车和地铁，走回去要4个小

时。”他瞒着家人接送十几名医护人员往

返金银潭医院。汪勇说：“我送的不是快

递，是救命的人啊！”

中国精神深藏在一笔一画记下

的笔记里。

从除夕夜到正月十八，连续工作18

天的江苏省南京市“85后”辅警袁剑雄

倒在抗疫一线。他生前的工作笔记里，

密密麻麻记录着上千条人员排查信息。

牺牲前，他刚递交入党申请书。

更加恢弘磅礴的中国精神，延伸在神

州大地一行行逆行的脚步里，体现在一个

个“武汉加油”“中国加油”的口号标语里，

凝结在一笔笔捐款、一车车蔬菜的大爱义

举里，闪耀在每一个人的奉献与坚守里！

人类文明史上，没有哪个国家像近

代中国一样，在命运经受大挫折、前进遇

到大考验时，持续锻造着属于自己的精

神图景。

《国家人文历史》杂志曾刊登过一组

百年来中国人表情的照片：清末的麻木，

民国的迷茫，新中国成立之初的激情，改

革开放初期的兴奋，时代新征程上的自

信。百年表情变迁史的背后，是大国公

民的精气神。

历史风雨中，时代天地间，我们依靠

这种精神战洪水、斗冰雪、防非典、抗地

震，在大难中生根、苦难中磨砺、艰难中

成长，精神日渐繁茂，步履愈发坚定。这

场广大军民同仇敌忾的疫情阻击战，将

给中华民族精神谱系增添一笔新的宝贵

财富：抗疫精神！

世界卫生组织总干事谭德塞评价：

“中方行动速度之快、规模之大，世所罕

见，展现出中国速度、中国规模、中国效

率，我们对此表示高度赞赏。这是中国制

度的优势，有关经验值得其他国家借鉴。”

我们每个人都是中国精神长城的一

个垛口，都是中国精神堤坝的坚定捍卫

者、忠诚守护者。每一双同舟共济的肩

膀，都将汇聚中国力量；每一个热血澎湃

的胸膛，都将抵达胜利前方。

同心战“疫”，我们必胜！

用中国精神打赢中国战“疫”
■魏联军

国防论坛

在身处战“疫”前沿的中国人民解
放军中部战区总医院，有这样一群人：
他们不穿军装，却在集结号吹响时递交
按着血红手印的请战书；他们不用动
员，却在没有硝烟的战场上誓死不退；
他们不求荣誉，却坚定为保卫人民生命
安全和身体健康奋战到底。

他们就是这所医院 3000 余名合同
制员工。他们不是军人，却有着与军人
一样的血性和担当。疫情面前，是什么
力量让他们无所畏惧、迎难而上？艰难
时刻，是什么力量让他们勇往直前、救
死扶伤？

他们挽臂共进，扶危

渡厄

1月 21日，腊月二十七，很多在外地
工作的人都已回到家中，开启了春节假
期模式。

然而，面对越来越严峻的疫情形势，
中部战区总医院迅速拟制紧急“政治动
员令”，并火速发出。

接到“动员令”之后，刚刚从武汉回
家不久的两名护士作出了同样的决
定。她们历经艰辛，千里奔波 18 个小
时，回到自己的战斗岗位，在重大疫情
面前，展现了当代青年的责任与担当。

在吉林四平老家休假的护士王欢
收到“动员令”后，尝试了多种办法，也
没有买到回武汉的车票，心里万分焦
急。同在一个科室的护士舒纯，刚回到
江西宜丰老家两天，因为无法返回武汉
急得哭了起来。

两人通电话后，决定先在舒纯老家
汇合。就这样，王欢一路南下先到了
江西宜丰。见面后，她们先是在网上约
车，但始终无人接单。情急之下，两人
拖着行李箱，步行 1个小时来到当地派
出所寻求帮助。宜丰县公安局经过逐
级请示，并对两人进行健康检查后，派
两名干警驾车一路护送她们返回武汉。
“看着那么多同事不知疲倦地冲在

一线、以命相搏，我们必须回来跟大家
一起战斗！”谈到克服重重困难回到岗
位的原因，舒纯说，“我们医院历史光
荣，从战火硝烟中一路走来，学习院史，
让我明白什么是担当；我的很多同事参
加了‘东方之星’沉船现场救援工作，重
温那段历史，让我明白什么是责任。”

和王欢、舒纯一样，“回到武汉，加
入战斗的集体”成为该院 3000余名合同
制员工的共同选择。他们从安徽、广
东、辽宁、新疆等四面八方向着武汉、向
着中部战区总医院逆行集结。

刚领结婚证成为一名军嫂的徐超，本
打算过年时和丈夫拍婚纱照，收到“动员
令”后，他俩一致决定坚守岗位。当徐超
小心翼翼告知她的父亲自己申请去一线
的时候，徐超的父亲很快发来信息，“一切
听组织安排，胆大心细主动上”。

正月初六，是中部战区总医院感染
内科28岁的护士王艳大喜的日子。疫情
袭来，她毅然收起洁白的婚纱，穿上防护
服回到岗位。“结婚是个人的事，可以推
迟；抢救病人是要命的事，不能推迟。关
键时刻，我应该和大家在一起。”王艳在婉
拒护士长让她休婚假时坚定地说。

采访中，医院领导告诉记者，在这次
抗击疫情的战斗中，军人、党员冲锋在
前，所有合同制员工没有一个人掉队，这
与多年来他们坚持不懈地开展国防教育

和爱国主义教育有密切关系。值此重大
疫情之非常时期，大家更加深刻地懂得
了国家利益、民族大义、国防责任与个人
理想追求的辩证关系，从而更加自觉地
扛起肩上的责任。
“中总是个大家庭，兴败荣辱靠大

家。”在中部战区总医院采访，随处可见
这样充满集体荣誉感的标语。是的，在
这个大家庭里，他们精诚团结、同甘共
苦；在这个危难时刻，他们不分你我，只
有我们；在这个战“疫”一线，他们挽臂
共进，扶危渡厄。

他们毫无怨言，从无

畏惧

“这里是转运物资的潜在污染通道，
你们应该走工作人员进出的清洁通道！”
兄弟单位领导来医院接洽事务时，因走错
路线，被正在进行感控督导的中部战区总
医院感染控制专家靳桂明当场纠正。
“我们搞感染控制的最大特点就是

要有六亲不认的勇气和魄力，说白了就
是要敢于得罪人”，说起疫情防控，靳桂
明说，“来不得半点马虎！必须百分之
百到位！”

对待工作严肃认真的靳桂明今年
66岁，已退休 6年的她为什么又返回工
作岗位？这要从一个电话说起。

这天，正在家中的靳桂明突然接到科
里同事一个电话。原来，1名护士在穿防
护服时，因任务紧急，没有来得及带防护眼
罩，存在严重风险，护士长紧张得大哭，怎
么办？情急之下把电话打到了靳桂明家。
“马上隔离，医学观察！”靳桂明果

断地说。然而，让靳桂明感动的是，这
位护士却说，“我们隔离可以，可科里人
手不够啊！”

听到此处，靳桂明流泪了。“我必须
要和他们并肩战斗。”很快，她的申请得
到医院党委批准，并让她负责全院感染
控制工作。

危难时刻，靳桂明的举动深深感染

着周围的同事，年轻的员工在她身上读
懂了什么是老党员的样子、什么是榜样
的力量……

自从听说朱爱红的故事以后，中部
战区总医院感染五病区的同志们战斗
热情更高了。

那天一早，刚到医院，大家就发现
科里的卫生员朱爱红坐在那里气喘吁
吁，一问才明白，原来因城区机动车限
行，她早上 5点就从家出发，走了 3个小
时赶来上班。同事们问及原因，她说：
“你们都去救病人，我得把你们招呼
好。我的生活用品都带来了，今天开始
就住在医院，直到战胜疫情。”

朴实的话语直抵人心。在门口站
岗的保安听说后也很动情：“看到医院
这么多人一心为了病人，我们这些执勤
保障的人辛苦一点没什么。”医院门口
的保安每天在寒风中一站就是五六个
小时，但他们毫无怨言、从无畏惧，一直
坚守在岗位上。

榜样的力量是无穷的。在这次抗击
新冠肺炎疫情战斗中，中部战区总医院
还涌现出多个优秀团队、优秀军人和党
员骨干。大家同心协力，扛起肩上责任，
义无反顾投身到战“疫”中。

他们把白衣当铠甲，

把抗“疫”当打仗

“护士长，我是第一批交的请战书，
为什么您去参加医疗队了，没有我？”急
诊科“90后”男护士陈怡霖围着护士长
林莉焦急地问。
“这次医疗队抽组以军人和文职

人员为主，别急，下批再说。”林莉安抚
他说。

陈怡霖是一名退役士兵，也是一名
男护士，体力好，业务出色，经常外出执
行任务。递交请战书后，他想着第一批
就会让他上，谁知名单下来没有他。直
到第二批名单下来，陈怡霖才如愿被抽
调到感染内科病区。

“急着进‘红区’？不怕危险吗？”记
者问。
“我是名老兵，到了这个地步，我能

不急吗？”陈怡霖说，“病毒不会因为你
怕就消失，虽然脱下军装，保家卫国的
战场换了，但责任没变，我懂得护理，当
然要冲在前面。”

为人民冲锋陷阵，把危险留给自
己，这是一名老兵的坚定选择。

疫情就是命令。奋战在抗击疫情
第一线，疾病预防控制科技师王家露已
在科里住了快 1个月。作为科室骨干，
将内科楼改造为感染病区、新建CT室、
规划检验室感控流程，到武昌、汉口两
个院区进行感控培训，她都全程参与。
科主任王琼书心疼地说，“她像个小陀
螺一样，转个不停”。
“疫情当头，我们不能当看客。我

们这个专业现在是一线最需要的，是杜
绝交叉感染的关键力量，这个时候就应
该在一线，在最需要的地方。”谈到一直
牵挂的丈夫，王家露说，丈夫很支持，当
我跟他说要申请到一线的时候，他说有
国才有家，这个时候，国家的需要就是
我们的选择。

在感染内科诊室，医护人员都穿着
厚重的防护服，医生 9个小时、护士 6至
7个小时才能轮换休息，上厕所不方便，
加之照看的病人多，他们不敢多喝水，
口干舌燥、嗓音沙哑，还尽量忍着不上
厕所。虽然累，但无人“退”，累到极点
就靠在椅背上、躺在台子上调整几分
钟，然后继续工作。

历史是最好的检验，行动是最好
的证明！曾经有人担心现在的年轻
人关键时刻能不能经受住考验，中
部战区总医院 3000 余名合同制员工
的行动证明，国家有难，人民有难，年
轻的他们有着与军人一样的血性和
担当，有着为国家为人民赴汤蹈火的
大无畏精神，他们把白衣当铠甲，把
抗“疫”当打仗，在这场抗击新冠肺
炎疫情的斗争中，他们必将创造铭
刻历史的奇迹。

岂曰无衣，与子同袍
—中部战区总医院3000余名合同制员工冲锋在抗“疫”一线记事

■本报记者 孙兴维 通讯员 王志军

国防聚焦

急诊科护士长林莉护理患者。 刘孟利摄

疫情就是命令，防控就是责任。在抗击新冠肺炎疫情的
战斗中，亿万中华儿女风雨同舟、众志成城，凝聚起抗击
疫情的磅礴力量，无数逆行的勇士为祖国和人民而战，书
写了一曲曲感人至深的英雄壮歌，他们是了不起的爱国英
雄！

医护人员

背景：新冠肺炎疫情一直牵动着全国人民的心，当下，有数

以万计的医护人员奋战在抗“疫”一线，在没有硝烟的战斗中同

病毒争分夺秒，筑起了抗击疫情的钢铁长城。

“说实话，我也曾经动摇过，心里也有些害怕和惶

恐，但如果每一个人都退缩，谁来拯救被新冠病毒感

染的患者，谁来守护千千万万的老百姓。于是，当医

院发出倡议时，我郑重报了名。我愿用我的所学为抗击疫情尽

微薄之力，愿意到一线去，哪怕牺牲也无所谓……”

——黑龙江省第二批援鄂医疗队护士夏艳辉

建筑工人

背景：截至2月12日23时20分，火神山医院收治确诊患者

超过1000人。截至2月16日18时，雷神山医院收治新冠肺炎患

者总人数近600人。两所新建医院的背后，是上万名中国建筑工

人的辛勤奋斗，他们请缨承接项目，与疫情斗争，同时间赛跑，在

保证工程质量的同时加快项目速度，交出了一份令世人瞩目的

答卷。

“这段时间的确很辛苦，但也是我这辈子使命感最强

烈的时候。我从没想到，还能有这样一个机会，在国家需

要的时候贡献一点微薄的力量。”

——武汉雷神山医院援建工人陈金平

志愿者

背景：一方有难，八方支援，在这场战“疫”中，没

有人是“局外人”。不论是待业青年，还是各行各业的

职工，他们中的很多人都是默默无闻的志愿者。

“我当时带了一身衣服就来了武汉，老婆

孩子现在还不知道，怕他们担心。但国家需

要，人民需要，这是我们应该做的。我们志愿

者的口号是：‘什么时候回家？没有时间！疫情不退，

我们不回！’”

——武汉某应急保障仓库志愿者董国强

学生群体

背景：连日来，全国大中小学生也积极投入到这

场战“疫”中来，创作抗疫漫画、自制抗疫快板等节目，

有的还把自己的压岁钱捐了出来，以自己特有的方式

表达抗“疫”必胜信念。他们是中国的未来。

“我为感染病毒的患者担忧，更为医护人

员感动，还要为全中国加油鼓劲。我所做的

微乎其微，仅仅是一点压岁钱，我想让‘白衣

天使’们能安静地吃上一顿可口的饭菜，多一份不被

感染的保障。我希望大家也能尽自己的微薄之力，因

为我们是中国人，我们与武汉同在！”

——西安交大附中航天学校学生王靖尧

教师群体

背景：当前，全国各地学校陆续“在线开学”。在

这个特殊时期，学生应该如何面对？要保持怎样的心

态？能从中学到什么？很多学校的校长老师纷纷通

过网络为学生上了一节特殊的“开学第一课”。

“他们挺身而出不是为了当什么英雄。他们扶危渡厄，是

守土尽责。爱国从来不是一个抽象的概念、一个空洞的词汇，

爱国是深爱脚下这片土地以及生活在这片土地上真实的、具体

的人，我希望同学们牢记，时代的重任终有一天将要交由你们肩负。”

——深圳市南山外国语学校（集团）高级中学校长冯大学

海外华人华侨

背景：这次疫情也牵动着海外华侨华人、留学生的心，许多身

在国外的游子通过各种方式表达强烈的爱国之情，全力以赴支援

武汉人民、支援湖北人民、支援全国人民。

“从小，我的父母就告诉我，我的祖籍是福建马尾，要热

爱自己的祖国和家乡。最近，新冠肺炎疫情形势严峻，我们

这些‘侨二代’都很关注，觉得应该伸出援手尽一份力。现在

各地急需口罩，我们今天先捐助一批。我是医疗从业者，如果后面有

更多的需要，我们会积极组织更多的人来参与。”

——美国福建医学会会长田晓镕

(资料整理：潘 娣)
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战“疫”心声


