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“如何在野战条件下为身体补充能
量，是一个需要重点关注的课题。”日前，
沈阳联勤保障中心某团突出以战领训，
把茫茫雪野当作课堂，把“严寒条件下如
何吃出战斗力”作为一项战场课题研究
破解。

上午 10点，数百名全副武装的官兵
被战车远程投送到辽北山区，开始进行
实战背景下的徒步拉练。队伍一路向
前，爬坡过坎、翻山越岭。临近中午，官
兵好不容易赶到休息地域。大家早已饥
肠辘辘，本以为等待着的是热气腾腾的
可口饭菜，没承想发到每人手中的是一
份单兵自热“战斗餐”。
“野战能量补给现在开始！时间 20

分钟……”在无火、无电、无燃气的风雪
中，大家迅速撕开包装，把水壶里的水倒

入加热器袋内。野战食品加热好，大家
狼吞虎咽……
“做好身体的能量补给，是完成作

战任务的基础和保障。”训练讲评时，
该团领导强调，不管是作战还是非战
争军事行动，都很难像平时一样吃上
正常的热乎饭菜。为避免官兵执行任
务时因吃不惯野战食品而导致肠胃不
适等情况，他们在训练中常态化组织
官兵食用野战食品，以提高官兵的适
应性。

用餐完毕，官兵继续投入风雪拉
练。“严寒条件下作战，吃饱吃好也是战
斗力。”该团领导说。

左图：分发单兵自热食品。

本报特约记者 汪学潮摄
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风雪中，官兵吃上“战斗餐”
■王海龙 常大为 本报特约记者 汪学潮

数九寒天，华东某地，数十辆战车组
成“钢铁长龙”，疾驰在夜幕中。东部战
区海军某岸导团一场跨昼夜综合演练正
在进行。

待机阵地上，笔者看到炊事班长陈
刚全副武装，正忙着把单兵自热食品送
到参训官兵手中。

车队中不是有野战炊事车吗？为
什么这么冷的天不做热菜热饭？笔者
疑惑。发射营教导员付强打开一袋单
兵自热食品，边吃边解释：“这次，炊
事员都编入警卫分队。自热食品方
便、快捷，遇到突发情况，大家可以
迅速进入战斗状态，也有利于夜间隐
蔽……”
“命令你部迅速机动至发射阵地。”

教导员话音未落，骤响的警报声划破夜
空。官兵如离弦之箭，登战车、进战位，
待机阵地上战车轰鸣，迅速向发射阵地
进发。战车外寒风呼啸，指挥舱中发射
营营长孙正威紧盯战场态势。“从现在
起，我们就进入临战状态了。”面对随时
可能出现的敌情，他紧绷的弦丝毫不敢
放松。

“战斗警报，遭遇小股‘敌特’袭
扰！”车队行驶还不足 1公里，指挥所
便传来通报。警卫分队闻令而动，迅速
出击，正面抢攻吸引对方火力。而炊事
班长陈刚则带领炊事员绕到“敌”后方
实施迂回包抄。一张围歼大网，在激烈
的交战中逐渐收拢。很快，捷报传来：
“敌特”全部被歼。

“我们炊事兵战斗力也很高！”陈刚
兴奋地说。完成包抄任务后，陈刚还不
忘给炊事员们打气。

晨曦微露，部队刚抵达发射阵
地，指挥所便传来一级战斗部署指
令。官兵迅速展开装备，导弹发射筒
起竖……

据了解，该团从实战需要出发，坚持
从难从严摔打部队，大抓群众性练兵比武
和常态化拉动演练，牢固树立“人人都是战
斗员”鲜明导向，从团领导到普通一兵，个
个上战位、操装备、练技能，部队整体战斗
力得到提升。

左图：炊事班组织演练。

苏亚乾摄

海军某岸导团跨昼夜演练自热食品作保障

这一仗，炊事班集体“下岗”
■刘 勇 吴智杰

本报讯 记者李佳豪、特约通讯
员周高恒报道：不久前，一场战备拉动
演练在高原某地打响。第 77 集团军
某旅合成二营接到命令，立即启动应
急响应机制，比规定时间提前 10多分
钟完成紧急出动。该旅以坚持训练人
员、内容、时间、质量“四落实”为抓手，
严格执行军事训练制度，有效提升部
队打赢能力。
“党的十九届四中全会明确要求，

自觉尊崇制度、严格执行制度、坚决维
护制度。军事训练制度是指导部队训
练的纲与法，必须不折不扣执行。”该旅
领导介绍，去年初，他们在对基层进行
军事训练督查时发现，部分营连落实军
事训练制度存在标准低、形式虚、治训
松等问题。为此，他们严格按照条令条
例和大纲等法规制度，出台《加强军事
训练制度执行暂行规定》，针对部队实
际对党委议训、演习演练、考核比武等
16类军事训练制度一一明确细化，立起
依法治训、从严治训的“铁规矩”。

制度的根本在于执行。为保证训
练“四落实”，该旅严格对照各类法规
条文，结合不同专业特点，整体规划训
练安排，统筹调配日、周、月、季训练指
标，确保训练指标与训练计划精准匹
配。针对前期暴露的训练质量不高、
战术技术衔接不够等问题，他们从创
新训练机制入手，探索复杂环境下多
专业协同、多课目组合等训练方法，有
效提升训练效益。

前不久，某连因年度摩托小时指
标未完成，被取消评先评优资格。该
旅领导说，他们严格执行军事训练问
责制度，对违反训练法规、执行训练计
划不到位的相关责任人进行严肃处
理。去年，有 3个营连因“四落实”执
行不到位被问责，进一步立起严格执
行制度的风向标。

随着各项军事训练制度严格执
行，该旅战备、训练等得到进一步规
范。在前不久结束的军事训练考核
中，各营连平均优良率同比提升 5个
百分点。
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向“舌尖”要战斗力

近日，西部战区空军航空兵某旅机务官兵对战机进行全面检查，确

保战备和飞行训练任务安全顺利实施。

蜜细致检查。
蜜试车准备。

文 瑞摄

本报讯 特约记者贺军荣、通讯
员罗驰报道：初春的一天下午，武警
陕西总队某中队执勤目标单位围墙外
突然发生火情。哨兵魏夕宇发现后，
立刻报告中队作战勤务值班室，中队
长高智迅速带领官兵携带灭火器材赶
赴火场。经过奋力扑救，火被扑灭。

连日来，该总队各级紧密结合任
务实际，一方面扎实搞好形势战备教
育，引导广大官兵始终保持箭在弦
上、引而待发的高度戒备状态；另一
方面精心拟制战备方案，严格落实战
备制度，确保一声令下，部队能立即
出动。某机动支队根据可能担负的任

务，深入研究指挥流程，编配医疗、
防化、运输等力量，组织部队展开针
对性训练，全面作好处置准备。

担负城市巡逻和火车站春运执
勤任务的武警西安支队，严格落实
作战值班制度。他们精心挑选执勤人
员，科学编排分组，明确兵力、路线
及协同方法；加强专项训练，对可能
因疫情产生的各类突发情况展开针对
性研究，提高执勤官兵处置能力；每
日任务结束返回营区都要对车辆、
人员进行全方位消毒，对执勤人员
进行体温检测，确保巡逻官兵身体
健康。

武警陕西总队多措并举严格落实战备制度

始终保持箭在弦上状态

（上接第一版）

“关心爱护医务人员，既要解燃眉
之急，也要除后顾之忧。”火神山医院
领导表示，一定要把习主席对医务人
员的关心关爱落到实处，采取多项措
施狠抓落实。对家庭有困难的队员，
及时沟通了解，尽早协调解决，对医疗
队员家中有父母住院、子女入托、家庭
困难等问题的，做到一事一办，特事特
办，本级能解决的困难第一时间解决，
不能解决的第一时间向上级报告寻求
帮助。

泰康同济医院、湖北省妇幼保健院
光谷院区、中部战区总医院也专门推出
了相关举措，从各个方面为医务人员提
供支持保障，确保他们持续健康投入战
胜疫情斗争。

奋战不松劲，斗志更高昂

“全军要在党中央和中央军委统一
指挥下，牢记人民军队宗旨，闻令而动，
勇挑重担，敢打硬仗，积极支援地方疫情
防控。”连日来，军队医务人员坚决听从
习主席号令，敢挑重担、敢打硬仗，成为
疫情防控的先锋队、突击队，赢得社会赞
誉。

习主席就关心爱护参与疫情防控工
作的医务人员作出的重要指示，再次激
发起军队医务人员的高昂斗志。“习主席
的重要指示是对我们医务人员的巨大鼓
舞，也是对我们抗疫战斗的再动员。”泰
康同济医院政委马学蒂说，“我们一定要
再接再厉，连续奋战，以强大战斗力、昂
扬斗志、旺盛精力，持续健康投入战胜疫
情斗争中！”

2月 19日，进驻湖北省妇幼保健院
光谷院区的军队医疗队收治了首批新冠
肺炎确诊患者。参加接收首批患者的医
疗队队员王博说：“进病房就是进战场、
上前线，我们一定要做好自身防护，救治
更多新冠肺炎患者，不辜负习主席对我
们的关怀和希望。”

连日来，军队支援湖北医疗队坚
持一边改造病区、一边收治患者，持
续规范完善各项医疗制度，精心调配
使用医务人员，优化重症患者诊疗方
案，推进中西医结合治疗，努力提高
收治率和治愈率，降低感染率和病死
率。军队支援湖北医疗队队员陈志民
说：“我们是人民子弟兵，一定会战
胜一切困难，赢得疫情防控阻击战的
胜利。”

当前，疫情形势出现积极变化，防控
工作取得积极成效，但防控任务依然繁
重。广大医务人员表示，一定要继续乘
胜前进，力争全胜。火神山医院医疗队
队员王晓靖说：“我们要在做好自身防护
的同时，用真心真爱去呵护每一名患者，
用赤胆忠心、过硬技术和责任担当救治
患者，坚决完成党和人民赋予的光荣而
神圣的任务。”
“请习主席放心，请党和人民放

心，我们将不负重托、不辱使命，全力
守护群众生命安全和身体健康。”这是
抗疫一线所有军队医务工作者的共同
誓言。
（本报武汉2月20日电 记者王通

化、孙兴维、陈国全、高立英、赖瑜鸿，特
约记者汪学潮、李永飞、孙国强，通讯员
柯磊、覃丽萍、李锐、罗杨、白子玄、刘永

瑜、王均波、陈晓霞、吴浩宇、李良栋、胡

思佳等采写）


