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影中哲丝

天气渐暖，江河解冻，两只小鸭子

正在水中精心梳洗着身上的羽毛。“春

江水暖鸭先知”，这一汪春水在它们欢

腾的搅动下水珠四溅，生机勃勃。

在即将结束的这个冬天里，一场突

如其来的新冠肺炎疫情打乱了我们的

生活，让人终生难忘。但与此同时，众

志成城抗击疫情的团结奋战、一方有难

八方来援的手足之情，又让许多人坚信

我们会在不远的将来取得抗疫斗争的

完全胜利。

希望在路上，胜利在前方。寒冬终

会过去，春风终将满载希望拂过田野和

河流，悄悄地把世界渲染得五彩缤纷，

将春意洒满人间。

畅 游——

没有一个春天不会来临
■王鹏皓/摄影 张钰浩/撰文

谈心录

忆传统话修养

●政治工作本质是做人的工
作。官兵积极性充分调动起来
了，部队凝聚力增强了，在抗疫中
“生命线”的威力，在未来的战场
上也会彰显出来

疫情防控阻击战打响以来，许多

单位通过多种形式积极开展政治工

作，成效明显。比如，讲解疫情防控

知识，为官兵厘清模糊认识；编写系

列教育提纲，对官兵进行思想引导；

及时报道身边典型事例，使官兵受到

激励；广泛开展谈心帮困活动，让官

兵感到组织温暖……有的官兵说，

“这些工作，让我们心中更加有底，对

战胜疫情更加有信心”。疫情防控中

政治工作是多方面的，比如政治教

育、组织建设、干部考察等，这些工作

都大有可为，能够在疫情防控斗争中

发挥重要作用。

无论是战争年代行军作战，还是

和平时期遂行任务，政治工作都是取

得胜利的重要可靠保证。当前，在上

下团结一心、各方协力进行的疫情防

控阻击战中，政治工作仍然是十分重

要、必要和需要的。“让党旗在防控疫

情斗争第一线高高飘扬”的号召，引领

无数党员挺身而出、冲锋在前；“在这

场严峻斗争的实践中考察识别干部”

的号令，激发广大干部迎难而上、担当

作为。作为各级党委领导和广大政治

工作干部，贯彻落实习主席重要指示

精神，必须充分发扬我军政治工作的

优良传统，充分发挥我军政治工作的

作用，让“生命线”切实为夺取疫情防

控斗争的胜利提供强大精神动力。

思想是行动的先导。在疫情防

控中充分发挥政治工作的作用，最重

要的是坚持思想引领，做到思想先

行。客观地说，人们对事情的看法总

会有差异，而且对新出现的事物，在

认识上也会有一个过程。面对此次

疫情，尽管人们普遍意识到它的危险

性和危害性，但思想并非很快、轻易

就能统一起来，甚至会出现不够重

视、产生恐慌等情况。部队是特殊的

集体，在疫情防控中担负着重要责

任，发挥着重要作用，在思想上认识

上理应有更高的标准和要求。针对

疫情防控进行思想动员和引导，就是

让官兵提高思想认识，做到高度重

视、迅速行动；就是让官兵保持思想

稳定，做到正确认识、理性看待；就是

让官兵筑牢思想防线，做到不信谣、

不传谣。

“疫情防控不只是医药卫生问题，

而是全方位的工作”。政治工作只有

与疫情防控的各项工作同步开展、同

频进行，才能发挥作用、彰显力量。疫

情防控斗争是一场特殊的战斗，基本

上是人人参与、处处体现、时时进行。

这就意味着，开展政治工作也应当按

照“全员额、全渗透、全跟进”的思路，

有目的、有计划、有步骤地开展。比

如，实施教育，就要按照疫情防控的有

关要求，做到不漏一人，不留死角；开

展宣传，就要围绕疫情防控的动态情

况，真实报道防控一线的生动感人事

迹；落实方针，就要针对疫情防控的形

势变化，贯穿到各时段和全过程。

政治工作不是空洞的、抽象的，而

是具体的、实在的。“生命线”作用能否

充分发挥，取决于是否做实做细。任

何事情都没有一成不变的套路。把政

治工作做实做细，不能仅限于落实一

些“规定动作”。现实中，有的单位除

了注重防疫知识和生活常识的学习宣

传、做好部队自身疫情防控工作外，还

对疫情形势严峻地区官兵家庭情况给

予关心，进行慰问与心理疏导……像

这样做工作，就做到了做实做细，也体

现了用心。

部队是要打仗的。向战斗力聚

集、为战斗力服务，始终是政治工作的

重要职能使命。在当前既要扎实做好

疫情防控、又要深入抓好练兵备战的

形势下，政治工作应搞好统筹兼顾、防

止顾此失彼。政治工作本质是做人的

工作。官兵积极性充分调动起来了，

部队凝聚力增强了，在抗疫中“生命

线”的威力，在未来的战场上也会彰显

出来。
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●以当一个“做事的人”的人
生态度，用实干砥砺前行，我们才
能以铁肩担起强军事业，跑好自己
这一棒

最近听到一个观点：我们要努力成
为一个“做事的人”。对于“做事的人”
来说，“他们不是在解决一个个想象中
的问题，他们是在回应一个个真实世界
的挑战”。事业发展，社会进步，需要每
个人都努力去当一个“做事的人”。

事业只有干出来的精彩，没有等出
来的辉煌。“世界上的事情都是干出来
的，不干，半点马克思主义也没有”。正
是凭借着顽强拼搏的实干精神，我们才
能克服各种困难和挑战，逢山开路，遇
水架桥，干成一件又一件大事，创造出
一个又一个奇迹。
“道虽迩，不行不至；事虽小，不为不

成”。当一个“做事的人”，需要立起实干
的姿态。现实生活中，面对任务，是选择
争分夺秒、实干快干，还是推诿拖拉、空
等空耗，不仅是工作能力、工作效率问
题，更是是否具有实干姿态的真实写
照。面对难题，耍小聪明绕着走，或者高
谈阔论、“佛系”置之，或者畏难惧败、浅

尝辄止，都不是实干的姿态。做事往往
是一个曲折前进的过程，有高潮也有低
谷，往往要经过“撞墙期”，熬过举步维艰
的“寒冬期”，才能迎来胜利曙光。唯有
沉下心来，心无旁骛地钻业务，真正冲在
工作第一线，以持之以恒的吃苦精神埋
头实干，才能成为真正的“做事的人”。
“三军可夺帅也，匹夫不可夺志

也”。当一个“做事的人”，还需要一股坚
持不懈、奋勇向前的闯劲。邓小平同志有
一句名言：“没有一点闯的精神，没有一点
‘冒’的精神，没有一股气呀、劲呀，就走不
出一条好路，走不出一条新路，就干不出
新的事业。”空谈误国，实干兴邦。实干需
要坚持“干”字当头，“敢”字为先，抓紧每
一天，用足每一刻，不能有丝毫懈怠和半
点拖拉，因为强军兴军征途上，很多工作
慢不得、拖不得、等不得。
“合抱之木，生于毫末；九层之台，

起于累土”。当一个“做事的人”，必须
善于积累。官兵本领的提升是通过逐
步积累实现的。在积累的过程中，切忌
心浮气躁，拒绝急于求成。凭借“无一
事而不学，无一时而不学”的点滴积累，
用“一问到底，一学到底”的勤奋钻研，
发扬“钉钉子”精神，一以贯之、持之以
恒，方能锻就过硬能力素质。

以当一个“做事的人”的人生态度，
用实干砥砺前行，我们才能以铁肩担起
强军事业，跑好自己这一棒。

当一个“做事的人”
■赵艳斌 任 伟

●从革命先辈艰苦奋斗的红
色基因中汲取精神力量，切实发扬
好在风雨兼程、艰苦奋斗中形成的
自强不息、攻坚克难、敢为人先的
可贵精神和特别能吃苦、特别讲奉
献、特别能战斗的可贵品质

井冈山斗争是革命先辈优良作风

和光荣传统的重要源头，红军艰苦朴素

的故事比比皆是，为我们留下了艰苦奋

斗的传家宝。“朱德扁担”的故事在井冈

山广为流传，“朴素浑如田家翁”的朱德

经常身穿破旧军服，穿着草鞋，同当地

群众一起犁田，与战士一起种南瓜，被

战士们亲切地称为“伙夫”。彭德怀与

战士同甘共苦，特别反对生活搞特殊。

有一次，他得知后勤部门用伙食费买了

一只鸡和半斤牛肉想给他改善生活，立

即把负责人找来批评：“共产党领导的

队伍里，官兵要有盐同咸，无盐同淡。”

责令其把鸡和牛肉送给医院的伤病员

吃。红军指挥员的模范行动向官兵们

一点一滴地诠释着共产党人和红军将

领艰苦奋斗的作风，有效影响和带动了

革命队伍优良作风的养成。

在井冈山斗争时期，从军长到伙

夫，每人每天只有五分钱的油盐柴菜

钱，仅这五分钱还要节余一些“伙食尾

子”，一律相同地发给每名红军官兵作

为零用。这在当时与旧军队制度形成

鲜明对比。红五军党代表滕代远有一

次到基层连队，在餐桌上看到为他准备

的鸡蛋便说：“战士们吃野菜、咽糠饼，

我为什么要吃鸡蛋呢？”接着，他给大家

讲述毛委员、朱军长如何处处和战士同

甘共苦的故事。最后，滕代远提高了声

调：“我们是革命的军队，是为广大穷苦

大众谋利益的，和国民党军队有着本质

的不同。应该做到上下平等、官兵一

致。”红军指挥员的言传身教，有效激励

了官兵的革命热情，提高了部队的凝聚

力和战斗力。这对建设一支拖不垮打

不烂、英勇顽强的新型人民军队起到了

至关重要的作用。

困难压顶不弯腰，艰苦奋斗渡难

关。井冈山会师后，国民党反动派更加

疯狂地对根据地进行军事围剿和经济

封锁，井冈山的斗争非常艰苦，冬天许

多官兵穿的是单衣，晚上盖的是稻草。

为了解决食盐的困难，井冈山军民把老

墙土刮下来泡在水里，熬成又苦又涩的

硝盐食用。小井红军医院为了克服医

疗物资奇缺的困难，医护人员自己上山

采集金银花、紫金牛等草药用于伤病员

治疗，还自己制作镊子、探针等医疗用

具。没有消毒水，就用盐水或者石灰水

消毒，甚至做截肢手术只能用普通的木

工锯，而且没有麻醉药物。红军师长张

子清受伤，战友们看望他时会带点食盐

以清洗伤口，可他舍不得用。当医院消

毒用盐告罄时，张子清把珍藏的食盐捐

出，而他自己却因为没得到很好的消毒

治疗，伤势恶化不幸牺牲。英勇的红军

以难以想象的顽强意志闯过一道又一

道难关，战胜了各种艰难险阻，创造了

我党我军艰苦奋斗的优良作风和光荣

传统。

传承红色基因，就要在践行艰苦奋

斗、攻坚克难的革命精神中体现初心使

命。从井冈山走出来的杰出英雄群体，

在后来艰苦卓绝的战争岁月中继续发

扬艰苦奋斗精神，生发出斯诺笔下的

“东方魔力”；在中华人民共和国成立

后，仍然保持着艰苦朴素的优良传统。

1950年3月，访问苏联后回国的路上，

毛泽东在沈阳同中共中央东北局、辽宁

省、沈阳市的负责人谈了一次话，对一

些人的铺张浪费、大吃大喝提出严厉批

评，指出“中央三令五申，要谦虚谨慎、

戒骄戒躁，要艰苦奋斗，你们应做表

率”。党的八届二中全会上，毛泽东再

次强调艰苦奋斗，用“酸菜里面出政治”

这个质朴而深刻的道理，阐述了艰苦奋

斗对我党我军的重要性。

船到中流浪更急，人到半山路更

陡。当前，我们不仅要有坚定的担当

意志，还要有强烈的攻坚精神，从革命

先辈艰苦奋斗的红色基因中汲取精神

力量，切实发扬好在风雨兼程、艰苦奋

斗中形成的自强不息、攻坚克难、敢为

人先的可贵精神和特别能吃苦、特别

讲奉献、特别能战斗的可贵品质，聚焦

工作中的短板弱项和隐患漏洞，聚焦

基层反映强烈的热点难点问题，沉下

心，俯下身，融入情，以“水滴石穿”的

韧劲攻坚克难，久久为功，善作善成。

传承艰苦奋斗的红色基因
■李记臣

●成功就是在别人的基础上
再向前跨一步，在达到极限的时候
再坚持一分钟

非洲西南部的纳米布沙漠，正午地

表温度常年保持在50摄氏度左右。大

多数动物都是晚上出来觅食，白天藏匿

在沙子底下。热蚁却反其道而行之，喜

欢在最热的中午活动，因为这个时候很

容易捕到被热死或濒死的昆虫。为什

么热蚁如此耐热？昆虫学家经过多年

观察，揭开了谜底：长期在灼热的沙子

上快速奔跑，热蚁的腿进化得更长，使

身体高出地面4毫米。正是这4毫米，

与地面产生了10摄氏度的温差，拉开

了热蚁与其它动物的“生命差距”。

看似微不足道的4毫米，在特殊条

件或恶劣环境下，便能彰显出巨大的竞

争优势。有人说，成功就是在别人的基

础上再向前跨一步，在达到极限的时候

再坚持一分钟。这多跨出的一步、多坚

持的一分钟，同多向上的4毫米一样，许

多时候决定了能否在激烈的竞争中脱颖

而出。那么，多向上4毫米，该如何努力？

向上须多蓄势。没有充分的助跑，

飞机很难加速起飞；没有深深的沉潜，企

鹅很难腾空而起。优秀不会与生俱来。

爱迪生在他长达70年的发明生涯里，每

天工作超过12个小时。他这样总结自

己：一切有价值的工作都不是在偶然中

完成的，我的每一项发明都不是意外收

获的，全都靠辛勤工作。大凡成功者，多

是数十年磨一剑，甚至一生只干一件事，

用时间来灌溉自己，在时间中进化自己；

多是“隐形冠军”，他们甘做寂寞的“长跑

者”，默默地用功，把汗水流在幕后，把功

夫下在平时，以滴水之功蓄洪荒之力，见

长久之效。

向上须转劣势。“征服自己的一切

弱点，正是一个人伟大的起始”。成长

是一种美丽的痛苦，好比跳舞练功，由

痛练到不痛，功夫就上身了。1949年5

月，在四野任职的刘亚楼接到中央军委

通知，让他火速进京，讨论筹建空军事

宜。刘亚楼纳闷，他几十年来没怎么跟

空军打过交道，甚至还有晕飞机的毛

病，怎么能当空军司令呢？毛泽东后来

作出解释：“当一个人把他最大的弱点

克服了，那这个弱点就会反过来成为他

最强的一点，而且在这个转变的过程

中，会锻炼一种无所畏惧的精神，以后

面对任何困难都会游刃有余。”弱点被

征服了能成为长处，劣势被扭转了能成

为优势。谁的成长不是一场与自我的

搏斗？勇于克服自身的弱点，消除自己

的“阿喀琉斯之踵”，往往能打开“任督

二脉”，实现质的跃升。敢于冲破人生

的“极点”，度过那一段困难期，就能迎

来“第二次呼吸”，走上人生的坦途。

向上须破定势。圆珠笔在发明之

初，写到一万五到两万字的时候，笔头

因为磨损常常漏油。于是人们致力于

对笔头进行改良，结果要么效果不好，

要么改良后的圆珠笔价格昂贵。一个

小企业主却另辟蹊径，他在笔芯里少装

一些油，让圆珠笔只够写一万字左右，

漏油问题迎刃而解。脑筋一固化，就很

危险；思路一转变，就会天地宽。很多

时候，敢于提出“如果”，方能收获不一

样的结果。就如练字，“老在别人的体

上缠”，容易陷入“对手思维”，在跟跑中

迷失自己；好比走路，“总在自己的影子

里走”，容易陷入固定模式，进而被“看

不见的锁链”所禁锢。熟悉的地方没有

风景，简单的重复难以进步。实现能力

升级，首先应进行思维转型；突破能力

瓶颈，首先要打破思维定势的枷锁。经

常刮一刮“头脑风暴”，打开思想的窗

户，绽放思维的花朵，人生之路才会越

发绚烂多彩。

多向上4毫米
■陈大昊

生活寄语

●“伟大的灵魂，常寓于平凡的
躯体”。英雄藏功名，初心昭日月

江城告急，战“疫”催征。除夕夜
万人决战观音湖畔，这一场“极度压迫
时间空间的战役”，战果是火神山医院
的迅速拔地而起。透过央视“云直播”
的镜头，万千网友看到了“中国速度”
的背后，是一个个戴着口罩、俯首奋战
的普通工人。他们日夜鏖战，用勇气
与实力写下了“中国力量”为何源源不
断的答案。

火神山医院交付使用那一刻，也是
解放军医疗队空降之时。岁月峥嵘，山
河为证。从 1998年酣战长江堤、2003年
会战小汤山、2008 年奋战汶川，到今日
在湖北主战场投入疫情防控阻击战……
革命军人勇敢逆行、默默奉献的背影始
终鲜亮。正如众多网友的心声“不知道
你是谁，但知道你为了谁”。人民子弟兵
怀着挺身而出赴国难的家国情怀，护人
民安康。
“一个人的名字，早晚要消失。能把

微薄力量融进祖国强盛之中，便足感欣
慰。”于敏院士生前谈及个人功名时如此
告白。还有许多与于敏院士一样的“马
兰人”，他们没有豪言壮语，却有实际行
动，苦干惊天动地事，甘做隐姓埋名人，
在辽远偏僻的地方坚守，任岁月白青丝，
任风霜老容颜。正因为有许许多多甘愿
以身许国的“侠之大者”，民族脊梁得以
挺立，中华精神得以弘扬，中国力量得以
喷薄而出。
“垂大名于万世者，必先行之于纤

微之事”。强国强军不是凭空说出来
的，无穷伟力厚植于平凡奋斗中。吴
洪甫日复一日苦钻标图、精确测算，两
次参与击落美制 U-2 型高空侦察机；
海军 372 潜艇茫茫大洋突遇“掉深”，
生死之际官兵 500 多 个操作无一失
误；王继才年复一年升国旗、护航标、写
日志……这些普通人不计得失、不慕名
利，笃定不论身在何方、处在什么岗位，
把每一项平凡工作做好就是不平凡，把
每一件小事做好就是大事业，用守土有
责、守土负责、守土尽责的坚实信念，主
动作为、苦干实干，努力把在岗位上奋
斗的涓滴之力汇聚成不可阻挡的时代
大潮。
“伟大的灵魂，常寓于平凡的躯

体”。英雄藏功名，初心昭日月。无怨无
悔、倾情奉献的平凡英雄难以胜数，他们
不计回报、任劳任怨，秉承对国家对人民
的大爱和赤诚，在平凡岗位上写就生命
的精彩篇章，擦亮了道德星空，树起了时
代标杆。

当前，疫情防控到了最吃劲的时
候。在这非进不可、必须打赢的关键时
刻，我们更加需要发扬斗争精神和团
结精神，人人争做全力以赴、甘于奉献、
不图名利的无名英雄，众志成城，共克
时艰，用踏实的默默付出，书写时代风
采，汇聚胜战力量。

英雄无名
威名永在

■杨希圆 谭志伟


