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风雅颂

情至心处诗最美

祖籍湖北黄冈的王丽芹，熟悉她的
人都叫她“阿根儿”。她是这次军队医院
驰援武汉泰康同济医院的护理部主任。

32年前，当大伙儿面对这个刚刚从
护校毕业的小姑娘，问她这朗朗上口的
小名儿“阿根儿”什么意思时，王丽芹
“咯咯”地笑着说，“就是我们湖北人都
喜欢吃的芹菜根儿啊，这很多植物都是
越接近根部，药性越好呢。我呀，就是
一味包治百病的灵丹妙药。”

如今，30多年过去了，当年蹦蹦跳
跳，号称“包治百病”的小姑娘已经从护
士、护士长、机关助理员成长为一名出色
的护理部主任，在经历了抗击非典、汶川
救灾等重大任务磨砺后，再次出征。

一

2月 12日凌晨，王丽芹突然接到上
级命令，通知她前往武汉执行任务。她
马上跳起来收拾行李，天不亮就赶到了
办公室。由于走得太急，抗震救灾时用
过的迷彩包都没有装满就出发了。谢
天谢地，其他东西忘了真不要紧，这几
年在护理部工作，她千辛万苦总结出来
的传染病防控流程和隔离病房所需的
重要资料都带上了。

俗话说“养兵千日用兵一时”，虽然
新冠肺炎疫情防控阻击战打响时，她所
在的解放军总医院第八医学中心承担
的只是驻京医疗机构发热病人的筛查
任务，但业内人士都知道，作为医院重
点建设的呼吸学部，有全军结核病研究
所驻扎，对于非典、腺病毒、禽流感等呼
吸道传染病，他们有着非常丰富的救治
经验。组织上派王丽芹去武汉加入护
理团队，正是出于这样的考虑。

飞驰的高铁，让北京离家乡越来
越近。

一路上，王丽芹眉头紧锁，心有隐
忧。此行前去武汉驻点在哪里，那边情
况到底怎么样，自己将会承担什么任务，
都还是一连串的问号。抗击非典和抗震
救灾，她只是普通队员，最多是个组长，
跟在队伍里听令而行即可，这次她作为
军队医院派驻到泰康同济医院的医务人
员，代表的可不仅仅是她自己。

到达任务点位，王丽芹内心有些忐
忑。上级已经明确，由她担任护理部主

任，带领护理团队来打这场硬仗。命令
一宣布，她的脑子立刻加快转速：怎样让
护士们做到短时间内融入融合，适应新
的环境；护理工作如何展开，抓手在哪
里；人员怎么培训，最快多久能安全上
岗……战时跟平时筹划任务最大的不
同，就是要快速地在千头万绪中理出思
路，想出办法，把有限资源整合好，发挥
最大效能，这才是眼前要做的事情。

二

泰康同济医院是一所正在建设的
骨科医院，疫情袭来，门诊楼临时被改
造为方舱医院，有 143名患者正在接受
治疗。为了多收快治，医院基本上是在
边收边建，很多设施还不完善。

进驻当天，王丽芹拿着花名册迅速
了解人员情况后，与宗晶副主任和刘蕾
等老同志严选出一些经验丰富的护理
骨干，向医院临时党委提出组织架构、
运行模式和护士长人选的建议。他们
在边交接工作边研判形势中，明确“稳
定心神、开动脑筋、集思广益、解决问
题、大干快上”的工作思路。没有鞋架，
就号召大家自己做，工地上的木板砖头
都可以用起来；初期防护服紧张，助理
员侯亚红、赵丽建议把最大号的垃圾袋
裹在脚上，用胶带缠好；吴冬冬、李华俊
认为，必须按照科室建制，由每名护士
长负责，马上建立一个“医护患”微信
群，让病人感觉有组织有依靠了；物资
紧张没关系，医疗队员除了基本供应，
把多出来的生活用品贡献出来给病人。
“她们太不容易了，刚来那几天，真

是连轴转，饭都吃不下，不是不想吃，而
是拿起筷子来都觉得胳膊沉。”

说起这些可亲可敬的姑娘，王丽芹
几度哽咽。她很担心，这些来自四面八
方的护士中，会有几个跟不上点儿的，熟
悉起来也不知道得多久。但实际上，戴
着口罩连谁是谁都分不清楚的护士们，
却能在科室主任和护士长下达指令后，
像老同事们一样配合得精准默契。
“我觉得，除了责任担当，就是训练

有素，这两样东西，在真正的军人身上
缺一不可。”

王丽芹坦言，这几年，为了提高卫
勤能力建设水平，联勤保障部队所属的
医疗单位可没少吃苦头，军事训练抓得
紧而又紧，群众性练兵覆盖全面，这次
调动这么多医务人员来驰援武汉就是
一次实实在在的成果检验。

在护理部的交班会上，关于“吃苦头”

的话题，助理员们的回答是齐刷刷的。
“主任，咱们政委不是总说，大事难

事看担当，现在还有比拼了命去救命更
大的事吗？您说吧，需要担什么当，我
们个个都能行。”
“谁要你们拼命了，多救病人是目

标，是好事，但前提是必须保证‘零感
染’。你们一个也不许出问题。等任务
完成了，我得把你们平平安安送回去。
今天严肃提出这个要求，是行还是不
行？”

助理员们面面相觑。
“那必须行啊！”

三

2 月 24 日是民间俗称“龙抬头”的
日子，很多老武汉人都会选择在这一天
理发剪发。可疫情来了，保命都来不
及，谁还敢想理发这事儿。谁知当天，
王丽芹就带着自己的“爱心小剪刀”团
队来到了病房，给轻症患者们洗头理
发，着实成了“二月二”这天的一大惊
喜。原来，心细的她早已经在几天前就
把护士们召集起来，了解哪些人会理
发。没想到，多才多艺的护士还真不
少，呼啦啦报上来十几个。
“为患者提供这样的服务，也算是

一种人文关怀吧。”刚在这里过完集体
生日的刘小燕护士长深有体会。昨天，
保障部想方设法从外面买了两个小蛋
糕，说是要给这几天过生日的护士们打
打气，鼓鼓劲儿。

非常时期，蛋糕很简单，没有任何
点缀，每个人小小的一块，远远地吃着
蛋糕，说着简单祝福的话，眼睛里却隐
隐闪着泪光。

自从上级提出“护理团队要在这次
救治任务中，把握好疫情的阶段性特
点，积极做好护理服务，还要增加人文
关怀”的理念后，王丽芹就在琢磨，可以
直接把她所在医院身心并护的经验模
式搬过来用啊。如果仅限于完成任务，
打针发药，把病人救活，那不是咱的传
统和作风。相反，除了保卫武汉，保卫
湖北，阻击新冠肺炎疫情，还要在打好
人民战争的同时积极主动地传递一种
能量，传承一种精神，传播一种效应，在
军队医务人员一心赴救的实际行动中，
让军民走得更近，心贴得更紧。

63岁的张婆婆是武汉当地一位聋
哑人，她的家人非常担心张婆婆住院后
无法得到周全的照顾。负责她的护士
李欣格第一时间来到张婆婆身边，拿出

纸笔来介绍自己，还学会了简单常用的
手语来辅助交流，并且打电话告知张婆
婆的家人，婆婆的治疗护理和日常起
居，让他们放心。

一周下来，两个人写了厚厚的一
沓，正反面都写满了字，有嘱咐，有请
求，有聊天，有称赞。看着张婆婆体温
正常，身体越来越好，李欣格写道：婆
婆，您应该就快出院了，祝贺您！看到
这句话时，张婆婆半天没动笔，直到李
欣格离开，她才写道：我想把这些纸都
留着，留个念想可以吗？谢谢你们，在
武汉救过我，谢谢在我最难过的时候，
陪过我。

何止这位张婆婆，患者里还有盲
人、孤寡老人，分娩不到一周的产妇；护
士中，又何止李欣格这样的姑娘。在这
个团队里，还有母亲、女儿、妻子和姐
妹，但此刻，面对需要帮助的人，她们统
统忘记了在家里的角色。她们告诉自
己，不管多重，要去搬东西；不管多难，
要学会修物件儿；不管多忙，要教孩子
认字，陪老人做操；不管多累，要疏导每
个人的心理难题。因为，我们首先是战
士！
“来之前，我从那些图片上看到过

医护人员被护目镜压出来的伤痕，却不
知道会这么疼。”
“红区”外，护士井丽深吸了一口

气，护士长心疼地把一片叫“美皮康”的
贴膜贴在了要戴护目镜的地方，并嘱咐
她，千万小心，不要擦破了皮。
“红区”里，一位 70多岁的老教师习

惯地用武汉话喊大家过来帮忙。
“你们快找几个人来，我这个床又

摇不起来了。”
“来了，来了。”
四五个姑娘答应着，一路小跑过

来。这是几个快出院的警察，现在和照
顾她们的护士成了亲密无间的战友。
大家都是同龄人，聊起来有很多共同话
题，对这些帮助救治过自己的人，除了
军礼，她们更愿意用志愿者的行动来表
达心中的敬意。给老人家摇完床，她们
还要在微信群里收集意见建议，然后去
帮病人打饭，收拾垃圾，清理病房。

看着窗外渐落的夕阳，投射在病区
走廊的墙上，那行黑色的小字在金色的
光影里愈加清晰。
“一群人，一件事，一条心，一起拼，

一定赢”，这是护士们每天都可以感受
到的信心和勇气，更是风霜雨雪过后，
值得她们久久回味的温情故事和战斗
经历。

久久回味的温情
■弓 艳

一天下午，她整理书柜看到那些荣
誉证书、样刊和新近出版的书，心中暗
想，当年，假如父亲没让她选择做一名军
嫂，假如她没遇见与文字打交道的军人，
今天的她又会是谁呢？

父亲是一名有着 40 多年军龄的老
兵，家中五姐妹都是听着父亲的军营故
事长大的。打记事起，当女兵，成了姐妹
几个最大的梦想。每年看着身边的男孩
参军入伍，她们是多么羡慕啊！父亲却
笑着说：“穿不上军装，就找军人为婿
嘛。”结果，五个姐妹中有四个成了军嫂。

20世纪 90年代初，她和许多年轻人
一样憧憬着自己的白马王子。这天，介
绍人把一个瘦高的年轻军官领到了家
里。介绍人说，他所在部队在远离市区
的一个大山里，出来一趟不容易。眼前
这位叫刘尚高的军人让她有些失望，唯
独父亲对他很看好，认为他爱学习、上进
心强，以后一定有出息。应父母之命，她
才勉强答应交往。这以后，她经常收到
他的来信，字里行间谈理想、谈抱负，却
少了恋爱该有的柔情蜜意，这让她读得
索然无味。

一天，他来信说他写的稿子将要在
省电台播出，让她注意收听。尽管不感
兴趣，她还是打开了收音机，当听到“本
台通讯员刘尚高、仇秀莉报道”时，真把
她吓了一跳。她怎么也没想到，自己只
是出于礼貌对稿子提了几点建议，他却
把她的名字并排署上了。这以后，他写
完的稿子总要让她参与修改。一起修
改，一起收获的日子，她爱上了写作，也
喜欢上了这位爱写文章的他。
“我如果爱你/绝不像攀援的凌霄

花/借你的高枝炫耀自己

……

我必须是你近旁的一株木棉/作为

树的形象和你站在一起”

他在写作中成绩斐然，她希望自己
也能齐头并进。她用舒婷的《致橡树》表
达了内心的想法。

婚后，她参加了全国成人高考，考上
了山西师大美术函授大专班。学校离家
远，每次上课都得赶坐头班车。她每天
早早起来后，先把熟睡中的女儿用被子
裹好送到姐姐家，再匆忙去车站。一次，
好不容易赶上车，脚还未站稳车就开了，
一个趔趄，她重重摔坐在地上，尾骨疼了
好多天。周末才能回家的他，自觉地承
包了所有家务。这让辛苦求学的她很是
欣慰。
“你有你的铜枝铁干/像刀，像剑，也

像戟/我有我红硕的花朵/像沉重的叹

息/又像英勇的火炬”

每当夜深人静，她就伏在灯下，沉浸
在学习和创作中。她的刊头画、插图和尾
花，先后在报刊发表，像是与他遥相呼应。

有一年春节，她和往常一样带着女
儿赶到他的驻地过年。半夜时分，紧急
集合哨突然吹响，他们接到紧急扑救山

火的命令。那个年夜，她满脑子想的都
是山上的火势和他与战士们的安危。窗
外的风很大，她坐卧不宁，干脆起身和面
包起了饺子。

凌晨，终于听到外面有了动静。他
披了一身烟灰，一脸疲惫地回来了。他
匆匆洗了把脸，就坐在桌前赶写新闻稿。

她忙着端饺子，递茶水。好一会
儿，才发现他的新军装被火烫了大大小
小 7个窟窿。检查他被烫伤的地方，一
个个水泡已被衣服擦破。涂药时，她忍
不住埋怨他不知道爱惜自个儿，受伤了
也不吭声。那身破了的新军装被她细
心地补好，珍藏在衣柜里。那夜的情
形，也被她用文字悉心记录下来，发表
在一家报纸上。当她雀跃着把文章拿
给他时，他半是玩笑半是鼓励地说：“你
若有想法，就写出更有分量的稿子，当
一名作家试试。”

试试就试试，她颇不服气地想。
写作离不开生活。他每次随工作组

下基层调研，回家后总要给她讲一些感
人的事。小时候听父亲讲军营里的故
事，现在听爱人讲军营里的故事，她觉得
自己虽然没当过兵，但骨子里对军人有
着天生的崇敬。有了创作素材和他的指
点，她的写作激情被点燃。辛苦不负有
心人，她的作品越来越厚实了。

这么多年，虽然少了他人花前月下
的浪漫，却多了并肩收获的喜悦。她先
后出版了多本畅销书，还有两部作品被
中国作家协会列入重点作品扶持项目，
而他在部队也多次荣立三等功。

春风吹拂着他们一同走过的日子。
三月的阳光从窗外洒进来，扑在她柔美
的笑脸上，她又想起了舒婷诗中的句子，
“我必须是你近旁的一株木棉/作为树的

形象和你站在一起……”
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情感兵站

眺望，军人的诗与远方

战“疫”图谱
■杨志学

盼望的眼睛，深情的眼睛

一双双满含期待的眼睛

刹那间闪出许多明亮的慈爱的眼睛

有力的拳头，对命运说不的拳头

握紧了，一只只向魔鬼宣战的拳头

火线上举起了对信仰宣誓的拳头

交通的速度，人力的速度

唤醒了火神雷神的速度

生存的速度，要跑赢死亡的速度

隔离的时间，对峙的时间

和平中体验战争的时间

把敌人阻击到了山的那边的时间

社会的节奏，自然的节奏

杨柳枝拂过江面的节奏

战斗中谛听春天降临人间的节奏

勇者逆行
■龙武斌

匆匆的人群里

那平凡的身影是你

阴霾的天空里

最闪亮是你的坚毅

迎风飘扬的旗帜

镌刻着初心和使命

忠诚照你前行

你和人民生死不离

风雨来临，你却选择了逆行

负重前行，用大爱捍卫生命

我不认识你

因为你只留下背影

逆行的背影，是永恒的美丽

惊 蛰
■姜利晓

仿佛所有继续的向上的力量

都汇聚于这一声声的惊雷

于无尽的惊心动魄之中

桃花开，梨花白

大地生命的血脉，被一一打通

生机与活力，在明暗处汹涌澎湃

双目尽是花红柳绿

一望全是草长莺飞

惊蛰时的春天，正用一声声惊雷

喊醒那些沉睡的生命

冬眠，已然成为过去时

那些飞鸟的翅膀啊

正驮着梦想，展翅高飞

给一线的你
■王长江

所有的色彩，都不足以描绘

所有的词汇，都不足以夸赞

奔波一线的你

你若春风，送来希望

你若春雨，融化冰泥

我知道年轻的你

也是平凡的人，也有担心忧虑

既然紧握的右拳

曾在党旗下高高举起

纵然隔山隔水

也不能阻隔担当与锐气

你就是驱散心灵疫霾的阳光

你就是猎猎飘扬的鲜红的旗

看啊，迎春的花蕾已次第绽放

翘首期盼你平安凯旋，山河无恙

天的深处是蓝，蓝的深处是海。在
暮色渐蓝的海天之间，一只白鸽披着耀
眼的霞光从远方飞来。

他憨憨地笑着，眼神透着喜悦。
他平时没啥爱好，就是喜欢做鸽

哨，没想到从小学的手艺到部队派上了
大用场。轮船上的哨子坏了，一时补给
不上，他就找来一块木头，经过一番打
磨，做了一个外形漂亮的哨子。那哨音
和着海浪，极其悦耳。

木头削成的哨子白白的，像鸽子，
像浪花，像水兵服，又像她迷人的笑。
当初，她问过媒人，“他有什么爱好啊？”
媒人皱着眉头说，“好像没啥爱好。”“哎
呀，那该多没趣。”媒人仿佛不忍她失
落，想想说，“做鸽哨算不？”屋子里忽地
一静，大家的目光齐刷刷投向她。她嘴
唇半张，眼睁得极圆，好一阵嘴边才呢
喃出，“算，当然算，必须算。”有做鸽哨
的心思，想必是心灵手巧的，像她。她
开心地笑着。她养过鸽子，鸽子羽毛光
滑玉白，她尤爱那片白。

不期而然，一朵浪花闯进了她的世
界。媒人介绍的这个水兵有意思，“难
道这就是缘分？”她暗暗地想。

一阵鸽哨响。
公园，是他们约定的地方。见面

了，聊不完的鸽子和鸽哨，大有相见恨
晚之意。听着鸽哨声，他就能判断出鸽
哨的类型和音阶。她还专门考过他，兵
哥居然都答对了。当听到兵哥说，“现
在，觉得和你一起听鸽哨才是最幸福的
时刻……”她的面庞竟一阵发热。
“呃，你知道鸽子在神话中代表什么

吗？”她声音细小而热烈。“在遥远的古巴
比伦，鸽子是一只神鸟，是爱的使者。”他
微笑着吹响了鸽哨，一声长长的鸽哨，让
眼睛和眼睛互相凝望了许久许久。

婚后要回部队了。看她眉眼不展，
他讲了一箩筐的笑话，直到搜肠刮肚再

也讲不出什么，索性默默地陪她看鸽子。
“你看白鸽，象征什么？”“和平啊！”

“如果把鸽子整天关在笼子里呢？”她转
过头，故意不回答。

想我了就看看鸽子，听听鸽哨哈。
兵哥走了，但兵哥的话却嵌入她的脑
海，有时凝神那一抹白，便幽幽地想，也
许“此物最相思”吧。

无数个清晨和黄昏，他向着遥远的
海岸吹起鸽哨，那是一支多么深情的
歌。鸽哨是音符，是天空最美的音乐。
万水千山，有时差的不是鸽阵，相隔的
也不是阵阵哨音，那又会是什么呢？

她在家种了很多葫芦，常有人去寻
硬葫芦做鸽哨，她总是挑出兵哥喜欢的
糠葫芦，预留给他做鸽哨。别人不解，
她柔柔地笑，“选哪种葫芦做鸽哨，得看
个人匹配。”那一刻，她想起她和他谈对
象时，并不是人们眼中完美的匹配，可
他和她就是这么契合。像大海蓝和浪
花白，那不光是他的职业，更是他和她
精神的远方。

鸽 哨
■冯 斌

精短小说

想象，为生活插上翅膀


