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一

3 月 22日，儿科护士魏知知给一名
叫“壮壮”的小宝宝喂完奶，侧了侧身拍
完奶嗝后，就要把他交到爸爸妈妈手里
了。这个不到两个月大的婴儿，看着这
么多人突然都围在自己身边，开始哭
闹。护士长杨新凤把壮壮接了过来，在
杨妈妈怀里，孩子不哭了。

50多天前，怀孕 34周的新冠肺炎患
者李女士被收入了中部战区总医院隔
离病房。此时剖腹产，生下来是早产儿
不说，孩子还有可能通过母婴传播感染
新冠病毒，对产妇对孩子都存在很大的
风险。资深妇产科专家王晶认真组织
会诊后，决定由经验丰富的陈滢副主任
为李女士行剖腹产手术。

1月 27日，经过 2小时的紧张手术，
这个坚强的小生命终于降生了。一出
生，孩子立刻被送往具有三级防护条件
的隔离病房，密切监护他的生命体征。
这期间，最让大家关注的就是孩子的核
酸检测结果了。谢天谢地，2次检测均
为阴性！这让妇产科和儿科的所有医
务人员都跟着舒了口气。

经过 4天的严密监护，孩子转入了
儿科病房。出生时不到 5斤的壮壮在护
士们的照顾下，先后在暖箱里度过了呼
吸关、体温关、感染关、营养关、黄疸关这
5个危险关口，迎来了自己的“满月礼”。
聂国明主任和杨护士长商量，在病房里
给壮壮办一个有意义的满月礼。杨新凤
把记录孩子成长瞬间的照片都打印出
来，布置在暖箱的周围，并征集了医务人
员的成长寄语，放在为壮壮制作的相册
中。一翻开相册的扉页，就能看到左边
是政委写的“壮壮，解放军叔叔阿姨们都
爱你”，右边是院长写的“祝可爱的战
‘疫’宝宝茁壮成长”。

把壮壮交给他的母亲李女士时，孩子
脚上一根拴着金色米粒的红绳露了出来，
这是杨新凤春节前买给儿子的本命年礼
物。听说战“疫”宝宝的故事后，12岁的小
哥哥让妈妈把自己的本命年礼物转送给
小弟弟，这才拴到了壮壮的脚上。

看着这个白白胖胖十分讨喜的孩子，
从不到5斤的早产儿长到了现在的11斤3
两，李女士感动得热泪盈眶。“我们全家会
永远记着中部战区总医院的恩情，等孩子
长大了，我们会告诉他发生在这里的一
切。”李女士从杨新凤手里接过壮壮时，含
着眼泪向前来送别的医护人员深深鞠躬。

二

1月 26日，就在壮壮出生的前一天，
两名 90后护士舒纯和王欢，奔袭 18个小
时，辗转 2000 多公里，终于从家乡江西
宜丰、吉林四平回到了中部战区总医院
的抗疫一线。

1月 23日，武汉封城的消息传来，让
刚刚回到家中休假的一对好朋友舒纯
和王欢坐立不安。已经工作了近 8年的
舒纯既是王欢的带教老师，也是大她 6

岁的好姐姐。战“疫”已经打响，领导和
同事们都在自己的岗位上投入了战斗，
我们怎么办？如果回不去，有客观上的
原因，谁都能理解，但她们还是下定决
心，不管有多大困难，也一定要尽快回
到武汉去。按照预先设定的方案，两个
人开始分头想办法从江西和吉林两地
去武汉，但找遍了亲朋好友都没有办
法。舒纯果断决定，让王欢先坐飞机到
南昌，再到宜丰县城，两人会合后一起
想办法，就是骑单车也要骑回武汉。

当王欢一路辗转终于在宜丰见到
舒纯时，两个人抱在一起哭了。擦干眼
泪，舒纯说：“走，我们继续想办法，打政
府热线，找公安局，找卫生部门，总会有
人帮助我们的。”

从会合那一刻起，两个好姐妹在各
个部门徘徊等待，给出的回答要么让
等，要么表示既同情又无能为力。但她
们并不放弃，在一番努力下，最终宜丰
公安局决定派两名干警和一辆警车护
送她们到武汉。

跳上警车，两个姑娘向着武汉出发
了，此时已是大年初二的晚上。飞驰的
警车下了武东高速路口，舒纯和王欢悬
了好几天的心才彻底放了下来，武汉，
我们终于回来了！

告别时，两名帅气的宜丰干警说，局
里的领导让给你们带句话，你们是最美的
逆行者，再回家乡时，我们还用警车来接。

舒纯一听，喉头一紧，哽咽着什么
也说不出来。倒是王欢俏皮地应了句：
“我不是宜丰人，下次坐警车就只能沾
舒纯姐的光了。”

已经在发热门诊连续战斗了两个月
的舒纯和王欢，现在回忆起当时的情景
来，仍不知自己哪来那么大的勇气，但她
们知道，必须一起去面对、去经历，这是
医者的责任在召唤，更是多年来和医院
同事们风风雨雨培养出的战斗情谊。

三

3月 5日上午，联勤保障部队给第一

批投入战斗的 36名医务人员记功，并在
救治一线举行了火线立功代表授奖仪
式。荣立二等功的中部战区总医院重
症医学科主任邬明，参加完简短的仪
式，放下证书就一头扎进工作岗位。在
他支援的武汉市肺科医院监护病房里，
还有10名重症患者在等着他。

自农历小年夜接到命令从家乡返
回医院，两个多月过去了，邬明一直吃
住在科室，坚守在一线。包括气管插管
等很多高风险操作，邬明都尽可能独自
完成，尽量减少其他同事的感染风险。

1 月 28 日，武汉协和东西湖医院
ICU 主任袁海涛转至武汉市肺科医院
ICU病房进行救治。半个月前，袁海涛
为一名新冠肺炎重症患者插管，三天后
被确诊感染，直到 1月 27日，他开始出现
呼吸困难、氧饱和度低等症状。作为重
症医学专家，袁海涛自己很清楚，如果
病情继续恶化，等待他的将是插管、机
械通气，甚至可能上 ECMO。邬明见到
袁海涛时，两位同属一条战壕却并不相
识的战友相遇了。他用力拍了拍袁海涛
的肩膀，说了句：“兄弟，兵来将挡，水来
土掩，咱们一起把它打回去。”虽然躺在
病床上的袁海涛行动起来已经非常困
难，但他还是用力地朝邬明点了点头。

此后的 3天极为关键，邬明和他的
团队一起为袁海涛制定了治疗方案。那
段时间里，大家都心照不宣，这张病床上
躺着的不只是一名新冠肺炎的重症患
者，更是疫情来袭时冲锋在前的榜样，这
样的英雄我们必须让他尽快好起来！

虽然吃住值守在病房，邬明还是不放
心袁海涛的情况，出了病房也要时时追问
各种仪器和检测指标的情况。3天后，袁
海涛的体温终于降下来了。在邬明的治
疗和鼓励下，袁海涛一天天地好了起来。
直到 2月 6日那天，他的 3次核酸检测均
为阴性时，袁海涛心里高兴极了，他握着
邬明的手说：“兄弟，你得帮我，我要出院，
尽快回到我的战友们身边去。”邬明不紧
不慢地对他说：“老兄，我知道你着急，但
现在你得听我的。明天我就开单让你出
院，但 14天的愈后隔离期就是你的能量
储备期。你是专家比我明白，要好好利用
这个时期，把肺功能恢复好。祝你早日满
血复活，重返战位！”两位重症医学专家的
手紧紧握在了一起。

3月 5日，邬明立功受奖的消息传到
了他的家乡浙江省嘉兴市秀洲区时，收
到立功喜报的父母喜极而泣。虽然邬
明已经是一名军龄 26年的老兵，又参加
过湖北抗洪、汶川抗震等很多重大任
务，但这次疫情来得凶猛，父母对这个
家里最小的孩子总是放心不下。

邬明刚刚忙完重症监护区的工作，
从病房里走出来，就接到了父母的微信
视频。视频那头，母亲拿着喜报告诉邬
明：“儿子，我们收到你的喜报了，你在一
线要好好的。”隔着屏幕，邬明赶紧给母
亲报平安：“我们这边的病房都已经空出
一半了，仗快打赢了。爸妈，你们放心
吧。”父亲拿过电话，嘱咐他：“那也不能
掉以轻心，你要做好防护，还要把你的团
队一个不落、安安全全地都带回家。”
“是！”邬明响亮地回答着父亲，像

当时领受任务时一样坚决。
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春天乍暖还寒，远处天山的皑皑白
雪清晰可见。
“独立连，第一名！”当连长肖博和

政治指导员张振军听到军区领导宣布
排名结果时，两人对视一笑：“我们赢
了！”身后随即响起了雷鸣般的掌声和
呐喊声。

一身泥泞、双眼布满血丝的肖博和
皮肤黝黑、坚定从容的张振军对视的目
光里渐渐泛出晶莹的泪花，他们仿佛看
到了几年来连队一步一步前进的身影……
那是一段刻骨铭心的日子啊！

4年前，肖博和张振军所在的新疆
生产建设兵团直属人武部某独立连接
受新疆军区军事考核，遗憾“败北”，全
区屯垦连队排名倒数第一。这一幕成
了连队官兵挥之不去的痛，一时间，全
连官兵士气低落。
“当时好像一盆冰水从头泼到了

脚，让我们看清了真实的自己。”看到官
兵们不信任的目光，两个年轻人难受极
了。军人大会上，他们拍着胸脯向全连
保证：一定打一个翻身仗！

面对“倒数第一”的成绩，大伙儿
当时也有苦衷：连队刚组建，营区杂草
丛生、瓦砾遍地，连块像样的训练场地
都没有，人才队伍、保障条件、安全管
理等诸多问题接踵而至，很多课目难
以展开。

那天晚上，连队党支部会议室的灯
光一直亮到很晚。连队检讨反思会上，
一个个充满火药味的问题被摆上桌
面。大家对症下药，研究制订改进措
施……

会议临了，张振军撂下狠话：“我们
独立连官兵没有熊包和软蛋，跌倒爬起
来才是好汉。我们支部一班人如果三
年之内带不出一个过硬连，我主动申请
打背包走人！”张振军的背影走远了，巨
大的感叹号却牢牢地钉在了会议室，镶
嵌在每名干部骨干心里。

二

训练场地不完善，撸起袖子自己
建！只要一有空闲时间，连队官兵就自
发地来到戈壁滩，肩扛手抬，镐刨车
拉。与寒风烈日较量，与飞沙走石共
舞，不到三个月的时间就修建出了平面
长距、俯角狙击、高点仰角等多维度射
击场地，官兵们从此有了“用武之地”。
“兵熊熊一个，将熊熊一窝”。盛夏

骄阳，地表温度近 60℃。避开正午时
分，从朝阳初升到夜色如水，肖博和张
振军铆在训练场，向时间效率要战斗
力。他俩心里都很明白，撂出去的狠话
泼出去的水，说啥也不能认怂。连队开
展群众性创破纪录活动，肖博和张振军
凭着这股子“倔”劲，拔得手枪射击、5公
里越野、沙盘堆制等 4项头筹。看到连
长和指导员带头玩命训练，官兵们也自
我加压，个个成了训练场上嗷嗷叫的
“小老虎”。

长腿迈得飞快，副连长罗浩可是连
队官兵心中的“飞毛腿”。每天 6点起
床，穿上沙背心、戴上沙绑腿开始 10公
里长跑。进了训练场，罗浩挑战自身极
限：5公里武装越野，别人背一把枪，他
偏要背三把枪。功夫不负有心人，他硬

是把 5 公里武装越野跑到了 18 分 15
秒。

强军路上，一人强不算强，大家强
才是真的强！每天清晨，站在队伍前，
罗浩都会高呼一声：“为了心中的梦想，
让我们加速奔跑吧！”他话音刚落，身后
的战士一个个如脱缰的野马般飞奔而
过，爽朗的欢笑声和呼号声在训练场上
久久回荡。

微风拂过，汗水流到嘴角咸咸
的。“跑步要注意动作要领，关键在于
调整呼吸和把握节奏，两步一呼，前后
运臂，臂腿协调，形成肌肉记忆，才能
跑出好成绩……”一边跑，罗浩一边指
导着大家。
“副连长，这样跑真有用吗？”有人

试探着问。
“坚持就是胜利。不经历风雨，怎

能见彩虹！”
头顶薄雾、面迎朝阳，在风声和鸟

鸣的陪伴中一路奔跑，那一个个挺拔坚
毅的身影，成了每日清晨训练场上的独
特风景。

坚持付出定会收到回报。在罗浩
的带领下，男兵3公里武装越野、女兵徒
手越野跑取得14分 07秒的成绩。

那段日子，到过独立连的人说他
们“不要命”了。只有他们自己知道，
为了共同的梦想，全连官兵都拼了——
每周强化训练 6天，经常加班加点。在
烈日炎炎的三伏天，官兵们冲锋在胜
战之路上，作战靴踩在灼热的戈壁滩
上直烫脚，在呐喊声中，大家全身湿
透，浑身蒸腾着热气……冬天的戈壁
滩寒风萧瑟、雪花飘飘，连队官兵从早
操到晚练，一身冰雪、两肩霜花，眉毛
都变成了白色。

三

同样拼了的，还有连队的女兵们。
当班长刘甜甜带着 10个女兵姐妹到连
队报到时，男兵们盯着她们的目光里充
满了怀疑。因为没有先例，训练课目的
标准都是参照男兵来制定的。征询意
见时，女兵们把训练标准说得更干脆利
落：“我们不知道及格线是多少，只看最
好最快的那一个。”
“别叫我女孩，请叫我女兵。”面对

男兵的质疑，女兵们选择用行动和成
绩来证明自己。训练场上，女兵不需
要任何“特殊照顾”，天气再寒冷，基础
训练课目一样不少——男兵扛的圆
木，她们一样要扛；男兵举起的弹药
箱，她们也一样要举过肩头。步枪、手
枪、机枪、狙击枪、榴弹发射器样样都
会，武装奔袭、掩体构筑、爆破技术、班
组协同、伪装防护等步兵课目行行过
硬，女兵们凭着这股拼劲和韧劲，不断
挑战极限、突破自我。
“有血性岂是男兵的专利？不管男

兵女兵，比武能争先、有任务拿得下才
是好兵。”20岁的女兵郭红洁,一个活泼
开朗的新疆伊犁女孩，看起来瘦弱，在
平时的训练里却是特别坚韧和要强的
一个。为了增强耐力和臂力，她每天坚
持同男兵一起训练，1个 5公里、100个
俯卧撑和 100 个仰卧起坐是每天的必
修课，刚开始，胳膊酸得连筷子都拿不
住。一段时间后，她的胳膊明显粗了一
圈，连“腱子肉”都出来了。背空摔、过
肩摔、锁颈解脱……一个个高难度的摔
擒动作，她都乐在其中。“别人可以的，
我也能够做到！”凭借这样的信念，郭红
洁将身高 1.82米的假想敌摔倒制服，果
敢敏捷的身手、干净利落的动作，令不
少男兵都甘拜下风。

敢向男兵“叫板”的，女兵班里可不
止郭红洁一个。野外开展 20公里高强
度战斗体能课目训练，既考验体能，也
带有一定的危险性。女兵崔贞年主动
申请背电台，跟随“尖刀班”行动。男兵
们提出疑问：“行不行啊？”“班长，咱们
终点见！”崔贞年说完，就迅速跟着“尖
刀班”出发了。
“前方 300 米遭‘敌’火力猛烈打

击，全班被压制在通路内，请求上级进
行火力支援……”一路上崔贞年紧跟队
伍，遇有突发情况，及时用电台进行沟
通。终点处，她举着旗守候在路边，等
待连队后续队伍到达。
“看到没？‘尖刀’，就问你们服不服？”
“服！”连队官兵们纷纷竖起大拇指。

四

有一段时间，上等兵陈义华的射击
成绩飘忽不定，他急得像热锅上的蚂
蚁。他找到肖博，肖博因材施教，给他
制定了一套突击方案，并语重心长地
说：“能不能提高成绩，关键还是看你能
不能吃苦！”
“我能，怕吃苦就不来独立连！”陈

义华把拳头攥得死死的。
天微微亮，陈义华就提着装满水的

水壶来到戈壁滩。食指指腹套着背带，
上下波动，重复练习着扣动扳机的那一
刻，10 分钟、20 分钟，时间被一次次拉
长；中午的训练是据枪，卧姿、跪姿、立
姿，汗水顺着下巴流下、蒸发；晚上的训
练是呼吸，他躺在床上，一呼一吸，缓慢
平稳……陈义华不骄不躁，通过自己的
努力，稳定了射击成绩，真正做到了弹
无虚发！

张振军强烈地感觉到，这支连队也
像人一样，在向着目标前进的道路上渐
渐磨砺出属于自己的性格。全连官兵
“都憋着一股劲，一直在寻找一个打翻
身仗的机会”。困难越多，斗志越高；
挑战越大，干劲越足；对手越强，拼得
越凶……连队每次战术训练，放着好端
端的训练场不用，偏要拉到几公里外碎
石遍地、荆棘丛生的陌生地带练战法；
每年组织野外训练，开进途中他们大路
不走走小路，有桥不走偏要涉水过河。
他们在严格按大纲要求训练的基础上，
自我加压，提高标准，一批重难点课目
都考出了“优秀”。

成功逆袭靠的是千锤百炼。一年
一度的军事训练考核开始了，连队官兵
争先创优的激情也被彻底点燃了。负
重组合考核中，中士王新强扛着 15 公
斤的弹药箱，右手臂不小心磕在了石头
上，顿时鲜血如注染红衣袖。王新强没
有停下脚步，而是咬牙用尽浑身力气把
弹药箱连拖带拽地背起向终点冲刺，高
标准完成所有战术动作。到达终点时，
王新强的右手已是猩红一片，战友们被
他血洒训练场的一幕深深震撼。

成绩是对实力最好的证明，独立连
官兵以 907.47 的好成绩在全区屯垦连
队年终军事训练考核中排名第一，荣立
集体三等功，并被评为“军事训练先进
单位”，一雪前耻，打了一场漂亮的“翻
身仗”！
“来，为了下次再夺第一，咱们一起

加个油！”话音刚落，全连官兵把手重重
地叠在了一起。
“迎着初升的太阳，踏上战斗征程，

我们是兵团的传人，红色基因在血液里
流淌……啊，英勇善战的独立连，时刻
在准备……”返营时，嘹亮的连歌久久
回荡在戈壁上空，灿烂的晚霞染红了整
个天空。

逆 袭
■王 宁

在万家团圆的日子里，突然传来武
汉封城的消息，让我的思绪飞越千山万
水，回到了第二故乡。武汉，留下过我
无忧无虑的童年时光。翻看相册里和
“发小”壮壮在龙王庙江滩挖沙嬉戏的
场景，凝视着那宽阔的江面，涛声仿佛
回响在我耳边。我那童年的伙伴，关爱
我、牵挂我的亲人，你们是否安好无恙？

第一个电话打给壮壮，他正在和叔
叔一起做晚饭。听声音精神状态还不
错，但毕竟高考在即，他担心疫情会影
响新学期开课，对高考冲刺产生影响。
阿姨是妇产科医生，平时就很忙。果不
其然，她已投入到战“疫”之中，顾不上
和家人团聚了。我通过微信语音联系
阿姨，送去新春的祝福和全家的关心。
接通了，她嗓音沙哑，听得出有些疲
惫。为了防止家人被感染，她们在外隔
离集中居住。她说自己很安全，关切地
叮嘱我和家人注意做好防护。随后，我
又联系了一些身在武汉的朋友，不管是
居家隔离，还是不幸感染病毒，他们都
很乐观，坚信能够战胜疫情，迎来春暖
花开。我们还相约暑假在武汉相会。

不久后的一天，我在电视上看到了
一个熟悉的身影正在手术台前忙碌着。
原来一名孕妇不幸感染了新冠肺炎病
毒，如果不尽快手术，既可能危及胎儿的
安全又影响孕妇的治疗。病情就是命
令。医院迅速行动起来，产房改造成隔
离病房，医生穿上防护服展开抢救生命
的接力战斗。分分秒秒都牵动人心，终

于伴随着一声啼哭，一个新生命诞生了，
母子平安。病魔挡不住生命的延续，新
的生命与破晓升起的太阳一起，带给武
汉以不屈的意志和蓬勃的生机。

尽管穿着厚厚的防护服，但我还是
辨认得出，那个熟悉的身影是壮壮妈
妈。阿姨真是了不起！她犹如身穿白
衣的战士，在看不见硝烟的战场上冲锋
陷阵，救死扶伤，用生命救援生命，用使
命传递感动。数以千计像阿姨这样的
医务人员，告别即将中考高考的孩子，
告别需要照料的年迈双亲，在万家团圆
的春节留下“最美逆行”的身影。“你放
心，有我们在”，这句承诺的背后，她们
要付出常人难以想象的辛劳甚至是生
命。这些日子，武汉每天创造着生命的
奇迹，书写着平凡中的伟大，也前所未
有地收获着如此多的感动，犹如长江之
水汹涌澎湃，激荡着我的胸膛。

这是医务工作者的战“疫”，也是全
国人民、全军官兵的战“疫”。在抗疫的
人民战争面前没有局外人，我开始思考
自己能做点什么？我的想法和军校的同
学们不谋而合，“我在家乡，你在湖北”活
动迅速开展起来。大家分工搜集抗疫科
普、MV歌曲和文艺作品，学习心理疏导
方法，用电话、微信、QQ等方式联系身
在湖北的同学，从四面八方送去关切的
问候和帮助。一个暖暖的微笑、一个真
诚的鼓励，都让我们品味着战友的情谊，
传递着必胜的信心。

春分前后，经历春雨，又遇春风。那
天执行任务归来，我看到枝头已绽放出花
蕾，耳畔便回响起汉江奔流的涛声，和着
一串串童稚欢快的笑声。愿那一江滔滔
春水，赶快带走所有的疾病和忧伤。江城
武汉，我们迎来繁花与共！

枝头绽放的花蕾
■刘浩宇

江城的春风劲吹

东湖的百鸟齐鸣

武大的樱花盛开

这是对不屈生命的礼赞

这是献给凯旋英雄的花束

曾经

你的容颜

尽是深深的压痕

你的泪眼

噙满对病人的关切

你的双手

布满浸渍的疹斑

你的心身

顶住疲惫的侵蚀

你的身躯

经受生死的考验

你坚定的眼神

点燃生的希望

你搏击的姿态

是托举生命的力量

如今，面对欢送的人群

你笑了

笑得那么依依不舍

笑得那么灿烂自信

你的笑

如漫天的彩霞

映照着

重燃生机的城市

映照着

黄鹤飞舞的大地

你的笑容
■徐勤耕


