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凌晨一点，杜丽娜在睡梦中被闹
钟唤醒。上一次轮值时连续抢救了两
个病人，杜丽娜感到非常疲劳，睡了
一觉似乎仍未恢复过来，她的胳膊依
然酸痛。

杜丽娜是文职人员，曾经参加过
援疆医疗扶贫和诸多部队演训任务，
业务精湛，临床经验丰富。自从来到
武汉，一向爱美的杜丽娜渐渐“邋
遢”起来。在这个院区，军队医护人
员参与救治的病人体量大，任务繁
重。在班上需要争分夺秒，回到宿舍
后，每一秒的休息都是无比珍贵的。

匆匆洗了一把脸，杜丽娜便抓起
军用挎包向楼下冲去。在这个每天都
要背着的挎包里，今天“藏”着一个
特殊的礼物，那是送给 33 床董爷爷
的。董爷爷是一个特殊的病人，虽然
愿意配合医生治疗，但就是不愿说话。

凌晨两点，通勤车里坐满了轮值
人员。虽然春天的花朵已开遍每个角
落，但武汉的夜晚却依然很冷。车厢
里很安静，大多数人都微闭着眼睛
休息。

杜丽娜的工作“阵地”在感染二
科，穿上防护服进入“红区”，与上一
班次队友交接完毕后，杜丽娜所在的
护理小组开始分工。根据上一班交接
时的任务提示，感染二科 47名患者需
要复查心肌酶。为了增加治愈率、降
低死亡率，各项工作推进很快，每项
工作必须限时完成，而且要毫无差错。

为了加大一线医护人员的健康保
障，医院实施了更为合理的轮值制度
和作息时间，每个人都必须高效而且
竭尽所能。只有这样，才能最及时地
拿到监测数据，进行对症治疗。

因长时间被防护服包裹，高强度
的工作下身体开始出汗，护目镜被雾
珠覆盖，影响视线，增加了抽血难度。

在给一位老大爷抽血时，业务熟
练的杜丽娜竟然未能“一针见血”，杜
丽娜内心愧疚连忙道歉。那位老大爷
有点耳背，说话声音很高：“姑娘，没
有什么对不起，是大爷我的血管不
好，你们那么远来支援我们武汉，我
们只有深深的感激。来，姑娘，继续
吧！”老大爷话音刚落，回血即出。

杜丽娜所在的病区以老年人为
主，基础病多，语言沟通有较大障
碍，很多病患沟通起来特别难，需要
想尽各种办法。90岁高龄的赵奶奶说

着一口地道的武汉方言，加上听力不
太好，双方沟通起来好像在打哑谜。
杜丽娜灵机一动，发现隔壁床六十多
岁的阿姨既能听懂普通话又会说方
言，于是邀请她担当翻译，着急了自
己还模仿说几句，赵奶奶终于明白了
医嘱的内容，开心地笑着，竖起大拇
指点赞。

忙碌的凌晨时分，病区里来回穿
梭着医护人员的身影。汗水就像一场
久久不能停下的细雨，不到一个小
时，杜丽娜的全身便已湿透。汗珠滑
过脸庞浸涩着她的眼睛，一股热辣辣
的疼痛蜇着她的眼睑。长时间弯腰让
她颈椎病的症状严重起来。

大家一边忙着手头的既定工作，
一边还要应付时不时响起的呼叫器：
护士，液体完了；护士，帮我烧点
水；护士，我要解手……

杜丽娜把董爷爷放在最后一个护
理，这也是她今天所有工作的完结。
她依然想着那件特别的礼物。进入
“红区”后，杜丽娜把礼物“藏”在了
治疗车的最下面，现在她要抓紧去到
33床，把这个礼物送给他。

一间病房的最里面床铺，董爷爷
呆呆地看着天花板，他整天一言不
发，就这样眼睁睁地躺着。董爷爷不
仅患有新冠肺炎，还有好几种情况复
杂的基础病。杜丽娜好几次为董爷爷
护理时，都发现他特别焦虑紧张，同
病房的患者也反映说他睡眠很差。杜

丽娜“盯”上董爷爷有一段时间了，
在做了几次心理疏导后，董爷爷稍微
有了起色。为了多方向“攻坚”，杜丽
娜还专门问了中药房的李主任。李主
任说，长期不说话会导致体气淤积，
而且症状会越来越重，从中药来说，
艾叶、细辛具有“芳香避秽、理气化
浊”的作用，如果用这些药材制成中
药香囊，会有一定的作用。

在李主任的帮助下，还真找到了
几只中药香囊。昨天回到营地时，杜
丽娜又在那只中药香囊外面缝了一个
吉祥包，这是小时候跟奶奶学会的。
奶奶说，吉祥包能够给人带来好运吉
祥。杜丽娜想着今天一定要把吉祥好
运带给董爷爷，希望他的情况会有所
改善。

杜丽娜先按照护理流程给他测量
生命体征。前一秒还好好的，后一秒
就情况突变：董爷爷的血压竟突然下
降，指脉氧也低了不少。杜丽娜心咚
咚直跳，她赶紧跑出病房报告医生刘
立栋。

为赢得抢救时间，杜丽娜一边向
刘医生报告董爷爷的病情，一边推着
急救车向病房飞奔。搭班护士王培已
经在为董爷爷做心外按压，看到杜丽
娜返回了，王培抬头说了一句：“情况
不好，心律没了。”

刘医生迅速回应：“静推肾上腺
素，多巴胺加去甲肾上腺素泵入，急
查血气！”他一边说着一边调整呼吸机

参数。杜丽娜赶紧打开急救车将药物
配置好为董爷爷迅速输注。

在一番争分夺秒的抢救后，董爷
爷身上的各种仪器报警声逐渐变少，
心电监护仪显示心率恢复到 80 多次，
指脉氧升高到 90以上，血压基本恢复
正常。看到这些“标准”数字出现以
后，大家悬着的心才渐渐放下。

董爷爷抢救过来了，换班的时间
也到了，战友们陆续向着缓冲区走
去，杜丽娜还久久站在董爷爷的床
前。一番忙碌，杜丽娜的护目镜起雾
严重，只留有一道缝隙，透过面屏，
杜丽娜看到董爷爷虚弱发黄的脸上似
乎印着一道泪痕。杜丽娜捏起一张湿
巾轻轻拭了拭，她把中药香囊拿出
来，轻轻压在爷爷的枕头下。

随着各省医疗队逐渐撤离武汉，
这场没有硝烟的战役逐渐显现出胜利
的轮廓。但是，现在还不是过分乐观
的时候，地方的医疗队分批撤离，军
队医疗队还要继续坚守战场。下一阶
段，提高治愈率、降低死亡率是全体
医护人员需要持续努力的方向。

走出医院大门的时候，已经早晨
八点了，通勤车洗刷一新地停在路
边。杜丽娜上车前默默许了一个愿
望，希望董爷爷醒来后，第一时间就
能看到那个寓意吉祥的中药香囊。

树上有只不知名的鸟儿正莫名兴
奋地抖动翅膀，新的一天，它的眼中
或许有了更加诗意的远方。

特 别 的 礼 物
■王 昆

“在路上！”这是肖和明的口头禅。
他说这话时，总是高昂着头，声音打胸
腔里蹦出，透着一股丹田气。

肖和明是我的战友，国内名牌医学
院毕业，入伍到武警总队医院。那年，
在总队医院招收的地方大学生中，他个
头偏矮，可每次队列训练，他的身子都
像笔直的电线杆般挺立。

肖和明来自一个偏僻的农村，父母
都是农民。肖和明学习成绩在县里出
类拔萃，并以高分考入国内名牌医学
院。大学毕业之后，他原本可以留校当
助教，但他选择了部队医院。问他缘
由，肖和明响亮地回答：“我喜欢军营，
我把军旅当做人生的荣耀与财富！”

军训结束后，肖和明自告奋勇到总
队医院传染科工作。在传染科，肖和明
工作得心应手。他还是个文艺青年，喜
欢舞文弄墨，他的诗歌总喜欢用三个
字：“在路上！”在写给未婚妻的一首诗
里，肖和明激情飞扬地写道：

我的理想在路上！

我的爱情在路上！

我的青春在路上！

肖和明不仅在诗歌中喜欢用“在路
上”，讲话的时候，“在路上”也时常挂在
嘴边。他的普通话带有浓浓的闽南口
音，粗犷且充满激情，每当说到“在路
上”的时候，目光总是飘向遥远的地方，

小眼睛里闪烁着如梦似幻的激情之
光。肖和明的这副模样，让大伙觉得他
有内涵，懂得玩深沉，干脆不叫他的本
名，而是叫他“在路上”。

肖和明在传染科工作的第三年，
总队医院要派出六名医护人员到北京
参加抗击非典的战斗。为此，总队医
院开了个动员大会。那天，会场的气
氛很严肃，甚至可以说有点儿压抑。
肖和明在这紧要关头挺身而出，他果
敢地站起身，把手高高举起，昂首挺胸
地说：“院长，我是共产党员，并且是传
染科医生，对传染病有一定的研究，如
果派我去抗击非典，我一定不辱使
命，完成任务！”

大伙的目光齐刷刷地聚焦到肖和
明身上，他那高高举起的手臂就像一面
鲜艳的旗帜在会场飘扬，那一刻，原本
压抑的会场气氛一下子变得热烈起
来。其他医生也踊跃报名，很快，他们
就开赴北京。

在抗击非典期间，面对亲朋好友的
各种询问，肖和明大多数的时候，只简
短响亮地回答：“在路上！”

凯旋归来的庆功会上，每个参加抗
击非典的人员都要简短地讲几句话。

轮到肖和明发言了，他清了清嗓
子：“说心里话，我并不是什么英雄，刚
接触病人时，我内心惶恐不安，怕被传

染，工作一段时间之后，我才慢慢适应
下来。现在胜利了，我高兴之余，内心
却有隐隐的痛。因为我不听从初恋女
友的劝阻，执意要参加抗击非典战斗，
女方认为我很偏执，名利思想太重，便
和我分手了。”

肖和明的语调一下子低沉下来，眼
里有泪光闪动。也就在那一刻，我们好
像才读懂了肖和明，觉得他特别真实。

后来，我转业到地方工作，肖和明
也转业到市里的一家三甲医院。这些
年，我们之间常有联系，肖和明的口头
禅依旧是：在路上！

那些年，肖和明事业顺风顺水，但
在个人婚姻大事上却一波三折。直到
32岁，他才终于找到了心仪的另一半。

结婚仪式上，当司仪问肖和明最想
说什么时，肖和明想了半天之后，用柔
韧且富有弹性的声调回答：“在路上！”
参加婚宴的亲朋好友一阵哄笑，我却没
有笑，我觉得肖和明这句话意味深长，
耐人寻味。

肖和明结婚两年之后，有了一个可
爱的女儿，他的事业也一直在路上。因
为年富力强、业务精通，他当上了传染科
主任。又过了两年，国家放开二胎，政策
刚公布，肖和明就给我打了个电话，没头
没脑地冒出一句：“我已经在路上了。”

十个月之后，肖和明的妻子诞下了

胖儿子，我这才恍然大悟他说的“在路
上”的含义。那一刻，我觉得肖和明实
在太可爱了！

2020年初，全国打响新冠肺炎疫情
防控阻击战。肖和明主动请缨，给组织
写了请战书，要求参加援助湖北医疗
队，很快获得上级的批准。

肖和明出发的那天夜晚，他的妻子
和儿女为他送行。临行前，肖和明代表
医护人员作了发言。肖和明的头高高
地昂起，声情并茂地说：“根据上级安
排，我们要去协助湖北当地的医疗机构
救助病人，现在疫情还在上升期，我们
内心有惶恐与不安，但战胜困难的意志
决不能动摇。”

说到这里，肖和明停顿了一下，目
光轻轻地拂过送行的家属，动情地说：
“亲人们，你们不要为我们担心，我们永
远在路上，我们一定会凯旋而归！”那一
刻，亲友团爆发出雷鸣般的掌声，许多
家属都哭了。

肖和明的妻子也一把鼻涕一把泪，
她紧紧地拉着肖和明的手不愿松开。
肖和明挠了挠头，红着脸说：“这么多人
看着，多不好意思。”妻子哽咽道：“你要
多保重！”肖和明重重地点了点头。

懂事的女儿跑上前，给了父亲一个
深情的拥抱。愣头愣脑的儿子问：“爸
爸，你要去哪里？”肖和明知道儿子最爱
听怪兽的故事，便把儿子揽在怀里，轻
声说：“爸爸打怪兽去了。”

肖和明背起行囊，匆匆离去的那一
刻，妻子哭着喊：“老公，我爱你！”女儿
喊：“爸爸，你多保重！”儿子大声叫：“爸
爸，打完怪兽，早点回来！”

妻子和孩子的呼唤一下子穿透了肖
和明的心，他悄悄地抹去眼角的泪水。
登机后，他坐在靠窗的位置。越过塔台，
他的目光落在了更远处的万家灯火。

在 路 上
■林朝晖

“幺妹儿跑了！”老婆打来电话，火
急火燎的样子。我赶紧安慰她，不要着
急，她能跑哪儿去呢？你是大姐，你若
乱了阵脚，妈怎么办？
“幺妹儿”是我们家乡方言，指最小

的妹妹。我要讲的幺妹儿，是我的小姨
子。我那小姨子刚满 18岁，却让人伤透
了脑筋。

幺妹儿出生那年正赶上非典疫情。
我岳父在医院当护工，结果不幸被感染
去世了。岳父去世后，岳母并没有改嫁，
而是拉扯着三个女儿艰难度日，同时把
对丈夫的爱全倾斜给了幺妹儿。都说穷
人孩子早当家，老大老二还行，可这老三
就是长不大，天天惹是生非，调皮捣蛋，
比很多男孩子都淘。下田摸鱼、上树掏
鸟算是轻的，扯坏别人书包抓破脸，那是
经常的事。可岳母每次给对方赔礼道歉
后，却舍不得打骂幺妹儿，她知道自己心
里苦，孩子心里更苦。

十多年过去了，幺妹儿虽然从来没
见过爸爸，但在她眼里爸爸跟那些医生
护士一样，是救死扶伤的英雄。尽管幺
妹儿学习成绩时好时坏，但初中毕业时，
她居然踩着分数线考上了卫生学校。这
对于她们的家境来说，上职业学校其实
比上高中再考大学要现实得多。磕磕绊
绊历时 5年，终于毕了业。身材模样都
不算出众的幺妹儿，去年下半年才好不
容易在县人民医院当了一名临聘护士，
能够学有所用，也算幸事。从此，白大褂
一穿，帽子一戴，口罩把大半边脸一捂，
总算安定下来了。可是，这才干了几个
月，她怎么又跑了？
“妈和二妹在不在你跟前？农村亲

戚家、县医院都找过了吗？你问问幺妹
儿跑之前家里发生了什么事？她离家
出走一定有原因。”我一直坚信，这个世
界就是由很多的“因”和“果”构成的。
“我们都在一起，哪儿都找遍了，她

才 18岁呀……”话还没说完，电话里就
传来岳母一声紧过一声的哭泣。

果然不出我所料，幺妹儿离家出走
前，确实跟岳母发生过激烈争执。原因
很简单，武汉发生了新冠肺炎疫情。幺
妹儿要去武汉当志愿者，岳母坚决不让
去。后来，幺妹儿就失踪了，随她一起失
踪的，还有她平时上下班骑的那辆自行
车，以及她的护校毕业证和护士资格证。

听到这里，我已经猜了个八九不离
十，心里不禁对幺妹儿生出几分敬意来，
不过也很担心她，要知道老家距离武汉
可是有近三百公里的路程啊。现在火车
汽车都停运了，难道她能骑自行车上路
吗？她这个散兵游勇可没法跟我们正规
军比啊。对了，忘了告诉大家，我也没敢
告诉岳母，其实，我就在武汉。我们医院
这次只选派了三个人参加支援武汉医疗
队，若不是我业务强、申请书写得早，估
计我也来不了。因为岳父那档子事，家
里人始终有心理阴影，我才没敢告诉他
们。本想着情况稳定了再说，没想小姨

子弄了这么一出，话到嘴边却更不好说
了。但愿，接下来的时间里，能在武汉发
现幺妹儿的踪迹吧。

我安慰老婆说：“劝劝妈，幺妹儿都
参加工作是大人了，她不会出事的，说
不定明后天气儿消了，她就回来了。”最
后，我和老婆说，妈要是问起来，就说部
队有任务，一是野外信号不好，二是有
保密纪律，所以不能随时打电话。有急
事，最好微信里留言，便匆匆挂断了电
话，因为我们马上要开展岗前适应性培
训了。

我们要接治的病人实在太多，一天
到晚累得人都快散架了，根本没有时间
和精力去寻找幺妹儿。抽空，我给幺妹
儿打过几次电话，她都没接。我在微信
中给幺妹儿发了几回问号。终于，在第
五天晚上，幺妹儿回答了我的问号。她
说她已经平安到达武汉了，叫亲人们别
为她担心。

那一刻，我为幺妹儿流下了激动的
泪水。我赶紧把消息告诉老婆，让家里人
放心。同时，我也把我的地址发给幺妹
儿，也要给她一个惊喜。第二天，我找到
院长，说我有个做护士的妹妹，从老家骑
自行车来武汉，能否来咱们医院当志愿
者。没想到院长掏出手机说：“这是你
妹？新闻都出来了你还不知道？她已经
在一家社区医院参加志愿服务了。”我接
过手机一看，新闻照片上那个一脸自信的
姑娘正是我家幺妹儿，我心里一阵激动。
我们印象里那个倔强、调皮、似乎永远也
长不大的幺妹儿的确长大了……

寻
找
幺
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军营新传

非虚构的时鲜故事
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