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近期新冠肺炎疫情暴发，我主动请
缨，于 2月 17日作为军队支援湖北医疗
队的一员飞往武汉。不久前，我刚结束
战斗。我曾经有过在海外与国际友人
团结合作、共同抗疫的经历，为此次出
征积累了宝贵经验。

2014 年 10 月 1 日晚饭时，电视新
闻播报了非洲埃博拉疫情。我说：“孩
子已经上大学了，我应该再去非洲抗击
疫情。”两天后，医院护理部主任打来电
话，征求我参加首批赴利比里亚抗击埃
博拉疫情医疗队的意见。当时父母正
在身边，同为军人的父亲说“服从命
令”，母亲说“注意安全”。父母虽然都
很支持，但从他们的眼神中我看到了些
许的担忧。随后，我按照上级要求，马
上返回岗位。

家人的担忧不是没有道理。2003
年第一次到非洲执行任务，我是中国第
2批赴刚果（金）维和医疗分队的先遣
队员。那时我感染了疟疾，幸好我国药
物能够治疗疟疾。而埃博拉病毒的高
感染度、高死亡率给医护人员提出了更
严酷的考验。

病毒无国界。病毒是人类的共同
敌人，世界所有国家需要携起手来，团
结合作应对面临的共同挑战。之前的
维和经历告诉我，只要不怕困难、科学
防护，就一定能战胜疫情。

我所在的组负责医疗垃圾的收集

和处理。严密检查把好处理流程、认真
带教非洲同事是我的任务，也是我的责
任。埃博拉病毒既可以通过接触病患
传播，也可以通过血液、体液等感染健
康人，受到污染的医疗垃圾同样具有很
强传染性。我们看似在幕后工作，但同
样需要与病毒近距离接触。因此严格
按规操作，抓好细节非常重要。

进入红区操作，戴好手套、穿好防
护服很关键。工作人员必须戴好 4层
手套。如果戴不紧，手套在我们工作时
容易脱落。一旦脱落，就可能发生感
染。任务最开始，一些当地同事拿起手
套就戴，忽视了密闭性要求。我在旁边
看了，急得直喊：“检查密闭性！”后来为
了保护他们的安全，一般情况下都由我
指导他们戴手套。工作人员进入红区
要穿好几层防护服。让当地同事自己
穿戴，我不放心，一旦有遗漏，就有感染
的危险。于是我就把这些防护服都备
齐，按顺序摆放在桌子上。同事穿戴
时，一方面能根据穿衣室墙上贴的图
示，清楚每一步应该做什么，逐一操作，
另一方面还有我的反复提醒、逐一把
关。帮忙穿戴再加上监督，等于给非洲
同事上了双保险，这样我才放心。

和平、健康的共同心愿让我们建立
起信任和友谊。当地员工身上都会带
些零用钱用来乘车回家，但穿防护服进
工作区时，小钱包放在鞋里或其他地方

都不太方便。我便用手比划着跟大家
“讲”，如果信得过我，可以把钱包放在
我这儿统一保管。他们一致同意，之后
这也成了他们的习惯。我觉得，他们对
我的信任源于我们共同战斗中的彼此
相依，源于我国对非洲人民的真诚援
助。在这个特殊的战场上，我们结下了
跨越国界的战斗友谊——团结合作、共

同抗疫。
无论是埃博拉疫情，还是新冠肺炎

疫情，在与病毒的斗争中，我深刻认识
到人类是一个命运共同体，应该团结起
来共同抗击疫情。

上图：龙晓宏在中国人民解放军援

利医疗队队旗前留影。 吴晓倩摄

无论是埃博拉疫情，还是新冠肺炎疫情，在与病毒的斗争中，我深刻认识到人类是
一个命运共同体——

团结合作 共同抗疫
■北部战区空军医院麻醉科护士长 龙晓宏

国务委员兼外长王毅18日同世界

卫生组织总干事谭德塞通电话，表明中

国政府和人民始终支持世卫组织的坚定

立场，发出“支持世卫组织就是支持多边

主义”的正义之声。

支持世卫组织就是维护多边主义的

理念和原则。大疫当前，协调行动、抗击

疫情需要世卫组织，挽救生命、铲除病毒

需要世卫组织。作为全球公共卫生安全

领域最权威、最专业的国际机构，世卫组

织在应对全球公共卫生危机方面发挥着

不可替代的作用。尤其是新冠疫情发生

以来，世卫组织为推动国际抗疫合作发

挥了中心协调作用，得到国际社会普遍

认可和高度赞誉。日前举行的二十国集

团领导人特别峰会声明强调，要完全支

持并承诺进一步增强世卫组织在协调国

际抗疫行动方面的职责。

维护多边主义，各国携手抗疫，已成

为国际社会普遍共识。在全球抗疫的关

键时刻，某超级大国竟冒天下之大不韪，

对世卫组织攻击抹黑乃至宣布暂停缴纳

会费，其自私之举无异于对世卫组织釜底

抽薪，遭到国际社会强烈反对。日前结束

的七国集团领导人视频会议上，与美国指

责世卫组织的态度截然相反，德国、法国、

意大利和加拿大等国领导人一致强调和

呼吁加强国际合作应对疫情，表达对世卫

组织的高度肯定和“全力支持”。

支持世卫组织就是维护联合国的地

位和作用。联合国秘书长古特雷斯表

示，支持世卫组织的工作对于全球战胜

新冠疫情至关重要。作为联合国专门机

构，世卫组织秉持职业操守和科学态度，

在全球抗疫合作中发挥了积极引领作

用。法国总统外事顾问博纳表示，法方

坚定支持世界卫生组织的工作，支持谭

德塞总干事。

疫情暴发以来，世卫组织积极发挥

协调和指导作用，迄今已向130多个国

家运送超过200万件个人防护设备，并

向120多个国家提供了100多万套诊断

测试工具……德国外长海科·马斯强调

“最好的防疫投资之一是支持联合国，特

别是资金不足的世卫组织”。英国近日

宣布将向联合国机构、国际组织等捐助

2亿英镑，其中6500万英镑提供给世卫

组织。中方已向世卫组织捐款2000万

美元，并表示愿在现有合作基础上，通过

多种渠道加大对世卫组织的支持力度。

支持世卫组织也是维护国际社会携

手抗疫的团结合作。病毒没有国界，疫

情不分种族。国际社会只有团结一致，

才能战而胜之。正如谭德塞所说：“如果

国际社会出现分裂，病毒就会乘虚而入，

加速扩散，疫情持续的时间将会更长，并

会失去更多生命。”任何破坏团结、损害

互信，甚至甩锅、泼脏水的自私行径，不

仅无助于集中精力抗疫，而且只会造成

国际社会分裂，破坏抗疫国际合作。

在经济全球化时代，应对各种传统

和非传统安全问题挑战，都需要国际社

会秉持多边主义，加强团结互助。这场

战疫，考验着全人类的智慧与协作。战

胜关乎各国人民安危的疫病，团结合作

是最有力的武器。

多边主义而非单边主义，全球合作

而非各自为战，才是应对这场全球公共

卫生危机的正确姿态。地球村大家庭中

的各国和人民，唯有同舟共济、守望相

助，才能在全世界范围彻底战胜疫情，让

自由呼吸、握手拥抱的一天早日到来。

（新华社北京4月19日电）
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美军人员流动限制令

延长至6月底

新华社华盛顿4月18日电 （记
者刘品然）美国国防部 18日说，因新
冠疫情影响，国防部针对美军人员流
动的限制令将延长至6月 30日。

国防部负责人事和战备的副部长
马修·多诺万当天在记者会上说，新限
制令将于本月 20日起生效，新限制令
在内容上将相对宽松。

多诺万表示，国防部长埃斯珀和
美军参谋长联席会议主席米利在仔细
考虑和评估后做出该延长决定，他还
说埃斯珀将会每 15天评估一次人员
流动政策。

3月 25日，埃斯珀命令美国所有
海外驻军在未来 60天内停止人员流
动，以防止疫情在军中蔓延。五角大
楼提供的最新数据显示，截至美国东
部时间 17日 5时，美军现役人员累计
新冠确诊病例2986例。

以色列宣布放宽

部分疫情限制措施

据新华社耶路撒冷4月18日电

（记者陈文仙、尚昊）以色列总理内塔
尼亚胡 18 日晚发表电视讲话，宣布
放宽部分因新冠疫情而采取的限制
措施。

放宽内容包括：允许私营企业工
作场所的上班员工比例从 15%提高到
30%；增加公共交通；允许电器店、家
具店和书店等重新开业，但购物中心
仍处于关闭状态；允许 10人以下的户
外祈祷但需保持 2 米距离和佩戴口
罩；允许特殊教育和幼儿日托中心开
放但限制人数等。

内塔尼亚胡表示，上述措施从 19
日开始生效，持续时间为两周。如果
疫情形势继续向好，将进一步放宽限
制，但如果疫情升级还将重新收紧限
制措施。他还说，以色列将在没有观
众参加的情况下，举行独立日和阵亡
士兵纪念日活动。

印度最大贫民窟

新冠确诊病例过百

新华社孟买4月19日电 印度
孟买市政部门 18日宣布，位于孟买的
塔拉维贫民窟新冠确诊病例增至 117
例，其中死亡病例10例。

塔拉维贫民窟是印度最大的贫民
聚居区，人口密集，空间狭窄，卫生状
况堪忧。自 4月 1日报告首例新冠确
诊病例以来，该贫民窟的疫情持续发
展。目前，当地政府已将塔拉维贫民
窟划为疫情重点地区，划出多个隔离
区，以进行封闭式管理。

新华社联合国4月18日电 （记者
王建刚）联合国秘书长古特雷斯 18日晚
在世界卫生组织参与举办的“同一世界：
团结在家”线上音乐会上发表视频致辞，
呼吁全人类团结一致，共同战胜新冠病
毒。

古特雷斯说：“我们是团结在一起的
全球公民，我们是联合在一起的国家。
我们一定能够战胜病毒，重建一个更加
公平的世界。”

古特雷斯指出，人类正面临一场前

所未有的危机，要想战胜这场危机，就必
须紧密团结在一起。“今晚，我们用人类
都熟悉的语言——音乐，向英勇的医护
人员以及所有与病毒斗争的人们以及他
们的奉献致敬。”

古特雷斯还对世界卫生组织和其他
人道主义机构的辛勤工作表示感谢。他
同时呼吁，在全球抗疫这个特殊时期，人
们不要忘记弱势和脆弱群体，应当在全
球实现停火，共同对付新冠病毒这个人
类的共同敌人。

联合国秘书长呼吁

全人类团结一心共同战胜新冠病毒

新华社地拉那4月19日电 斯科
普里消息：中国政府援助北马其顿政府
一批抗疫医疗物资 18日运抵北马首都
斯科普里。中国驻北马大使张佐与正居
家隔离的北马副总理、北马政府援助事
务负责人布亚尔·奥斯马尼，通过视频连
线举行交接仪式。

张佐表示，此前在中国疫情防控最
吃紧关头，北马领导人和各界友人纷纷
向中国政府和人民表达支持和慰问，中
方对此铭记于心。当前，北马面临疫情
挑战，中方对此感同身受。中方在自身
防控任务依然艰巨、医疗用品依然紧缺
情况下，克服困难，应北马方紧急请求提

供抗疫物资援助。
张佐强调，疫情发生以来，中方始终

与北马方保持密切沟通与合作，主动分
享抗疫经验，提供力所能及的帮助，并愿
积极探讨在常态化疫情防控中采取灵活
多样方式，推动双边互利合作不断发展，
更好造福两国和两国人民。

奥斯马尼表示，感谢中方在北马抗
疫最关键时刻提供抗疫医疗物资，对此
北马方将永远铭记。他还表示，抗疫斗
争需要各国、各民族团结一致、合作互
助，北马方希望借鉴中国经验，早日战胜
疫情，并在下阶段复工复产期间能继续
得到中国帮助。

中国向北马其顿提供抗疫援助物资

日前，一批贴有“并肩战疫，南京
与你同在”标识的抗疫物资从中国南
京运抵德国，一段时隔 80多年守望相
助、共克时艰的跨国情谊被人们传扬，
抒写了全球携手抗疫的暖人篇章。

前不久，69岁的德国海德堡大学
医学院医生托马斯·拉贝向中国驻德
大使馆求助，急需一种德国已停止生
产的抗疫药物。这位托马斯·拉贝医
生的祖父正是有着“中国辛德勒”之称
的约翰·拉贝。

80多年前，侵华日军在南京屠城，约
翰·拉贝本着人道主义精神建起了南京国
际安全区，挽救了20万中国人的生命，留
下了揭露日军暴行铁证的《拉贝日记》。
约翰·拉贝被称为“南京好友”“活菩萨”，
一直被中国人民牢记在心，每年都有华侨

华人在他柏林西郊的墓前献上鲜花。
80多年后的今天，拉贝后人紧急

求援，中国人投桃报李，打通绿色通
道，组织协调药品和物资。中国唯一
生产这种抗疫药物的浙江海正药业收
到调运单后，当即决定免费捐赠，并很
快交到了托马斯·拉贝医生手上。不
久，南京方面也得知了托马斯·拉贝的
需求，南京药企、南京大屠杀纪念馆等
纷纷行动起来。短时间内，620瓶指定
药品、200套防护服、30000只口罩等筹
措到位。南京还向海德堡市政府、海
德堡大学医学院捐赠医疗物资。

这场跨越 80多年的互助接力让人
动容。在全球战役的特殊时刻，中国
人用行动阐释了“滴水之恩，涌泉相
报”这一东方理念，也印证了西谚所说

的“患难中的朋友，才是真正的朋友”。
从更广视角看，这场互助接力是中

外携手抗疫的一个缩影。在中国疫情严
峻的时候，世界上许多国家和民众伸出
了援手。当疫情在全球多地暴发之时，
中国尽己所能伸出援手，已经向 140多
个国家和国际组织提供物资援助。中国
医疗专家组逆行出征，驰援欧洲、中东、
非洲、亚洲、拉美等地区多个国家。

病毒没有国界，疫情不分种族。
新冠疫情在全球蔓延，再次印证了人
类是一个休戚与共命运共同体的事
实。跨越 80多年的互助接力表明，同
舟共济、守望相助的文明之花正在绽
放，成为驱散疫魔阴霾的不竭力量。
（新华社柏林4月19日电 记者

任珂）

跨越80年的互助接力令人动容

近日，我第15批赴苏丹达尔富

尔维和工兵分队，协助联合国和非

洲联盟驻苏丹达尔富尔特派团（联

非达团）环境保护部门，顺利完成

医疗垃圾焚化炉烟囱吊装任务，受

到联非达团工程部门和环境保护

部门称赞。 熊家磊摄

4月19日，在菲律宾马尼拉机场，中国援菲律宾抗疫医疗专家组成员准备

乘机回国。 新华社发


