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真是硬撑了一天，生怕自己的身体

坚持不住倒下去。

今天是部队抗洪的第3天，从抵达

任务区到现在已经60多个小时了，我转

战了3个点位、处置了近10处险情，中间

只睡了4个小时。

大致算了算，这几天全连官兵扛了

12000多个沙袋，清理90多方土石，打了

150根木桩，也算是小有成绩。但挑战远

未结束，今天冒着雨淋了一天，有点感冒

的征兆。午饭后，我给自己硬灌了3大碗

浓姜汤，身子感觉暖和了一些。下午因

为堵管涌，我又带头跳进水里，泡了一个

多小时，中午的姜汤算是白喝了。

夜深人静，我拖着疲惫的身体查

完房，在楼道迎面碰上了李军医。他

很好奇地问我：“你们连队要多注意

啊，最近是不是有很多人感冒，晚上好

些战士都‘组团’找我拿感冒药？”

作为指导员，连队每个人的身体状

况我都一清二楚，心想没有其他战士感

冒啊，该不会是他们在搞啥“小动作”？

果不其然，回到宿舍，我发现床上摆了好

多盒感冒药，下士小刘还给我附了张“小

贴士”，告诉我服药时间，暖暖的很贴

心。今天收获了满满的感动，明天抗洪

又“满血复活”啦！

（日记内容有删减，标题为编者所加）
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今天收获了满满的感动，明天抗洪又“满血复活”
上尉指导员 金 威 安徽省芜湖市无为市 7月19日 雨

抗洪大堤上的青春心语
—推荐一组来自陆军第71集团军抗洪一线官兵的日记

编辑同志：

入夏以来，全国多地发生洪涝灾害，解

放军和武警部队官兵闻令而动，全力抢险救
灾。“最有力的动员”“最坚实的人墙”“最难
忘的背影”……人民子弟兵用血肉之躯在
肆虐的洪水中筑起一道道冲不垮的堤坝。

记者在陆军第71集团军抗洪一线部
队采访时，发现不少官兵利用休息时间

写日记，记录自己参加抗洪的经历和感
受。征得官兵同意，我们选择部分日记
推荐给《解放军报》，希望读者能通过这
些质朴的文字，认识这些在抗洪一线奋
战、普通而又不平凡的官兵们。

陈 超、凡春龙、本报记者李怀坤

今天凌晨，我第一个在抗洪请战书

上摁下手印，这很值得纪念。然而，我

又一次对家人食言了。早就答应待产

的妻子，忙完这一阵子就休假回家陪

她。可是计划赶不上变化，肆虐的洪

水正威胁着人民的生命财产安全，任务

的紧迫由不得我犹豫。出发之前，小心

翼翼地拨通了家里的电话，妻子没有阻

拦我，而是关心地对我说：“你膝盖不

好，扛东西时记得戴护膝。你是班长，

要给战士当好榜样，但也别逞强，遇事

千万别冲动。爸爸妈妈我先瞒着，你

就放心去，家里有我呢……”听着怀孕

9个月的妻子絮絮叨叨，我真有点儿想

掉眼泪。

挂了电话，我们就登车出发，赶往

受灾最严重的地区。一路上，我坐在

车厢后面担任安全员，路边的群众看

到我们的车队如长龙般赶往灾区，不

停地挥手致意，有些退伍老兵还齐刷

刷地向车队敬礼，让我们感动不已。“不

需要你认识我，不渴望你知道我……”

那一刻，我思绪万千，纵使我们的付出

默默无闻，但也是一片赤诚热忱、无怨

无悔。我暗下决心，一定要全力保护

好相信我们的群众。这次抗洪的经

历，就当作最珍贵的礼物送给未出生

的宝宝。

一定要全力保护好相信我们的群众
上士班长 任佳飞 江西省九江市浔阳区 7月14日 晴

到了江西，我有点水土不服，今天

更是感到头晕乎乎的。迷迷糊糊中听

到一阵急促的哨音：“紧急任务，要出动

50人！”“我去！”我强撑着身体，举起了

右手。身旁的指导员拉下我的手，说：

“你脸色这么差，今天休息吧！”我顿时

清醒了一点，感觉脸上火辣辣的，我是

王杰部队的士兵，不能给老班长王杰丢

脸！我开始向指导员苦苦“哀求”，直到

拍着胸脯保证坚持不住就休息，指导员

才答应我上堤。

到了堤上，水位已接近堤岸，稍微探

探脚就能与水面“亲密接触”。分配任务

时，我受领了反滤围井的搭设任务，这个

活很有挑战，没两把刷子可不行，分给我

就对了。一整天下来，我带着战友们清

淤泥、堆黏土，衣服被汗水浸湿了几次，

精神状态反而好了很多，真的是“腰不

酸，头不痛，浑身有劲儿了”。

随着战友们一起努力，反滤围井逐

渐成形，险情也被逐项排除。返程时已

是凌晨3时多了，战友们都累得互相倚

靠着睡着了，车厢里一片呼噜声。望着

天空皎洁的月亮，不禁想起了老婆孩

子，好几天没有视频通话了，她们一定

也很想我。打着手电写下这篇日记，眼

皮也开始打架了，记录一下，就到这里，

自己晚安！

王杰部队的士兵，不能给老班长王杰丢脸
上士班长 李旭磊 江西省九江市共青城市 7月14日 晴

下午4时30分左右，我带着连队正

在东升堤执行加固堤坝的任务。接到

地方人员报告，在鄱阳湖大桥西侧两百

米处大堤侧方发现两处缺口。我们急

忙赶到现场，湖上风势很大，缺口中的

石料已被风浪冲开。缺口一旦扩大，会

造成十分严重的险情。我意识到问题

的严重性，必须赶紧围堵。

湖面上风大浪急，此时下水有一定

的危险性。谁先下水？我是党员，又是

连长，危急关头，如果我不带头下水，如

何能让战士们信服？“党员跟我下水，其

他人准备石料！”我一刻也没有犹豫，带

头冲了下去。

我带领 12名党员下水，蹚到洞口

附近。洞口相对比较大，同时背后不断

有浪冲击着膝盖以下的地方。我就让

身边一起下水的人，用石头挡住我们的

后脚跟，防止人员打滑，发生危险。堵

洞口的石块很大很沉，岸上的战友和我

们一块块接力传递。可能因为心里只

想着一定要将洞口堵好，不能让险情扩

大，身上就充满了力量，也没觉得石块

有多重了。一直干到下午6时多，洞口

终于被堵住。有始有终，看到下水的战

友们都安全上岸，我才爬了上去。任务

面前、危险关头，党员干部就应该冲在

最前面！

危险关头，党员干部就应该冲在最前面
上尉连长 钱 磊 江西省九江市濂溪区 7月18日 阴

今天，是一个特殊的日子。29年前，

老排长周丽平刚从院校毕业来连队报到

的当天，就随连队到安徽省颍上县参加

抗洪，在抗洪一线连续奋战8天。7月19

日，他为救援遇险船只牺牲，被中央军委

授予“抗洪救灾模范”称号。这次抗洪，

我们在大堤上拉起了“学习周丽平，献身

为人民”的横幅，对大家激励很大。

在芙蓉堤上，连队组织了特别的纪

念仪式，我们见到了老排长周丽平的姐

姐、弟弟，还有70多名曾经和老排长并

肩战斗的老兵，听着他们讲述老排长献

身为民的感人故事，我对老排长的认识

更深刻了、也更钦佩了。我带着战友们

跑到老排长姐姐的面前，说：“大姐，我

们是老排长的亲密战友，更是你们的亲

人……”老排长的姐姐顿时红了眼眶，

抱着我们泪如雨下。

当站在鲜艳的红旗下默哀、宣誓的

时候，我思绪万千。身处抗洪救灾第一

线，我们身上扛着如山的责任，只要洪魔

一日不退，我们就严防死守，当好“最坚

实的人墙”。当祖国和人民需要的时候，

我也会像老排长周丽平一样，随时准备

为保卫人民冲锋陷阵。

洪水一日不退，我们就当好“最坚实的人墙”
中尉排长 相 胜 江西省九江市彭泽县 7月19日 阴

在漫长而焦急的等待中，我们终于

踏上了奔赴抗洪一线的征程。淅沥的

小雨中，颠簸的车厢里，兴奋、紧张、担

忧的心情交织在一起。前几天，爷爷因

为胰腺癌去世了，我很伤心，从此再没

爷爷了。

然而，军令如山，这时候自己不能

离开。这次来抗洪，我思来想去还是先

瞒着家里，让他们担心也不好。

在大堤上连着干了六七个小时，

我感到身体很乏。这时我们小组又接

到新的任务：围堵一处堤坝渗漏。我

又跟打了鸡血一样冲在最前面。不知

不觉又过了几个小时，我和几名战友

整整扛了 1000多个沙袋，背部被压得

有些淤青。

旁边有一个老爷爷一直拿着矿泉

水和毛巾，看到我满头大汗，忙上前用

毛巾给我擦汗。抬头看着老爷爷慈爱

的目光，我想起了去世不久的爷爷，那

一刻眼眶湿润了，还好泪水混着泥水，

不大能让人看出来。我赶紧调整了一

下情绪，又投入到战斗中。

直到凌晨4时，我们终于大功告成，

打赢了抗洪的“第一仗”。望着湖面的

拍岸惊涛，无法逾越我们布下的铜墙铁

壁，自豪感油然而生。我想，今夜的美

梦，应该会有爷爷赞许的目光吧！

今夜的美梦，应该会有爷爷赞许的目光
下士副班长 平 严 安徽省芜湖市鸠江区 7月17日 雨

“你们中队的成绩下滑幅度怎么
这么大？”武警第一机动总队某支队射
击考核现场，作训科科长张传明见二
中队射击考核及格率较之前下降了
15%，当即对中队长孟焕武提出质
疑。“中队负责校枪的士官休假了，有
些枪没校准。我保证，等他休假回来，
下次考核一定拿优秀！”孟焕武拍着胸
脯信誓旦旦地说。

难道中队其他官兵都不会校枪
吗？张传明心中仍有疑惑，随即询问
一名战士有关射击的理论常识，这名
战士对答如流。可当问到校枪方法
时，他的回答有些模棱两可。随后，张
传明让他现场校枪，结果令人大跌眼
镜：实弹射击完毕，枪的准度基本没有
变化。

难道休假的那个士官不回来，中
队的枪械就不校了？部队就不打仗
了？面对张传明一连串的质问，孟焕
武羞愧地低下了头。

第二天，张传明又随机对其他几
个中队官兵的校枪技能掌握情况进行
摸底，发现类似二中队这样指定专人
负责校枪的情况比较普遍，只有个别

中队是由官兵自己负责校准手中枪
械，但校枪效果却并不乐观。更让他
感到不安的是，不少官兵认为，每次射
击都用经过校准的固定枪支即可，对
其他未经校准的枪支没必要浪费时间
和精力……
“一名士官休假，导致一个中队的

枪械无法形成战斗力，假如战斗打响，
后果不堪设想！”次日，支队领导在支
队交班会上掷地有声的话语，让不少
与会官兵红脸出汗。

随后，支队抽组相关科室人员和
教导队射击教员成立专班，组织基层
射击骨干枪械校准技能培训，提升参
训官兵高效核准枪支能力。
“顺上逆下准星柱，顺右逆左觇孔

三……”个别参训官兵把口诀背得滚
瓜烂熟，可到了射击地线就大脑一片
空白。为了固化培训成果，他们将课
堂搬到射击场，让参训人员、专班教员
和靶壕保障人员三方协作，在一支支
枪支的校正过程中提高参训人员的技
能熟练度。

培训圆满结束，参训官兵带着满
满的收获回到中队，把校枪技能普及

至全体官兵，专人校枪、专枪射击等
不符合实战要求的做法逐一得到纠
正。然而，由于官兵的校枪水平参差
不齐，在随后的一次实弹射击中，各
单位成绩均有较大幅度波动，机关、
基层都有人提出叫停新举措、恢复老
做法。

蜕变必然要经历阵痛。面对这一
情况，支队坚持战斗力标准，采取过关
升级、以强带弱的方式开展针对性训
练，帮助校枪技能较弱、水平不高的人
员补齐短板，进而达到独立校枪、定人
定枪的要求；在训练过程中随机开展
爱装管装教育，引导官兵爱护手中武
器，在擦拭保养时注意对准星、觇孔的
保护，确保手中武器常态处于较高准
度。又经过 3轮实弹射击，大部分中
队的射击成绩均有提高。

自己校的枪，用起来就是顺手。
一次实弹射击结束，排长刘雯将 45环
成绩的靶纸折叠留存，作为下次射击
弹着点分布的数据参照。孟焕武看着
中队总评优秀的成绩单，也不由感慨
道：“校枪人人参与，武器人人负责，每
名官兵都是训练的主角。”

如果更换一支枪，能打准吗
■李 超 刘佐正 王振刚

“加速！冲刺！”7月下旬，南部战
区空军某部负重组合练习训练场上一
片火热景象，勤务班班长陈乾正有条
不紊地进行热身运动，准备在此次摸
底考核中大显身手。

哨声一响，陈乾健步如飞，稳稳地
带着弹药箱加速、绕杆、冲刺。作为单
位的体能尖子，陈乾的身体素质毋庸
置疑，取得优秀的成绩更是势在必得，
大家也都期待着他这次能跑出更好的
成绩。但陈乾冲过终点线后，考官的
一句“违规操作，0分”，让在场所有人
都吃了一惊。
“为什么是 0分？”负责训练的机

关参谋道出了原委——原来，陈乾为
了追求速度，在冲线时将弹药箱猛地
扔了出去。这一扔，也把他的成绩从
优秀“扔”成了0分。

近期，军事体育考核中负重组合
练习等课目成为官兵训练的重点，
“以快制胜”成为大家争相追逐的目
标。然而，一味追求成绩，就难免暴
露一些问题：扔弹药箱、撞地标杆等
情况时有发生。有的官兵还振振有
词：“真正打起仗来就是和时间赛
跑，不能有丝毫耽误。”“如果弹药箱
里装的不是沙子是实弹，你们还能
这样扔出去吗？”训练后总结讲评
时，考核组领导的一席话引起了大
家的思考。
“不能嘴上喊着实战化，行动却

背离实战化，训练成绩固然重要，但
脑中必须时刻装着敌情和安全意
识，要清楚什么时候该快、什么时候
该慢。”议战议训会上，该部领导一
针见血地说道。随后，他们严格按

军事体育训练大纲要求，对照实战
标准及时开展大讨论，引导官兵结
合自身岗位剖析训练问题、查补能
力短板，并有针对性地拉条挂账制
订整改措施，帮助官兵了解军事体
育训练法规制度和基础理论，纠正
片面想法和错误动作。

为了进一步提高实战化训练效
益，他们坚持“仗怎么打，兵就怎么练”
原则，实行“先理论教学，后示范引领”
的组训方式，将训练与打仗对接，坚持
教育先行，立足真实战场环境严格组
教施训。“现在标准更高、要求更严，一
切都按照实战的标准进行训练，战味
越来越浓了。”陈乾感叹道。吸取了上
次的教训后，他将“打仗”二字更深地
印刻在头脑中，随后考核果然不负众
望，取得了优秀的成绩。

如果箱内是实弹，还能扔吗
■管 浩 曾 旺

军媒视窗
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7月22日

在安徽省庐江县参加抗洪抢险的陆军第72集团军某合成旅官兵组成学雷锋

志愿服务队，来到白山镇同春学校临时安置点，为临时安置在学校的受灾群众提

供体检、理发等服务。图为7月30日学雷锋志愿服务队战士为群众分发药品。

本报特约通讯员 张文举摄

8月3日

大妈，请您拿好！

用实战标准看成绩，就要看看自

己完成训练、考核的方式方法是否符

合战场实际、打仗标准。用实战标准

看成绩，就要重点盯着低分课目、短板

弱项。战场对军人的考验是全方位、

综合性的，越是薄弱环节越是最危险、

最应补强之处。用实战标准看成绩，

就不能只为理想状态中、充足准备下

取得的成绩而沾沾自喜，而是要常常

反思在快节奏、高强度、复杂态势中，

自己平常已经“达标”的课目，是否还

能够“及格”……如此，随着思维不断

开阔，会发现需要考虑的方面还有很

多。考虑越周密，考核出的结果才越

科学、越符合实战要求。


