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“快快快！大家再加把劲……”大
堤上，火箭军某旅发射一营营长张刚
举着喇叭给官兵加油鼓劲，嗓音已经
沙哑。看见管涌处不断翻起水花，他
撂下喇叭，又扛起沙袋……

在抗洪一线鏖战月余，该营官兵
发现，这位平日训练喜欢“抢时间”的
营长，在洪灾面前更加火急火燎。

7 月 11 日凌晨，江西省鄱阳县西
河东联圩一带风雨交加，大堤多处出
现险情，15万余名群众的生命财产安
全受到严重威胁。该营官兵受命驰
援，这是他们参加此次抗洪抢险任务
后的“首战”。

夜幕下，雨水让大堤四周雾茫茫
一片，使人难以辨别方向。紧要关头，
张刚箭步冲上堤坝“制高点”，一边瞪
大眼睛观察水位变化，一边大声指挥
官兵处置险情。

装填沙袋、围堵管涌……张刚带
领该营官兵连续奋战 7个多小时，成功
守住“防线”。
“在鄱阳湖抗洪抢险一线，他好几

天睡眠时间不足 4个小时，干啥都像脚
踩‘风火轮’。”说起张刚，他的搭档、该
营教导员姚佳锋语气中充满敬意。

朝阳升起，张刚往返于防洪大堤
与救援现场之间，总是步履匆匆，与记
者鲜有时间交谈；深夜时分，当官兵入
睡，张刚开始整理一天的抗洪日志。

记者翻开张刚的抗洪日志看到，
20余类问题及其解决方案均有详细记
录。受命出征以来，张刚坚持每天梳
理问题、研思对策、完善方案。看着工
整的字迹，记者很难相信出自这位火
急火燎的营长。
“有群众需要疏散，请求救援！”一

天，接到地方政府紧急求援后，张刚迅
速部署任务：16 名干部骨干驾驶 4艘
冲锋舟，兵分四路转移被困群众。

受灾村庄一片“汪洋”，只剩屋顶
和几棵大树孤零零地露出水面。“抓紧
时间！”张刚一马当先，驾驶冲锋舟迅
速探明水情，而后组织官兵进行救援。

此时，水面风力突然增大，稍有不
慎，冲锋舟就可能发生侧翻。张刚果
断下令：调整航向防止横浪冲击、用桨
划水保持舟体稳定……当日，该营官
兵成功转移上百名被困群众。

抗洪期间，每当收到险情通报，满
身疲惫的张刚立即又“元气满满”——

开挖渗水沟、堆码沙袋，即使胳
膊晒脱皮、身上出现水肿，他依旧坚

守“火线”；紧急担负堤坝防浪任务，
他跳进齐腰深的浊水，一干就是 3个
多小时；灾后重建，他带队清淤，脚上
多处被硬物刺伤仍坚持战斗……因
为他深知，群众利益高于天。快一
步，堤坝就多一分安全；抢一秒，群众
就少一分危险。

据悉，该营官兵共处置泡泉管涌
30余处、装填沙袋 1.5 万余个、搭设围
堰 900多米，成功排除数百起险情，用
血肉之躯在防洪堤坝上筑起一道“铜
墙铁壁”。

上图：张刚（左二）带领官兵搜救

被困群众。
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“干啥都像脚踩‘风火轮’”
—记火箭军某旅发射一营营长张刚
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强军论坛

本报讯 王龙昌、白建国报道：“要
始终坚持自律意识和规矩意识……”近
日，在中部战区陆军某预备役高炮师组
织的“我是一个兵”系列教育活动现场，
被表彰为优秀共产党员的所属某团营房
股股长阳建分与大家分享感悟。

该师前期调研发现，受社会不良思潮
影响，少数官兵思想精神状态出现波动，
有的主动作为意识不强，有的过多考虑个

人后路，工作不安心不尽心的现象还一定
程度存在。为此，他们广泛开展“我是一
个兵”系列教育活动，设置“兵之心”“兵之
魂”“兵之行”等专题，每月安排1个专题，
每个专题包括1个集中教育日和1次党团
活动，穿插讨论辨析、参观见学、亲人寄语
等模块，引导官兵强化兵的意识、树好兵
的形象、锻造兵的作风、立起兵的标准、严
守兵的规矩，强化责任担当。

此外，他们还结合抗疫、抗洪等重大
任务实践开展教育活动，组织官兵对照
身边典型找差距，围绕“预备役部队官兵
怎样干事创业”“如何在任务历练中成长
成才”等话题，从不同角度畅谈体会、剖
析不足，提振精气神。

教育活动不断深入，官兵训练热情
高涨。在不久前的军事训练考核中，该
师官兵成绩明显进步。

陆军某预备役高炮师开展“我是一个兵”系列教育活动

思想激励提振干事创业精气神

“粒粒不易，不倒不弃；点菜点少，

不够再添；自主择餐，推广分餐……”

最近，一篇题为《说到做到！拒绝餐饮

浪费36字承诺》的宣传图文，在网上热

传。网友纷纷承诺：勤俭节约，说到做

到；艰苦奋斗，砥砺前行。

“餐饮浪费现象，触目惊心、令人

痛心！”习主席始终高度重视粮食安

全、深切关心群众生活，一直提倡厉

行勤俭节约、反对铺张浪费，多次强

调“浪费之风务必狠刹”，号召“努力

使厉行节约、反对浪费在全社会蔚然

成风”。知行合一，行胜于言。习主席

以身作则、倡导节约，在河北省正定

县工作期间，总吃“大锅饭”，以减少

不必要浪费；到中央工作后，走进包

子铺，亲自践行“光盘行动”，以自身

模范行动引导全社会营造浪费可耻、

节约为荣的氛围。

邓小平同志曾说过：“为什么过

去很困难的局面我们都能渡过？根

本的问题是我们的干部、党员同人民

群众一块苦。”和人民群众一起艰苦

奋斗、勤俭节约，是我们党一路走来、

发展壮大的重要保证。敬天惜物、勤

俭持家，积累的不只是物质财富，更

是宝贵的精神财富。毛泽东住着简

陋的窑洞，周恩来睡的是土炕，彭德

怀穿着用缴获的降落伞改制的背心，

斯诺从这些细节断言这是“兴国之

光”“东方魔力”。实践也证明，“红米

饭、南瓜汤”“吃树皮、嚼草根”“一把

炒面、一把雪”的勤俭奋斗精神，始终

激励着我们党不惧万难、拼搏进取、

成就伟业。

“过去我们党靠艰苦奋斗、勤俭节

约不断成就伟业，现在我们仍然要用

这样的思想来指导工作。”今天，人民

群众物质生活日益丰富，我国粮食生

产也连年丰收，但今年全球新冠肺炎

疫情带来的影响给我们敲响了警钟。

“备豫不虞，为国常道。”这个时候强调

培养勤俭节约的习惯，不仅仅是为了

节省一粒米、一度电、一张纸，更重要

的是保持头脑清醒，坚持底线思维，增

强忧患意识，时刻绷紧这根弦：不论我

们国家发展到什么水平，不论人民生

活改善到什么地步，艰苦奋斗、勤俭节

约的思想永远不能丢。

艰苦奋斗、勤俭建军是我军的优

良传统。光荣的历史使命、宏伟的

强军目标、复杂的内外环境，都迫切

要求我们培养勤俭节约习惯、大兴

艰苦奋斗之风，凝聚力量、攻坚克

难。世间事，作于细，成于严。只有

坚持从现在做起、从自我做起、从点

滴做起，增强过好紧日子、过紧好日

子的思想和行动自觉，抵制“舌尖上

的浪费”，反对奢靡之风，才能使每

一分钱都花出最大效益，不断把强

军事业向前推进。

（作者单位：山东省临沂军分区）

养成节约习惯 凝聚奋斗力量
■解 清

本报讯 徐明章、特约记者徐鹏报
道：“陆上如猛虎，海上似蛟龙！”前不
久，第 73 集团军某旅“两栖尖兵”评选
结果揭晓。10余名“两栖尖兵”身披绶
带荣登领奖台，在战友掌声中分享自
己的成长故事。许多官兵表示，身边
榜样就像闪动的星火，激励他们苦练
打赢本领。

该旅历史悠久、底蕴深厚，长期以
来，一代代“两栖精兵”苦练硬功、艰苦奋
斗，孕育出两栖装甲兵特有的“两栖文
化”。在“传承红色基因、担当强军重任”
主题教育中，该旅注重发挥身边典型示
范引导作用，深入开展“两栖尖兵”评选
活动，设置“两栖精兵龙虎榜”，组织“两
栖文化大讲堂”“两栖故事会”等活动，将
精武标兵请到聚光灯下，讲述成长经历、
分享强军感悟，在点滴中培塑官兵敢于
刺刀见红、勇于攻坚克难的血性胆气。
“没有血性胆气，何以担负强军兴军

的神圣使命？”前不久，在全旅群众性练
兵比武开始前，该旅“两栖尖兵”、某合成
营营长祝朝军，向官兵讲述了自己去年

参加上级比武并勇夺冠军的奋斗故事。
在祝朝军等典型激励下，该营官兵在随
后的比武中奋力拼搏、勇争第一，相继打
破多项旅训练纪录。
“两栖文化”催生精武豪情。连日

来，某海域风高浪急，该旅实战化演练按
计划进行。演练中，官兵们乘坐两栖战
车先后完成泛水编波、游弋射击等多个
险难课目，有效检验并提升了部队海上
作战能力。

本报讯 赵超、邹靖报道：“塔山阻
击战中，副团长江雪山带头冲出战壕，眼
珠子都被打出来了，仍端着刺刀与敌人
肉搏；一连连长刘景山一直冲到敌人阵
地前沿，牺牲时身上全是弹孔……”盛
夏，第 75集团军某旅装步六连指导员马
丁带队训练返回，途经营区“塔山阻击
战”路牌时，见缝插针组织官兵学习塔山
阻击战历史。短短三五分钟的“微教
育”，官兵听后热血沸腾。
“只要方法得当，军营处处是课

堂。”该旅领导介绍说，作为“塔山英雄
团”传人，他们在“传承红色基因、担当

强军重任”主题教育中，坚持用“塔山文
化”铸魂育人。近年来，他们先后利用
营区设施改扩建等时机，分别以旅史中
的营连荣誉称号、重要战斗名称命名营
房和主干道，让一楼一宇都有体现“塔
山英雄团”的特有标识；精心打造“塔山
英雄团军史长廊”，让一景一物都成为
官兵学习旅史的有效载体；建设“塔山
励志园”“塔山英烈林”，让旅史故事处
处可见、“塔山精神”充盈军营。

前不久，该旅某营参加跨区机动实
兵演练。出征前，该营教导员薛加海组
织官兵走进“塔山英烈林”，重温历次战
斗中先辈们舍生忘死的战斗场景，并面
向革命烈士纪念碑高举右拳庄严宣
誓。某连四级军士长潘锋感慨道：“出
征前，这样的动员仪式让我热血沸腾。
我们一定坚决完成任务，当好‘塔山英
雄团’传人！”
“塔山文化”激发打赢动力。近日，

该旅参加上级组织的军事训练抽考，官
兵们奋勇争先，考核优良率较去年同期
明显提升。

打造特色品牌 增强教育实效
●第73集团军某旅传承“两栖文化”培塑血性胆气

●第75集团军某旅弘扬“塔山文化”增添练兵动力

初秋时节，南部战区海军某驱逐舰支队

组织舰艇编队赴某海域开展实战化演练，提高

指战员指挥协同和战术运用能力。

右图：火力打击。

下图：损管支援。

李维、吴亢慈摄影报道

本报讯 宋哲、特约记者黄宗兴报
道：盛夏，新疆军区某综合训练基地组
织百余名学兵进行专业技术和战场协
同训练考核，总评优良率达 97%。该基
地领导介绍说，这是他们紧贴部队实战
化训练需求，创新教学模式带来的喜人
成果。

据了解，该基地主要担负部队学兵
培训和新兵训练任务，平均每年为部队
培养输送千余名“强军种子”。今年上
半年的一次考核中，多名学兵在单项课
目考核中成绩优秀，而综合运用成绩却
不理想。这让该基地党委一班人认识
到，必须让教学精准对接部队、课堂紧
密衔接战场，下功夫培养更多能打胜仗
的人才。

为实现“走出基地门，就要能打仗”
的培训目标，该基地着力创新教学及考
核模式，推行装甲专业单乘员多课目连
训、多乘员全要素综合训等教学模式，变
单专业练习为多乘员协同练习，变分阶
段静态练习为按演练步骤连贯练习。学
兵毕业时，该基地邀请上级机关和学兵
送训部队干部现场考核验收，共同“会
诊”人才培养中存在的问题。同时，他们
还要求教研部、学兵营，每年至少上报 1
个教学训练改革创新项目。

课程围绕打仗设置，教学紧贴实战
进行。记者在该基地综合训练场看到，
装甲学兵营将多乘员协同训练纳入综
合演练计划，设置实战化环境，临机导
调“特情”，全过程、全要素组织学兵业
务考核，在考核专业技能的同时检验车
组乘员协同意识和实战能力；炮兵学兵
营将判定距离的知识方法融入轻武器
射击训练中，让学兵掌握任意目标距离
判定及瞄准的方法要领，并采用不定距
离方式组织轻武器射击考核，有效提升
学兵实战意识和打仗本领。

8月中旬，记者从送训单位了解到，
7月份结业的 200余名学兵返回单位后，
其中 20%已经成为连队教学骨干，近
10%通过选拔直接参加重大任务。
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