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10月30日，第三届世界顶尖科学家论坛（2020）在上海召开。国家主席习近平向论坛作视频致辞。

新华社记者 鞠 鹏摄

保持战略定力，办好自己的事，是

我们战胜各种风险挑战的关键。

刚刚闭幕的党的十九届五中全会，

深入分析了我国发展环境面临的深刻

复杂变化，认为当前和今后一个时期，

我国发展仍然处于重要战略机遇期，但

机遇和挑战都有新的发展变化。准确

把握“时”与“势”，抓住机遇、应对挑战，

坚定信心、乘势而上，集中精力办好自

己的事情，就能战胜前进道路上的各种

艰难险阻，在新时代把中国特色社会主

义更加有力地推向前进。

“花繁柳密处拨得开，才是手段；风

狂雨急时立得定，方见脚根。”战略定力

既是一种冷静睿智的战略思维能力，也

是一种坚定沉着的战略行动能力。有

无战略定力，关乎事业兴衰，关乎国家

和民族的前途命运。保持战略定力、增

强战略自信，就能头脑清醒、处变不惊，

进行冷静观察、通盘考虑，做到科学应

对、谋定后动。在中国革命、建设和改

革的实践中，我们党始终保持坚如磐石

的战略定力，临危不惧、从容不迫，坚持

走自己的路，办好自己的事情，坚定不

移引领党和国家事业勇毅前行，矢志不

渝向着民族复兴的伟大梦想不断前进。

回首“十三五”时期，面对错综复杂

的国际形势、艰巨繁重的国内改革发展

稳定任务特别是新冠肺炎疫情严重冲

击，以习近平同志为核心的党中央不忘

初心、牢记使命，始终扭住奋斗目标、克

服矛盾困难，团结带领全党全国各族人

民砥砺前行、开拓创新，奋发有为推进

党和国家各项事业，决胜全面建成小康

社会取得决定性成就，中国特色社会主

义的航船继续乘风破浪、坚毅前行。实

践再次证明，保持战略定力，做好自己

的事，方能砥砺奋进、御风前行，推动国

家实现富强、民族走向复兴。

察势者智，驭势者赢。全会明确

了“十四五”时期经济社会发展的基本

思路、主要目标以及 2035年远景目

标。新蓝图催人奋进，新征程任重道

远。当今世界正经历百年未有之大变

局，和平与发展仍然是时代主题，同时

国际环境日趋复杂，不稳定性不确定

性明显增加。我国已转向高质量发展

阶段，继续发展具有多方面优势和条

件，同时发展不平衡不充分问题仍然

突出。只有统筹中华民族伟大复兴战

略全局和世界百年未有之大变局，深

刻认识我国社会主要矛盾变化带来的

新特征新要求，深刻认识错综复杂的

国际环境带来的新矛盾新挑战，增强

机遇意识和风险意识，立足社会主义

初级阶段基本国情，认识和把握发展

规律，发扬斗争精神，树立底线思维，

准确识变、科学应变、主动求变，才能

在危机中育先机、于变局中开新局。

“所当乘者势也，不可失者时也。”

全会对党和国家事业作出了全面部

署，也对国防和军队建设提出了新的

要求。到2035年“基本实现国防和军

队现代化”，“十四五”时期“国防和军

队现代化迈出重大步伐”，目标远大，

前景光明，任务艰巨。保持战略定力，

做好自己的事，要坚定决心意志，强化

使命担当，锐意开拓进取，确保国防和

军队现代化建设接续推进，不断把新

时代强军事业推向前进。要贯彻习近平

强军思想，贯彻新时代军事战略方针，

坚持党对人民军队的绝对领导，坚持

政治建军、改革强军、科技强军、人才

强军、依法治军，加快机械化信息化智

能化融合发展，全面加强练兵备战，提

高捍卫国家主权、安全、发展利益的战

略能力，为夺取全面建设社会主义现

代化国家新胜利提供坚强保证。

保持战略定力 办好自己的事
—一谈认真学习贯彻党的十九届五中全会精神

■本报评论员

新华社北京10月30日电 中共中央 8月 25日在中南海召开党外人士座
谈会，就中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年
远景目标的建议听取各民主党派中央、全国工商联负责人和无党派人士代表
的意见和建议。中共中央总书记习近平主持座谈会并发表重要讲话强调，“十
四五”时期是我国全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目标之后，乘势而上
开启全面建设社会主义现代化国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军的第
一个五年。摆在我们面前的历史性课题是加强顶层设计和科学规划，继续贯
彻落实中共十九大作出的战略安排，制定好中长期发展规划建议，指导全党全
国做好未来5年和更长时期经济社会发展工作。

中共中央政治局常委李克强、汪洋、王沪宁、韩正出席座谈会。
民革中央主席万鄂湘、民盟中央主席丁仲礼、民建中央主席郝明金、民进

中央主席蔡达峰、农工党中央主席陈竺、致公党中央主席万钢、九三学社中央
主席武维华、台盟中央主席苏辉、全国工商联主席高云龙、无党派人士代表陶
智先后发言。他们高度评价在以习近平同志为核心的中共中央坚强领导下
我国“十三五”时期经济社会发展取得的成就，赞同中共中央关于制定国民经
济和社会发展第十四个五年规划和 2035年远景目标的建议的考虑，并就优
化区域经济布局，加快形成以国内大循环为主体、国内国际双循环相互促进
的新发展格局，坚持创新引领、强化国家发展战略支撑，完善我国关键装备的
技术研发链条，提高产业链供应链稳定性和竞争力，持续巩固脱贫攻坚成果，
实施健康中国战略、推进美丽中国建设，加强规划的法治管理，深化开放合
作、推动构建人类命运共同体等提出意见和建议。

在认真听取大家发言后，习近平发表了重要讲话。他首先介绍了中共中
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新华社上海10月30日电 第三届
世界顶尖科学家论坛（2020）10 月 30 日
在上海召开。国家主席习近平向论坛作
视频致辞。

习近平指出，新冠肺炎疫情发生以
来，各国科学家协力寻求抗疫之道，在治
疗、药物和疫苗研发、防控等多个重要领
域开展科技攻关和跨国合作，为抗击疫
情作出了重大贡献。在当前形势下，尤

其需要开展新冠肺炎药物、疫苗、检测领
域的研究合作，聚焦气候变化、人类健康
等共性问题，让科技创新更好造福人类。

习近平强调，中国高度重视科技创
新工作，坚持把创新作为引领发展的第
一动力。中国将实施更加开放包容、互
惠共享的国际科技合作战略，愿同全球
顶尖科学家、国际科技组织一道，加强重
大科学问题研究，加大共性科学技术破

解，加深重点战略科学项目协作。希望
各位科学家积极交流思想、推进合作，共
同推进世界科学事业。

世界顶尖科学家论坛由世界顶尖科学
家协会发起，上海市委、市政府主办，迄已
举办两届。本届论坛以“科技，为了人类共
同命运”为主题，采用线上视频与线下出席
相结合的方式举办，全球300多位科学家，
包括61位诺贝尔奖得主参会。李强出席。

习 近 平 向 第 三 届 世 界 顶 尖
科学家论坛（2020）作视频致辞

金秋十月，北京再度成为全球瞩目的
焦点。刚刚闭幕的党的十九届五中全会
审议通过《中共中央关于制定国民经济和
社会发展第十四个五年规划和二〇三五
年远景目标的建议》，为未来国家发展擘
画蓝图，提出“十四五”时期经济社会发展
主要目标。解放军和武警部队官兵认真

学习党的十九届五中全会公报，深受鼓
舞、倍感振奋，纷纷表示要紧密团结在以
习近平同志为核心的党中央周围，同心同
德，顽强奋斗，为夺取全面建设社会主义
现代化国家新胜利贡献力量。

会议公报发布后，迅速传遍天南海
北的座座军营，各部队第一时间掀起

学习热潮。广大官兵一致表示，这次全
会是在全面建成小康社会胜利在望、全
面建设社会主义现代化国家新征程即
将开启的重要历史时刻召开的一次十
分重要的会议，深刻指明了今后一个时
期我国发展的指导方针、目标任务、战略
举措，（下转第三版）

解放军和武警部队官兵认真学习党的十九届五中全会公报，纷纷表示—

为夺取全面建设社会主义现代化国家新胜利贡献力量

站在“两个一百年”奋斗目标的历史
交汇点上，中国共产党第十九届中央委
员会第五次全体会议谋划长远，为中国
擘画了一幅波澜壮阔的新图景。

10月 26日至 29日，全会在京召开，
听取和讨论了习近平总书记受中央政治
局委托作的工作报告，审议通过了《中共
中央关于制定国民经济和社会发展第十
四个五年规划和二〇三五年远景目标的
建议》《中国共产党第十九届中央委员会
第五次全体会议公报》。习近平总书记
就《建议（讨论稿）》向全会作了说明。各
项表决议程后，习近平总书记代表中央
政治局就抓好全会精神贯彻落实作了重
要讲话。

全会上，习近平总书记阐明了今日
中国的新坐标：“‘十三五’规划目标任务
即将完成，全面建成小康社会胜利在望，
中华民族伟大复兴向前迈出了新的一大
步，社会主义中国以更加雄伟的身姿屹
立于世界东方。”

时间见证前行，见证民族复兴路上
一砖一瓦，垒砌浇筑新的里程碑。9000
万人的大党、14亿人的大国将从这里昂
首阔步再出发。

开好局，起好步：立足

五年，着眼百年

习近平总书记多次强调：“领导干部
要胸怀两个大局。一个是中华民族伟大
复兴的战略全局，一个是世界百年未有
之大变局。”

从这两个恢弘视角观察五中全会，可
以更深刻理解这四天之于历史的分量。

在中华民族复兴的征程上，五中全
会恰是一个承前启后、继往开来的时间
节点。一头接续即将挥就的百年史诗，
一头开启第二个百年的恢弘篇章。

26日上午，全会召开第一次全体会
议，习近平总书记代表中央政治局向全会

作工作报告，并就建议稿起草的有关情况
向全会作说明。他深刻阐释了“十四五”
的五年和“两个一百年”的内在逻辑：
“‘十四五’时期是我国在全面建成

小康社会、实现第一个百年奋斗目标之
后，乘势而上开启全面建设社会主义现
代化国家新征程、向第二个百年奋斗目
标进军的第一个五年。”

中长期目标和短期目标相互叠加，
环环相扣。按照“两步走”的战略安排，
第二个百年奋斗目标将在 2035 年完成
第一步，基本实现社会主义现代化。建
议稿将“十四五”规划与 2035 年远景目
标统筹考虑，经过了深思熟虑。

习近平总书记就此指出，从各方面
反馈的意见看，大家一致认为，“对动员
和激励全党全国各族人民战胜前进道路
上各种风险挑战，为全面建设社会主义
现代化国家开好局、起好步，具有十分重
要的意义”。
（下转第二版）

高 远 务 实 的 时 代 擘 画
—党的十九届五中全会侧记

●“十四五”时期是我国全面建成小康社会、实现第一个百
年奋斗目标之后，乘势而上开启全面建设社会主义现代
化国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军的第一个五
年。摆在我们面前的历史性课题是加强顶层设计和科学
规划，继续贯彻落实中共十九大作出的战略安排，制定好
中长期发展规划建议，指导全党全国做好未来5年和更
长时期经济社会发展工作

●中共中央经过认真研究，决定中共十九届五中全会的主
题为研究关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规
划和2035年远景目标的建议。这是贯彻落实中共十九
大战略安排的重大任务，是统筹中华民族伟大复兴战略
全局和世界百年未有之大变局的现实需要，是发挥中国
特色社会主义制度优势的重要途径。制定好“十四五”规
划建议，将为编制规划纲要提供依据，向社会传递未来5
年我国发展的主要目标、优先领域、重点任务，有利于引
导全社会汇聚共识、凝聚力量，推动我国经济社会发展不
断取得新的更大成就

●制定好“十四五”规划建议，必须处理好几大关系。一是处
理好继承和创新的关系，做好“两个一百年”奋斗目标有机
衔接。二是处理好政府和市场的关系，更好发挥我国制度
优势。三是处理好开放和自主的关系，更好统筹国内国际
两个大局。四是处理好发展和安全的关系。五是处理好
战略和战术的关系，制定出一个高瞻远瞩、务实管用的规
划建议。要总结“十三五”时期的发展成就和经验，科学研
判发展环境，深入研究总体思路和主要目标，准确把握重
大战略任务，提出深化改革开放重大举措，前瞻性谋划重
大风险应对预案

央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年
远景目标的建议的考虑和文件起草有关情况。他指出，中共中
央经过认真研究，决定中共十九届五中全会的主题为研究关于
制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和2035年远景目
标的建议。这是贯彻落实中共十九大战略安排的重大任务，是
统筹中华民族伟大复兴战略全局和世界百年未有之大变局的
现实需要，是发挥中国特色社会主义制度优势的重要途径。制
定好“十四五”规划建议，将为编制规划纲要提供依据，向社会
传递未来5年我国发展的主要目标、优先领域、重点任务，有利
于引导全社会汇聚共识、凝聚力量，推动我国经济社会发展不
断取得新的更大成就。

习近平强调，制定好“十四五”规划建议，必须处理好几
大关系。一是处理好继承和创新的关系，做好“两个一百年”
奋斗目标有机衔接。二是处理好政府和市场的关系，更好发
挥我国制度优势。三是处理好开放和自主的关系，更好统筹
国内国际两个大局。四是处理好发展和安全的关系。五是
处理好战略和战术的关系，制定出一个高瞻远瞩、务实管用
的规划建议。要总结“十三五”时期的发展成就和经验，科学
研判发展环境，深入研究总体思路和主要目标，准确把握重
大战略任务，提出深化改革开放重大举措，前瞻性谋划重大
风险应对预案。

习近平指出，今年以来，各民主党派、工商联和无党派人
士聚焦国家经济社会发展的重大问题，通过多种形式考察调
研，形成了一批高质量调研成果，为“十四五”谋篇布局作了认
真准备。4月下旬，中共中央委托中央统战部专门征求了大
家对中共十九届五中全会主题的意见和建议，同志们围绕“十

四五”时期我国发展面临的机遇和挑战，推动经济社会持续健
康发展的基本思路、发展目标、重大战略、主要任务和改革举措
等提出了不少有价值的意见和建议，为起草建议稿提供了重要
参考。刚才，大家在发言中畅所欲言，进一步提出了关于“十四
五”规划和 2035年远景目标的意见和建议，听了很受启发，我
们将认真研究和吸纳。

习近平希望大家继续思考研究，继续提供真知灼见。要深
刻认识新发展阶段，深刻认识新发展阶段的新特征新要求，积
极主动迎接挑战，发扬斗争精神，努力化危为机，解决一系列影
响高质量发展的结构性、周期性、体制性问题，培育强劲持续的
发展新动能，不断实现人民对美好生活的向往。要全面贯彻新
发展理念，坚持统筹推进“五位一体”总体布局、协调推进“四个
全面”战略布局，加强顶层设计和战略布局，增强发展的整体
性、协同性。要着力构建新发展格局，根据我国发展环境、发展
阶段、发展条件的深刻变化，坚持扩大内需这个战略基点，更好
吸引全球资源要素，形成参与国际经济合作和竞争新优势。

习近平指出，中共十九届五中全会审议通过“十四五”规划建
议后，国务院还要根据《建议》制定《国民经济和社会发展第十四
个五年规划纲要草案》。希望各民主党派、工商联和无党派人士
坚持问题导向，继续深入开展调查研究，摸清真实情况，科学研究
论证，反映社会诉求，为制定好“十四五”规划贡献出宝贵智慧。

丁薛祥、王晨、刘鹤、孙春兰、胡春华、郭声琨、黄坤明、尤
权、肖捷、何立峰，中央有关部门负责人出席座谈会。

出席座谈会的党外人士还有陈晓光、郑建邦、辜胜阻、刘新
成、何维、邵鸿和蒋作君、李钺锋、谢经荣、樊杰等。


