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言简意赅

影中哲丝

知行论坛

党的十九届五中全会提出，要“加快

国防和军队现代化，实现富国和强军相

统一”。作为空军雷达兵基层部队的一

名干部，我对此感触很深。作为“养兵千

日、用兵千日”的大国“千里眼”，每天值

班时，看着雷达荧屏上与日俱增的航班

信号点、愈发交错纵横的空中航线，我的

一个直观而深切的感受就是：人民群众

的日子过得更红火了！在全民奔小康的

同时，人民军队练兵备战、转型升级的步

伐也愈发铿锵有力。作为其中一员，在

感到振奋、增强自信的同时，更要为实现

富国强军作出自己应有的贡献。

为什么我国能创造世所罕见的经济

快速发展奇迹，保持长期繁荣稳定？我

想一个重要原因就在于我们很好地把握

了富国和强军相统一的辩证关系：富国

是强军的物质基础，没有雄厚的国家实

力，国防和军队现代化便无从谈起；强军

是富国的坚强柱石，没有强大的国防力

量，国家发展的安全环境就难以保障。

回顾我们党和军队一路走来的艰辛

历程，就越发能理解这个朴素而深刻的

道理。人民军队自诞生以来，在革命战

争年代，以鲜血和生命为建立人民当家

作主的新中国奠定了牢固根基；在和平

建设时期，又积极支持和参与社会主义

现代化建设和改革开放，履行保卫祖国、

保卫人民和平劳动的职能，有力服务和

保障了国家改革发展稳定大局，成为坚

不可摧的钢铁长城，成为共和国战胜各

种艰难险阻、走向繁荣富强的坚强保证。

历史经验证明，中华民族走出苦难、

中国人民实现解放，有赖于一支英雄的

人民军队；把人民军队全面建设成为世

界一流军队，才能为实现中华民族伟大

复兴提供坚强支撑。今天，站在“两个一

百年”奋斗目标历史交汇点上，我国发展

仍然处于重要战略机遇期，但机遇和挑

战都有新的发展变化。值此当口，我们

每一名军人和军队工作人员都必须保持

常备不懈，确保不论遇到什么突发情况，

都能顶得上、靠得住、打得赢。对于雷达

兵来说，就是要牢记习主席的嘱托，“发

扬传统，保持本色，锤炼过硬的能力素

质，发扬好‘千里眼’的作用，为维护国家

的空防安全，作出更大的贡献”。

一方面，雷达兵部队驻地高度分散，

大部分单位驻地条件艰苦，在今天国家

经济飞速发展、人民生活日益富裕的大

环境下，许多官兵远离繁华、忍受寂寞，

唯有树立矢志强军的坚定信念，继承和

发扬“吃苦不言苦、苦中有作为”“山高理

想更高、缺氧不缺斗志”等老一代官兵忠

诚奉献、坚韧顽强的意志品质，方能扎根

岗位、永葆本色、建功立业。另一方面，

在雷达兵的字典里，处处写着“备战”二

字，因为我们“开机即战斗，值班即打

仗”，应时刻保持警惕，紧盯空天威胁，苦

练过硬本领，以及时准确、连续可靠的雷

达情报，为国家提供坚强的空天屏障，为

维护国防安全提供有力支撑。

统筹发展和安全、实现富国和强军

相统一，离不开我们每名军人的共同努

力。我们不惹事，但也不怕事，一旦出

手，就要决战决胜。我们要对照习主席

的“胜战之问”“价值叩问”“本领拷问”，

聚焦“两个差距很大”“两个能力不够”

“五个不会”等突出问题，敢于到艰苦严

格的训练中、到近似实战的环境中、到严

峻复杂的斗争中摔打和锻炼，找准短板

弱项、补齐差距不足，人人争当军中良

将、帐内高参、操作能手、训练尖子，以每

一个人的努力为壮大国防实力增添一分

力量。

备豫不虞，为国常道。实现中华民

族伟大复兴是近代以来中华民族最伟大

的梦想，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能

实现的，我们越是发展壮大，面临的风险

和挑战就越多，这是我们无法回避的现

实，对此必须有清醒认识。我们当牢记

“军事始终是保底手段”，不断增强忧患

意识、危机意识、打仗意识，自觉担当起

维护国家主权、安全、发展利益的重大责

任，强化随时准备打仗的思想，保持箭在

弦上、引而待发的高度戒备状态，确保党

中央、中央军委和习主席一声令下，能够

上得去、打得赢。

为富国强军贡献自己的力量
■杨思聪

●“自以为非”不是妄自菲薄，
而是一种勤于反省的自我批判精神

古语讲：“知人者智，自知者明。”凡
事多从自身找原因，常想缺点和不足，勇
于自我否定，就会少犯错误多进步。因
此，不妨多一些“自以为非”。

一个人要成长进步，最大障碍就是
“自以为是”。听不进别人劝、看不到别
人教训，全凭直觉而非事实行事；好大喜
功、抱残守缺，夜郎自大、坐井观天，志大
才疏、目闭耳塞；总认为啥都是自家的
好、自己做的都对。这种自以为是的态
度，往往会造成“积非成是”，既自欺，又
欺人，使“非”更非，后患无穷。

知人不易，自知更难。人贵有自知
之明。自知之人，头脑清醒，善于自我革
命，有一种发自内心的理性自觉和高度
自律的思想境界。“自以为非”的可贵之
处，就在于不怕丢丑失面子，敢于直面自
己的不足、缺点和错误。“自以为非”不是
妄自菲薄，而是一种勤于反省的自我批
判精神。如果一个人富有自我批判精
神，多“自以为非”，进而不断改“非”，则
对自身成长大有裨益。

鲁迅说：“不满是向上的车轮。”越是
成功越不能自以为是，越要保持清醒头
脑，多看自身不足。据《柳青传》记载，作
家柳青曾写过一部近 10万字的作品，因
为自己不满意，最后亲手烧掉这部作
品。吴冠中在艺术追求上始终坚持高标
准，对自己稍有瑕疵的作品常付之一
炬。其年表中记载有他的烧画经历，其
中一次就烧了200多张。他的解释是，要
保留让明天的行家挑不出毛病的画。柳
青、吴冠中的这种自我否定，是他们在文
学和艺术上达到高峰的一个重要原因。
“自以为非”是科学决策的一个重要

基础。多进行自我批评，有接受批评的
诚恳态度，别人才会真心实意提出反对
意见。一事当前总是持自以为是的态
度，拒人于千里之外，别人就很少提出批
评、甚至会曲意逢迎。少一种不同意见，
就少一个备选方案；少一个对立面，就少
一次纠正片面和错误的机会。如此，不
利于形成理性认识，不利于科学决策。
“自以为非”是一种改进工作的基本

方法。要想自己的工作让人满意，首先
自己应努力做到无可挑剔。自己不满意
的多了、改进了，别人不满意的自然就少
了。给自己多挑毛病，别人就可能少挑
毛病。人的成长进步是在不断地“自以
为非”、不断地纠正错误的过程中实现
的。对工作多进行理性剖析，带着挑剔
的眼光查找漏洞，堵塞漏洞，才能少犯错
误。人人都应敏于反躬自省，勇于“自以
为非”，一经发现自己的错误，就及时果
断地纠正。
“自以为非”也是党员干部加强修养

不可缺少的锐利武器。党员干部多一些
“自以为非”，让其成为一种习惯，经常自
觉对标党章党规党纪找缺点查不足，就
能始终让自己保持思想纯粹、党性纯洁、
作风纯正。

（作者单位：武警洛阳支队）

多一些“自以为非”
■刘奇山

方 法 谈

●军人有了血性铁骨，襟怀、
志向、胆识、勇气就有了立足之地

在纪念中国人民志愿军抗美援朝

出国作战70周年大会上，习主席全面

总结了抗美援朝的伟大意义，并高度

评价了志愿军的革命英雄主义精神：

“这一战，人民军队战斗力威震世界，

充分展示了敢打必胜的血性铁骨！”

血性铁骨是革命军人的“标配”，没

有血性铁骨，就不是真正的军人。军人

血性，是在军事斗争中表现出来的无畏

勇气、钢铁意志和必胜信念，是军心、士

气、斗志、信念等因素的集中体现。军人

铁骨，即刚毅果敢、不怕邪恶的品性，不

畏强暴、反抗强权的精神，“贫贱不能移、

威武不能屈”的气质。每名革命军人都

应成为英勇豪迈、不怕牺牲、敢作敢为的

铁血勇士，做到“在任何困难和风险面

前，腿肚子不会抖，腰杆子不会弯”。

军人有了血性铁骨，襟怀、志向、

胆识、勇气就有了立足之地。西汉将

领陈汤，素有大志，果敢善断。他在奇

袭敌军大胜后给汉元帝的奏折中，酣

畅淋漓地汇报了作战情况，堪称史上

最具血性的奏折，其中的千古名言“明

犯强汉者，虽远必诛”，啥时候想起来

都叫人热血沸腾。军人有了这样豪

迈、雄壮、舍我其谁的气势，“虽千万人

吾往矣”，国家就不可战胜，民族就不

会受辱。

血性铁骨常与担当、牺牲精神相

伴。有了血性铁骨，就会不畏艰险，不

避斧钺，顶天立地，视死如归。在上甘

岭战役反击597.9高地 2号阵地的战

斗中，志愿军英雄孙占元主动请缨率

全排担任突击作战任务。他带领战士

炸毁敌人多个火力点，迅速推进。激

战中，他双腿被炸断，仍带伤坚持战

斗，最后用一颗手榴弹与敌人同归于

尽。他以担当与牺牲精神打出了令敌

人胆寒的中国军人血性，谱写了一曲

惊天地泣鬼神的英雄壮歌。

军人有了血性铁骨，就有了楚霸

王“生当作人杰，死亦为鬼雄”的悲壮，

就有了霍去病“匈奴未灭，何以家为”

的襟怀，就有了周公瑾“谈笑间，樯橹

灰飞烟灭”的潇洒与自信，就有了左宗

棠抬棺行军收复新疆的雄心与无畏，

就有了狼牙山五壮士跳崖时的从容与

决绝，就有了英雄儿女“向我开炮”的

惊天动地，就有了黄继光舍身堵枪眼

的气壮山河……

血性铁骨是军人武德的重要内

容。军人有血性铁骨，才能活得威武雄

壮，正气凛然；军队有血性铁骨，才能无

往不胜，所向披靡；国家民族有血性铁

骨，才不被人欺负，不仰人鼻息。没有

血性铁骨的人不配做军人，没有血性铁

骨的军队注定要打败仗。因而，“无论

时代如何发展，我们都要锻造舍生忘

死、向死而生的民族血性”。

血性铁骨要以实力为后盾，没有

实力的血性铁骨，会力不从心，受制于

人。这包括先进武器装备、高质量技

战术训练水平等硬实力，也包括先进

科学的军事思想、常备不懈的精神意

志等软实力。因而，我们唯有卧薪尝

胆，励精图治，奋勇拼搏，做强自己，做

强军队，做强国家，才能不怒自威，不

言自雄，以战止战，以戈止武。

军人的血性铁骨，不只表现在战

场上的冲锋陷阵，和平年代照样不可

或缺。杨业功将军的“一心一意想打

赢，聚精会神谋打赢”；排雷英雄杜富

国的冲锋在前，义无反顾；陈薇院士的

“除了胜利，别无选择”等，都是当代军

人血性铁骨的经典写照。

凛然血性，铮铮铁骨，是军人的可

贵品质；山河无恙，家国安宁，是军人

的最高荣光！
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■
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鲁
民

“大其心容天下之物，虚其心受
天下之善”“小人气大，君子量大”“量
小失众友，度大集群朋”，自古以来，
宽大度量就为世人所推崇。何为度
量？墨，滴于水杯中，水变浑浊；滴于
海洋中，毫无影响，这便是度量。一
个人度量有多大，格局便有多大，成
就就有多大。
“天下之事，未尝不败于专而成

于共。”专擅则狭隘，狭隘则离散，离
散则窘困；协力则广博，广博则通透，
通透则能功成。心胸狭隘之人，容不
下良师诤友的劝诫之言，发现不了自
己的不足，如何能完善自己；容不下
优于自己的贤能之人，不能取人之长

补己之短，如何能提升自己；容不下
人生遇到的难容之事，困顿于锱铢必
较，影响其所作所为，如何能促进事
业发展……一个人若无容言容人容
事之雅量，必然难以行稳致远。

人生在世，度量不可缺，胸怀广
阔才能海纳百川。“泰山不让土壤，故
能成其大；河海不择细流，故能就其
深。”涵养度量须有宽容之心，尊重、
信任、理解他人，推己及人、将心比
心；须有淡泊之意，愿意成人之美，荣
辱不惊、不计得失；须有长远眼光，不
畏浮云遮望眼，始终保持清醒头脑，
及时纠偏、校正航向。如此方能在日
积月累中不断叠加出人生新高度。

度量影响人生格局
■吴香杰 韩 锋

梦想乃人生之志向、之目标，有
梦则有源源不绝的前进力量。

古人云：“胸有凌云志，无高不
可攀。”做人若没有梦想、没有志向，
就没有灵魂、没有目标，即使忙忙碌
碌也难有收获。“无志者，天才可归
于平庸；有志者，垄亩亦可飞鸿鹄”，
拥有远大志向，并为之拼搏奋斗，岂
不快哉！“有志不在年高，无志空长
百岁。”年轻人当早立志，在人生起
步阶段即树立明确的目标，如此才
能奋斗有方向，有一往无前的决心
意志，而不会像无头苍蝇一样乱转
一通，蹉跎岁月。
“有志者立长志，无志者常立

志。”立志一定要切合实际，而不是遇
到挫折困难就退缩，想着换个容易的
目标，也不是“这山望着那山高”，不
能脚踏实地为目标而拼搏，最终浑浑
噩噩，一事无成。立志应志存高远，
而不是好高骛远，让梦想符合自身实
际，从而持之以恒地去为实现梦想而
拼搏。无论做人还是做事，都应该有
精益求精的态度和追求。你若得过
且过，生活就注定还你潦草一生。人
生只此一遭，内心强大些，目标明确
些，志向远大些，努力拼搏些。有了
梦想就执着去追，树立志向就付诸实
践，志向远大的人生终会呈现出不一
样的精彩。

志向决定人生走向
■王 琳 魏登辉

●“看窗外”，才能避免盲目自
大、自我膨胀。“照镜子”，才能看清
自身的差距、真实的自我

如何看待个人做出的成绩和存在

的问题，正确评价自我，反映的不仅是

认知水平和思想觉悟，也反映出个人修

养和品德。有人曾拿窗户和镜子作比

喻，认为在成绩面前要学会“看窗外”，

多把功劳归功于团队和平台；在问题面

前要学会“照镜子”，多看自身的缺点和

不足，多从自身找原因。这种“看窗外”

与“照镜子”的胸襟和情怀，值得提倡。

“看窗外”，才能避免盲目自大、自

我膨胀。常言道：“一个篱笆三个桩，一

个好汉三个帮。”也有人说，没有长风就

扬不起风帆，没有舞台就出不了明星。

这些话说得都很有道理。一个人的本

领再大，如果没有施展的平台、离开了

别人的帮助，也做不出多么惊人的业

绩。然而，有的同志就是看不到这一

点，大凡做出一点成绩，就头脑发昏，两

眼“近视”，只记得自己付出的辛劳，只

看到自己身上的长处，对组织和他人给

予的帮助或视而不见，或“选择性失

明”。如此这般偏颇认识，必然导致自

我膨胀，甚至目空一切、唯我独尊。我

们党历来要求党员干部要谦虚谨慎、戒

骄戒躁，老一辈无产阶级革命家在这方

面为我们作出了表率。彭德怀同志战

功赫赫，但他从不居功自傲，始终主张

要把功劳归于人民；陈毅同志认为“九

牛一毫莫自夸，骄傲自满必翻车”，他曾

赋诗勉励自己：“第一想到不忘本，来自

人民莫作恶。第二想到党培养，无党岂

能有所作？第三想到衣食住，若无人民

岂能活？第四想到虽有功，岂无过失应

惭怍。”这种高尚的品德和情操，值得我

们每个人学习。

“照镜子”，才能看清自身的差距、

真实的自我。法国思想家蒙田说过：

“如果我们偶尔花点工夫看看我们自

己，如果我们将观察别人和了解外界

事物的时间用来考察自己，我们就很

容易感觉到，人的禀性的方方面面都

是有缺陷、有毛病的。”的确，人非圣

贤，孰能无过？任何人在工作和生活

中都有可能会犯错误。1943年，周恩

来同志在他45岁生日之际，深刻剖析

了自己的性格弱点，以反躬自省精神

检讨自己“理论修养不够，有些事务主

义的作风”。一个人或一个政党，“如

果不愿做反省功夫而自满自傲，不承

认自己有任何错误和缺点”，或者“害

怕批评和自我批评”，都将归于失败。

所以，“要多看自己的短处，多看人家

的长处”，而且，不要把犯错误当包袱，

要主动认识错误的根源，努力改正错

误。事实上，我们要想不断取得进步，

就应像周恩来那样常“照镜子”，始终

以“君子检身，常若有过”的心态，坚持

用高标准要求自己，不放过自身任何

过错；以“日省其身，有则改之，无则加

勉”的胸怀，严于剖析自己，辩证看待

个人功过；以“见贤思齐”的自觉，向英

模人物和身边典型学习，不断修正自

我、完善自我、提高自我。

当下，各级正在开展年度工作总

结。无论是梳理成绩，还是分析问题，

我们都应做到客观、公正、理性地看本

级、看自身。倘若人人都学会“看窗外”

与“照镜子”，总结一定能取得良好效

果，让自己有所收获。

学会“看窗外”与“照镜子”
■轩 荻

谈 心 录

一名在泥潭中训练的特战队员，不

顾满身泥浆，苦练擒敌本领。在这种极

限训练中，没有顽强的忍耐力，便会被

淘汰出局。

“真正改变命运的，并不是我们的

机遇，而是我们的态度。”许多人都渴望

成为强者，变强的过程，就是不断忍耐

艰苦、战胜坎坷、压倒困难的过程。没

有顽强的忍耐力是难以跨越险阻、赢得

挑战的。只有磨练心性，锤炼意志，不

断增强忍耐力，才能保持决不服输的斗

志，不畏艰险，攻坚克难，锤炼本领，成

就自我。

泥潭搏击—

锤炼顽强忍耐力
■杨 洋/摄影 丁正立/撰文


