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军营观察

2018 年，盛懿绯又多了一个身
份：母亲。可很快，孕育生命的喜悦
和暂别蓝天的焦虑发生了对冲。

那天下午，战鹰归巢。整个外
场安静了下来，已停飞的盛懿绯挺
着肚子悄悄来到机棚。

战机已被地勤的战友们擦得锃
亮。盛懿绯绕着机身转了两圈，最后
将脚步停在机身上八一飞行表演队
队徽前。她举起左手，像抚摸爱人脸
庞般轻轻抚摸战机。与此同时，她的
右手轻轻抚摸着隆起的小腹。

无疑，这都是她的挚爱！无疑，
这都是她生命中不可缺少的一部分！

盛懿绯慢慢后退一步，向着战
机敬了一个军礼，心里默默告别：
“我暂时要跟你分开一段日子。不
过，我一定会回来的！”

哺乳期结束，盛懿绯又一次来
到机棚，她微笑着拍拍战机：“我回
来了，我没有食言。”
“我很幸运，在很多同龄人迷茫

和焦虑的时候，把飞行变成了热爱，
变成了人生的意义之一。既然命运
给出了这么酷的题目，那么我的回
答就是能飞多远就飞多远！最重要
的是，我知道，有多少人托着我，我
才飞到了今天。”盛懿绯说。

盛懿绯和战友们成长的脚步合
上了时代发展的节拍。越来越多的
女性身影坚守在今天的战斗岗位。

这是时代馈赠的“幸运”。对她
们而言，抓住这“幸运”，便是最好的
选择。

盛懿绯几乎从来不会对家人谈
及训练的辛苦与危险。直到领证

后，丈夫才第一次被邀请到现场观
看飞行表演。旁边的女性家属尖叫
连连，他则在一旁默默心酸。

回到地面，盛懿绯像小姑娘一
样蹦蹦跳跳来到丈夫面前。他拉起
盛懿绯的手，一脸心疼地望着她说：
“很辛苦吧？”

成为母亲后的盛懿绯，像天下所
有妈妈一样，微信里多了几个育儿的
公众号。休假时，盛懿绯会马上飞奔
到儿子身边，陪他搭积木，给他讲故事。
“我比以前更加沉稳了。”盛懿

绯说，“这是飞行带给我的改变，也
是孩子带给我的改变。”

当儿子看到飞机就会喊“妈妈”
时，盛懿绯知道，她一生中的挚爱正
在寻找一种新的状态，那是她冲上
云霄的强大支撑。

记者：第一次从

空中俯瞰大地是什

么感觉？

盛懿绯：第一次
飞行其实还是由教
员带飞，但是从座舱
往下看，真的挺震撼
的。那时候就想着，
一定要好好努力，有
一天自己驾驶飞机
看看祖国的大好河
山。

记者：作为我国

首批女歼击机飞行

员，你和你的战友开

创了中国空军又一

个“第一次”，心情如

何？

盛懿绯：我觉得
自己很幸运，从一名
普通学生成长为一
名飞行员，而且能飞
上我们国家当时比
较先进的战机，应该
说我的成长与国家
和军队的发展是紧
密相连的。

记者：刚一毕业

就参加国庆阅兵，紧

张吗？

盛懿绯：当时接
到任务，其实是既兴
奋又紧张。我记得
我们是签了“军令
状”的，要米秒不差
通过基准线。那是
我人生中第一次觉
得签下的名字特别
有分量，也是第一次
感觉到什么叫责任。

记者：有没有和前几批女飞行员交流过？

盛懿绯：有的。我们是第八批女飞行员，大
家熟悉的航天员刘洋、王亚平是我们的师姐、第
七批女飞，还有岳喜翠、刘晓莲等等都是我们的
大师姐。在学校的时候，她们曾回来跟我们交
流。她们身上的吃苦精神和敢拼的那股子韧劲，
让我特别钦佩。

记者：《我和我的祖国》中“护航”的故事，是

真实发生在你们身上的吗？

盛懿绯：大家看到的“护航”经过了电影艺术
加工，但故事是真真实实发生在我们身上的。
2015年阅兵，参阅女飞中，我和何晓莉是正式参
阅人员，有的战友就是备份飞行员。但其实对我
们来说，你飞就是我飞。

记者：你的战友何晓莉说你是个温暖的人，

你怎么看待她对你的评价？

盛懿绯：其实我们队里的每个人都很温暖，
大家就像是家人一样，有事会相互倾诉、相互帮
助。特别是那些男飞行员，都像是家中的长兄一
样，在生活、工作上很照顾我们。我们井飞副队
长常说的一句话是：永远相信你前面的战机，永
远相信你的战友。

记者：作为女人，你觉得什么是幸福？

盛懿绯：在我看来，拥有一个安稳的家庭是
一种幸福，能为自己热爱的事业打拼也是一种幸
福。现在的我，两种幸福都体会到了，所以我很
珍惜现在的生活。

记者：女坦克手、女导弹发射手、女舰长……

今天，越来越多的战斗岗位出现了女性的身影。

在外人看来，你是头顶光环的女主角，你自己怎

么看？

盛懿绯：其实，我只是个平凡的人。我和很
多女性一样，追剧、逛街、看电影，只是因为我们
职业的特殊性，让我们看起来有些与众不同。平
凡铸就伟大，英雄来自人民。每个人都了不起！
我想，无论自己多么平凡，只要做好本职的工作，
我们所有的人就可以汇聚成强大的力量，我们每
一个人就可以成为自己的英雄。
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中国人民解放军空军八一飞

行表演队，组建于 1962年 1月 25

日，主要担负国家空中礼仪护航、

迎宾飞行表演、国内外巡回飞行表

演等任务。先后换装歼-5、歼-6、

歼教-5、歼-7EB、歼-7GB、歼-10

表演机型，为近170个国家（地区）

的700多个代表团进行700余次飞

行表演。先后5次参加首都阅兵，

8次参加中国（珠海）国际航展。

2013年至2017年，八一飞行表

演队多次走出国门，先后赴俄罗斯

执行第十一届莫斯科航展飞行表演

任务；赴马来西亚参加兰卡威国际

海事与航空展并执行中泰空军联合

训练闭幕式飞行表演任务；赴阿联

酋参加迪拜航展，与美国、俄罗斯等

国同行同台竞技，海外圈粉无数。

2018年，八一飞行表演队再度

赴俄罗斯执行飞行表演任务，彰显

了大国空军风采。

2019年，八一飞行表演队执行

巴基斯坦国庆日飞行表演任务，为

促进中巴两国友谊、推动“一带一

路”倡议发挥了积极作用。

2019年10月1日，八一飞行表

演队8架歼-10表演机飞越天安门

广场，用“天空出彩虹”的绚丽风采

妆点阅兵盛典。

2020年2月，八一飞行表演队

执行新加坡航展飞行表演任务，劲

舞狮城受到国际国内点赞。

组建以来，空军八一飞行表演

队先后荣立一等功1次、二等功5

次、三等功3次，2012年5月飞行一

大队被空军授予“蓝天仪仗大队”

荣誉称号。

2019年9月，空军八一飞行表

演队被评选表彰为“最美奋斗者”。

巾帼心向党

聚力强军梦
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走近空军八一飞行表演队某中队中队长盛懿绯—

飞翔：我和我的祖国
■中国军网记者 孙伟帅 通讯员 张 雷 张晓林

盛懿绯没想到，命运会在她的生命
中画下如此刚劲有力的一笔——成为一
名飞行员。

中学时代，一名华人女记者站在伊
拉克炮火中直播报道的样子，第一次勾
勒出盛懿绯梦想的形状。

就在盛懿绯想象自己手举相机话
筒、穿梭于战火之中的“酷酷的样子”时，
另一件更酷的事情发生了——2005年，
空军招收第八批女飞行员，那时的盛懿
绯刚好读高三。
“老师在三个重点班里挑人，身高在

1.65米以上、又不戴眼镜的女生，一共不
到 5个人。”盛懿绯笑着告诉记者，那一
年，也是空军历史上第一次在杭州地区
招收女飞行员。

20世纪50年代初，党中央、中央军委
做出一项重要决定：培养新中国第一批
女飞行员。从那时候起，女性正式加入
中国空军战斗序列。之后的岁月，无论
是穿云破雾抗震救灾，抑或是在国际舞
台炫舞蓝天扬我国威，都能看到飒爽英
姿女飞行员的身影。

盛懿绯的父亲，曾与成为飞行员的
梦想失之交臂。他没想到，自己当年的
梦想就这样照进了女儿的现实。
“每天的体能训练真是太折磨人了。”

时隔多年，回忆起刚进入航校的训练时
光，盛懿绯仍记忆犹新，“动不动就是3000
米、5000米，每次跑完肺都要炸了……”

那时，盛懿绯穿上了军旅生涯的第

一双制式皮鞋。齐刷刷的正步训练，让
这双鞋少了想象中的优雅，从脚趾到脚
跟的血泡成了她内心的一个“结”。新训
之后，这双鞋“光荣下岗”，盛懿绯拿到了
飞天之路的第一把“钥匙”。

从小生长在南方温润的水乡，第一
次在东北零下二三十摄氏度中奔跑，盛
懿绯“差点被冻哭”。汗水在发梢和睫毛
上凝结成冰粒，身边的姐妹们还相互自
嘲：“水晶睫毛是今年流行款！”

从走进航校大门的那天起，盛懿绯
的每一天都在战战兢兢中度过—女飞
培养实行全程淘汰制，她“不想连飞机都
没摸到，就被淘汰出局”。风再烈、天再
冷、多少次在崩溃边缘，她都咬牙坚持。

2008 年农历春节刚过，建德老家，
昔日的同学穿着新衣、忙着聚会，聊天
话题有多彩的大学生活，也有即将举办
的北京奥运会。

此时的盛懿绯，正在冰天雪地里裹
着厚厚的飞行夹克，拿着木质小飞机跟
着教练在地面一遍遍学习起落。

从20多万人中脱颖而出，成为最初幸
运的三十五分之一，接下来从35到 29，从
29到22……每一名被淘汰战友的离开，都
像是一声钟鸣，时时响起在盛懿绯的耳畔。

那一天，盛懿绯对着镜子抻平飞行
服的衣角，像战士出征般站在教练机
旁。进座舱、深呼吸、开车、滑出……

那一天，2008年 2月 22日，盛懿绯顺
利放单飞。

悠扬的旋律从电影院放映厅中飘
出，大银幕上，电影《我和我的祖国》已
经到了片尾。一个身着飞行服，手抱飞
行头盔的女飞行员身影出现在一侧的
画框中。“盛懿绯！”影院中，有人喊出了
这位女飞行员的名字。

同一时刻，华北某机场，盛懿绯头顶
太阳，完成 3000 米的冲刺。很快，因为
分娩停飞的她，将再披战袍冲上云霄。

阳光在她的汗水中折射出斑斓的
色彩，盛懿绯想到了自己刚“出道”时的
样子。

那 时 的 她 们“ 出 道 就 站 上 巅
峰”——不仅参加了国庆 60周年阅兵，
更在那年春晚舞台上亮相。

鲜花与掌声伴随着盛懿绯的舞天
之路。2013年，盛懿绯和几名战友经过
层层选拔进入空军八一飞行表演队。

这是一支被誉为“蓝天仪仗队”的
光荣团队。周恩来总理曾勉励他们“一
次成功的飞行表演，胜于打下一架敌
机”。成立至今，他们不仅多次完成“国
家大礼”，同时常年保持夜航水平，多次
担负战备值班。

天舞阁，八一飞行表演队空勤楼的
名字，也是盛懿绯对八一飞行表演队最
初的认识。“驾驶战机在蓝天上起舞，听
着就很酷。”盛懿绯和战友相视一笑。

但很快她们就明白这炫酷的“打开
方式”，对常人来说“有些残酷”。

这残酷在于——云层中什么都看
不见，在其中持续飞行 5秒以上，“身体
和心理都会产生难以控制的慌张”；

这残酷在于——飞机高密度、大速
度的飞行表演，“总让人觉得下一秒队
友的飞机就会迎面撞来，强大的压迫感
会给人深深的恐惧”；

这残酷在于——飞机进行各种高
难度的表演动作时，强大的载荷会把血

液急速推向头部或者下肢，造成红视、
灰视或黑视，危及飞行安全……

盛懿绯已记不清自己用了多久克
服了恐惧。但她清楚地记得，第一次在
教员井飞带她做了一套表演动作后，她
的全身都在颤抖。

现任八一飞行表演队副队长的井
飞，回忆起带教盛懿绯的过程，也由衷
地感叹道：“这对男飞行员来说，都不是
件容易的事。她们能坚持下来，我打心
底佩服她们。”

2015年，盛懿绯和战友作为中国首批
女歼击机飞行员，在兰卡威国际海事与航
空展顺利完成海外首秀。就在几个月前，
她们刚刚在2014年第十届中国珠海航展
上成功进行了歼-10战机特技飞行表演。

青春靓丽的身影举着五星红旗走
在观展人群中的一幕，迅速刷爆网络。
“我第一次真切感受到五星红旗的重
量。”盛懿绯说。

2020年农历春节，新冠肺炎疫情给
许多城市按下了暂停键。而此时的八
一飞行表演队，却按下了“快进键”——2
月 11日至 16日，他们首次亮相新加坡航
展。开幕当天，歼-10战机穿云破雨顺
利完成表演动作。

加油声在停机坪上空回荡，队伍中
的盛懿绯眼眶红了。

航展归来，盛懿绯拖着行李走进
“天舞阁”。她突然驻足，转向了门厅左
侧墙上的一幅世界地图。地图上，标注
着世界著名的航展举办地：法国巴黎、
英国范保罗、俄罗斯莫斯科、新加坡、阿
联酋迪拜……地图正上方写着 5 个大
字：我们的愿景。

对于八一飞行表演队来说，“愿景”
正在一步步实现！从 2013年开始，八一
飞行表演队“打卡”多国航展，朋友圈越
来越广，舞台越来越宽。

为 国 奋 飞 ，壮 美 航 迹

一双大眼睛聚精会神地盯着天际，一言不发——这是刚满2周岁的小家伙少有的安静时刻。

拥他入怀的父亲，不时将小家伙的衣领掖紧，外场的风大。转过头，父子二人一起眺望远方，眼神中写满期待。

“轰——”5架歼-10战机组成的楔形机群由远及近，机身上的蓝、白、红三色涂装也看得愈发真切。

“妈妈！”几乎与机群拉出5道彩烟同时，一直安静的小家伙，用稚嫩的声音冲着天空大声喊着。这个被爸爸抱来看飞

行表演的小家伙，是空军八一飞行表演队女飞行员盛懿绯的儿子。

座舱中的盛懿绯嘴角微微上扬，仿佛在天空中听到了那一声来自地面的呼唤。

“那一刻，我感觉拥有了全世界！”

盛懿绯第一次享受这样的感觉，还是在10多年前——

那时，盛懿绯刚走出航校大门，便和几名战友作为共和国第一批女歼击机飞行员参加了国庆60周年阅兵。

从女飞行学员到女飞行员，再到女歼击机飞行员，我们看到的，是盛懿绯和战友们头顶光环、一身戎装冲上云霄；我

们看不到的，是她们在全程淘汰中不断挑战极限、挑战自我，在极其严苛的训练中走过美好少女时代。

已经飞行了1300多小时，盛懿绯用每一滴汗水累积着自己的成长，用每一秒付出雕刻着飞云的形状。飞云之下，是

托举她飞上蓝天的无间战友，是轻轻一声呼唤便让她“拥有全世界”的亲密家人。

成长之路，从第一双被踢坏的制式皮鞋开始

一面国旗，炫舞蓝天的“日常打开方式”

命运的答案，“能飞多远就飞多远”

“她 说”
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