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●党员干部特别是领导干部
的家风绝不是个人小事、家庭私
事，而是影响党风、政风、社会风
气的大事，直接关系着党的形象。

重视家风建设是中华民族的传统

美德，也是中国共产党的光荣传统和

优良作风。100年来，毛泽东、周恩来

等老一辈革命家和无数革命先辈带头

培育和传承优秀的红色家风，为广大

党员干部树立了光辉典范。党的十八

大以来，习近平总书记高度重视家庭、

家教、家风建设，强调“把家风建设作

为领导干部作风建设重要内容”，要求

领导干部“带头注重家庭、家教、家

风”，做家风建设的表率。贯彻落实

习总书记重要指示，党员干部必须自

觉做到带头培育传承好家风。

党员干部特别是领导干部的家

风绝不是个人小事、家庭私事，而是

影响党风、政风、社会风气的大事，直

接关系着党的形象。我们党之所以

高度重视家风建设，除了党的性质、

宗旨和作风要求外，最直接、最现实

的原因就在于我们党是执政党，党员

干部手中掌握着实实在在的权力。

从近年来查处的领导干部违纪违法

案件看，家风不正是领导干部违纪违

法、腐败犯罪的重要原因。比如，有

的领导干部对配偶、子女等亲属疏于

管教、放任纵容，使他们借用领导干

部的职权或影响谋取不法利益；有的

领导干部和家人沆瀣一气，默许家人

打着组织和领导旗号疯狂敛财，形成

家族式腐败；有的领导干部被抓住亲

情的“软肋”，使得居心不良者从其家

人亲属身上“突破”，被身边人“拉下

水”，等等。对此，习总书记反复强

调，“不论时代发生多大变化，不论生

活格局发生多大变化，我们都要重视

家庭建设，注重家庭、注重家教、注重

家风”。党员干部要自觉把培育传承

良好家风作为锤炼党性、改进作风、

严守纪律的基本要求，真正做到树好

家风、管好家人、处好家事、建好家

庭。

培育传承好家风，首先要求党员

干部以身作则、率先垂范。“其身正，

不令而行；其身不正，虽令不从。”树

立良好家风，党员干部自身是根本因

素。家庭是人生的第一个课堂，父母

是孩子最好的老师，党员干部是家人

身边的榜样。当好孩子的老师、家人

的 榜 样 ，不 仅 要 重 言 传 ，更 要 重 身

教。党员干部只有自己行得端、做得

正，始终做到言行一致、表里如一，真

正起到模范带头作用，其言行才能有

威信，才会对家人具有说服力、感召

力和约束力。广大党员干部必须坚

持讲党性、重品行、作表率，继承和弘

扬中华优秀传统文化和革命前辈的

红色家风，保持高尚道德情操和健康

生活情趣，自觉做到廉洁自律、清白

做人、干净做事，以实际行动影响带

动家人模范遵守党纪国法，带头树立

良好家风。

培育传承好家风，关键是从严治

家，严格教育管理亲属子女。关爱家

庭和亲人，是人之常情，党员干部也

不例外，但关键在于关爱什么、怎样

关爱，不能用所谓“亲情”代替党性原

则。党员干部要牢固树立“严是爱、

宽是害”的家庭观念，坚决摒弃“封妻

荫子”“一人得道鸡犬升天”等腐朽思

想，摆正权力与亲情、家风与党风、小

家与大家的关系，防止权力被亲情

“绑架”。要自觉将管好家人作为职

责任务和纪律要求，注重加强对家人

进行思想、政治、法纪、道德等方面的

教育引导，要求家人遵纪守法、公私

分明，坚决反对特权，防止他们利用

自己的职权和影响胡作非为。注意

观察家人的思想、感情、生活和工作，

了解掌握他们的言行和动态，发现问

题要及时纠正制止，进行批评教育和

帮助。如果亲属子女出了问题，应当

积极配合调查，不徇私情，不遮掩护

短。

培育传承好家风，还需要完善的

监督制约机制作保障。树立良好家

风，既要靠党员干部个人自觉，也必

须靠制度的约束，形成具有威慑力和

约束力的监督机制。要严格执行领

导干部个人有关事项报告制度，严格

落实关于规范领导干部配偶、子女及

其配偶经商办企业的纪律要求，完善

领导干部任用公示制度，探索适当增

加公示信息的有效办法。建立常态

化家庭教育机制，加强对党员干部特

别是领导干部家属的警示教育，增强

他们的纪律意识、法律意识，当好“监

督 员 ”，常 念“ 纪 律 经 ”，多 吹“ 清 正

风”。完善监督举报机制，拓宽社会

监督渠道，探索对领导干部“八小时

之外”监督的有效方式，构建单位、社

会、家庭相互配合、协同有效的干部

监督网络。

［作者单位：中央党校（国家行政

学院）办公厅］
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带兵是一门学问。尤其是随着部

队组织形态、官兵成分结构、外部社会

环境等方面发生许多新变化，很多基层

干部颇有“本领恐慌”感。古人云，将

砺如铁，士乃忘躯。要求战士虎虎生

威，自己必须身先士卒、“勇冠三军”。

基层干部只有在依法管理、精武强能、

以身作则等方面下功夫，方能把队伍带

好带过硬。

做依法管理的明白人。现实中，有

的基层干部法治观念不强，导致一些土

政策、土办法没有彻底根除；有的不按

科学规律施训，布置任务层层加码；有

的抓日常管理不落实相关规定，违规蛮

干，埋下安全隐患；等等。作为一线带

兵人，基层干部必须带头尊法、学法、守

法、用法，把学习法律法规作为履行使

命的职责要求、增强素质的现实需要、

解决问题的基本手段，强化法治思维，

运用法规制度的强大约束力和威慑力

抓管理，增强依法带兵能力，不断提升

部队正规化、科学化管理水平。

做带兵打仗的领头羊。基层带兵

人的根本职能使命是带兵打仗，如果不

懂战、不能战、不敢战，就没有威信，就

要被淘汰。基层干部要努力成为“上装

能操作、上场能组训、上阵能指挥”的打

赢人才，紧盯训练标准和作战需要，把

新大纲重点问题研究透彻，勤学苦练、

科学巧练、反复精练，锤炼过硬军事素

质，当好兵教头，从而带动部队整体训

练水平提升。要认真学习现代军事理

论，想打仗、钻打仗、谋打仗，努力掌握

现代战争制胜机理，把克敌制胜的招数

搞精通，把指挥打仗的本领练过硬。训

练与管理不是简单的并列耦合，而是深

层次的融合促进。基层干部要切实找

准训练与管理的切合点，切实做到以严

格训练破解管理难题，以科学管理促进

训练落实。

做以身作则的排头兵。在日常工

作中，少数基层干部带兵不尽责、管理

不尽心，自我要求放松、自身形象松散，

难以给战士们树标杆、当表率。作为一

线带兵人，基层干部要坚决克服时紧时

松、忽冷忽热的心态和只看眼前、只求

政绩的思想，以“求实、务实、落实”的姿

态带头转变作风，以迎难而上、锲而不

舍的勇气，以抓铁有痕、踏石留印的韧

劲，敢于斗争、攻坚克难，敢于担当、勇

站排头。要强化执行力和责任感，敢于

叫响“看我的”“跟我上”，一级做给一级

看，一级带着一级干，扑下身子、甩开膀

子、做出样子，将职责使命付诸行动、落

实到末端。

（作者单位：69242部队）

破解带兵“本领恐慌”
■张治国

习近平总书记在 2021 年春季学期

中央党校（国家行政学院）中青年干部

培 训 班 开 班 式 上 的 重 要 讲 话 中 指 出 ：

“敢于斗争是我们党的鲜明品格。我们

党依靠斗争走到今天，也必然要依靠斗

争赢得未来。”习总书记的重要论述，深

刻揭示了马克思主义政党敢于斗争、善

于斗争的品质特征，生动展现了中国共

产党治国理政、管党治党的鲜明特色，

为我们提高斗争本领、夺取伟大斗争新

胜利提供了根本遵循。

（一）

马克思主义者总是在波谲云诡的

斗争环境中对所面临的重大斗争考验

作鞭辟入里的本质分析，在抓住主要矛

盾 和 矛 盾 主 要 方 面 的 基 础 上 ，敢 于 斗

争 、善 于 斗 争 。 对 于 中 国 共 产 党 人 而

言，敢于斗争是完成历史使命的必由之

路，也是取得一切伟大胜利、成就一切

伟大事业的动力源泉。

马克思主义政党的本质属性和内

在 要 求 。 辩 证 唯 物 主 义 认 为 ，矛 盾 无

处 不 在 、无 时 不 有 ，有 矛 盾 就 会 有 斗

争 。 中 国 共 产 党 从 成 立 之 初 的 几 十

人 ，发 展 成 为 一 个 拥 有 9100 多 万 党 员

的 世 界 上 最 大 的 政 党 ，成 为 世 界 上 人

口 最 多 的 国 家 的 执 政 党 ，并 且 得 到 了

最 广 大 人 民 群 众 的 拥 护 支 持 ，固 然 与

其性质、宗旨和奋斗目标紧密相关，而

敢 于 斗 争 、善 于 斗 争 也 是 其 重 要 原

因。可以说，我们党的百年历史，始终

充 满 着 斗 争 的 艰 辛 与 执 着 ，是 一 部 进

行 伟 大 斗 争 的 雄 壮 史 诗 。 实 践 证 明 ，

只有敢于斗争、善于斗争，才能不被凶

恶 的 敌 人 和 巨 大 的 困 难 所 吓 倒 ，才 能

为了人民的利益将个人的利益置之度

外 ，才 能 在 任 何 艰 难 困 苦 的 条 件 下 都

能坚决地战斗下去。因此，敢于斗争、

善 于 斗 争 ，是 马 克 思 主 义 政 党 保 持 旺

盛 活 力 和 持 久 生 命 力 的 关 键 所 在 ，也

是其本质属性和内在要求。

中华优秀传统文化的重要组成部

分 。 斗争精神是中华民族薪火相传的

精 神 财 富 ，是 中 华 优 秀 传 统 文 化 的 重

要组成部分。探究中华文明为什么历

经磨难而不衰、历经坎坷而不断，具有

敢 于 斗 争 、自 强 不 息 的 民 族 精 神 是 重

要 的 文 化 基 因 。 几 千 年 来 ，炎 黄 子 孙

在 各 种 各 样 的 斗 争 中 ，产 生 了“ 天 行

健 ，君 子 以 自 强 不 息 ”“ 苟 日 新 ，日 日

新，又日新”等思想。这些思想展现了

中 华 民 族 敢 于 向 困 难 挑 战 、向 新 知 求

索，敢涉“深水”、勇破“坚冰”、敢啃“硬

骨头”的精神品质。因此，自强不息的

民 族 精 神 ，其 深 层 内 核 和 直 接 体 现 就

是斗争精神。

我 们 党 的 优 良 传 统 和 政 治 优 势 。

我们党诞生于国家内忧外患和民族危

难之时，一路走来，始终镌刻着斗争的

烙印，在斗争中求得生存、获得发展、赢

得胜利。在血雨腥风的战争年代，我们

党初心不改、矢志不渝，团结带领人民

历经千难万险，付出巨大牺牲，战胜强

大敌人，建立了新中国。新中国成立 70

多年来，特别是改革开放 40 多年来，我

们 党 团 结 带 领 人 民 披 荆 斩 棘 ，英 勇 斗

争，取得了举世瞩目的巨大成就。奋进

全面建设社会主义现代化国家新征程，

遇到的风险考验会越来越多，这要求我

们必须发扬斗争精神，勇于担当作为、

有 力 有 效 斗 争 ，敢 于 斗 争 、敢 于 胜 利 。

中国共产党在无数次奋勇拼搏、艰苦卓

绝的斗争中形成的斗争精神，集中展现

了共产党人的精神风貌、理想信念、崇

高人格和坚毅品质，成为我们党鲜明的

政治优势。

（二）

当今世界百年未有之大变局正加

速演进，我们党团结带领人民进行具有

许多新的历史特点的伟大斗争，既有全

面从严治党、坚守意识形态阵地、维护

国家安全领域的，又有全面深化改革、

推动高质量发展、应对重大灾害等方面

的。我们只有继续发扬斗争精神，牢牢

把握斗争方向，不断提高斗争本领，才

能夺取伟大斗争的新胜利。

敢于与各种错误思潮和政治观点

作坚决斗争。当前，社会思潮广泛交流

交 融 交 锋 ，意 识 形 态 领 域 斗 争 尖 锐 复

杂，西方宪政民主、历史虚无主义、文化

虚无主义和所谓的“普世价值”等错误

思潮沉渣泛起、暗流涌动，企图动摇我

们党的执政地位，诋毁我国社会主义制

度。对此，我们必须保持高度警惕，旗

帜鲜明地与各种错误思潮和政治观点

进行坚决斗争，从历史与现实、理论与

实践的结合上予以有力批驳，划清是非

界限，澄清模糊认识，廓清思想迷雾，用

真理驳倒谬论，用真相戳穿谎言，用真

实战胜欺骗，牢牢掌握意识形态工作的

主导权、话语权。

敢于与前进道路上的各种风险挑

战 作 坚 决 斗 争 。 当今世界正处于大发

展 大 变 革 大 调 整 时 期 ，经 济 全 球 化 潮

流不可阻挡。同时，全球发展失衡、治

理困境、公平赤字等问题更加突出，国

际 上 保 护 主 义 、霸 权 主 义 抬 头 。 前 进

道 路 上 ，我 们 面 临 的 风 险 挑 战 前 所 未

有 ，有 的 来 自 国 内 ，也 有 的 来 自 国 际 ；

有 的 来 自 经 济 社 会 领 域 ，也 有 的 来 自

自 然 界 ，并 且 各 种 风 险 往 往 不 是 孤 立

出 现 ，多 数 是 相 互 交 织 并 形 成 风 险 综

合体。因此，我们必须坚持底线思维，

强化风险意识，增强战略定力，做足各

项 准 备 ，既 要 扎 扎 实 实 做 好 当 前 正 在

做的事情，把自己的事办好，又要打好

防 范 和 抵 御 风 险 的 有 准 备 之 战 ，打 好

转 危 为 机 的 战 略 主 动 战 ，有 效 应 对 和

化 解 各 种 风 险 挑 战 ，坚 决 维 护 国 家 主

权、安全、发展利益。

敢于与各种歪风邪气和不正之风

作坚决斗争。党的十八大以来，以习近平

同志为核心的党中央坚持全面从严治

党，驰而不息正风肃纪反腐，刹住了一

些过去被认为不可能刹住的歪风邪气，

纠治了一些过去司空见惯的顽瘴痼疾，

党的作风建设取得了明显成效。但是，

仍有一些歪风邪气和不正之风在一些

地方和部门不同程度地存在，有的乐当

太平官，精于挑易避难，遇到矛盾和问

题 绕 着 走 ，不 担 当 、不 作 为 ；有 的 甘 当

“好好先生”“开明绅士”，只种花、不栽

刺 ，面 对 歪 风 邪 气 不 敢 批 评 纠 正 ；等

等。对此，党员干部不但自己要始终保

持坚强的党性和坚定的信念，堂堂正正

做人，踏踏实实做事，用自己的一身正

气压倒一切歪风邪气和不正之风，而且

还要敢于批评、敢于较真碰硬，不给歪

风邪气和不正之风滋生蔓延的机会，为

构筑海晏河清、朗朗乾坤的政治生态作

贡献。

敢于与自我作坚决斗争。自我革

命是一个政党永葆先进性纯洁性、永葆

生机活力的根本动力和重要法宝。应

该看到，在我们党长期执政条件下，各

种弱化党的先进性、损害党的纯洁性的

因素无时不有，各种违背初心和使命、

动摇党的根基的危险无处不在，党内存

在的思想不纯、政治不纯、组织不纯、作

风 不 纯 等 突 出 问 题 尚 未 得 到 根 本 解

决。因此，党员干部要以“检身若不及”

的高度自觉，以刮骨疗毒的决心勇气作

自我斗争，坚决清除自己思想上的灰尘

和利益上的羁绊，在自我净化、自我完

善、自我革新、自我提高中纯洁思想、锤

炼党性。

（三）

我们党依靠斗争走到今天，也必然

要依靠斗争赢得未来。愈是斗争形势

复杂，愈是斗争任务繁重，愈要到重大

斗争一线去真枪真刀磨砺，强弱项、补

短板，学真本领，练真功夫。

强化斗争精神。斗争精神的本质

是 一 种 意 志 品 质 ，而 斗 争 意 志 是 斗 争

精 神 的 核 心 要 义 。 有 了 坚 定 的 斗 争

意 志 ，斗 争 精 神 才 能 得 到 淋 漓 尽 致 地

彰 显 ，无 论 身 处 什 么 样 的 境 况 、面 对

什 么 样 的 困 难 、受 到 什 么 样 的 压 力 ，

都 能 够 挺 身 而 出 ，必 要 时 还 能 豁 得 出

去 。 敢 于 斗 争 ，必 须 站 位 要 高 、眼 界

要 宽 、心 胸 要 阔 ，不 斤 斤 计 较 于 个 人

得 失 ，不 因 爱 惜 羽 毛 而 放 弃 原 则 当 老

好 人 ，绝 不 回 避 问 题 、掩 饰 矛 盾 ，而 是

始 终 坚 持 问 题 导 向 ，用 好 斗 争 武 器 ，

主 动 投 身 到 各 种 斗 争 中 去 ，在 大 是 大

非 面 前 敢 于 亮 剑 ，在 矛 盾 冲 突 面 前 敢

于 迎 难 而 上 ，在 危 机 困 难 面 前 敢 于 挺

身 而 出 ，在 歪 风 邪 气 面 前 敢 于 坚 决 斗

争。

把 握 斗 争 规 律 。 始终坚持增强忧

患意识和保持战略定力相统一、坚持战

略判断和战术决断相统一、坚持斗争过

程和斗争实效相统一，牢牢掌握斗争的

战略主动权。同时，要针对不同领域的

斗争特点，准确把握国内外形势的重大

变 化 和 该 领 域 的 发 展 趋 势 ，既 聚 焦 重

点、抓纲带目，重点防控全局性风险，又

高度重视并及时阻断不同领域风险的

转化通道，避免各领域风险发生交叉传

导，精准把握斗争进程，争取斗争最大

实效。

讲究斗争策略。斗争要有章法，盲

打莽撞是不可能取得斗争胜利的，必须

注重策略方法，把握正确的斗争策略。

要根据形势需要，准确把握时、度、效，

及时调整斗争策略，抓主要矛盾和矛盾

的主要方面，坚持有理有利有节，合理

选择斗争方式、把握斗争火候，在原则

问题上寸步不让，在策略问题上灵活机

动。要善斗争、会斗争，提升见微知著

的能力，透过现象看本质，准确识变、科

学 应 变 、主 动 求 变 ，洞 察 先 机 、趋 利 避

害，努力成为敢于斗争、善于斗争的战

士。

敢于斗争是我们党的鲜明品格
■顾伯冲

习主席指出：“年轻干部是党和国

家事业接班人，必须立志做党的光荣

传统和优良作风的忠实传人，不断增

强意志力、坚忍力、自制力。”意志力、

坚忍力、自制力是一个人干事创业、成

长进步的必备能力，其中自制力起着

保底和奠基的作用。所谓自制力，是

指一个人控制和调节自己思想感情、

举止行为的能力，犹如人的思想和行

为的闸门。自制力强的人能有效控制

各种欲望，及时校正思想偏差，恰当表

达情感，理性采取行动。担当新使命、

开启新征程、争创新业绩，需要我们不

但要有顽强的意志力和坚忍力，更要

有足够的自制力。这样，才能在强化

自我约束中不断取得进步、实现人生

价值。

勇 于 求 进 ，在 学 习 上 增 强 自 制

力 。 学 习 是 提 高 能 力 素 质 的 根 本 途

径 ，也 是 推 进 工 作 的 有 效 手 段 。 年

轻干部应把学习作为一种 政 治 责 任 、

一 种 工 作 状 态 、一 种 精 神 追 求 ，常 将

学 习 记 心 中 ，勇 于 求 进 不 放 松 。 然

而 ，有 的 人 在 抓 学 习 上 却 自 制 力 不

足 、自我要求不够，要么浅尝辄止，不

愿 深 钻 细 研 ；要 么 见 难 就 躲 ，缺 少 吃

苦 精 神 ；要 么 时 紧 时 松 ，不 能 持 之 以

恒；要么不够专心，学风不够扎实，导

致 学 习 效 率 不 高 、质 量 不 好 ；等 等 。

这 就 需 要 在 增 强 学 习 自 制 力 上 下 真

功、动真格。要始终保持孜孜以求的

钻劲，坚决克服思想惰性，勤于学习，

勇 于 钻 研 ，乐 于 吃 苦 ，在 勤 能 补 拙 中

体会学习乐趣，在刨根问底中增长学

习 收 获 。 发 扬 持 之 以 恒 的 韧 劲 ，以

“ 绳 锯 木 断 ，水 滴 石 穿 ”的 精 神 ，对 学

习坚持不懈，久久为功。恪守常严不

松 的 狠 劲 ，在 治 学 中 不 迁 就 自 己 ，不

敷衍了事，求真务实，学深悟透，以高

度的自制力培养过硬学风，确保学有

所获。

笃 于 尽 责 ，在 履 职 上 增 强 自 制

力。“天地生人，有一人莫不有一人之

业。”每个人都有自己的战位和职责，

唯 有 视 使 命 高 于 一 切 、责 任 重 于 泰

山 ，方 能 把 该 尽 的 责 尽 到 ，把 该 做 的

事 做 好 。 应 看 到 ，履 好 职 、尽 好 责 不

是轻轻松松就能做到的，很重要一点

就是要有足够的自制力，能约束和告

诫 自 己 在 其 位 就 要 谋 其 政 。 对 上 级

要 求 、岗 位 需 求 和 官 兵 诉 求 ，要 不 讲

条件、不打折扣、不计得失，做到受领

任 务 积 极 、执 行 任 务 坚 决 、完 成 任 务

出色。坚持高标准、严要求、细落实，

把零失误作为工作的追求，努力在尽

职尽责中达到尽善尽美，不让工作标

准在自己这里降低，不让单位形象在

自 己 这 里 受 损 ，以 一 流 的 工 作 、一 流

的作风，不断创造新业绩。

严 于 律 己 ，在 守 纪 上 增 强 自 制

力。一个人的自制力如何，在遵规守

纪方面表现得尤为明显。自制力强，

则 能 守 住 底 线 、不 踩 红 线 ，做 好 自 己

该 做 的 事 情 ；否 则 ，就 会 成 为 欲 望 的

奴 隶 ，在 关 键 时 刻 不 能 把 握 住 自 己 ，

甚 至 做 出 法 纪 所 不 容 之 事 。 年 轻 干

部 应 把 增 强 自 制 力 作 为 律 己 修 身 的

终身课题，时时铭记、处处上心、事事

坚持。不断强化自律意识，常怀律己

之 心 ，常 思 贪 欲 之 害 ，常 除 非 分 之

想 。 要 经 常 用 党 章 党 规 党 纪 检 视 自

己 ，想 想 是 否 存 在 有 悖 于 初 心 的 言

行，看看是否做了影响党员形象的事

情 ，听 听 人 民 群 众 对 自 己 的 评 价 看

法 ，有 则 改 之 ，无 则 加 勉 。 坚 持 在 法

律法规的框架下为人处事，筑牢遵章

守 纪 的 防 火 墙 ，始 终 心 有 所 畏 、言 有

所 戒 、行 有 所 止 ，以 过 硬 的 自 制 力 立

起好样子、走好人生路。

（作者单位：沈阳联勤保障中心）

年轻干部要不断增强自制力
■石飞虎

内容提要

我们党依靠斗争走到今
天，也必然要依靠斗争赢得未
来。奋进新征程，我们只有继
续发扬斗争精神，牢牢把握斗
争方向，不断提高斗争本领，才
能夺取伟大斗争的新胜利。

群 言 集

学有所思


