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亲爱的女儿：

见字如面，爸爸想你了！

五月，繁花争艳，生机勃勃，欣闻你

们学校将要举行 18 岁成人仪式，这是

你走向社会、走向独立的重要标志，也

是你人生的重大时刻，爸爸十分激动，

向你表示热烈的祝贺！

在你人生的这一重要时刻，爸爸本

应亲自到场。然而，使命在肩，爸爸此

时正在海拔 5000 多米的喀喇昆仑雪域

高原驻训，头顶璀璨星空，耳畔寒风呼

啸。很遗憾，爸爸又一次缺席了，但爸

爸对你的爱从没有缺席过。

时间过得真快，从你呱呱坠地，一

转眼就要长大成人了。你小时候，爸爸

总是盼着你快快长大；如今你长大了，

爸爸却那么怀念你小时候的模样。记

得你 8 个月大的时候，第一次学会叫爸

爸，我激动的眼泪在眼眶里直打转，心

里比吃了蜜还甜；你 10 个月大的时候，

学会了走路，看到你从沙发到茶几、从

茶几到电视柜蹒跚学步的样子，我和妈

妈由衷为你点赞。在你成长的过程中，

你给我们带来了莫大的幸福和快乐，你

就是我们的“开心果”。

每个孩子都是上天赐予父母的一

份特殊礼物。作为父母，最大的愿望莫

过于自己的孩子人生幸福，快乐成长。

爸爸欣慰的是，我的宝贝女儿从小懂

事，尽管我陪伴你的时间少之又少，缺

席了你成长中的很多重要时刻。但作

为军人的女儿，你独立自强，好学上进，

知书达理。你在我和妈妈心中，总是那

么优秀，一直是我们的骄傲。

还有一个月，你将迎来高考。作为

一个经历过高考、有着 27 年军龄的老

兵，爸爸想说的是，相较于热闹盛大的

成人仪式，高考才是一场真正的“成人

礼”。它不仅仅是做几套卷子，而是将

你 18 年的青春化为一场重要仪式；它

是一个人生阶段的结束，也是一个人生

新阶段的开始，我们只有将不服输的青

春装进年轻的胸膛，才可能让人生丰富

多彩。

经历就是财富，努力就有希望，耕

耘成就梦想。高考的重要性不言而喻，

趁此机会，我想以这种传统书信的方

式，和你唠叨几句，姑且算作送给你的

高考这场盛大“成人礼”的礼物吧。

高考就像一场射击比赛，苦练枪法

才有可能枪枪命中靶心。就像部队射击

训练一样，唯有不断拼搏奋斗，才能收获

成功的喜悦。高考将翻开你人生崭新的

一页，挤过高考的“独木桥”，它会让你的

梦想绚丽如花、前程灿烂如星、生命完美

如歌，而这一切只有通过拼搏才能够实

现。“人”字一撇一捺，就是用来跨沟过坎

的。“青春是用来奋斗的”——18 岁是最

好的青春季，正是奋斗的年龄。多年以

后，当你回想起高考之前的这段难忘时

光，那些曾经拼搏过后的泪水和欢笑，都

将化为你人生丰厚的馈赠和美好的回

忆。

高考就像一次登高望远，准备充分

才能看到不一样的风景。青春最高的

山峰在心里，人生最大的敌人是自己。

只有到达山顶，才能看到不一样的风

景。常言道：机会总是垂青那些有准备

的人。你一定记得，中考时你从 800 多

人中脱颖而出，那场仗你打得非常漂

亮，就是因为你准备充分，充满自信。

爸爸相信你，放松心态，平和对待，面对

高考“千军万马过独木桥”的激烈竞争，

你一样会充分准备，乐观自信，心想事

成。

高考就像一只夜间蝉蛹，脱壳蜕变

才能振羽高枝林间长鸣。人生有无数

次选择，高考是个“分水岭”。走过高

考，你就有机会实现人生的梦想，当一

名外交官，在中外交流中精彩亮相、侃

侃而谈；当一名主持人，在舞台上从容

优雅、挥洒自如；当一名教师，就像你的

老师一样教书育人、桃李芬芳。走过高

考，你才有可能在你喜欢的领域，做自

己喜欢的事情，演绎精彩人生。

一 位 哲 人 曾 说 ，人 活 着 就 干 两 件

事，一个是活着，一个是活得有意义。

亲爱的女儿，高考过后，你将开启人生

的一段新旅程，看到不一样的风景，人

生开始发生改变。但也要正确面对高

考，它不是决定人生成败的唯一之路。

只要认真对待每一天，辛勤地付出，就

会有收获的喜悦。在这里，爸爸想送你

几句话：

胸 怀 家 国 ，责 任 是 成 长 的“ 身 份

证”。还记得你参加的那场演讲比赛

吗？演讲的主题是“责任”。正因为“责

任”，一位和你同龄的战士用生命写下

了“清澈的爱，只为中国”的铮铮誓言；

正因为“责任”，爸爸守卫着祖国山河，

错过了你成长中很多重要时刻。“天下

之本在国，国之本在家，家之本在身”，

今后，你的心中要装着家人、朋友，更要

装着国家，让“小我”融入“大我”，为中

华民族伟大复兴添砖加瓦，增添人生的

内涵，提纯生命的底色。

心 向 光 明 ，善 良 是 前 行 的“ 指 路

灯”。善良的人心里装着真善美，脚下

走的是阳关道，手头干的是光明事。心

向光明，一生向善，善良是心海绽放的

美丽花朵，它如高原雪莲一样，是人生

的底色；它如氧气一样重要，是爱与爱

传递的桥梁。善良是一盏永不熄灭的

心灯，照亮前行的脚步。善良的人，心

安一生，是人性中最为蓬勃的种子，薪

火相传，永不泯灭。

前 路 漫 漫 ，感 恩 是 一 生 的“ 必 修

课”。家是港湾，四季归来皆有温暖；师

为园丁，树人百年桃李天下；友乃明月，

天涯此时两地想念。在人生成长的道

路上，离不开父母的养育、老师的教导

和朋友的陪伴，对父母之爱、老师之恩、

朋友之谊要格外珍惜善待。滴水之恩，

当涌泉相报。感恩是一种素养，一种坚

守，也是人生的必修课。学会感恩，生

命就会得到滋养，闪烁出纯净的光芒，

生活将会更加美好。

人生就是一场马拉松，既要有万米

长跑的耐力，又要有百米冲刺的速度。

请记住，无论你长多大，无论你走多远，

无论你遇到什么困难，成长路上你都不

会孤单，你的背后是永远支持你的爸爸

妈妈！

高考在即，希望你轻装上阵，在全

力以赴追逐梦想的同时，保持平和宁静

的心境。祝愿你在以后的人生旅途上，

总能与更好的自己相伴。

爸爸期待你的好消息！

爱你的爸爸

2021年 5月 5日

编辑同志：

在无数“老高原”子女的眼里，
军人爸爸就像高原上那展翅翱翔的
雄鹰，经常飞到看不见的地方，哪怕
落地也是短暂地停留，还没来得及
看清样子，就又“飞”走了——这是
高原上军人爸爸爱的方式。这份
爱，熔铸着忠诚与奉献，深藏着愧疚
与牺牲。

在雪域高原采访期间，记者和一
位有着 27年军龄的“老高原”聊起了
孩子。说起孩子，他的眼神顿时神采

奕奕，但很快又黯淡下去，自豪之余
却又充满愧疚——在漫长的军旅生
涯中，他真正陪伴孩子的时间不足 3
年。今年 6月，他引以为傲的女儿，
将走上高考考场，经历人生的第一次
大考。然而，在女儿人生的这一重要
时刻，他将再次缺席。此刻，他正在
海拔 5000 多米的雪域高原带队驻
训。满怀愧疚的他，给女儿写下一封
情真意切的书信，信里满是父爱与期
许，家国和大义。

父爱如山。父爱就像人生旅途

上的一盏明灯，总是在我们迷茫时、
迷路时，照亮我们前行的路。一封
书信，折射出一名“老高原”胸怀家
国天下的崇高境界，展现出高原官
兵为国奉献的浓浓情怀。

征得这名“老高原”同意，我们
将这封书信推荐给解放军报，希望
今年参加高考的莘莘学子，能从这
封信中获得一些启迪，走好自己的
人生之路。

本报记者陈典宏、通讯员周海

龙、缪 然

海军航空兵某场站积极推进伙食保障精确化、智能化，利用点餐评菜系统征求官兵意见建议，实现了菜品直点、主

厨直选、意见直达等功能，确保官兵既能够吃好，又能厉行节约、减少食材浪费。图为近日该场站官兵在点评本周菜

品。

朱 阁摄

什么是党员？时隔 18 年，我依然

记得自己在支部党员大会上的庄严承

诺：党员的“特权”是冲锋。这句话并不

是我一时的感触，而是很长时间以来在

我心中积淀的对党员认识的真实感受，

更成为我日后一以贯之的行为准则。

入伍之前，我对党员的印象就定

格在 1998 年的抗洪大堤上。那年长江

中下游遭遇特大洪水灾害，我的家乡

江西受灾严重，数万名官兵紧急出动，

战斗在抗洪一线。在鲜红的党旗下，

党员纷纷喊出“我先上”“让我来”的铮

铮誓言，那一幕幕场景依然鲜活地烙

印在我的记忆深处。党员，就是要在

危难时刻冲在前、干在前。

2001 年，我参军来到军营，在新兵

训练时就有了入党的冲动，并向新兵

连党支部递交了一份长达 8 页纸的入

党申请书。看到我热情高涨，新训班

长林国岭很欣慰，他告诉我，如果想入

党，就要接受党的考验，先成为一名入

党积极分子。

一天休息时，班长从他的衣柜里

小心翼翼地拿出一件叠放整齐的救生

衣背心，正面“98 抗洪”几个大字格外

显眼，这是他参加 98 抗洪的纪念品。

班长轻抚着背心对我说，3 年来，他一

直把这件背心放在身边，时时鞭策着

自己，作为党员就要像抗洪一样始终

保持冲锋姿态。

班长讲过的一个抗洪故事，我至今

记忆犹新——

一天晚上，班长与战友在九江太泊

湖段巡堤时发现，大坝背坡面出现较为

严重的渗水，且水流呈浑浊状。“这是管

涌，流水中已经掺杂泥沙，必须立即封

堵，否则后果不堪设想。”班长立即上报

连队抓紧装填沙袋，然而漩涡处距离岸

边太远，如果找不到管涌具体位置，直接

用沙袋填埋根本无济于事。

“党员，跟我下水！”眼看溢出的水

流越来越湍急，已经开始向村内倒灌，

班长当机立断，带领 10 余名党员跳入

齐腰深的水中，借助昏暗的灯光，光着

脚在水下试探寻找。几经周折，终于

找到管涌位置，官兵们迅速投下沙袋

进行封堵，有效控制了险情。虽说洪

水如猛兽般凶险，但班长态度坚定地

说：“我是党员，我有冲锋的‘特权’！”

看到班长自豪的样子，那一刻，我

读 懂 了“ 党 员 ”这 两 个 字 的 分 量 和 意

义。在接下来的日子里，我认真对照

党员标准寻找差距，提高工作能力，处

处以党员为榜样。

下连之初，我担任迫击炮排一炮

手，但排里另外两名一炮手都是党员，

军事素质也是连队的佼佼者。我暗下

决心：冲锋，一定要超过他们。从那之

后，我每天都给自己“加餐”训练，肩膀

常常磨得红肿，手上也长出厚厚的老

茧，渐渐地，我追上他们并实现了赶超。

当兵两年后，我靠着一往无前的冲

劲得到了党组织的认可，光荣加入中国

共产党。后来当班长、立功、提干，我无

时无刻不在提醒自己，要始终保持冲锋

姿态，用实际行动叫响“跟我上”。

前几年，我刚被任命为某合成营教

导员时，恰遇营长在外学习，又逢某新型

装备列装。面对全新的装备和训练模

式，部分骨干望而却步。面对困难，我知

道最好的解决方法就是：发挥党员冲锋

的“特权”，我领跑，带领大家一起冲锋。

为了摸清装备内部构造情况，我

们成立攻关小组。当时正值盛夏，我

带头从最基础的教材学起，白天钻进

高温的装备舱内操作，晚上加班加点

研究战术、绘制地图。经过大家的共

同努力，我们接连啃下指挥、通信、驾

驶等数个“硬骨头”，官兵也都从“门外

汉”变成了“专业通”。

虽然我入党已经 18 年，岗位也几

经变化，但不变的是永远保持“冲锋”

的姿态。作为一名老党员，我将继续

使用好这份“特权”，带领全营官兵苦

练打赢本领，做一名新时代的冲锋者。

（特约记者童祖静、通讯员杨孟德

整理）

党员的“特权”是冲锋
■陆军第 72 集团军某合成旅教导员 刘国席

南部战区空军某雷达旅在党史学习教育中，邀请参战老兵重返连队，与官兵一起忆往昔、讲传统、话初心，让官兵感悟

党的光荣传统和优良作风，传承红色基因，培塑战斗精神。图为 5月 7日老兵在某雷达站的英雄天线车前，为官兵讲述战斗

故事。 闫跃帅摄

亲爱的女儿，
爸爸的爱从未缺席

—一名高原驻训老兵写给即将参加高考的女儿的一封信

“当对手双手高举成防护头部的姿

势时，或当对手击打我头部而落空时，可

发上勾拳击打对手的上半身……”近日，

在武警上海总队新兵团一大队训练场

上，一中队新兵刘传晟正有模有样地讲

解着擒敌动作要领，新战友们聚精会神，

听得津津有味。

“刘传晟入伍前曾在武校学习 3 年，

组训中我们发现，他对擒敌动作的理解

比较透彻。让他发挥特长，既能激发他

本人的训练热情，也能让新兵们更好地

掌握动作要领。”中队长王建伟介绍说。

让新兵上台唱“主角”并不是心血来

潮。不久前，该新兵大队发现，随着新训

工作持续推进，新兵大多度过了兴奋期，

少数新兵开始产生厌训或倦怠心理，导

致训练效果难以持续稳步提升。

针对这种情况，新兵大队及时召开

“诸葛亮会”深入研讨，并邀请多名新兵

代表参加交流发言。

“不是我训练不积极，而是 3000 米

跑、400 米冲刺、俯卧撑这体能‘老三样’

实在有些枯燥。”会上，新兵小李的吐槽

引发了其他新兵的共鸣。

“新训工作既要遵循新大纲要求，也

要立足实际积极创新，不能机械地套用

往年模式，要勇于打破惯性思维束缚，多

一些探索尝试。”大队领导在研讨中建

议，充分激发新兵参训热情，引导他们为

训练建言献策，培养他们的打仗意识和

战斗精神。

“时代在变化，训练方式也要跟进发

展。”新兵大队集智优化传统组训方式，

他们积极拓展思维，采取集体座谈、个别

谈心、问卷调查等形式，了解每名新兵的

性格特点、成长经历、兴趣特长等信息，

以此作为制订下一阶段训练计划的参

考，并认真搜集整理新兵对训练工作的

意见建议。

“采集个人训练数据并进行分析，及

时发现训练中的短板弱项，从而掌握训

练进度、调整训练方案、排除训练风险，

实现训练效益最大化。”二中队新兵韩敬

贤提出的“功能性训练”理念让新兵大队

领导眼前一亮。

韩敬贤的想法被迅速采纳，新兵大

队以二中队为样板试点。仅半个月时

间，新兵就利用软件指导完成了核心力

量第一阶段训练，减脂增肌、下肢力量锻

炼等方面成效明显。

针对新兵文化程度高、接受能力强、

特长多的特点，该大队还积极鼓励一批

特长突出、素质过硬的新兵主动走上“教

员”岗位，强化其主人翁意识，让新兵在

同级比较中看到差距，学有方向、追有目

标，充分调动训练的积极性和主动性。

新 兵 贾 俊 对 3000 米 跑 比 较 畏 惧 。

指导员贺顺通过“知兵档案”发现，贾俊

曾是大学篮球队长，便将他拉入中队篮

球队，还让他当兼职教练。在新兵团篮

球赛中，贾俊不负众望，带领中队夺得冠

军。在大家的掌声和称赞中，他逐渐树

立了建功军营的信心，主动加强体能训

练。最近一次考核中，贾俊的 3000 米跑

成绩也有明显进步。

让新兵上台唱“主角”
■宋淼龙 虞光远


