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从运动队的属性来看，大体可以

分成三类：业余运动队、专业运动队和

职业运动队。由此，运动员也大体可

以分成三类：业余运动员、专业运动员

和职业运动员。

体育运动员的分类，是社会进步

的结果。早年的体育比赛，参赛的运

动员基本是业余的，他们还需要从事

其他的职业来养家糊口。随着体育比

赛水平的发展和提高，逐渐出现了专

门为比赛而生存的专业运动员。在经

济高度发达的现代社会里，以盈利为

目的的体育比赛出现了，职业运动员

便应运而生。

现代奥运会初期，是不允许职业

运动员参赛的。上个世纪末，奥运会

的大门才逐步向职业运动员打开。慢

慢地，我们才在奥运赛场上，看到了职

业拳击运动员、职业网球运动员、职业

足球运动员、职业篮球运动员和职业

高尔夫运动员的身影。

职业体育的发展，对世界各国的

军队体育形成了非常大的冲击和挑

战。在职业体育不太发达的年代，军

队体育在世界体坛上有着非常强的实

力。以足球为例，全世界涌现了一大

批比较知名的军队足球队。比如，莫

斯科中央陆军队、塞尔维亚贝尔格莱

德游击队、保加利亚索菲亚中央陆军

足球队、韩国尚武部队足球队、朝鲜

425 足球队、新加坡武装部队足球队

（又称勇士队）、波兰莱吉亚队、厄瓜多

尔基多民族队、摩洛哥拉巴特队等。

据悉，卡塔尔军队足球俱乐部、布达佩

斯洪韦德足球俱乐部、伊朗尼洛耶扎

米尼足球俱乐部也有军方背景。

在这些军队足球队中，最久负盛

名的恐怕要数莫斯科中央陆军队。这

支军队足球队不仅在国内赛场碾压其

他足球队，还曾于 2005 年赢得了欧洲

联盟杯冠军，成为欧洲职业足球赛场

上的一支劲旅。不过，这支足坛劲旅

已于 8 年前与俄罗斯国防部脱钩，成

为真正意义上的职业足球队，与军队

没有任何关系了。

近些年来，世界各国军队足球队

最后基本上都分化成两种结果：要么

脱离军队，完全与职业联赛的各种运

作和规定相接轨，以一支平民化的纯

职业球队的身份参加联赛，典型代表

就是莫斯科中央陆军队、新加坡武装

部队队等；要么，不再参加职业联赛，

仅参加一些非商业运作的比赛，甚至

只参加国际军体理事会组织的足球比

赛或双边的友谊赛，典型代表就是英

国皇家军队足球队。英国皇家军队足

球队曾于 2000 年夏天来华进行双边

交流，与八一足球队在南宁踢了一场

友谊赛，结果 1 比 1 握手言和。不仅

是足球，其他运动项目也存在类似问

题。

为什么军队运动队在职业联赛中

会遇到水土不服？原因恐怕主要有两

点：首先是职业上的冲突。职业军人

与职业球员是很难合二为一的，军队

对军人有着严格的法律规范和纪律要

求，足球俱乐部对职业球员也有一套

建立在契约之上的管理制度，两种不

同的职业要求经常是矛盾的，也是难

于调和的。

其 次 ，是 公 益 性 和 商 业 性 的 冲

突。军人服务于国家，带有公益性；而

职业比赛带有功利性，具有非常明确

的商业性，直白点说，就是为了赚钱。

世界上恐怕很难有既有公益性，又有

很强商业性的比赛，即使有也很难有

可持续性。世界上也很少有哪支军队

的运动队，会是为了商业利益而存在

的。

从世界体育发展现状来看，在职

业比赛发展比较好的一些比赛项目

中，军队体育在逐渐淡出，军队选手

也很难在此类项目的世界大赛中有

所作为。不过，在一些职业化发展不

太理想的比赛项目中，军队选手仍然

保持着较高的水平和实力，比如说，

像射击、跆拳道、柔道、击剑等项目，

世界各国的军队选手仍占有一席之

地。

因势利导，顺势而为，应该是世界

各国军队体育发展的一个思路和选

择。既然在一些职业化程度比较高的

运动项目中，军队体育已经没有优势

可言，发展的空间也受到诸多限制，那

么发展一些具有军队特色的运动项

目，不失为一个明智的选择。

职业体育带来的冲击与挑战
■范江怀

他山之石

5 月 25 日，2021 年世界女排联赛将

在意大利里米尼打响。这是东京奥运

会前的重要热身赛，包括美国女排、俄

罗斯女排、意大利女排、塞尔维亚女排、

土耳其女排、日本女排、巴西女排等强

队都将参赛。

尽 管 这 是 一 次 重 要 的 练 兵 机 会 ，

但 各 支 强 队 的 对 待 方 式 却 迥 然 不 同 。

美国女排、巴西女排、土耳其女排都是

全 主 力 出 战 ，希 望 抓 紧 最 后 的 机 会 来

磨 合 阵 容 。 当 然 ，也 有 部 分 队 伍 选 择

让 主 力 轮 休 ，派 出 替 补 阵 容 参 赛 。 塞

尔维亚女排主帅特尔季奇日前宣布了

出 战 世 界 女 排 联 赛 的 阵 容 ，包 括 博 斯

科维奇、米哈伊洛维奇、奥杰年诺维奇

在 内 的 5 位 绝 对 主 力 未 进 入 参 赛 名

单 。 而 作 为 东 道 主 ，意 大 利 女 排 也 派

出 一 支 二 线 队 伍 参 加 世 界 女 排 联 赛 ，

主帅马赞蒂将率领 15 名主力球员潜心

备战东京奥运会。

近日，中国女排也公布出战 2021 年

世界女排联赛的队员名单，朱婷、李盈

莹、袁心玥、颜妮、龚翔宇、丁霞等数名

国家队主力缺阵，一时间引来球迷的各

种猜测。中国女排总教练郎平表示，此

次世界女排联赛阵容以老带新，前阶段

比赛以锻炼年轻队员为主，后阶段也会

让 主 力 队 员 出 场 磨 合 阵 容 和 打 法 。

2021 年世界女排联赛，中国女排将于 5

月 25 日首战老对手韩国队。

此次世界女排联赛，郎平将亲自挂

帅，安家杰担任助理教练。郎平沿袭其

一 贯 传 统 ，使 用 年 轻 队 员 为 主 出 战 。

2019 年的世界女排联赛中，暴露了中国

女排二线阵容与主力球员之间差距过

大的问题。相比多在职业联赛中锤炼

的欧美国家的年轻新秀，中国女排的年

轻队员因缺少高水平的对抗比赛，适应

比赛的能力在同龄选手中相对逊色、进

步速度也较慢。这让中国女排在替补

阵容的遴选上捉襟见肘。借国际比赛

考察年轻队员的抗压能力和实战能力，

一 直 是 郎 平 执 教 中 国 女 排 的 重 要 方

法。部分年轻选手正是借着国际比赛，

打出了自己的能力和状态，在国家队站

稳了脚跟。

世 界 女 排 联 赛 ，对 于 参 赛 队 员 来

说 ，是 争 夺 奥 运 参 赛 门 票 最 重 要 的 机

会。在长达一个月的世界女排联赛期

间 ，中 国 女 排 的 表 现 充 满 了 看 点 。 首

先，在前一阶段的比赛里，各个位置上

年轻队员的表现将为中国女排教练组

遴选主攻、副攻、接应和二传等位置的

替 补 队 员 提 供 很 好 的 参 考 。 其 次 ，诸

如之前在东京奥运会测试赛上未能获

得 更 多 出 场 机 会 的 栗 垚 等 新 人 ，此 次

或许能够在世界女排联赛的系列比赛

中 得 到 教 练 组 的 更 多 考 察 。 另 外 ，受

东 京 奥 运 会 名 额 限 制 ，中 国 女 排 将 只

能 有 一 名 自 由 人 进 入 最 终 的 12 人 名

单。是选择拥有里约奥运会参赛经验

的林莉，还是选择状态、年龄和经验均

处于上升状态的王梦洁？中国女排教

练组也将通过本次世界女排联赛进行

最后的考察和定夺。而在此次世界女

排 联 赛 后 一 阶 段 的 比 赛 中 ，中 国 女 排

主力队员将登场亮相为东京奥运会进

行 最 后 的 热 身 ，她 们 的 表 现 和 状 态 如

何，也值得期待。

此外，本届世界女排联赛将是中国

女排在今年第二次前往海外参赛。与

东京奥运会测试赛只有中国、日本两支

球队参赛不同，此次世界女排联赛共有

多达 16 支世界顶级强队云集意大利。

期待中国女排能通过这次难得的大赛

机会，对主要对手的实力和状态做到心

中有数，并考察好自己的队员，以此为

契机，遴选出最强的 12 名队员前往东京

参加奥运会，向升国旗、奏国歌的目标

发起冲击。

2021 年世界女排联赛开战在即——

中国女排缘何雪藏主力
■沈泽隆

在第31个全国助残日前夕，北京冬奥

组委在京举办了以“圆梦冬奥 融合共享”

为主题的2021年全国助残日主题活动。

北京冬奥组委副主席、中国残联理

事长周长奎，北京冬奥组委专职副主席

兼秘书长韩子荣，北京冬奥会和冬残奥

会运动员委员会主席杨扬等出席活动。

弘扬残奥精神，促进残疾人融合发

展，推动构建包容性社会，是举办冬残奥

会的重要目的。北京冬奥组委在推广冬

季运动、传播残奥精神、推动无障碍建

设、培训助残技能、宣传残奥文化等方面

做了大量工作，将为提升全社会扶残助

残意识，推动完善惠残举措，鼓励残疾人

奋发进取、融合共享发挥重要作用，并将

留下丰厚的残奥遗产。

杨扬呼吁大家携起手来，打破歧视

与偏见，给予残疾人更多的关爱。杨扬

表示，通过冬残奥会可以让残疾人运动

员展示自己的风采。另外，奥林匹克运

动本身也不仅仅是竞技体育的体现，更

多的是对人类平等权利的体现，希望体

育运动可以带给残疾人朋友更多的自

信，同时也呼吁社会能够给予他们更多

关注和支持。

北京冬奥宣讲团成员刘玉坤做了以

“绽放生命 超越梦想”为主题的宣讲，结

合亲身经历抒发了对残奥运动的热爱、

对残奥精神的执着追求，鼓励更多的残

疾人通过残奥运动来激发信心和勇气。

韩子荣和中国残联有关负责人向北

京市和河北省张家口市的残疾人代表、

残奥国家队运动员代表赠送了残奥教育

读本和北京冬残奥会宣传推广品。

活动中，北京冬奥组委发布了全新

上市的北京冬残奥会主题系列特许商

品，联合中国邮政集团有限公司北京分

公司发行了北京冬残奥会全国助残日纪

念封。

上图：5月 15日，北京冬奥组委在主

题日活动中发行了北京冬残奥会全国助

残日纪念封。 陈小强摄

北京冬奥组委举行 2021 年全国助残日主题活动——

圆梦冬奥 融合共享
■熊亦璇 尹子晨

在东京奥运会前夕，中国体坛的选

拔赛、资格赛纷至沓来。2021 年全国跳

水冠军赛暨东京奥运会选拔赛，同时也

是第 14 届全运会的资格赛，于 5 月 11 日

至 16 日在上海举行。作为国内最高级

别的跳水比赛，本次赛事吸引了来自全

国 20 支队伍的 200 余名运动员参赛。中

国跳水队队员也是悉数亮相，希望通过

比赛来寻找不足，为东京奥运会的备战

工作查漏补缺。

本次比赛共设置 12 个项目，其中男

女 3 米板、男女 10 米台、男女双人 3 米

板、男女双人 10 米台为奥运项目。众多

顶级高手来到上海参加角逐，其中不乏

具备奥运会夺金实力的选手，这也让比

赛的竞争格外激烈。

这次全国跳水冠军赛既是奥运“抢

票战”，也是奥运会比赛前重要的实战检

验机会。尽管在过去一年多时间里没有

参加国际比赛，但经过长期集训打磨技

术细节后，中国跳水队仍是一支信得过、

靠得住的实力战队，尤其是男队的老将

状态不俗、女队的年轻队员崭露头角，队

伍整体实力依旧是世界一流。

当然，这次全国跳水冠军赛也暴露

出了一些问题。在 5 月 15 日的比赛中，

女 子 单 人 3 米 板 的 前 三 名 分 别 被 施 廷

懋、林珊、王涵获得，男子单人 10 米台的

前三名则是杨健、练俊杰、陈艾森。从冠

军的归属来看，这两个项目均没有出现

太大的冷门，但比赛的整体质量以及队

员的发挥，却让中国跳水协会主席周继

红感到有些担忧。

这两个项目的决赛中，队员的动作

质量都有一些瑕疵，最后的冠军总得分

也都不算高。周继红坦言：“整体来看，

本站奥运选拔赛运动员的表现还算不

错，但在几个单人项目角逐中队员的发

挥还有待提高。”当然，周继红也认为，队

员的训练很系统，平时也很刻苦。在比

赛中，队员都有一种很强烈的欲望，希望

能跳好每一个动作，她认为“还是一个心

态问题”。

出于安全考虑，中国跳水队在东京

奥运会前可能不会再转场外训，也不再

参加任何正式比赛。接下来的时间，中

国跳水队将会针对比赛中暴露出的问题

进行强化训练，并调整好心态和状态，为

东京奥运会进行最后的冲刺。

在最近的几届奥运会上，中国跳水

队一直都是夺金大户，7月的东京奥运会

上，期待他们能让国旗一次又一次升起。

全国跳水冠军赛 5 月 11 日至 16 日举行——

寻 找 不 足 促 提 高
■岳 辉 严旭东

2021 密云生态马拉松于 5 月 16 日

鸣枪起跑。伴随着一声清脆的发令枪

声，一万名选手冲出起点，用脚步去丈量

密云的青山绿水。

本次比赛设马拉松、半程马拉松和

4.2 公里迷你马拉松三个项目。扑面见

绿，穿行花海。万名跑友在潮河两岸奋

力奔跑，同时感受着葱郁怡人的自然美

景，体验着清新健康的生态环境。经过

激烈的争夺，陈林明以 2 小时 43 分 45 秒

的成绩勇夺女子马拉松冠军并打破赛会

纪录，张荣欣和张蕾分别获得亚军和季

军。男子马拉松方面，张振龙以 2 小时

23 分 42 秒的成绩夺冠，丁一鸣和李泽沛

分获二、三名。

密 云 生 态 马 拉 松 创 办 于 2018 年 。

今年，组委会严格落实疫情防控要求，

致 力 于 为 跑 者 提 供 安 全 的 比 赛 环 境 。

赛道沿途共设立 20 个补给站，提供充足

的 饮 用 水 、功 能 饮 料 、能 量 胶 等 补 给 。

针对可能出现的高温，组委会还在赛道

沿 线 设 置 了 9 个 喷 淋 站 ，投 放 60 个 冰

桶、1 吨冰块，以及 3.5 万块海绵等降温

补给品。

今年赛事前夕，组委会精心打造的

“密马市集”全新开启。5 月 13 日至 15

日，一万名参赛选手及其亲朋好友与众

多市民一起来到“密马市集”，参观现场

琳琅满目的各式展位，体验丰富多彩的

互动活动，品尝密云当地的特色农产品，

感受密云独特的文化底蕴。

此外，赛事期间云蒙山、黑龙潭等密

云 18 家景区向参赛选手免费开放，其亲

友也能享受半价优惠，方便跑友畅玩密

云，感受“京师锁钥”的独特魅力。不少

参赛选手都是举家出游，让跑马之旅变

成欢乐温馨的家庭出游。密云区政府力

图通过体育与文化、教育、旅游等行业深

度融合，让更多人通过马拉松运动的方

式来领略密云的魅力。

密云生态马拉松鸣枪
■杜 波 夏天元

新闻分析

5月 14日，在“相约幸福成都”2021年田径邀请赛男子撑杆跳高决赛中，陕西队选手姚捷夺冠。图为姚捷在男子撑杆跳

高比赛中。 新华社发飞 翔

冬奥前奏


