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中部战区陆军着眼提升文职

人员军政素养、打造高素质文职

人员队伍，先后组织近百名文职

人员到 20 余个荣誉连队当兵锻

炼，引导他们与官兵同吃、同住、

同劳动、同训练、同娱乐，以普通

一兵的身份融入班排。品读基层

这本“无字书”，文职人员有什么

感悟体会？我们采撷了 3 名文职

人员的“读后感”。

在国防大学联合勤务学院文化交

流中心，展示着我创作的一幅油画，画

面中，南湖红船漂浮在静静的水面上，

迎着火红的朝阳。它的创作是为了庆

祝中国共产党百年华诞，也是为了鼓励

在党的指引下逐梦前行的自己。我为

画作取名为《初心》。

2019 年，我荣立三等功，感念组织

培养恩情时，我产生了为党的百年华诞

创作作品的想法。很多个夜晚，我在绘

画中忘却了时间。

我的生日恰好是 7 月 1 日，每当有

人问起我的生日，我都会很骄傲地说：

“和党的生日是同一天。”

小时候有年春节，全家欢聚一堂，

叔叔想让爷爷托关系帮自己换一份更

好的工作。参加过抗日战争和解放战

争的爷爷听了非常生气：“不能自食其

力，就回老家种地！”这件事让我深受触

动，我了解到共产党员全心全意为人民

服务，决不能谋私利。这一年，我戴上

了鲜艳的红领巾。

创作中，我的脑海里时常映现出

一面鲜红的国旗。1997 年 7 月 1 日零

时 ，中 华 人 民 共 和 国 国 旗 在 香 港 升

起，历经百年沧桑的香港回到祖国的

怀抱，中国政府开始对香港恢复行使

主 权 。 15 岁 的 我 ，坐 在 电 视 机 前 热

泪盈眶。这一年，我光荣加入中国共

青团。

每次看到红船，我常会想起 1998

年的抗洪壮举。人民子弟兵誓与大堤

共存亡，用血肉之躯筑起一道长堤。那

时，我们正在军训，军训结束，教官对我

们说：“我的家乡受灾严重，但我相信一

定能战胜洪水，因为那里有我的战友！”

这一年，我知道党有一支坚强有力、战

无不胜的队伍，也明白了人民子弟兵的

深刻含义。

2001 年，全国学生军训工作会议

召开，我有幸成为天津师范大学女生

方队一员，参加了军训成果汇报阅兵

式。在军营集训的一个月，我和官兵

们同吃、同住、同训练。任务结束，大

家 满 含 热 泪 依 依 不 舍 离 开 军 营 。 这

一 年 ，我 爱 上 了 军 营 ，爱 上 了“ 当 兵 ”

的感觉。

学习党的光辉历史时，我常想起

自己入党的那段经历。2003 年，面对

非典那场突如其来的疫情，共产党员

冲 锋 在 前 ，医 务 工 作 者 舍 生 忘 死 ，科

研 工 作 者 全 力 攻 关 。 此 时 的 我 正 在

读大学，学校在疫情防控期间为师生

提 供 了 细 心 周 到 的 生 活 保 障 。 虽 然

停课，但同学们情绪稳定、精神昂扬，

学习生活井然有序。这一年，我郑重

向 党 组 织 递 交 了 入 党 申 请 书 。 2005

年大学毕业前夕，我光荣加入中国共

产党。

红船是党的“母亲船”，她身后还

有一只供保卫人员乘坐的小拖梢船。

画小船时，我回忆起自己加入文职人

员队伍的经历。2008 年汶川发生特大

地震，在党中央领导下，全国人民患难

与共、同心协力，人民子弟兵以不可思

议的速度、不可思议的力量、不可思议

的勇气生动诠释了什么是伟大抗震救

灾精神。这一年，我决心报考军队文

职人员，成为这支英雄队伍的一员。

从收集素材、确定构图，到绘制画

稿、调整色彩，画作的每一笔都倾注了

我的感情。我把映红天空的朝霞画成

一只展翅翱翔的金凤凰，象征党诞生以

来创造的辉煌成就。

走过百年征程，党还是年轻的模

样，百年恰是风华正茂。成长在党的

阳光下，生活在党开创的新时代，享受

着无数先烈抛头颅、洒热血换来的幸

福生活，我们有幸，更有责！作为一名

军队文职人员，我将在逐梦强军的征

途中，以实际行动描绘出更多更美的

画卷。

上图：杨鑫鑫创作的油画《初心》。
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贵州省军区铜仁军分区文职人员

杜萧没想到，经过与春季入伍的预定新

兵混编训练，曾经跟不上进度的自己，

最终带回一份骄人成绩单：队列会操考

核第一，理论学习、内务评比、战术基础

动作等课目全部合格，体能考核各项课

目优秀率达 90%以上。在这个军分区，

与杜萧一样通过混编训练快速提高能

力素质的文职人员，还有 10 余名。

“没想到他们适应得这么快！”军分

区司令员沈明军告诉记者，针对文职人

员能力素质差异较大等情况，他们打破

传统组训模式，将文职人员纳入役前集

训，零距离体验“兵之初”。

如何在短时间内强化提升文职人

员和预定新兵的体能素质、军事技能，

是这次混编训练的重点和难点。役前

训练开展前，他们认真对照训练大纲，

广泛征求意见建议，针对文职人员的短

板弱项和预定新兵的训练要求编写相

关教材，精心设置队列、体能、心理行为

等训练内容，细化考核指标。同时，通

过遴选优秀教练团队、外请专家辅导等

方式，整合优势资源，成立役前训练指

导组，形成“人武部长上讲台、现役军官

作示范、退役士兵教练员传经验”的集

训模式，使文职人员学有样板、练有标

准，基本素养“一次定型”。

着眼第一任职、突出实战需要，是

这次混编训练的一大亮点。记者发现，

除 了 仰 卧 起 坐 、3000 米 跑 等 训 练 课 目

外，他们还新增了匍匐前进、战场救护

等训练课目。

“必须树立鲜明的实战导向，引导

文职人员聚焦实战练技能。”训练场上，

10 余名文职人员很快和预定新兵融为

一体，大家比学赶超、竞赛打擂热情高

涨。一次，文职人员叶腾在翻越高墙、

匍匐前进时不慎受伤。教员建议他退

出比武，他却态度坚决：“这点伤不算什

么，训练落后才丢人！”说罢又跃身跳入

泥泞的训练场。

“在文职人员心中埋下一颗敢打硬

拼的种子，在未来战位上他们就会勇往

直前、永不放弃。”3000 米跑考核时，一

场 大 雨 不 期 而 至 。“ 我 们 请 求 继 续 考

核！”文职人员主动请战。最终，他们与

预定新兵一起顶风冒雨完成考核。

褪去稚气娇气，练出血性虎胆。文

职人员经过混编训练，日常养成标准高

了，身上的娇气少了，越来越有军人的

样子。器械训练一直是文职人员杨健

康的弱项，预定新兵罗建文为他制订练

习方案。如今，杨健康的单杠练习成绩

进步明显。

“ 不 仅 文 职 人 员 受 益 ，新 兵 也 受

益颇多。”预定新兵杨灿性格内向、不爱

与人交往，心理咨询师、文职人员文浩

引导他多参加集体活动、多进行心理训

练。如今，杨灿与身边战友打成一片，

训练成绩也有很大提高。

贵州省军区铜仁军分区组织社招文职人员与预定新兵混编训练

滚一身兵味 练一身本领
■本报记者 宋子洵 通讯员 张峙翔 祝光强

我刚到连队恰逢一次夜训，训练课目

是全身防护。在班长指导下，我开始了初

次防护训练。

穿上防化服，扎紧领口袖口，戴上防

毒面具，强烈的憋闷感随之而来，我感到

呼吸不畅，十分难受。而身边的战友们

一整套动作行云流水，很多不到 1分钟就

完成了穿戴。接下来，我们要在全身防

护状态下进行 3000米跑。

防 化 服 密 不 透 风 ，进 气 量 只 有 正

常 呼 吸 的 一 半 ，且 运 动 产 生 的 热 量 无

法 散 发 。 在 这 种 情 况 下 ，官 兵 们 全 部

完 成 3000 米 跑 ，而 我 没 跑 多 远 就“ 趴

窝”了。

休息时，我向侯班长请教。“‘降魔

神兵’不怕热、不怕苦，只怕任务完成不

好。”侯班长笑着对我说。“怎样训练才

能像你们一样？”我问道。“其实跑的时

候大家都难受，主要靠毅力、靠拼劲，支

撑你坚持到最后的是意志力！”侯班长

这样回答。

我所在连队的官兵大多与我年纪

相 仿 ，他 们 在 入 伍 前 很 多 也 是 家 中 的

“宝”、温室的“苗”，但来到军营后，他们

脸上少了稚气、多了坚毅。皮肤因长时

间户外训练变得黝黑，手掌在长期操作

装备中长出了老茧，衣服和鞋子因每日

摸爬滚打磨损严重……从他们身上，我

读懂了什么是坚强。

现 在 ，每 当 我 工 作 中 产 生 懈 怠 心

理，或是面对困难想要退缩时，脑海中

就会浮现出官兵们穿着厚重防护服奔

跑的勇毅身影……

“靠毅力和拼劲奋勇向前”
■中部战区陆军某训练基地 刘开创

当兵锻炼期间，最让我难忘的是连

队官兵给予我的真诚帮助和亲切关怀。

刚到连队时，我一下车，连队指导

员就带着几名战士来迎接。我被分到

二班，班长对我嘘寒问暖，还特意为我

多申请了一条毛毯，这些暖心细节让我

十分感动。

有段时间，受天气和环境影响，我

双手起了湿疹，瘙痒难耐。一次吃午饭

时，细心的班长看我不舒服，关切地对

我说：“营里有卫生室，吃完饭我带你去

看看。”

卫生队的军医看到我服装上的文

职标志后，主动询问我的工作情况和身

体状况，并和我聊起家常：“单位每年有

很多像你一样来锻炼和学习的文职人

员，你们就把这里当家，不要拘束和不

好意思。”听着贴心话语，感动之情涌上

我心头。

诊治时，军医叮嘱我：“湿疹比较顽

固，根治较难。我先给你开一些外用涂

抹药膏，注意调整饮食、按时作息、劳逸

结合。”这让我心里热乎乎的，一种亲近

感油然而生。

在连队的时光虽然短暂，但无论是

战友们帮忙提拿行李、安排铺位，还是

带我就诊，都让我深深地感到，战友情

就在点滴小事中。

军队是个大家庭，官兵来自五湖四

海。通过当兵锻炼，我深知作为一名文

职教员，要真正想兵之所想、急兵之所

急，不仅要传授专业知识，而且要通过战

友间真诚的关心建立良好的教学关系，

不断增进与他们的感情。

“战友情就在点滴小事中”
■中部战区陆军某训练基地 朱喜峰

这次下连当兵，女性文职人员全都

编入了通信班。

下连时，正赶上连队开展装备换季

保养等工作。女兵们身姿矫健，钻到车

底铲除泥土、爬上车顶检查装备、擦拭

车身灰尘……半个训练日过去，虽然大

家油渍满身，但没有喊苦叫累的，只有

满满的成就感。

负责帮带我们的班长韩合欢已经

入伍 8 年了，和她交流中我得知，她一

直干着看似平凡琐细的工作。一条长

长 的 楼 道 ，她 几 乎 住 过 这 层 的 每 一 个

铺 位 ，帮 带 了 一 茬 又 一 茬 新 兵 。 平 凡

的工作并没有磨灭她的热情，如今，她

依 然 保 持 着 高 昂 的 斗 志 ，在 带 兵 岗 位

上越干越出色。

“光荣在于平淡，艰巨在于漫长。所

谓伟大就是在平凡中长期坚守。”韩班长

的执着让我感触颇深。

我从一名地方大学生成为军队文职

人员，工作之初处理的都是一些简单的

工作，这曾让我一度感到有些失落。有

一天，我接到上级电话，要核实一名士

官 的 年 终 考 核 成 绩 ，这 关 系 到 他 能 否

被 评 为 优 秀 士 兵 。 工 作 中 ，我 突 然 意

识 到 ，我 汇 总 的 每 一 条 数 据 都 与 官 兵

的 成 长 进 步 有 关 ，那 些 在 我 看 来 简 单

细 小 的 工 作 ，实 则 关 系 着 大 家 的 切 身

利益。

也 许 ，我 的 岗 位 是 平 凡 普 通 的 ，

但 是 能 够 把 每 天 的 工 作 处 理 好 ，坚 守

岗 位 、保 持 热 爱 ，就 是 一 件 很 有 意 义

的事。

（雷新杰、本报记者周 远整理）

“坚守是一件很有意义的事”
■中部战区陆军某部 李 静

热点沙龙心里话对党说

开栏的话

您有过心灵受到震撼或启发，想要一诉衷肠的想法吗？您有过“此情只可向
党诉”“此话只想对党说”的情愫吗？今年是中国共产党成立 100周年，是“十四
五”开局、全面建设社会主义现代化国家新征程开启之年，也是国防和军队现代化
新“三步走”起步之年。作为党的儿女，作为军队人员一分子，文职人员想必有很
多话想对党组织说。

即日起，本版开设“心里话对党说”专栏，为文职人员提供一个抒发情感、吐露
心声的园地。您可以讲述自己的经历和感受，也可以由您口述、请他人代为整
理。热切期待着您的关注和参与，欢迎踊跃赐稿。

读懂基层这本“无字书”
——中部战区陆军组织文职人员当兵锻炼实录

国际护士节前夕，联勤

保障部队第 909 医院集中表

彰了一批爱岗敬业、担当尽

责、勇于创新的文职人员，

这些文职人员成为医务人

员心中闪亮的“星”。图为

该院受表彰的文职人员与

大家交流体会。

刘永瑜摄

点亮一盏灯

照亮前进路

队伍抓建

感言一

感言二 感言三

☆李枫：传播真理，在三尺讲台播撒

思想火种；执笔为剑，在学术殿堂坚守精

神高地。

☆赵晓璟：只有平时不怕吃苦，在日

积月累中练就扎实的军事素养和过硬的

专业技能，才能不负时代、不负韶华、不

负使命。

☆潘剑：世上从来没有白费的努力，

也没有碰巧的成功。兢兢业业做好每一

项工作，终有一天，你的努力会开出绚烂

之花。

☆谭园园：用键盘与汗水织绘网络

梦想，在咫尺荧屏书写强军赞歌。

☆王浩：把每一次失败看作走向成

功的基石，才能以平和的心态面对每一

次挑战，踏实走好每一步。

☆尚鑫：与军人为伍，以奋斗为楫、

以团结为帆，携手共创美好明天。

☆王贝甜：身着“孔雀蓝”，心系强军

梦，在大项任务中锤炼过硬素质，在强军

兴军征程中实现自身价值。

（火箭军工程大学 钟福明整理供稿）

岗位寄语


