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一

观罢由陈力执导、刘烨与宫哲主

演、八一电影制片厂等出品单位精心拍

摄的以坚守开山岛 32 年的“时代楷模”

王继才、王仕花夫妇平凡而伟大的人生

为题材的电影《守岛人》，精神为之震

撼，灵魂受到洗礼。

我之所以要用王继才朴实而深刻

的自白“人这辈子，能干好一件事，就

不亏心”，作为这篇观后所思小文的题

目，是因为我以为这既是全片的灵魂，

也是王继才、王仕花夫妇人生精神境

界的真实写照。由此，我想起了不久

前去世的北京大学著名教授张世英先

生留给我们的箴言：“西方哲人苏格拉

底 说‘ 未 经 反 思 的 生 活 是 不 值 得 过

的’，这是真理；我要补充说‘没有审美

的精神自由的人生也是不值得过的’，

这也是真理。”这位学贯中西的百岁哲

人的哲思，与平凡而伟大的守岛人王

继才的自白，共同道出了至纯至美的

人生感悟，便是像王继才这样 32 年做

好坚守开山岛这“一件事”，并为之感

到“不亏心”的精神境界。《守岛人》用

精彩生动的电影语言，为王继才、王仕

花夫妇传神写貌、树碑立传，审美化、

艺术化地讲好了“守岛人”感天动地的

中国故事。

二

《守岛人》聚焦于人的精神世界，以

人带事，事中觅诗，这就把现实主义精

神与浪漫主义情怀结合在一起。首先

是他与妻子王仕花的关系，那种心心相

印，那种精神交融，特别是在用水桶为

彼 此 洗 澡 两 场 戏 ，催 人 泪 下 ，感 人 肺

腑。再看王继才与父母、与岳父母、与

女儿小宝和儿子志国、与人武部王部

长，乃至与包老大和小豆子的关系，电

影用精准生动的细节从不同侧面把王

继才的艺术形象立体化了。不仅如此，

同样难能可贵的是，除王仕花外，尽管

这众多与他产生关系的人物都着墨不

多，但由于演员生活化的、以真情投入

的表演，如孙维民饰演的父亲、侯勇饰

演的王部长、宋春丽饰演的母亲、马少

骅饰演的岳父等，也都给观众留下了难

忘的印象。

三

且看银幕上的王继才艺术形象是

如何一步步鲜活丰满、走进观众心灵

的。

王继才并非完人，也不是一开始

就深知守岛这件事对国家、对人民的

重要意义。他当初不过是想要在父亲

面前证实自己不是孬种而答应上岛守

上十天半月的。他曾因人武部部长王

长 杰 未 能 派 人 来 接 替 自 己 而 发 过 牢

骚。他的可贵，是在守岛的人生中不

断反思，一步步认清了确保“眨火”（岛

上的灯塔）不灭、营救遇险群众、勇斗

走私犯、坚持每天升国旗的价值，从而

自觉地把个人的人生融入“守岛”这件

有重要意义的事中，成为一个真正大

写的“守岛人”。影片通过精准挑选的

生活细节，以艺术镜头聚焦于王继才

朴素真实而又高尚的思想形成轨迹，

向着王继才精神世界和人性的深处探

寻。你看，他从“骂”王部长，到从王部

长的眼神里看出对自己的信任后生出

自豪感，再到“我与这个岛有缘”“只要

组织信任我一天，我就一天不离岛，信

任我一辈子，我就一辈子不离岛”……

从被动上岛到主动守岛，这种灵魂轨

迹的升华，被艺术呈现得自然而然、丝

丝入扣。王仕花的艺术形象塑造也是

如此。她的辞教上岛，她的岛上产子，

她从心疼王继才满身伤痕,到乐观地

与王继才玩“斗地主”；她从学挥国旗，

到王继才说“花，你挥旗的样子比我好

看”；她从要丈夫返家，到“你守岛，我

守 你 ”“ 你 守 一 天 ，就 让 我 陪 你 一

天”……这一切，都那么栩栩如生，熨

帖自然，因而才感人至深。

四

毋庸讳言，《守岛人》的拍摄难度极

大。论时空，32 年主要集中在小岛上；

论事件，主要是守岛。如何才能真正审

美化艺术化地把人物塑造得血肉丰满

而真实感人？如何把看似枯燥的故事

讲述得引人入胜且朴实可信？这是摆

在创作者面前必须翻越的艺术难关。

《守岛人》主创团队认真学习、领

悟、践行习近平总书记指出的“文艺创

作方法有一百条、一千条，但最根本、最

关键、最牢靠的办法是扎根人民、扎根

生活”。他们深入到王继才 32 年坚守

孤岛的生活中，向熟悉王继才的干部群

众学习，努力走进王继才的精神世界，

以“王继才精神”用心、用情、用功做好

拍摄电影《守岛人》这件极具现实意义

和历史意义的事。终于，他们以审美方

式成功地翻越了艺术难关，使“难点”变

成了影片的“亮点”。正如著名电影美

学家钟惦棐先生所言：“真正的审美创

造，是艺术家面对艺术的难点，以厚实

的生活积累、情感积累和思想积累，靠

才华和智慧以审美方式翻越难点，变难

点为作品的亮点。”《守岛人》正是如此。

《守岛人》的成功实践再次证明：人

民的艺术家只有把自己执着的艺术追

求融入为时代画像、为时代立传、为时

代明德的时代洪流，才能有大出息。同

时也再次证明：“加强和改进党对文艺

工作的领导，要把握住两条：一是要紧

紧依靠广大文艺工作者，二是要尊重和

遵循文艺规律。”

五

《守岛人》不仅具有可贵的精神高

度和文化内涵，而且具有较高的艺术价

值。这种艺术价值，突出体现在对中华

美学精神的继承和彰显。

首先，影片在审美创造的运作思

维上，讲求托物言志，寓理于情。影片

一 开 头 ，那 大 海 波 涛 ，那 水 雾 中 的 小

岛，把守岛人所处的典型环境再现银

幕，其间蕴含的情志和事理，让观众心

领神会。紧接着，那狗，尤其是陪伴主

人王继才、王仕花夫妇先后安葬在岛

上的大黄及其后代，是在言说守岛的

寂寥以及人与动物的和谐相处；那泥

鳅和蟹笼，是在言说岛上用水的困难

和食物的匮乏；那“眨火”，是在言说守

岛的价值和作用；那 189 本日志和 368

面国旗，是在言说王继才的工作实绩

和爱国情操；那热腾腾的饺子，是在传

递母子情深；那贝壳头饰，是在抒发王

继才“怜子如何不丈夫”的父爱情怀；

那玩“斗地主”用的扑克牌，是在洋溢

一种困境下的乐观精神；尤其是影片

中反复出现王继才挥舞国旗的画面，

从开始的一般挥舞，到行军礼、唱国歌

挥舞，再到夫妇俩身着迷彩军服，列队

正步登台、行军礼、唱国歌、深情地挥

舞，其间愈益强烈的爱国主义情怀动

人心弦。

其次，从审美创造的艺术构思和镜

头语言运用上，影片注重言简意赅，凝

练节制。全片的构思，可谓精选细节、

巧妙组合、环环相扣、引人入胜。其间，

关键的情节和细节，如“两次洗澡”“雨

夜产子”“春节联欢”“勇斗走私”“小宝

打工”“继才回家”……都拍得凝练节

制，饶有余味。同时，包老大的画外音，

也配得言简意赅，恰到火候。

最后，从审美创造的宗旨上看，影

片讲求形神兼备，意境深远。刘烨饰演

的王继才，从形似到神似，都下足了功

夫。宫哲饰演的王仕花，从形到神都演

活了一位小学教师出身的乡镇知识女

性。从整体上看，作品审美化地表达了

一种平凡而伟大的人生境界。唯其如

此，称《守岛人》是一部知、情、意、行相

统一的具有中华美学精神的优秀影片，

诚不为过。

愿我们都以王继才为榜样，为实

现中华民族伟大复兴的中国梦，在各

自坚守的“岛”上，成为心无旁骛的“守

岛人”。

““人这辈子人这辈子，，能干好一件事能干好一件事，，就不亏心就不亏心””
——电影《守岛人》五思

■仲呈祥

光影纵论

《守 岛 人》的 预 告 片 中 有 两 个 镜

头：王继才在船上摆动双臂，模仿鸟的

翅 膀 ，脸 上 洋 溢 着 幸 福 的 笑 容 。 这 两

个镜头虽然只有短短 3 秒，却与王继才

同 暴 风 雨 搏 斗 、从 礁 石 上 落 海 等 视 觉

冲 击 力 极 强 的 镜 头 形 成 了 强 烈 对 比 。

这样的对比，将一个血肉丰满的“守岛

人”活生生地呈现出来，彰显出影片的

艺术品质。

看过影片，才知道这场戏是王继才

登船回岛时与孩子告别；他模仿的鸟，

是暴风雨中的海燕。

该 片 导 演 陈 力 在 接 受 采 访 时 说 ：

“我接受这部影片的创作任务后，很快

就去了开山岛，和王继才的妻子王仕花

还有他们的家人聊天。相处了一段时

间，我们就成亲人了，他们的孩子都叫

我干妈。我真的很感动，这一家人非常

了不起。尤其是王继才和王仕花之间

的感情，真是伟大的爱情。夫妻坚守开

山岛 32 年，从来没想过要成为‘楷模’，

他们就是相互扶持，相互温暖，共同为

国效力。所以我想，这部电影要讲的，

其实就是一个普通人的故事。”

生 活 是 艺 术 创 作 的 源 泉 ，这 是 陈

力导演一贯坚持的态度。她带着这部

电 影 的 主 创 人 员 几 次 去 开 山 岛 ，每 一

次都能了解到更多关于“守岛人”生活

的细节。这些细节让摄影、美术、主演

刘 烨 和 宫 哲 ，产 生 了 一 种 强 烈 的 创 作

冲动。

“一件事，一辈子”，无怨无悔地坚

守，这样的电影人物必定会感动观众。

但是要讲好这个“普通人的故事”，陈力

导演深知困难重重，她面临的无疑是一

次极大的挑战。

首先，要精准还原“守岛人”的生存

环境，大到灯塔、升旗的高台、坑道，小

到蚊帐、毛衣等一切生活用品。其次，

要克服岛上拍摄的种种困难。陈力导

演以往创作的每部作品，都对细节非常

重视，这一次更是如此。演员们来到剧

组，陈力让他们先把自己晒成“渔民的

肤色”，然后告诉扮演王继才的刘烨和

扮演王仕花的宫哲：“在礁石上奔跑的

时候不能看地面，因为你们应该是常年

这么跑下来的，应该对每一寸礁石都非

常熟悉才对。”

拍“王仕花在岛上生孩子”这场戏，

扮演王仕花的宫哲多次到妇产医院体

验生活。陈力导演特意提醒没有生过

孩子的宫哲：“记住啊，片中王仕花生的

是第二胎！”正是这种极为苛刻又细致

入微的要求，加上演员全身心投入，才

有了表演上的真实。陈力导演对这场

戏很满意，因为两个演员都进入到角色

中去了。

生儿育女的艰难，更显得王继才和

王仕花的爱情平凡而伟大。但如果仅

仅表现“守岛人”的艰难，即便是高度真

实的艰难，还不足以成就一部好看的电

影。这一点，陈力导演是非常清楚的。

于是，在“守岛人”的生活中，始终有三

只小狗的伴随，有种树、捕蟹等日常劳

作和生活乐趣。但这还不够。在陈力

导演的脑海里，有王仕花讲过的一个情

景：风平浪静的夏夜，她和王继才躺在

屋顶上望着天上的星星，王继才忽然冒

出一句：“如果天上的星星掉下来，会不

会砸在咱们身上？”

这就是王继才真实的内心世界，不

仅有一个民兵战士的家国情怀，还有一

个 大 老 爷 们 的 奇 思 异 想 。 而 王 仕 花

呢？她本来就是小学老师，给孩子讲课

本里的“暴风雨中的海燕”，这是很自然

的。虽然影片没有表现这一点，但孩子

的一句“我要做暴风雨中的海燕，妈妈

最 喜 欢 海 燕 了 ”，就 是 一 种 真 情 的 流

露。这时候，王继才在船上摆动双臂，

模仿飞翔的海燕，瞬间将一家人的亲情

和一个男人的性情完美融合。短短一

场戏，为这个“普通人的故事”增添了浓

郁的艺术韵味。

环 境 的 真 实 、情 感 的 真 实 ，是 这

部 影 片 打 开 观 众 心 灵 的 一 把 钥 匙 ，而

电 影 美 学 和 镜 头 语 言 的 娴 熟 运 用 ，是

这 部 影 片 引 领 观 众 走 进“ 守 岛 人 ”内

心 深 处 的 一 盏 明 灯 。 那 风 雪 中 的 旗

台、岩石间的小路、湿漉漉的街道、狭

小凌乱却温暖的家 ，让我们对“初心 ”

的感受更真切 ，让我们对“坚守 ”的理

解更清晰。

陈力导演近十年拍摄的影片，大多

是主旋律作品，而且她的每一部作品都

带有鲜明的个人风格和独特的艺术表

达。比如《血战湘江》的色彩，比如《古

田军号》的音乐。新作《守岛人》，则融

入了这位女导演对电影艺术的又一次

探索。

影 片 中 有 一 场 戏 ，王 继 才 抱 着 五

岁的儿子看望远镜 ，儿子说 ：“没看到

海燕姐姐呀！”这句话不仅是为了表达

孩 子 的 天 真 ，更 重 要 的 是 透 露 出 一 个

信息：王仕花多次给儿子讲过“海燕”

的 故 事 ，儿 子 很 想 看 到 在 大 海 上 飞 翔

的“ 海 燕 姐 姐 ”。 这 看 似 闲 笔 的 一 句

话 ，实 际 上 是 在 为 展 示 王 仕 花 的 内 心

世 界 做 铺 垫 ，或 者 说 打 开 了 半 扇 窗 。

到 影 片 的 后 半 部 分 ，女 儿 小 宝 送 别 王

继 才 时 喊 出 一 句“ 我 和 弟 弟 要 做 暴 风

雨中的海燕”，这扇窗就一下子全打开

了，顺理成章。

陈力导演通过逐渐打开这样一扇

窗来展示人物的心灵，是因为王仕花不

是一个善于表白的女人，对丈夫的爱就

是一句“他守岛，我守他”，可是她的心

里却有着“海燕掠过波涛”般的浪漫与

诗情。

影 片 最 后 部 分 ，王 继 才 和 王 仕 花

一起看儿女寄来的照片。这张照片夹

在 一 本 陈 旧 发 黄 的 小 册 子 中 ，而 小 册

子的封面就是《暴风雨中的海燕》。这

个镜头很短，几乎就是一瞬间，而恰恰

因 为 短 ，或 者 说 恰 恰 因 为 导 演 刻 意 不

强 调 它 ，反 倒 更 真 实 可 信 ，更 耐 人 寻

味。“妈妈最喜欢海燕了！”儿子的声音

犹在耳畔。

影 片 的 结 尾 ，王 仕 花 独 自 走 上 旗

台，和逝去的丈夫深情对望，虽然只是

幻觉，但这种从心底自然流出的深情，

包含着她对丈夫的敬佩，正如她敬佩暴

风雨中的海燕——那是一种不屈不挠

的精神象征，也是一种爱如大海的真心

表白。

陈力导演用简练而含蓄的手法表

现普通人的“伟大爱情 ”，是一次大胆

创 新 。 这 种 创 新 的 成 功 ，源 于 她 对 电

影 艺 术 的 挚 爱 。《守 岛 人》中 ，王 继 才

说：“人这辈子，能干好一件事，就不亏

心。不亏心就不白活 。”王继才如此 ，

王 仕 花 如 此 ，影 片 的 创 作 者 们 又 何 尝

不是如此。

（作者单位：解放军文化艺术中心

影视部创作室）

呼 唤 暴 风 雨 中 的 海 燕呼 唤 暴 风 雨 中 的 海 燕
■陈 华

李准李准（（中国文联原副主席中国文联原副主席、、文艺评论文艺评论

家家）：）：

看这个片子从头到尾都很激动看这个片子从头到尾都很激动。。我我

看剧本时很感动看剧本时很感动，，观看片子比看剧本更观看片子比看剧本更

感 动感 动 。。 英 模 题 材 的 电 影英 模 题 材 的 电 影 ，，我 至 少 看 了我 至 少 看 了

100100 部以上部以上，，我觉得这个片子是我们英我觉得这个片子是我们英

模题材影视剧创作的一次非常有意义的模题材影视剧创作的一次非常有意义的

突破突破，，是军事题材创作一个很特别的突是军事题材创作一个很特别的突

破破，，也也是我们整个现实题材创作的一个

重要突破。

饶曙光（中国电影评论学会会长、电

影理论家）：

在 这 部 影 片 中 ，所 有 我 们 想 表 达

的东西、我们的思想高度、我们对人物

的 把 握 ，都 用 电 影 化 的 手 段 来 实 现 了

电影化的呈现和表达。作品没有那些

高 大 上 的 、模 式 化 的 、空 洞 的 表 达 ，而

是 用 很 多 细 节 来 表 达 。 片 中 ，小 豆 子

以为王继才不知道他父亲是岛上牺牲

的 连 长 ，其 实 王 继 才 早 知 道 。 就 是 在

类 似 的 细 节 当 中 凸 显 了 电 影 化 的 呈

现 。 现 在 的 观 众 观 影 经 验 都 很 丰 富 ，

你 只 要 点 到 ，观 众 就 能 够 感 受 到 。 还

有 很 多 桥 段 ，我 觉 得 都 会 成 为 中 国 电

影 史 的 经 典 ：父 亲 跟 儿 媳 走 过 长 长 的

路、对渔村建造的呈现，这些镜头太棒

了 。 还 有 两 段 打 扑 克 牌“ 斗 地 主 ”，王

继 才 跟 王 部 长“ 斗 地 主 ”，最 后 跟 妻 子

“ 斗 地 主 ”，这 些 细 节 不 是 一 般 的 创 作

者 能 够 编 出 来 的 。 它 一 定 是 情 动 于

中，才能够把这些细节真正捕捉到，并

用电影化的方式表达出来。

明振江（八一电影制片厂原厂长、中

国电影制片人协会理事长）：

这部影片非常好地运用了现代电

影语言，电影的叙事、质感和画面都非

常自然流畅。影片注重用电影的特性，

用镜头说话，用影像讲故事，用真情感

染人。王继才守岛“守一天就要守出样

子来”和王仕花“你守岛，我守你”成为

经典台词，不仅让人印象深刻，也突出

了作品的主题。

另外，电影呈现了不同季节、不同时

空、不同光线下的海岛，既有在狂风恶浪

当中孤立的小岛，又有阳光灿烂下欣欣

向荣的小岛。小岛的变化、惊涛骇浪的

描写等，让这部影片的电影语言非常丰

富，充分带动了观众的观影情绪。王继

才不断地挥舞红旗，不断地在岛上跑动，

使整个影片都在动态、动感当中，这一下

就把电影的节奏加快了。从一开始王继

才有生存的困境，到最后他挥舞国旗敬

礼，这个过程让我感受到了“心中有信

仰、脚下有力量”。

王一川（北京师范大学文艺学研究

中心主任）：

整个影片特别善于提炼主题，留下

了一系列闪光的台词，“不想做孬种”“你

守岛，我守你”，这种平常的话闪耀着理

想的光芒。能够把这样的台词提炼、升

华出来，我觉得整个剧组的功夫做得特

别深。

总 的 来 说 ，这 部 影 片 树 立 起 平 凡

而 崇 高 的 叙 事 美 学 的 新 标 杆 ，是 一 部

具 备 艺 术 观 赏 价 值 的 影 片 。 在 当 前

“ 两 个 一 百 年 ”的 交 汇 点 上 ，作 品 更 是

一 部 具 有 重 要 感 染 力 和 影 响 力 的 影

片。希望这部影片能够在建党百年之

际 ，给 全 国 观 众 带 来 幸 福 而 感 动 的 观

影体验。
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