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中国共产党一经诞生，就把为中国人民谋幸福、

为中华民族谋复兴确立为自己的初心使命。在庆祝

中国共产党成立 100 周年大会上，习近平总书记发

表重要讲话并号召全体中国共产党员，继续为实现

人民对美好生活的向往不懈努力，努力为党和人民

争取更大光荣！

习近平总书记的重要讲话在省区市各级党委

政府党政干部中引起热烈反响。大家表示，要积

极响应党中央号召，在新的征程上牢记初心使命，

坚定理想信念，践行党的宗旨，永远保持同人民群

众的血肉联系，始终同人民想在一起、干在一起，

团结带领人民群众为美好生活而努力、为民族复

兴而奋斗。

全面建成小康社会是中国
人民的伟大光荣

“我们实现了第一个百年奋斗目标，在中华大

地上全面建成了小康社会，历史性地解决了绝对贫

困问题……”

听到习近平总书记的庄严宣告，天安门广场沸

腾了，掌声欢呼声响彻天地。云南省贡山县独龙江

乡党委书记和文宝在现场激动得热泪盈眶。

“这 是 中 国 人 民 的 伟 大 光 荣 ，是‘ 直 过 民 族 ’

独 龙 族 的 伟 大 光 荣 。 独 龙 族 人 民 永 怀 对 党 的 感

恩之心！”和文宝动情地说，全面建成小康社会，

出发点和最终落脚点是人民幸福。如今，独龙江

乡千余户群众全部住进了新房，全乡年人均纯收

入 达 到 1.2 万 元 。 接 下 来 ，我 们 要 努 力 将 独 龙 江

乡打造成乡村振兴示范区，带领独龙族群众过上

更好的日子。

河 南 宝 丰 ，这 片 红 色 热 土 ，正 蓄 积 着 新 的 能

量。

“100 年来，中国共产党始终坚守为人民谋幸

福、为民族谋复兴的初心使命。踏上新征程，我们

要从伟大建党精神中汲取奋进力量，践行初心，担

当使命，不负人民，努力创造更加美好、富裕的新生

活。”宝丰县委书记许红兵说。

“习近平总书记的重要讲话给人信心和力量，

有一种号角吹响的使命感和紧迫感。”重庆两江新

区党工委副书记、管委会主任罗蔺说，两江新区作

为我国内陆首个国家级新区，近年来在建设高质

量发展引领区和高品质生活示范区上做出了一些

有益探索。我们将以勇于创新、赶超世界一流的

勇气，在实现第二个百年奋斗目标新征程中展现

担当作为。

“在新的赶考路上，安徽将更加‘意气风发’。”

聆听习近平总书记的重要讲话，安徽省发展改革委

党组书记、主任张天培倍感振奋，“我们要扎实推进

长三角一体化发展，协同推进新时代中部地区高质

量发展，奋力建设经济强、百姓富、生态美的新阶段

现代化美好安徽。”

江山就是人民、人民就是江山

党的盛典，人民的节日。7万多人会聚的天安门

广场上，国旗党旗交相辉映，党心民心交融激荡……

7月 1日参加庆祝大会、现场聆听讲话，黑龙江省疾病

预防控制中心党委书记于艳玲心潮澎湃。

“江山就是人民、人民就是江山，习近平总书记

的铿锵话语直抵人心。”于艳玲说，“新冠肺炎疫情

发生后上下同心的全民战‘疫’，充分彰显生命至

上、人民至上。接下来，我们将加快推进新冠疫苗

接种，将各项常态化防控措施落到实处，提高疾病

防治和应急处置能力，全力筑起保障人民健康的安

全防线。”

“习近平总书记的重要讲话是我们党团结带

领人民以史为鉴、开创未来的行动指南，是当前

和今后党史学习教育的核心内容。”吉林省委党

史研究室主任穆占一说，“我们要用好红色资源、

赓续红色血脉、弘扬光荣传统，在经风历雨中发

展、在应对挑战中成长，以不可阻挡的步伐迈向

伟大复兴。”

“中国共产党始终代表最广大人民根本利益，

与人民休戚与共、生死相依，没有任何自己特殊的

利益。习近平总书记的话掷地有声。”福建省宁德

市纪委副书记、市监委副主任李琳说，“我们要坚持

以人民为中心，持续整治就学就医、执法司法等领

域腐败和不正之风，让群众有更多获得感，不断厚

植党执政的群众基础。”

7 月 1 日清早，内蒙古自治区赤峰市民族事务

委员会的各族干部职工围坐一堂，收看庆祝大会

直播。

“只有中国共产党才能实现中华民族的大团

结。”赤峰市民族事务委员会党组书记、主任斯钦

说，我们要牢牢扭住铸牢中华民族共同体意识这条

主线，以社会主义核心价值观为引领，构建各民族

共有精神家园。

不断推动人的全面发展、全体
人民共同富裕

“ 习 近 平 总 书 记 的 重 要 讲 话 ，贯 穿 坚 定 的 人

民立场，蕴含深沉的为民情怀，进一步坚定了我

们全心全意为人民服务的宗旨意识。”江苏省教

育 厅 党 组 书 记 、厅 长 葛 道 凯 说 ，“ 江 苏 正 在 编 制

‘ 十 四 五 ’教 育 发 展 规 划 ，将 扩 大 基 础 教 育 优 质

资 源 供 给 ，实 施 义 务 教 育 薄 弱 环 节 改 造 与 能 力

提升计划，减轻学生过重负担，解决好家长烦心

事。”

2 个月前，滨海新区推出天津首个“京津通办”

自助服务厅，解决群众“两地跑”难题。

“全心全意为群众办实事，着重解决人民群众

急难愁盼的问题，满足人民群众美好生活新需求，

就是改革的方向。”天津滨海新区政务服务办党组

书记、主任徐斐说。

“语重千钧，催人奋进！”山西省民政事业发展

中心主任苏顺生表示，习近平总书记的重要讲话，

激励民政党员干部在用心用情用力解决实际问题

中践行初心使命。今年，山西继续实施“城镇社区

养老幸福工程”，进一步打造城市 15 分钟养老服

务圈。

“习近平总书记强调，必须增强忧患意识、始终

居安思危。”甘肃省生态环境厅党组书记、厅长杨建

武说，我们要继续巩固祁连山生态恢复治理成效，

推动黄河流域生态环境保护和高质量发展，加强防

沙治沙和植树造林，不断增强人民群众生态环境获

得感、幸福感、安全感。

共同富裕是社会主义的本质要求，是人民群众

的共同期盼。

“不久前，党中央赋予浙江高质量发展建设共

同富裕示范区的光荣使命。我深感责任重大、使

命在肩。”浙江省农业农村厅党组书记、厅长王通

林说，“我们要牢记初心使命、坚定理想信念、接续

接力奋斗，在产业发展、农民增收、乡村治理、人才

培养等方面真抓实干，建设物质文明和精神文明

相协调的新时代美丽乡村，向中华民族伟大复兴

阔步前进！”

（新华社北京 7月 4日电 记者周玮、王思北、

徐壮；参与采写：字强、牛少杰、陈国洲、陈诺、杨思

琪、高楠、王成、魏婧宇、沈汝发、王井怀、解园、文

静、冯源）

为美好生活努力 为民族复兴奋斗
—习近平总书记在庆祝中国共产党成立100周年大会上的

重要讲话号召全党践行初心使命争取更大光荣

王兰花今年 71 岁，脸上已爬满皱纹。

穿着红马甲，她身上有蓬勃的力量——

居民把她当作“主心骨”，大事小情总想找她

说说；困难群众把她看作“活雷锋”，一声“王

姨”未语先哽咽；志愿者以她为“领头羊”，一

群人年复一年地跟着她开展志愿服务，不求

任何回报。

“兰花芬芳”，行胜于言。共产党员王

兰花用自己的执着与坚持，让“靠近我、温

暖你”的兰花志愿服务精神传遍全城。

为民服务，永不退休

【“人退休了，但思想不能退休”】

王兰花从来闲不下来。

在担任宁夏吴忠市利通区裕西社区居

委会主任时，她就是附近有名的“大忙人”，

操心着居民的大事小情。2004 年退休后，

本想着可以好好陪伴家人，但空闲的同时，

她却总是感到还有使不完的劲。

信任她的居民也没有忘记她，在遇到下

水不通、暖气不热、困难老人需要照顾时，还

会习惯性地去社区找她，找不到就给她打电

话，甚至找上门去。“我一直琢磨，人退休了，

但思想不能退休！共产党员的价值就是在

为群众服务中体现出来的。”王兰花说。

【王兰花热心小组成立了】

2005 年，她联系 6 名离退休干部和爱心

人士，成立了吴忠市首个社区志愿者服务

小 组 —— 王 兰 花 热 心 小 组 。 没 有 工 作 场

所，她腾出家中的一间房；自己的手机，成

了小组的热线电话。就这样，他们每天奔

走在社区各个角落照顾空巢老人、留守儿

童，帮助邻里解决琐事、化解纠纷，协助开

展文明劝导、治安巡逻……

去年，裕西社区进行老旧小区改造，铺

管道要整修地面，一位 80 多岁的老大爷舍

不 得 自 己 楼 前 空 地 里 种 的 几 行 大 葱 和 白

菜，一时激动躺倒在铲土机下阻拦施工。

王兰花听闻后赶到现场，柔声劝说，细数改

造后的好处，老大爷最终被劝走。

“有群众求助我们，不管是回族还是汉

族，我们都尽力去帮助他们。我常说‘帮成

帮 不 成 是 一 回 事 ，帮 不 帮 又 是 另 外 一 回

事’，我们愿意为他们跑断腿、磨破嘴。”王

兰花说。

帮助别人，快乐自己

【“要继续为群众多做事”】

一句“愿意”让王兰花一跑又是十多年。

裕西社区 74 岁的独居老人郭淑珍，因

腰椎间盘突出严重，弯不了腰，生活只能

“马马虎虎”。得知情况后，王兰花和志愿

者定期去帮忙打扫卫生、陪聊，每次走时都

叮嘱她有事随时打电话。

“他们每隔几天就来看我，我觉得特别

幸福。”郭淑珍边说边拉紧王兰花的手，眼

眶红红的。

今年 2 月底，青铜峡市峡口镇年轻父亲

杨培军给王兰花写来一封求助信，他5岁的儿

子突然被确诊白血病，前期治疗已花费六七

万元，家中再无钱可凑，恳请他们救救孩子。

“这个小伙子以前出事故伤了身体只

能打零工，媳妇刚生了二胎也没法工作，确

实很困难，我们核实后很快打了 5000 元过

去。”王兰花说。

事实上，这 5000 元来得十分不易。

很长一段时间，王兰花热心小组没有

固定资金来源，接到群众求助后都是王兰

花带着志愿者四处募集资金。2016 年，她

在微信上建立了一个爱心慈善群，才有了

固定的爱心捐款，然而由于资金有限，一般

情况下他们只能给每位求助者 1000 元临时

救助。而这一次，小男孩的病情牵动着王

兰花和志愿者的心，生活本就不宽裕的他

们又你 50、我 100 地凑了 4000 元。

【“兰花们”的共同认知】

这些年，这样出钱又出力的事情还有很

多。因为总有忙不完的事、接不完的求助电

话，王兰花走路风风火火，脚底板走出老茧，

大脚趾也被挤变形，只能穿软底鞋。她曾说，

这辈子最大的幸运和收获有两项：一项是加

在名字前的荣誉，是社会给她的；一项是跟在

名字后的善行，是困难群众需要的。

“有人说我是‘傻大妈’，但帮助别人让

我活得充实、坦荡、快乐。”王兰花说。

“帮助别人，快乐自己。”这句话已成为

“兰花们”共同的认知。64 岁的郭淑玲是

“元老级”志愿者，王兰花热心小组成立第

二年加入。“我一开始是被王姐的行为和精

神打动，跟着一起干，可干着干着，自己也

割舍不下了。”

前几年，这位老棉纺工人罹患乳腺癌，

做了三次手术，如今仍需长期服药，但她从

未想过离开志愿者队伍。“我们干的虽然是

小事，可对于居民及其家庭来说却是大事，

而且每天做一件好事，睡觉睡得踏实，身体

都好多了。”她说。

一朵兰花，芬芳全城

【让志愿服务“兰花芬芳”】

金杯银杯，最好的是群众的口碑。

把好事办到群众心坎上的王兰花和王

兰花热心小组，不仅收获了众多荣誉，更吸

引众多“新鲜血液”追随。

曾 经 的 受 助 者 成 了 志 愿 服 务 队 的 骨

干。裕西社区的舒宏勇和弟弟因家庭变故

成了孤儿，王兰花隔三岔五为他们带去食品、

清洗衣物，还联系学校为他们减免学费，兄弟

俩亲切地称她为“王妈妈”。如今，两个孩子

不仅开起了水暖维修店自立自强，还主动给

孤寡老人、残疾人减免服务费用。

不 理 解 的 家 人 ，也 开 始 理 解 她 的 付

出。“以前我们家里聚会，她都不来，说是要

帮助别人，没有空，日子久了，不知不觉中

我们都被感动了。”加入王兰花热心小组四

个年头的王慧萍，渐渐开始懂得婶婶的执

着。如今，王兰花一家有 20 多人加入到志

愿服务行列，播撒光与热。

队伍里有了更多年轻人的身影。25岁的

丁瑞周末上大专，周一到周五风雨无阻地与

王兰花一起做志愿者活动。“王姨就是我学习

的榜样，我会把志愿服务一直做下去。”

如 今 ，以 王 兰 花 名 字 命 名 的“ 兰 花 芬

芳”，已成为利通区乃至宁夏一个响当当

的志愿服务品牌。当地以“利通区兰花芬

芳志愿服务”为统一活动名称，成立了多

级志愿服务队，注册登记志愿者已超过 6.5

万人。

“他们让我看到了希望，看到了未来，

这也充分说明我们走的是光明大道，越走

越宽广。”王兰花说。

【一心向党，发光发热行胜于言】

2012 年，王兰花热心小组成立了党支

部，在党支部的领导和党员的示范带动下，

退休党员参与进来，居民党员跟了上来，在

职党员动了起来。现在，王兰花热心小组

注册志愿者有 1205 名，其中党员 180 多名。

“作为一名有着 26 年党龄的老党员，一

路走来离不开组织的支持，我深知党员就

是一面飘扬的旗帜，只有坚持党建引领，志

愿服务才能发扬光大。”王兰花说。

对于这位古稀之年的老党员来说，“七

一勋章”是一份荣誉，更是一份责任、一份

担当。

“在今后的日子里，我将继续‘有一分

光，发一分热’，把志愿活动扎根基层，帮助

居民解决操心事、烦心事、揪心事，同时引

导更多年轻人和爱心人士参与到志愿活动

中来，让‘志愿服务、行胜于言’的主旋律唱

响宁夏，为经济建设、社会发展和人民幸福

添一把力。”王兰花说。

（新华社银川7月 4日电 记者艾福梅）
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7 月 4 日 8 时 11 分，在距离地

面 数 百 公 里 的 轨 道 上 ，天 和 核 心

舱 平 稳 运 行 。 万 众 瞩 目 中 ，天 和

核心舱节点舱的出舱舱门出现一

只 拿 着 工 具 的 手 ，随 即 是 半 个 身

子 ，然 后 穿 着 航 天 服 的 航 天 员 从

舱门中跃出。

“ 这 外 面 太 漂 亮 了 ！”首 先 出

舱 的 航 天 员 刘 伯 明 感 叹 。“ 不 要

急 ，慢 慢 来 ，咱 们 时 间 还 长 着

呢 。”在 舱 内 指 挥 的 航 天 员 聂 海

胜对他说。

这一天，距离中国人第一次太

空出舱，已经过去了 13 年。这一

天，中国红与航天蓝，再一次出现

在深邃的宇宙中。

这 一 刻 ，在 媒 体 记 者 的 镜 头

下，刘伯明与太空的第一张合影就

此诞生。

10 时 20 分许，刘伯明登上机

械臂，准备开始执行出舱活动既定

任务。

天和核心舱机械臂由中国自

主 研 发 ，技 术 水 平 在 世 界 位 居 前

列 。 机 械 臂 具 有 7 个 自 由 度 ，载

重 可 达 25 吨 ，可 捕 获 飞 行 器 ，是

航天员的好帮手。

深邃的太空中，穿着白色航天

服的刘伯明努力伸出双脚去靠近

机械臂。天和核心舱上，白色的机

械 臂 伸 出“手 ”，与 航 天 员 越 来 越

近，终于连在一起。

12 时 09 分 ，摄 像 机 的 镜 头

中 ，出 现 了 航 天 员 刘 伯 明 和 汤

洪 波 协 同 完 成 空 间 站 舱 外 全 景

相 机 抬 升 操 作 的 画 面 。 这 是 两

名 航 天 员 第 一 次 在 太 空“ 同

框 ”。 全 景 相 机 拍 下 了 两 名 航

天 员 、天 和 核 心 舱 组 合 体 与 地

球 的 合 影 。

天 和 核 心 舱 组 合 体 绕 着 地

球 一 圈 一 圈 运 行 ，舱 外 的 航 天 员

经 过 多 次 昼 夜 轮 转 。 在 刘 伯 明

和 汤 洪 波 安 装 工 具 台 时 ，聂 海 胜

问 他 们 ：“ 操 作 是 不 是 比 水 下 容

易？”此 时 此 刻 ，不 知 他 们 是 否 想

起了在地面上的艰苦训练。

14 时 57 分，经过约 7 个小时，

神舟十二号航天员乘组圆满完成

了我国空间站阶段航天员首次出

舱 活 动 任 务 。 站 在 出 舱 口 ，刘 伯

明向着镜头挥了挥手。

仰 望 星 空 ，脚 踏 实 地 。 这 是

中 国 航 天 人 不 断 前 进 、接 续 奋 斗

的 精 神 动 力 之 一 。 在 这 种 精 神

的 鼓 舞 下 ，一 代 代 航 天 人 从 零 开

始 ，创 造 了 一 个 又 一 个 太 空 奇

迹 。 托 举 中 国 航 天 的 ，是 无 数 中

华 儿 女 ；等 待 中 国 航 天 的 ，是 更

加美好的未来。

来自太空的合影
—我国空间站阶段航天员首次出舱活动速写

■本报记者 贺逸舒 安普忠

本报北京7月

4 日电 王然、记

者安普忠报道：在

神 舟 十 二 号 航 天

员今天长约 7 小时

的出舱活动中，北

京 空 间 信 息 传 输

中 心 各 分 系 统 密

切配合，圆满完成

了 出 舱 活 动 的 天

基测控任务，为地

面 实 时 观 测 航 天

员出舱状态、航天

员 与 地 面 之 间 对

话 沟 通 提 供 了 有

效 高 速 的 话 音 图

像中继传输服务。

据了解，中心

针 对 此 次 出 舱 活

动持续时间长、测

控 连 续 性 要 求 高

等特点，在天链一

号 03、04 星接力跟

踪基础上，使用天

链 二 号 01 星 独 有

的 多 址 天 线 填 补

测控间隙，有力保

障 了 航 天 员 出 舱

活动的连续性。
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对于特殊之年的粮食生产，习近平

总书记高度重视，以特殊举措重农抓

粮。2 月 23 日，他在就有序复工复产

提出要求时，对不失时机抓好春季农

业生产作出部署。

坚持以我为主、立足国内、确保

产 能 、适 度 进 口 、科 技 支 撑 ，各 地 深

入贯彻落实习近平总书记关于粮食

生 产 的 重 要 指 示 ，抓 早 抓 实 各 项 举

措，大国粮仓迎来了历史性的“十七

连丰”。

粮食问题是不是可以无忧了？

“ 总 体 看 ，我 国 粮 食 安 全 基 础

仍 不 稳 固 ，粮 食 安 全 形 势 依 然 严

峻 ，什 么 时 候 都 不 能 轻 言 粮 食 过 关

了 。”习近平总书记指出，保障粮食

安全，关键是要保粮食生产能力，确

保 需 要 时 能 产 得 出 、供 得 上 。 他 进

一 步 指 出 ，“现 在 讲 粮 食 安 全 ，实 际

上是食物安全。”

党的十八大以来，我国树立大农

业观、大食物观，着力走质量兴农之

路。从习近平总书记国内考察的一

些细节可见一斑：

2014 年 5 月，习近平总书记来到

河南省尉氏县张市镇，看麦穗灌浆，

问农田建设。看到清一色的小麦长

势 喜 人 ，他 说 ：“我 们 都 是 种 庄 稼 出

身，小麦长势这么好，我和你们一样

欣慰。用老乡的话说，今年的馍能吃

上了。”

2016 年 4 月，在安徽省滁州市凤

阳县小岗村，习近平总书记沿田埂步

入麦田察看小麦长势，向种粮大户和

农业技术人员了解高产示范田种植

管理要诀。

2018 年 9 月，在黑龙江农垦建三

江管理局七星农场的北大荒精准农

业农机中心，习近平总书记双手捧着

一碗大米意味深长地说道：“中国粮

食！中国饭碗！”

2020 年 7 月，在吉林省梨树县，

习近平总书记语重心长地要求，采取

有效措施切实把黑土地这个“耕地中

的大熊猫”保护好、利用好，使之永远

造福人民。

……

“在吃饭问题上不能得健忘症，

不能好了伤疤忘了疼”。几十年来，

习近平一直在思考和实践。他指出，

粮食生产根本在耕地，命脉在水利，

出路在科技，动力在政策，这些关键

点要一个一个抓落实、抓到位，努力

在高基点上实现粮食生产新突破。

一粥一饭当思来之不易

“ 我 们 小 时 候 都 接 受 了 这 方 面

的严格家教，不要说剩饭，就是一粒

米家长也不让浪费。”习近平总书记

是 这 样 说 的 ，几 十 年 来 也 是 这 样 做

的——

在正定工作时，习近平同志在机

关食堂和大家一样排队打饭，有时来

晚了就没菜了，一样两个馒头一块卤

豆腐。而当他下乡吃饭时，一定要在

乡镇食堂，粮票、饭费一定要如数交

纳。公务接待则是以缸炉烧饼、猪头

肉为主打的便餐，或者干脆就是饭菜

合一的一盘饺子。

在福州工作期间，习近平同志同

样节俭务实。福州举办首届工艺美

术节时，各地客商蜂拥而至。他想出

一个两全其美的好办法——用福州

本地的风味小吃接待客人。客人们

吃得很高兴，也借此机会推广了风味

小吃。后来福州市甚至省里的接待

办都经常用太平燕、鱼丸、锅边、芋泥

等福州小吃招待客人。

餐桌上的节约，尊重的是辛劳，

折射的是美德。

习近平总书记说，中国文化中有

很多关于节约粮食的内容，应该从小

给孩子们灌输，弘扬勤俭节约的好风

尚。要加强节约粮食工作，从餐桌抓

起，从大学食堂和各个单位食堂、餐

饮业抓起，从幼儿园、托儿所以及各

级各类学校抓起，从每个家庭抓起，

让节约粮食在全社会蔚然成风。

一滴水里能映出太阳的光芒，一

碗饭中也能品出丰富的味道——

因为扛过锄头挥汗如雨，所以知

道粒粒辛苦；

因为饿过肚子，所以立志让大家

过好日子。

中 国 粮 食 、中 国 饭 碗 在 习 近 平

总书记心里有着特殊的分量。

人们看到，一幅幅农业丰收、农

民增收图景，折射出农业高质量发展

带来的新气象，也让粮食安全根基越

筑越牢。

（新华社北京 7月 4日电 记者

于文静）
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