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本报北京 7月 14日电 记者仇建辉、马晶报

道：14 日，东京奥运会中国体育代表团在北京成

立，代表团总人数为 777 人，是中国体育代表团境

外参赛规模最大的一届奥运会。

国家体育总局副局长高志丹介绍，代表团中

运动员共 431 人，包括女运动员 298 人、男运动员

133 人，来自全国 28 个省区市。

本届奥运会共设 33 个大项 339 个小项，中国

代表团共报名参加除冲浪、棒垒球和手球之外的

30 个大项 225 个小项的比赛，为境外参赛小项最

多的一届。其中乒乓球、羽毛球、举重、跳水、花

样游泳、蹦床、射箭、皮划艇静水、现代五项、山地

自行车、高尔夫、三人篮球、攀岩满项报名参赛。

运 动 员 中 有 11 个 项 目 的 24 人 为 奥 运 会 冠

军，其中 19 人为里约奥运会冠军，包括曹缘、赵

帅、石智勇、朱婷、钟天使、马龙、谌龙等。女子田

径运动员巩立姣、女子跆拳道运动员吴静钰、男

子射击运动员庞伟、男子蹦床运动员董栋等将第

四次参加奥运会，是代表团中参加奥运会次数最

多的运动员。

运 动 员 整 体 呈 现 年 轻 化 ，平 均 年 龄 为 25.4

岁；293 人为首次参加奥运会，占运动员总人数的

近七成；年龄最小的是跳水队的全红婵，14 岁；最

大的是马术队的李振强，52 岁。

代表团教练员包括来自美国、德国、英国、法

国等 19 个国家的 30 名外教，涉及田径、赛艇、水

球、橄榄球等 17 个项目。

目前，代表团成员疫苗接种率已达 99.61%。

受新冠肺炎疫情影响，原定于 2020 年在东

京召开的第 32 届夏季奥运会无法如期举行，这

也是历史上第一届被推迟的奥运会。一年的重

重坎坷与多方努力之后，奥运会终于将在 7 月 23

日重新起航，也重新凝聚全球的激情、团结、勇气

与希望。
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7月 12日，联刚稳定团南部战区维和部队联合授勋仪式在中国维和部队营

区举行。中国第 24批赴刚果（金）维和部队 218名官兵全部被授予“联合国和平

勋章”。图为授勋仪式现场。 彭 毅摄

本报讯 庄小好、梁裕源报道：7 月

14 日，我第 20 批赴黎巴嫩维和部队举行

出征誓师大会。410 名维和官兵高举右

拳庄严宣誓，表达忠实履行使命，维护世

界和平的坚定决心。

据了解，该批维和部队将于 7 月下

旬至 8 月中旬分两个梯队部署到黎巴嫩

南部任务区，实施轮换交接，执行为期 1

年的临时边界扫雷排爆、工程建筑、“蓝

线”栽桩、人道主义救援等任务。

为更好应对任务区严峻的安全形

势，官兵在行前准备期间，重点对平面建

筑、立体建筑、扫雷排爆、营区防卫等 4

大类 18 个专业课目进行强化训练，并针

对当地风土民情、外事纪律和涉外礼仪

等内容进行了专题学习。部队还修订完

善相应应急处突预案，确保到达后能快

速熟悉情况，圆满完成维和任务。

我第20批赴黎巴嫩维和部队举行出征誓师大会

新华社杜尚别 7月 13日电 当地时间

7 月 13 日，塔吉克斯坦总统拉赫蒙在杜尚别

会见国务委员兼外长王毅。

王毅向拉赫蒙转达了习近平主席的亲

切问候。王毅表示，在两国元首引领推动

下，中塔关系正处于历史最高水平。中方

视塔为值得信赖的兄弟和可靠伙伴。当前

国际形势正在发生深刻复杂变化，双方要

坚定支持对方维护本国核心利益，防范外

部势力干扰破坏。塔方在涉及中方核心利

益的问题上给予中方有力支持，也是在捍

卫国际公平正义和国际关系基本准则。中

方将一如既往坚定支持塔各项内外政策，

坚定支持塔维护国家主权和安全。明年中

塔将迎来建交 30 周年，两国关系面临新的

发展机遇。中方愿同塔方共同努力，持续

巩固两国政治互信，深化各领域合作，打造

高质量、深层次的中塔发展共同体，构建坚

不可摧的中塔安全共同体，维护两国共同

利益，助力地区和平发展。

王毅说，中方将继续坚定支持和帮助

塔方抗击疫情，深化两国务实合作特别是

共建“一带一路”合作。双方要着眼后疫情

时期，加快两国发展战略对接，拓展高科

技、高端制造、数字经济等新兴领域合作，

实施一批新的具有示范效益的大型项目。

当前阿富汗局势迅速演变，中塔应开展更

实质的安全合作，携手抵御风险挑战，共同

防范外部势力干涉。中方赞赏塔方在担任

上海合作组织轮值主席国期间为推动组织

发展所做的大量工作，支持塔方在本组织

成立 20 周年之际举办一次成功的峰会。

拉 赫 蒙 请 王 毅 转 达 对 习 近 平 主 席 的

诚挚问候，热烈祝贺中国共产党成立 100

周年，表示相信在中国共产党带领下，中

国 人 民 一 定 能 取 得 新 的 更 大 成 就 。 塔 中

是全面战略伙伴，也是近邻，双方政治、经

济、人文等领域高水平合作持续推进，安

全 合 作 富 有 成 效 。 塔 方 愿 与 中 方 进 一 步

深化各个领域、各种形式的互利合作。新

冠肺炎疫情是全人类挑战，中国是抗疫最

成功的国家，为世界公共卫生和全球抗疫

作 出 了 重 大 贡 献 。 感 谢 中 方 全 力 支 持 塔

抗疫，塔方希进一步加强与中方在疫苗等

领 域 合 作 。 塔 方 愿 与 中 方 进 一 步 密 切 在

“一带一路”框架下的合作，特别是农业、

互联互通和大项目合作，共同打击“三股

势力”、跨国有组织犯罪、网络犯罪，深化

双 方 安 全 领 域 战 略 伙 伴 关 系 。 感 谢 中 方

支持塔方担任上合组织轮值主席国工作，

塔方愿与中方一道推动上合组织发展，在

阿富汗问题上密切协作，共同维护地区和

平与安全。

当日，王毅还同塔外长穆赫里丁举行

会谈，出席有关双边合作文件签字仪式并

共同会见记者。

塔吉克斯坦总统拉赫蒙会见王毅

（上接第三版）

有力保障妇女权益。新疆广泛实施妇女健康普惠

项目，积极推进乳腺癌、宫颈癌免费筛查，妇女健康服

务不断加强，妇女健康状况显著改善。孕产妇保健水

平明显提高，2000 年至 2020 年，孕产妇产前检查率从

80.14% 提 高 到 98.53% ，住 院 分 娩 率 从 59.69% 提 高 到

99.82%。在依法实行计划生育过程中，各族群众是否

采取避孕措施、采取何种方式避孕，均由个人自主自愿

决定，政府提供安全可及的生殖健康服务。随着新疆

经济社会发展和人民生活水平提高，各族群众生育观

念发生明显变化，自愿选择晚婚晚育、少生优生成为社

会普遍现象。新疆积极发挥各级妇联组织在维护妇女

合法权益中的作用，倾听妇女意见，反映妇女诉求，关

心妇女工作生活，促进解决妇女权益问题。预防和制

止针对妇女的家庭暴力，2020 年制定施行《新疆维吾尔

自治区实施〈中华人民共和国反家庭暴力法〉办法》。

现有受暴妇女儿童救助（庇护）机构数 226 个，对遭受家

庭暴力侵害后暂时无法回家的妇女提供法律咨询、心

理辅导，提供临时性社会救助，有力保障了妇女权益。

切实保护儿童权益。新疆坚持儿童优先原则，完善

县、乡、村三级儿童服务体系，全面保障儿童生存权和发

展权，儿童事业取得长足发展。儿童保健水平显著提

高，截至 2020 年，婴儿死亡率由 2000 年的 23.5‰下降到

6.75‰。持续实施儿童营养改善项目，为农村婴幼儿免

费发放营养包，儿童健康营养状况全面改善。疫苗接种

率持续保持较高水平，免疫规划接种率达 90%以上，儿

童疾病预防能力加强。2020 年，卡介苗、脊髓灰质炎疫

苗（第三剂）、百白破疫苗（第三剂）接种率分别为 99.4%、

99.63%、97.39%。建立面向城乡困境儿童包括强制报

告、应急处置、评估帮扶、监护干预在内的救助保护机

制。健全流浪儿童救助、管理、返乡和安置保障制度。

全面实现孤儿集中养育，儿童福利机构养育孤儿基本生

活保障费平均标准由 2012 年的 900 元/人·月（地方 900

元/人·月，兵团 1000 元/人·月）提高到 2020 年的 1100

元/人·月。加强对儿童的法律保护力度，设立未成年人

法律援助工作站点 73个。通过采取普通学校随班就读、

特殊教育学校就读、送教上门等方式，保障残疾儿童接

受义务教育。截至 2020年底，义务教育阶段残疾儿童在

校生 2.8 万人，毛入学率为 98.5%。建有 32 所特殊教育

学校，在校生 0.5 万人。现有残疾儿童康复机构 165 个，

2020年共有 2850名残疾儿童得到康复救助。

七、宗教信仰自由权利的保障

尊重和保护宗教信仰自由是中国政府一项长期的

基本国策。新疆坚持保护合法、制止非法、遏制极端、

抵御渗透、打击犯罪的原则，全面贯彻落实宗教信仰自

由政策，正常宗教活动依法受到保护，公民宗教信仰自

由的权利得到有效保障。

依法保障宗教信仰自由权利。宗教信仰自由是公

民的一项基本权利。宪法规定：“中华人民共和国公民

有宗教信仰自由”“国家保护正常的宗教活动”。在新

疆，公民既有信仰宗教的自由，也有不信仰宗教的自

由；有信仰这种宗教或那种宗教的自由；在同一宗教

中，有信仰这一教派或那一教派的自由；有过去信仰宗

教现在不信仰宗教的自由，也有过去不信仰宗教现在

信仰宗教的自由。任何国家机关、社会团体和个人不

得强制公民信仰宗教或者不信仰宗教，不得歧视信仰

宗教的公民或不信仰宗教的公民，侵犯公民宗教信仰

自由要承担相应的法律责任。没有公民因信仰宗教或

不信仰宗教而受到歧视和不公平待遇。

保护合法宗教活动。新疆有伊斯兰教、佛教、基督

教、天主教、道教、东正教等多种宗教。公民的正常宗教

活动，如礼拜、拜佛、弥撒、祈祷、诵经等，都由宗教团体

和公民自理，受法律保护，任何组织和个人不得加以干

涉。中国伊斯兰教协会每年组织信教公民赴沙特朝觐，

对朝觐人员的医疗、翻译等给予资助，并做好服务保障，

确保朝觐活动安全有序。每逢重大宗教节日都循例举

行各种宗教活动。斋月期间，清真餐馆歇业或营业完全

由业主自行决定，任何组织和个人不得干涉。新冠肺炎

疫情期间，各地宗教活动场所加强了服务保障和疫情防

控举措，信教公民的礼拜、封斋等宗教活动平稳有序。

保障获取宗教知识途径。国家以多种语言文字翻

译出版发行伊斯兰教、佛教、道教、基督教等宗教典籍。

整理出版《大藏经》《中华道藏》《老子集成》等大型宗教

古籍文献，印刷国家通用语言文字和 11种少数民族文字

以及盲文版的《圣经》。截至目前，在新疆发行的少数民

族文字版的伊斯兰教类出版物达 40多种，翻译出版国家

通用语言文字和维吾尔、哈萨克、柯尔克孜等多种文字

版的《古兰经》《布哈里圣训实录精华》等宗教经典书籍，

编辑发行汉、维两种文字的系列《新编卧尔兹演讲集》。

政府拨专款保护和整理《古兰经》《穆圣传》《弥勒会见

记》等古籍，《先知传》《金光明经卷二》《弥勒会见记》等

多部宗教类古籍被列入《国家珍贵古籍名录》。此外，中

国伊斯兰教协会开通中文版和维吾尔文版网站。任何

人都可通过合法渠道学习和了解宗教知识。

改善宗教活动场所设施条件。宗教活动场所依法

受到保护。对喀什艾提尕尔清真寺、昭苏圣佑庙、伊宁

拜图拉清真寺、和静巴伦台黄庙、和田加曼清真寺、乌

鲁木齐洋行清真寺等列入国家和新疆文物保护单位的

宗教活动场所，政府拨专款进行修缮。对年久失修的

宗教活动场所，政府有关部门根据《中华人民共和国城

乡规划法》，并尊重信教群众意愿，通过新建、迁建、扩

建等，解决了安全隐患问题，保障正常宗教活动顺利进

行。宗教活动场所条件持续改善，清真寺里普遍有水、

电、路、气、通讯、广播电视等设施，配备有医药服务、电

子显示屏、电脑、电风扇或空调、消防设施、饮水设备，

主麻清真寺还有净身设施、水冲式厕所，为信教群众提

供了极大便利。

完善伊斯兰教教职人员培养体系。新疆通过中国

伊斯兰教经学院、新疆伊斯兰教经学院、新疆伊斯兰教

经文学校等培养宗教教职人员。政府出资 2 亿多元建

设新疆伊斯兰教经学院新校区，2017 年正式投入使用，

新建伊犁、昌吉、乌鲁木齐、吐鲁番、阿克苏、克孜勒苏、

喀什、和田 8 所分院。形成了以新疆伊斯兰教经学院

为中心、各分院为支撑的教育培养体系。按照“定向定

量按需培养”原则，编制培养计划，确定培养目标，培养

了一批较高素质的伊斯兰教人才，充分保障了伊斯兰

教健康有序传承。目前，中国伊斯兰教经学院、新疆伊

斯兰教经学院及各分院累计培养毕业生 4000 余人。

结束语

平等是人类永恒的追求，民族平等是中国立国的

根本原则之一，中国共产党始终以实现人民的平等和

幸福为己任，在不断探索和实践中走出了一条中国特

色解决民族问题的正确道路，各族人民真正获得了平

等的权利。

中国政府积极践行国际人权条约义务，充分发挥

制度优势，广泛汇聚各方力量，有力促进新疆各项事业

快速发展。新疆地方政府深入贯彻尊重和保障人权的

宪法原则，各民族共同团结奋斗、共同繁荣发展，各族

人民的政治、经济、社会、文化等各项权利得到切实保

障。

一段时间以来，国际上一些势力无视中国政府为

保障各民族平等权利所做的巨大努力，无视新疆人权

事业取得的历史性进步，歪曲事实，无中生有，大肆炒

作涉疆议题，妄图借此抹黑中国形象，干涉中国内政，

遏制中国发展，破坏新疆繁荣稳定。这不仅激起包括

新疆各族人民在内的全中国人民的极大愤慨和坚决反

对，也遭到国际社会正义力量的谴责。

当前，新疆社会大局持续稳定，各族人民和睦相处、

安居乐业，处于历史上最好的发展时期。在以习近平

同志为核心的党中央坚强领导下，新疆与全国一道全面

建成小康社会，并开启全面建设社会主义现代化国家新

征程，这将在更大程度、更高水平上保障各民族平等权

利，新疆各族人民必将迎来更加幸福美好的明天。

（新华社北京7月 14日电）

一百年在历史长河中如白驹过

隙，但放在人的一生，却可以厚重而

宽广。

在战火中同白求恩并肩战斗救

治伤员，50 年完成 1.5 万多例胸外科

手术，为寻找针刺麻醉最佳穴位不惜

在 自 己 身 上 扎 针 试 验 ……“ 七 一 勋

章”获得者辛育龄的百岁人生充满传

奇。

他是我国胸外科事业的拓荒勇

士，又是人民健康的忠诚卫士。做白

求恩式的医生是他一生的追求。“只

要 我 一 息 尚 存 ，就 要 多 救 治 一 个 病

人！”

择一事，终一生

【从医志在战火中萌芽】

辛育龄的从医选择，与白求恩有

着不解之缘。

1921 年，恰是中国共产党诞生的

那 一 年 ，辛 育 龄 出 生 于 河 北 省 高 阳

县。抗战之初，战地医务人员匮乏，

十几岁的辛育龄被抽调去冀中军区

卫生部学医。1939 年，他被派往白求

恩医疗队担任司药。

由于遭遇敌人残酷扫荡和严密

封锁，转移到白洋淀的医疗队仅有的

食物藕和鱼虾，因缺盐而难以下咽。

担心白求恩的健康，经请示党支部书

记，辛育龄拿出药箱里的一点精盐，

给白大夫做鱼用。不料，白求恩大发

雷霆，严肃批评他违反纪律。

“红小鬼”被深深震撼：白求恩把

伤员的生命和健康，看得远比自己重

要。

“ 前 进 一 步 ，就 能 多 救 一 批 伤

员！”不听劝的白大夫，无数次在战火

纷飞的前线，坚持为伤员做完手术。

耳濡目染下，辛育龄萌生了学医

报国的念头。1939 年 7 月，他光荣加

入中国共产党。

从上山采药制成抗疟药片、研制

出治疗疥疮的皮肤擦剂软膏解除战

士疾苦，到报考党创办的中国医科大

学、毕业后成为一名外科大夫，辛育

龄在战火中走上医学道路，这一干就

是一辈子。

【从“近乎空白”到“遍地开花”】

百废待兴的新中国，医疗卫生事

业艰难起步，胸外科几乎一片空白。

1956 年，辛育龄从苏联获得医学

副博士学位回国后，一个能够改变人

生际遇的机会向他招手：留在部队可

以当军官，专门接诊军队病员。但他

一心想为更多病人做手术，便毅然选

择了到位于北京通州的中央结核病

研究所工作，组建胸外科。

从 1958 年 到 1980 年 ，他 牵 头 举

办培训班 ，为全国培养出 1000 余名

胸 外 科 技 术 骨 干 。 他 还 经 常 亲 赴

各 地 帮 助 胸 外 科 医 师 做 手 术 ，指 导

40 多 所 医 院 建 立 了 胸 外 科 。 1954

年到 2004 年间 ，他共完成胸外科手

术 1.5 万多例！

一个医、教、研合一的胸外科体

系逐步成型，一所中西医结合的现代

化医院——中日友好医院，也在首任

院长辛育龄的主持下成功筹建。

“医学事业是我的命”

【一根针麻醉的“神话”】

要让曾经几乎空白的胸外科迎

头赶上，他日夜思索着一切减少患者

痛 苦 的 方 法 ，向 各 种“未 知 ”发 起 挑

战。

有人说开胸手术创伤太大，不适

宜做针刺麻醉。为了探明效果，辛育

龄竟在针麻状态下实施自己的急性

阑尾炎手术！

胸部手术需扎 16 针，由 4 个大夫

在术中不停地捻动。“这么复杂的操

作，如何能够推广？”辛育龄用镊子夹

自己的皮肤，运用优选法对每个穴位

进行痛阈测试，终于在前臂外侧找到

了镇痛效果最好的穴位。

1970 年，辛育龄主刀实施了首例

运用一根针针刺麻醉下肺切除手术，

震惊了针麻界。

1972 年时任美国总统尼克松访

华，特别要求参观这一手术。访华团

成员不敢相信自己的眼睛：全身麻醉

需要两三个小时才能完成的手术，辛

育龄用了 72 分钟就干净利落地完成

了，而且病人全程神志清醒，平静自

如。

辛育龄先后做了 1400 多例针麻

肺切除手术，成功率高达 98%。针麻

手术推动了我国针灸镇痛原理的研

究工作，为中国针灸疗法走向世界奠

定了基础。

【“土专家”走在“最前沿”】

条件艰苦，设施不足……辛育龄

深知，落后就要挨打，“井底之蛙”做

不得！

在中央结核病研究所工作的 26

年中，辛育龄很少回家，成了一名“住

院医”。他拼命钻研，累到浮肿也不

闲下来。

上世纪 70 年代，肺移植手术刚刚

起步，很少有国家从事这方面研究。

1979 年，辛育龄在国内率先开展了两

例人体肺移植手术。

“当时，全世界也只做了 42 例。”

在辛育龄身边学习工作了 29 年的中

日友好医院胸外科原主任刘德若说，

辛老没参加过任何这方面的进修学

习，完全是靠自己实验研究取得的成

果。

如今，中日友好医院已迈入世界

八大肺移植中心行列，每年肺移植超

过 100 例。刘德若不胜感慨：这与辛

老奠定的基础分不开，更凸显了他超

强的创新精神和前瞻性。

像一个不知疲倦的陀螺，辛育龄

搞创新几乎到了入迷的程度。

68 岁时，他又同瑞典科学家合作

创造了电化学（直流电）治疗肿瘤的

新技术，不开刀就能局部杀灭肿瘤细

胞。全国超万例肿瘤患者接受了这

项治疗，有效率达 65%至 85%。这项

技术也推动了后来放疗技术和消融

技术的研究和发展。

获国家级科技奖 8 次，获全国劳

动模范、全国先进工作者、白求恩式

医务人员等荣誉称号……辛育龄直

到因腰椎问题再也站不起来，才不舍

地告别了他日夜战斗过的手术台。

一息尚存，就要多救一
个患者

【做白求恩式的医生】

上世纪 80 年代，辛育龄又做了一

个不可思议的决定——中日友好医

院 开 院 后 不 久 ，他 主 动 辞 去 院 长 职

务，做了一名普通的外科大夫。

从 1947 年中国医科大学毕业成

为外科大夫开始，辛育龄整整 60 年没

有放下手术刀。

他对病人有多亲？

安慰病人在先，决不冷言冷语；

明明可以出挂号费更高的特需门诊，

却坚持只出挂号费低的特需和普通

专家门诊；想方设法为经济困难的病

人省钱，甚至为他们承担医疗费……

就连中日友好医院的筹建方案

里，他都坚持保留了供病人散步的花

园。

不 少 已 被 放 弃 的 危 重 、难 治 病

人，却因辛育龄尽力收治和精心疗护

获得新生。

为了病人，辛育龄为何不惜一切

代价？因为“和工程师不一样，医生

手中的产品是人，人死了不可复生”。

【精神灯塔照后人】

“ 病 人 会 让 我 们 把 他 的 胸 腔 打

开，这是何等的信任啊！我们要对得

起这份信任。”胸外科年轻医务人员

一直记着辛育龄经常和他们说的话。

如今，虽然辛育龄已在卧榻，无

法工作，但他的精神薪火相传。中日

友好医院党委书记宋树立说，医院设

立 了“辛 育 龄 青 年 奖 ”，近 日 又 成 立

“辛育龄小分队”，年轻医务工作者主

动下基层开展义诊咨询、健康宣教，

将奉献精神“融入血液”。

对 党 无 限 忠 诚 ，对 事 业 不 懈 追

求，对群众充满深情……辛育龄身上

老一辈医疗卫生工作者的高尚品质，

被 众 多 青 年 医 护 人 员 当 作“ 人 生 指

南”。

（新华社北京7月 14日电 记者

田晓航）

本栏图片新华社发

百岁医者辛育龄—

一生为人民攀登医学高峰


