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强军论坛

“抗美援朝战争初期，敌人拥有作战

飞机 1200 多架，飞行员绝大多数参加过

第二次世界大战，作战经验丰富。而我

军只有百余架作战飞机，飞行员大多是

新同志……”

7 月上旬，浙江省军区宁波第三干

休所组织学习习主席“七一”重要讲话精

神体会交流活动，3 位离休老干部佩戴

“光荣在党 50 年”纪念章，走上讲台畅谈

心得体会。率先发言的肖广老人一开

口，就吸引了在场官兵。

作为新中国成立后我军培养的第一

代飞行员，肖广与战友并肩作战，在抗美

援朝战场上取得了骄人战绩。

“虽然实力悬殊，但我们毫不畏惧。

每 次 升 空 作 战 前 ，战 友 们 都 会 相 互 鼓

励。无论敌人多强大，我们都敢拼！”忆

及战斗岁月，肖老语气铿锵，“经过浴血

奋战，我们最终战胜了强大的敌人，靠的

是什么？靠的就是为了党和人民敢于牺

牲一切的信念！”

“习主席在‘七一’重要讲话中指出，

‘中国共产党一经诞生，就把为中国人民

谋幸福、为中华民族谋复兴确立为自己

的初心使命。’我们要永远跟党走，为实

现中华民族伟大复兴而奋斗！”肖老的讲

述，让台下官兵热血沸腾，会场响起阵阵

掌声。

“不少离休老干部经历过硝烟弥漫

的战争岁月，见证了中华民族从站起来、

富起来到强起来的伟大历程。他们的亲

身经历，是官兵学习领悟习主席‘七一’

重要讲话精神的生动教材。”该所政委李

芳告诉记者，他们邀请老干部登台结合

亲身经历，分享学习习主席“七一”重要

讲话精神的体会，引导年轻官兵坚定强

军信念、投身强军实践。

“我小时候家里穷，是党培育了我。

党的恩情，我要牢记一辈子；为了党的事

业，我要奋斗一辈子！”第二个登台讲述

的 郇 义 老 人 ，于 1946 年 加 入 中 国 共 产

党，在解放战争中两次荣立战功。1983

年离休后，他怀着“一辈子跟党走，一辈

子为人民服务”的崇高信念，积极投身公

益事业，帮助贫困群众。

“ 习 主 席 指 出 ，江 山 就 是 人 民 、人

民 就 是 江 山 ，打 江 山 、守 江 山 ，守 的 是

人民的心。”身着一套洗得泛白的旧军

装，郇老动情地说：“无论什么时候，都

不能忘记‘全心全意为人民服务’这个

根本宗旨！”

郇老朴实的话语，深深打动了台下

官兵。“郇老的讲述，让我真切感受到一

名共产党人的初心使命，让我更加坚定

了‘听党话、跟党走’的信念。”讨论交流

中，该所文职人员贾紫煦的发言，道出了

大家的心声。

“学习习主席‘七一’重要讲话后，我

想起了那次借粮的经历。”96 岁高龄的

赵润堂老人走上讲台，给官兵讲起自己

的一段经历。

一次，赵润堂和战友们陷入弹尽粮

绝的境地。危急关头，他们到一户农家

借粮。尽管敌人多次威胁群众不得向

共产党人提供任何帮助，但那户群众还

是毅然将自家所剩不多的口粮分出一

半 给 了 官 兵 。“ 军 队 打 胜 仗 ，人 民 是 靠

山！要不是群众冒死借粮给我们，就不

会有我的今天。”讲到这里，赵润堂老人

不禁哽咽。

“习主席指出，中国共产党根基在人

民、血脉在人民、力量在人民。”赵润堂老

人语气坚定地说，新征程上，只有紧紧依

靠人民，才能创造更加辉煌灿烂的未来！

三位老党员，一堂初心课。一个个

可感可知的真实故事，一段段感人肺腑

的深情讲述，激励鼓舞着现场官兵。大

家纷纷表示，一定认真学习贯彻习主席

“七一”重要讲话精神，努力干好本职工

作，为强军事业作出新的更大贡献。

浙江省军区宁波第三干休所组织学习习主席“七一”重要
讲话精神体会交流活动—

三位老党员 一堂初心课
■赵宁宁 本报特约记者 李恒江

人格力量是人品、气质、能力的综合反映，

也是党员干部提升亲和力、影响力、感召力的

重要途径。正如习主席在“七一勋章”颁授仪

式上所指出的，共产党人拥有人格力量，才能

赢得民心。

中国共产党作为马克思主义执政党，不但

要有强大的真理力量，而且要有强大的人格力

量。真理力量集中体现为我们党的正确理论，

人格力量集中体现为我们党的优良作风。百

年党史波澜壮阔，百年征程英模辈出，一批又

一 批 具 有 高 尚 人 格 力 量 的 优 秀 党 员 不 断 涌

现。“砍头不要紧，只要主义真”的夏明翰、“任

何时候都不搞特殊化”的焦裕禄、“视使命重于

生命”的杨业功……正是因为这些极具人格魅

力的党员挺立潮头、一往无前，才使我们党始

终走在时代前列，始终立于不败之地。

对于党员干部而言，人格力量就是感人、

服人、率人的实力。它是上级封不出来的，权

力压不出来的，而是以坚定的信念、渊博的学

识、严谨的作风、高尚的品德等为基础，靠自身

综合素质建立培养起来的。一个充满人格力

量的党员干部，言之足以服人、召之足以率人、

行之足以示人、教之足以化人。

“人民的好总理”周恩来，就是用自己的党

性修养、勤勉奉献、高尚品格，赢得中国乃至世

界人民的深深爱戴。1955 年，周恩来率团参加

万隆会议。在当时许多国家对中国共产党怀

有敌意的情况下，中国倡导的“和平共处五项

原则”却得到与会国家的普遍认同。一位西方

国家领导人接受采访时说：“是周恩来的人格

力量说服了我。我觉得，一个拥有如此高尚的

领导人的政党是值得信赖的。”

共产党员的人格力量，来自长期的修养、

严格的自律、高尚的追求。每名党员都应讲党

性、重品行、作表率，自觉加强道德修养，以实

际行动彰显人格力量。永葆“闯”的精神、“创”

的劲头、“干”的作风，自觉校准思想之标、调整行为之舵、绷紧作风之弦，鼓足迈

向新征程、奋进新时代的精气神。要明大德、守公德、严私德，清清白白做人、干

干净净做事，做到克己奉公、以俭修身，永葆清正廉洁的政治本色，真正成为“一

个高尚的人，一个纯粹的人，一个有道德的人，一个脱离了低级趣味的人，一个

有益于人民的人”。 （作者单位：武警湖北总队）
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本报讯 沈树豪、陆栋钰报 道 ：

“获高射机枪分解结合课目比武第一

名 的 是 列 兵 卞 苏 磊 ……”7 月 初 ，第

72 集团军某旅召开阶段性训练考核

表彰大会，不少去年 9 月入伍的新兵

登台领奖。这是该旅精准施策帮助

新兵度过“第二适应期”带来的成果

之一。

该旅领导介绍，这批新兵下连后，

训练难度和强度明显提高。之前的一

次问卷调查显示，部分新兵不适应紧

张的训练节奏，产生了畏难情绪。为

此，该旅有针对性地采取措施，帮助新

兵顺利度过“第二适应期”。他们利用

训练间隙开展小谈心等活动，遴选优

秀老兵向新兵分享自身成长经历，传

授训练经验，提升大家应对训练难题

的能力。

训练中，他们常态化开展小竞赛、

小比武活动，对训练成绩进步明显的

新兵及时给予表彰，进一步激发大家

的练兵动力。此外，他们鼓励新兵在

训练之余自主创作战斗标语、编发训

练快报等，营造积极向上、精武强能的

浓厚练兵氛围。

顺利度过“第二适应期”，新兵训练

动力更足了。训练场上，新兵任佳辰向

班长发起挑战，熟练完成炮闩分解结

合，速度堪比不少老兵，周围战友纷纷

鼓掌。据了解，一系列举措实施以来，

该旅新兵训练热情高涨，部分课目考核

成绩明显提升。

第 72集团军某旅

助新兵度过“第二适应期”

本报讯 陈泽欣、赵博源报 道 ：

“ 他 救 人 的 样 子 真 帅 ”“ 一 看 就 是 军

人”……盛夏，北京卫戍区某团新兵一

连组织全体新兵，观看该团退伍老兵

张仁杰勇救落水儿童的视频。该连指

导员还现场视频连线张仁杰，请他分

享自己在部队的成长经历。活动结束

后，一名新兵感慨：“原来英雄离我们

这么近！”

为 帮 助 新 兵 系 好 军 旅 生 涯 思 想

上 的“ 第 一 粒 扣 子 ”，该 团 扎 实 开 展

“学典型、打基础、强素质”教育活动，

挖掘官兵身边典型，将“陆军强军精

武标兵”谢祥华、救火英雄董旭等先

进典型请上讲台，分享成长经历，让

新兵对照典型找差距、学习先进强本

领；在各新兵连设置“目标墙”，鼓励

新兵晒出自己的阶段训练目标，引导

新兵跟自己比进步幅度、跟战友比进

步速度。

“只有平时练强本领，关键时刻才

能顶得上。”前不久，该团组织新兵观

摩一场消防演练，消防应急分队队员、

上士董旭走上讲台，为新兵讲述自己

休假时参与救火的亲身经历，台下新

兵深受触动。据介绍，活动开展以来，

该团先后有 10 余名先进典型走上讲

台，畅谈心得体会、分享成长经历。

身边典型的鲜活成长故事，引导

新兵将所学所思转化为扎根军营的坚

定信念。在该团近期组织的阶段性考

核中，新兵整体训练成绩明显提升。

北京卫戍区某团

为新兵系好“第一粒扣子”

盛夏，南海海域骄阳似火。南部战

区海军某导弹快艇大队军港码头，战斗

警报骤然响起，一场跨昼夜全训考核拉

开战幕。

导弹快艇编队闻令而动，在海面犁

出道道银练般的航迹。

抵达某海域后，海上侦察取证、舰艇

损管训练等科目依次展开。随后，编队

运用多种战术进行伪装隐蔽。经过连续

10 多个小时的隐蔽航渡，已是深夜。

“发现‘敌’护卫舰一艘，令你艇快速

前出，实施火力打击！”凌晨时分，一场导

弹攻击考核突然打响。

“出动！”刹那间，某导弹快艇如离

弦之箭向目标奔去，雷达班长陈旺紧盯

屏幕，密切关注雷达回波态势。突然，

雷达显示遭强电磁干扰，“敌”舰从屏幕

上消失。

该艇代理艇长李钊经综合研判，果断

决定改变雷达搜索模式并调整航向航

速。很快，他们再次发现“敌”舰踪迹。锁

定“敌”舰后，导弹指挥仪兵史康康果断按

下发射按钮。导弹精准命中目标，考核组

当场判定“对海导弹攻击”考核通过。

“发现‘敌’无人机一架，做好对空

打击准备！”片刻之后，另一艘导弹快艇

接到空情警报。该艇作战室内，键盘敲

击声、收发指令声此起彼伏，各作战部

位 密 切 协 同 ，全 方 位 搜 寻“ 敌 ”机 。 很

快，“敌”机被锁定，炮弹呼啸而出，成功

命中目标。

一波未平，一波又起，该艇雷达显示

有不明目标来袭。“左舷干扰弹应急发

射！”轰鸣声中，各型干扰弹发射升空。

同时，该艇战术机动规避，并及时采取隐

蔽措施，成功隐匿了行踪。“防空反导考

核通过！”

海天交接处，晨光初现，导弹快艇编

队再次转入隐蔽航渡。“导弹快艇速度

快、隐身性好、机动性强，是近海突击的

尖刀力量。”考核组组长邓科介绍，他们

对标实战要求，探索跨昼夜全训考核模

式，让官兵在真打实备中淬火加钢。

历经多轮鏖战，导弹快艇编队杀出

重围，顺利完成全训考核任务。停靠码

头完成导弹装载后，他们又奔赴另一海

域执行任务。

海军某导弹快艇大队展开跨昼夜全训考核—

“ 海 上 尖 刀 ”凌 厉 突 击
■倪子纯 许富强 本报特约通讯员 潘小员

本报讯 任鑫报道：6 月下旬，联勤

保障部队第 940 医院应急医疗队赴青藏

高原某地，在“生命禁区”展开新一轮高

原应急救护训练。该院针对近年来部队

高原演训活动增多的实际，常态化开展

高原适应性训练，有效提升遂行应急救

护任务能力，确保部队演训到哪里，卫勤

服务保障就跟进到哪里。

该 院 着 眼 部 队 高 原 演 训 任 务 特

点 ，安 排 应 急 医 疗 分 队 提 前 到 达 部 队

演 训 点 位 ，先 行 适 应 高 寒 缺 氧 环 境 。

根 据 医 疗 分 队 掌 握 的 情 况 ，制 订 更 有

针对性的卫勤保障方案。结合部队演

训 安 排 ，各 应 急 医 疗 分 队 除 组 织 正 常

训练课目外，还重点围绕小型化、模块

化 卫 勤 力 量 的 人 员 抽 组 、配 装 标 准 等

内容，采取专科强化训练、模块组合训

练 等 方 式 ，常 态 化 在 高 原 高 寒 环 境 下

开 展 战 场 前 沿 救 治 、伤 病 员 批 量 分 类

救治等训练。

随着高原适应性训练持续开展，该

院培养出一批素质过硬的应急救护骨

干。据悉，该院应急医疗队先后出色完

成武汉抗疫、刚果（金）国际维和等一系

列重大任务，破解多个复杂条件下的卫

勤保障难题。

联勤保障部队第940医院开展高原适应性训练

在“生命禁区”锤炼急救本领

7月上旬，第 73集团军某旅组织炮兵分队实弹射击考核。 马 壮摄

6 月中旬，新疆军区某团组织高原实战化训练。

本报记者 向黎鸣摄


