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生活寄语

谈 心 录

●把“隐姓埋名”当作一种崇
高荣誉、一种价值追求，任何时候
任何情况下，始终做到听党话、跟
党走，做到不该说的坚决不说、不
该问的坚决不问

1958 年的一天，邓稼先受领研制核

武器任务。当晚，他辗转反侧、难以入

眠。夫人许鹿希问他缘由，他答：“我要

调动工作了，以后家里的事我就不能管

了。”当问他调到哪、去干什么、通信地

址 怎 么 写 等 情 况 时 ，邓 稼 先 都 守 口 如

瓶，一连说了几个“不能说”“不行”。此

后，邓稼先便从物理学讲坛上“消失”

了。直到他 1986 年病逝前，人们才知道

这位“两弹一星”功臣的光辉事迹。此

时，邓稼先已隐姓埋名 28 年。

“干惊天动地事，做隐姓埋名人”，

这 是 对 邓 稼 先 等“ 两 弹 一 星 ”科 学 家

们精神品质的生动概括。28 年间，邓

稼 先 偶 尔 回 家 也 是 匆 匆 就 走 ，从 不 谈

论 工 作 ；28 年 间 ，尽 管 形 成 众 多 理 论

成 果 ，邓 稼 先 却 没 发 表 过 一 篇 论 文 、

没 作 过 一 次 学 术 报 告 ，他 以 自 己 的 无

声 坚 守 、无 悔 奉 献 ，高 度 保 守 了 党 的

秘 密 ，为 核 武 器 研 制 建 立 了 一 道 特 殊

屏障。

“ 保 守 党 的 秘 密 ”，是 入 党 誓 词 的

一 部 分 ，是 每 名 党 员 面 向 党 旗 的 庄 严

宣 誓 ，也 是 对 为 党 保 密 作 出 的 郑 重 承

诺 ，志 愿 入 党 就 必 须 把 这 份 政 治 誓 言

融入血液、刻印心中，作为日后投身事

业、开展斗争的基本遵循。保守秘密，

是 我 们 党 铁 的 纪 律 要 求 ，中 国 共 产 党

在 成 立 之 初 便 把“ 保 守 秘 密 ”写 进 党

章，后来党章虽几经修改，但有关保密

的要求一直传承延续。正因为我们党

高度重视保密、严格抓好保密，一代代

共 产 党 员 不 惜 以 生 命 为 代 价 保 守 秘

密，党的事业才能不断发展壮大。

保守秘密关系党的生存发展、事业

成败。硝烟弥漫的革命战争年代，保密

与 泄 密 就 是 生 与 死 、存 与 亡 的 天 壤 之

别。据邓颖超回忆：“那个时候的党组

织处于秘密状态，对党员遵守纪律、保

守秘密的教育特别重视，抓得很紧”。

现在虽然远离了战火硝烟，但窃密与反

窃密的斗争无时无处不在，需要我们长

期严格做好保密工作，容不得有丝毫疏

忽大意。

某 种 程 度 上 讲 ，保 守 秘 密 也 是 坚

守 忠 诚 。 回 望 党 的 百 年 历 程 ，有 革 命

志士遭敌迫害、宁死不屈，不肯吐露有

关 党 组 织 的 一 字 一 句 ，也 有 人 变 节 泄

密、见利卖密，一正一反折射的是对党

忠诚与否。所谓忠诚，即“真心诚意，

无二心”。对党忠心不二 、至忠至诚，

自 然 就 会 践 行 对 党 的 誓 言 ，把 保 守 党

的 秘 密 放 在 心 中 最 高 位 置 ，想 方 设 法

守 护 秘 密 ，甚 至 在 极 端 情 况 下 死 守 秘

密 。 忠 诚 不 是 喊 出 来 的 ，是 用 实 际 行

动做出来的。广大党员须在实际行动

中 体 现 对 党 的 忠 诚 ，做 到 党 让 干 啥 就

干啥、不让干啥就坚决不干，时刻以革

命 先 辈 为 模 范 榜 样 ，时 时 紧 绷 思 想 之

弦 、事事把牢保密关口，以知重负重 、

守 密 保 密 的 有 力 行 动 诠 释 对 党 的 忠

诚。

保守秘密须涵养革命气节。“人无

刚骨，安身不牢。”革命气节就是共产

党人的钢筋铁骨和精神脊梁。有了气

节，一个人就能站得正 、立得直，就能

不为利动、不为威劫。1932 年，中共南

京 特 委 书 记 李 耘 生 被 捕 后 ，敌 人 以 他

两 岁 儿 子 的 生 命 相 要 挟 ，李 耘 生 强 忍

悲痛，没有吐露半点党的秘密，从容就

义；地下党员江竹筠受尽严刑折磨，拒

不交出情报，面对死亡威胁，她的回答

异常坚决：“毒刑拷打，那是太小的考

验 。 竹 签 子 是 竹 做 的 ，共 产 党 员 的 意

志是钢铁！”与革命战争年代相比，现

在生与死的考验少了，“糖衣炮弹”的

诱惑多了，如果缺少应有的骨气正气，

防 线 就 会 首 先 从 内 部 被 突 破 ，就 会 给

党和人民的事业造成损失。革命气节

不 会 与 生 俱 来 ，也 不 会 随 着 党 龄 增 加

而 自 然 加 强 ，需 要 在 实 际 斗 争 中 磨 砺

提升。广大党员应当坚持在实践斗争

中涵养革命气节，任何时候、任何情况

下 都 能 够 经 受 住 名 与 利 的 诱 惑 ，都 能

够 经 受 住 风 吹 浪 打 的 严 峻 考 验 ，始 终

做一身正气、襟怀坦荡、光明磊落的共

产党员。

保守秘密，有时是面对敌人的生死

较量，需要无畏的勇气；有时是深藏功

名的无声坚守，需要放弃小我，甘当无

名英雄。上世纪六七十年代，程开甲举

家迁往罗布泊，全家一直在那里生活到

1984 年才回到北京。这期间程开甲隐

姓埋名 40 年，提出的“百米高塔爆炸方

式”为第一颗原子弹爆炸成功立下汗马

功劳；黄旭华参与核潜艇研制任务后，

“人间蒸发”30 多年，父亲去世他都没

能回去奔丧，他的母亲还是从一篇报告

文学里得知儿子的事迹。军事秘密关

系战争胜负，关系部队生存，保守军事

秘密就是保胜利，就是保生存。广大军

队党员应甘做无名奉献者，把“隐姓埋

名”当作一种崇高荣誉、一种价值追求，

任 何 时 候 任 何 情 况 下 ，始 终 做 到 听 党

话、跟党走，做到不该说的坚决不说、不

该问的坚决不问，更不能把本该保守的

秘密拿来攀比炫耀，始终一刻不松、一

处不漏、一丝不苟地做好保密工作。

（作者单位：66336部队）

由“隐姓埋名”谈保守秘密
■张 龙

●信仰之花，需要用行动去浇
灌；信念之志，需要用行动去践行

电影《1921》中，有这样一个片段：

毛泽东奔跑在街头，脑海中闪回着和

杨开慧的对话：“人生好短，短到可能

看不到胜利的曙光，今天的付出还有

意义吗？”毛泽东回答：“当然！我们无

法选择自己的国家，无法选择自己的

家庭，但我们可以选择自己的理想。

为理想奋斗，为真理献身，即便是一无

所获，也值得。”

铿锵有力的话语穿透银幕，与观众

们产生了共鸣：“他们为信仰而生，为信

仰而死，让今天的人切实感受到了‘道

之所在，虽千万人吾往矣’的坚定。”

信仰是什么？对共产党人来说，信

仰就是对马克思主义的高度信服和尊

崇，并将其作为行动准则与奋斗目标。

信仰就是李大钊面对绞刑架，慷慨激昂

地说：“不能因为你们今天绞死了我，就

绞死了伟大的共产主义。”信仰就是革命

先驱马骏面对敌人的酷刑，坚定地回答：

“只要我还有一口气，叫我不宣传马列主

义，不宣传革命，这比太阳从西边出来还

难。”正是因为信仰坚定，在革命战争年

代，一代代共产党人勇往直前、慷慨赴

死，树起一座座不朽的精神丰碑。

今天，我们虽然少了血与火的生死

考验，但前进道路上，看得见的雄关漫道

和看不见的“雪山”“草地”依然存在。“对

军队来讲，坚定信仰信念，最核心最紧要

的就是铸牢军魂，毫不动摇坚持党对军

队绝对领导。”军队党员干部必须立身为

旗，把“唯一的、彻底的、无条件的、不掺

任何杂质的、没有任何水分的忠诚”作为

最高标准、最严要求，纯正坚守信仰的动

机，蓄足践行信仰的底气，砥砺捍卫信仰

的意志，方能行稳致远。

崇高信仰不会自发产生，需要不断

培植、时常滋养。作为军队党员干部，

应当多思多悟、熟读熟知党史军史，在

对党的百年奋斗历程的全面领悟中，在

对我军历史发展规律的深刻把握中，深

切感悟我党我军既一脉相承又与时俱

进的精神谱系、制胜之道，保持对远大

理想和奋斗目标的清醒认识和执着追

求，筑牢信仰之基、补足精神之钙。同

时，还要把坚守信仰落到行动中、融入

岗位里，以初心砥砺精神，以使命鼓舞

斗志，把正思想航向、校准行为偏差、严

实作风要求，无论外部挑战多么严峻、

斗争形势多么复杂，始终凝神聚力干事

业、心无旁骛向前进。

信仰之花，需要用行动去浇灌；信

念之志，需要用行动去践行。奋进新

征程，尤需理想之光的照耀、信仰之力

的支撑。牢记初心使命，赓续共产党

人精神血脉，始终保持顽强意志，坚定

必胜信心，就一定能创造属于我们这

一代人的历史业绩。

让信仰之光映照征程
■王忠波 陈 勇

●握紧抓落实的手，既要有一
年干几件事的坚决，更要有几年干
一件事的坚持

抓落实是开展工作的主要方式，也

是衡量党员干部党性和政绩观的重要

标志。习主席强调，“要坚持真抓实干、

狠抓落实，一切工作都要往实里做、做

出实效”。一分部署，九分落实。工作

干得好不好，关键看末端落得实不实。

工作怎么抓、抓到什么程度，事关

事业成败、工作成效。是浮在表面还是

落在实处，是停在“最先一公里”还是打

通“最后一公里”，是机械落实还是创新

落实，效果大不一样。虚花结不出实

果，落实容不得打折。试想，如果缺少

实打实的作风、硬碰硬的担当和坚如磐

石的定力，我国脱贫攻坚战如何能取得

全面胜利？

毛泽东同志指出：“什么东西只有

抓得很紧，毫不放松，才能抓住。抓而

不紧，等于不抓。伸着巴掌，当然什么

也抓不住。就是把手握起来，但是不握

紧，样子像抓，还是抓不住东西。”很多

成绩的取得，离不开滴水穿石的坚持，

靠的是日拱一卒的精进。以马不离鞍、

缰不松手的定力，以反复抓、抓反复的

韧劲，始终把抓落实的手握得紧而又

紧，才能到达胜利的彼岸。

我们在行进途中，不可避免地会遇

到雾的迷障、风的阻碍、雨的侵袭，越是

这个时候越要坚定向前走的心、握紧抓

落实的手，决不能碰到一点挫折就畏缩

不前，一遇到困难就打退堂鼓。倘若初

心不纯、信心动摇、私心作祟，困难面前

搞“绕道式”落实，利益面前搞“选择式”

落实，抑或缺乏定力搞“一阵风式”落

实，工作就难以奏效、难见实效。

冰冻三尺非一日之寒，冰融三尺也

非一日之暖。不难发现，越是重大工程

越需要长期攻坚，越是疑难杂症越需要

持续纠治。比如，形式主义、官僚主义

具有顽固性和反复性，稍有松懈便会反

弹回潮、卷土重来。握紧抓落实的手，

既要有一年干几件事的坚决，更要有几

年干一件事的坚持，在作风上较劲、时

间上较量，由表及里抓彻底，一以贯之

抓到底，不见成效不松手，不达目的不

罢休，方能积小胜为大胜、积跬步至千

里。

“一件事不做则已，做则必做到底，

做到最后胜利。”张桂梅坚守滇西贫困

地区教育数十年，克服办学经费短缺、

师资力量薄弱等诸多困难，让 1800 多

名女孩走进了大学。毛相林 43 年初心

不改，带领乡亲们铺就“通天路”，走上

致富路。恒心比决心更重要，定力比动

力更可贵。谋建设发展、抓工作落实好

比钉钉子，看准方向，瞄准目标，精准发

力，一锤接着一锤敲，才能不断向深处

进击。

伟大梦想不是等得来、喊得来的，

而是拼出来、干出来的。真抓才能攻坚

克难，实干才能梦想成真。始终握紧抓

落实的手，稳扎稳打向前进，过了一山

再登一峰，跨过一沟再越一壑，咬定青

山、久久为功，宏伟蓝图一定能变成现

实，美好愿景一定能化为实景。

握紧抓落实的手
■陈大昊

●时刻做到不忘初心、严于律
己，“站好最后一班岗”，不因即将退
伍就放松自我要求

当前全国各地陆续进入防汛关键

期，人民子弟兵的身影再次活跃在一座

座堤坝之上，抵御着滔滔洪水的冲击。

有过抗洪经历的老兵都曾听过这样一句

话：“涨水不溃退水溃”，意思是洪水在上

涨时，由于防守严密、高度警惕，往往能

够将险情消灭在萌芽状态，不容易发生

溃堤；而当后期洪水退却时，由于人员体

能消耗过大，思想容易出现麻痹，加之大

堤受洪水浸泡时间过长，洪水回落时产

生的拉力反而很有可能将大堤摧毁。因

此，每当洪水出现退却时，现场指挥员往

往越发强调严防死守，坚持到“最后一分

钟”。

“涨水不溃退水溃”现象背后，折射

出的是“越是临近结束，越不能放松要

求”的道理，而这样的道理同样适用于我

们的工作生活中。现实中，我们常常会

看到这样的现象：干事之初，大家往往劲

头十足，但随着时间的推移，工作阻力的

增大，有的人顶不住压力，打起了退堂

鼓；有的人在金钱权力的诱惑中逐渐迷

失自我、丧失本心，最终堕入深渊……无

数事实证明，做事若不能敬终如始，往往

会前功尽弃、功亏一篑。

古人云：“虑必先事而申之以敬，慎

终如始，终始如一，夫是之谓大吉。”这也

就告诉我们，敬终如始、善始善终是成就

事业必不可少的要素，必须时刻保持慎

始之心、敬终之志。去年 3 月，在湖北和

武汉疫情防控形势发生积极向好变化，

取得阶段性重要成果的关键时刻，习主席

强调，越是在这个时候，越是要保持头脑

清醒，越是要慎终如始，越是要再接再

厉、善作善成。习主席的重要讲话让奋

战在抗疫一线的广大党员和医护工作者

深刻认识到唯有咬紧牙关、坚持到底，不

麻痹、不松劲，才能取得最后胜利。而也

正是凭借着“慎终如始”之心，在党中央

的坚强领导下，湖北保卫战、武汉保卫战

取得决定性成果。

事实上，能否坚持到“最后一分钟”，

看似考验的是一个人的能力和精力，实

则是对理想信念最真切的检验。林俊德

被确诊为胆管癌晚期后，为抓紧传授自

己的学术思想和技术思路，放弃了手术

和化疗。在生命的最后时刻，已极度虚

弱的林俊德，先后 9 次向家人和医护人

员提出要下床工作，整理移交重要科研

试验资料。试想：若是没有坚定的理想

信念，林俊德又怎能为党为国冲锋到生

命最后一刻？

当前，新一轮退伍工作即将展开。一

些战友即将脱下军装，开始新征程。此时

此刻，面对不远处的军旅人生终点线，战

友们应叩问内心：我们究竟还能给部队留

下些什么、还能为部队做些什么？对于

战友们来说，最重要的还是时刻做到不

忘初心、严于律己，“站好最后一班岗”，

不因即将退伍就放松自我要求，用慎终

如始的实际行动践行自己入伍时的诺

言；其次是要发挥好传帮带作用，特别是

技术能手、班长骨干，要积极主动“传经

送宝”，在有限的时间里，为单位建设发

展再出一分力、再添一把柴，为自己的军

旅生涯画上一个圆满句号。

警惕“涨水不溃退水溃”
■汤承烨

我是旧社会放牛娃出身，从儿童

团时参加革命，在党的关心培养下，

我 从 一 名 战 地 卫 生 员 ，成 长 为 一 名

人 民 军 医 、创 伤 外 科 专 家 。 70 多 年

来，我一路爱党信党跟党走，我深深

感 到 ：共 产 党 员 就 是 要 在 关 键 时 刻

一往无前。

我主要从事显微外科、创伤骨科等

方面的工作，通俗地说，就是运用断肢

再植技术，把病人伤残、分离的肢体重

新接起来。选择这一领域，源于我参加

孟良崮战役时的一段经历。当时我是

一名卫生员，在协助救治一位从前线抬

下来的营长时，他抱着自己被炸断的腿

冲我说：“卫生员，给我把腿接上，我还

要上去、上去……”但由于当时的条件

和技术所限，我们遗憾地没能帮他保下

那条腿。后来，我考学提了干，如愿成

为一名人民军医，我想：从今往后，党把

手术台这个光荣的阵地交给了我，我一

定不能辜负党和人民的期望，决不能再

让那名营长身上的遗憾重演！

在一无实验室、二无设备、三无技

术等困难考验面前，我并没有被吓退，

而是和几名党员骨干带头，把一间废旧

的小仓库清理出来，作实验室用；没有

缝合线，就用头发代替；没有显微镜，就

借来旧炮镜自行打磨、改造……1965

年的一天，我被紧急通知去接诊一位因

从事农业生产不慎将左臂弄断的患

者。当时，这名患者的手臂断离后，其

家人处置不当，给肢体近端造成了继发

性损伤，加之断体运送的时间较长，手

术成功的概率大大降低。但我觉得，只

要有一线希望，就绝不能轻易放弃。我

果断接收了这个病人并主刀手术，经过

14 个小时的紧张奋战后，病人的胳膊

接上了！

这件事给了我很大鼓舞，也让我倍

感自豪。作为一名人民军医，只要党和

人民需要，我必将义无反顾，冲锋在

前！一转眼 10 多年过去了，我再次遇

到一个棘手病例。那是 1973 年的一

天，我和往常一样在接诊患者。突然一

辆救护车送来一个小女孩，这个孩子双

臂完全断离，创面甚大、伤情危急。那

时，全世界还没有一例为这样小的孩子

同时接双臂成功的案例。因为如果双

臂都接，势必加重孩子的心、肾等器官

的负担，容易引起术后并发症。有人好

心劝我：还是接一只把握更大些。但我

想，孩子今后的路还很长，为了她今后

的人生着想，我必须迎难而上。我下定

决心：双臂都接，两台手术同时做。手

术从头一天下午 5点半开始，一直持续

到第二天凌晨 4 点，我负责其中一台，

指挥其他医生同步开展另一台手术，经

过大家不懈努力，两台手术均取得圆满

成功。术后经过精心护理，孩子的双臂

神经完全成活，由此开创了世界小儿双

断臂再植成功的先河。

这些年来，我和全科（所）人员共实

施显微外科手术 9000 多例，总成功率

达到 95.5%。这其中，有汗水、有付出，

但更重要的是作为一名党员，每次遇到

困难挑战时，我都不放弃，始终保持一

往无前的姿态和本色。

前段日子，我收看了“七一勋章”颁

授仪式，学习了 29 名“七一勋章”获得

者的先进事迹。我看到，战斗英雄王占

山在抗美援朝金城战役中，带领战友坚

守阵地 4 天 4 夜，打退敌人 38 次进攻；

村支书黄大发带领村民历经 30 余年，

在悬崖绝壁上开凿出一条近 10公里的

“天渠”……可以看到，各行各业的很多

共产党员在遇到困难、挫折时，都没有

想过退缩和放弃，而是为了完成党和人

民交给的任务，知重负重、勇毅笃行，这

也正是我们党能够攻克一个又一个看

似不可攻克的难关，战胜一个又一个看

似不可战胜敌人的奥秘。

如今，我虽已年届九旬，不能再像

年轻时那样在临床一线冲锋陷阵，但

我仍想发一分光、尽一分力，将我毕生

所学毫无保留传授给青年人，为党的

事业薪火相传、基业长青继续贡献智

慧力量。

（作者为全军英模代表，完成世界

首例小儿双断臂再植手术，创造了吻

合直径为 0.2毫米的世界纪录，先后 3

次荣立一等功。文字协助整理：李滔）
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■
王
成
琪

炎炎夏日，训练场上，两名特战队员

正持枪快速通过独木桥障碍。两人势均

力敌，你追我赶，几乎同时通过障碍。

俗 话 说 ，不 比 不 知 道 ，一 比 吓 一

跳。对于特战队员来说，独木桥上的较

量不仅能够帮助他们认清自身能力差

距，更能够激发彼此敢于拼搏、勇于挑

战的顽强斗志，在潜移默化中实现共同

提高。

部队是勇敢者的家园。一方面，我

们要敢于接受挑战，在与强者的博弈中

实现自我提升；另一方面，我们也要善

于超越自我，与过去的自己、心目中的

自己相比较，不断寻求个人成长新的增

长点和突破点，进而激发出自己的无限

潜能。

训练场上—

较量激发潜能
■胡 港/摄影 王成滨/撰文


