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青年的人生之路很长，前进途中，有平川也有高山，有缓
流也有险滩，有丽日也有风雨，有喜悦也有哀伤。心中有阳
光，脚下有力量，为了理想能坚持、不懈怠，才能创造无愧于
时代的人生。

—习近平
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【人物小传】 杜富国，南部战区陆

军某扫雷排爆大队四级军士长，在一次

边境扫雷任务中为掩护战友被炸致残；

先后获得“全国自强模范”“感动中国十

大人物”“时代楷模”“最美奋斗者”等荣

誉，被陆军评为“四有”新时代革命军人

标兵，荣立一等功。2019 年，被中央军

委授予“排雷英雄战士”荣誉称号。

早晨 6:30，杜富国准时醒来。明亮

的晨光透过窗户，洒在洁白的床单上。

但杜富国眼前仍是一片漆黑，他对光的

感知，早在那一声巨响后就消失了。

2018 年 10 月 11 日下午，在执行云

南边境人工扫雷任务时，杜富国和战

友艾岩发现一枚爆炸物。“你退后，让

我 来 ！”杜 富 国 蹲 下 排 查 ，突 遇 爆 炸 。

生死瞬间，他用身体护住战友，倒在血

泊中，永远失去了双眼和双手。

英雄壮举，感天动地，牵动着习主席

的心。2019 年 5 月 16 日，在第六次全

国自强模范暨助残先进表彰大会上，

习主席亲切地拍着杜富国的肩膀，表

示亲切的问候。同年 7 月 31 日，中央

军委授予杜富国“排雷英雄战士”荣誉

称号，习主席亲自为他佩挂英模奖章、

颁发证书，同他合影留念，并深情叮嘱

他把身体养好。

习主席的殷切关爱，给了杜富国

战 胜 巨 大 伤 痛 和 一 切 困 难 的 强 大 动

力。两年多来，他以惊人的毅力闯过

一道道难关，实现了自强自立。

穿衣，叠被，刷牙，洗脸……无需旁

人辅助，一切如常人般自然地进行着。

“其实，我就是一个正常人，只不

过换了一种生活方式而已。”在陆军军

医大学西南医院康复楼军人病房，杜

富国开始了新的一天。面对记者，聊

起现在的自己，他语气平静，有时说到

兴奋处，也会大方地哼唱几句自己喜

爱的歌。

《夜 空 中 最 亮 的 星》《壮 志 在 我

胸》《当 个 英 雄》…… 杜 富 国 说 ，他 以

前还喜欢过一位盲人歌手的歌，现在

不 喜 欢 了 ，因 为 他 觉 得 ，那 首 歌 充 满

了 假 设 、遗 憾 、伤 感 、叹 息 ，还 有 对 别

人的依赖。

泰戈尔说：“世界以痛吻我，我要

报之以歌。”那我们就循着杜富国经常

听唱的那些歌，走进他受伤后奋斗在

“另一个战场”的那些日子。

每当我找不到存在的意
义，每当我迷失在黑夜里，夜空
中最亮的星，请照亮我前行。

——摘自歌曲《夜空中最亮的星》

一个人，彻底失去双眼双手，会怎

么样？

得知杜富国的遭遇，“滚雷英雄”安

忠文急忙赶到医院。介绍完自己的伤后

生活经历，这位坚强了一辈子的老人，却

背过身哭了：“我没有眼睛，但是还有手，

富国连手都没了，他以后可怎么办啊？”

从医几十年，陆军军医大学西南医

院康复科主任刘宏亮从未遇到过杜富

国这样的病例。“哪怕还有一点儿视力，

或者一根指头也好啊。”刘宏亮说，视觉

和触觉是一个人感知外界最重要的两

个通道，但这两个通道在杜富国身上关

闭了，连一条细小的缝隙也没留下。这

意味着，杜富国今后要实现生活自理、

人生自立，将非常困难。

对于这些，刚从昏迷中醒来的杜

富国并不知情。他甚至还充满信心地

对医生说，自己要抓紧康复，早一天回

到雷场。

云南边境的雷场战位，杜富国再

也回不去了。等待他的，是更大的“人

生雷场”，其中遍布的未知与苦痛，随

时可能像地雷般炸响。

2018 年 11 月 17 日，杜富国负伤后

的第 38 天，医生和部队领导告诉他全

部的伤情。刚才还靠在床头有说有笑

的杜富国，瞬间呆住了，无边的沉寂，

弥漫了整个病房。许久过后，他轻声

吐出一句话：“我知道了，请大家给我

一点儿时间。”

真正痛彻心扉的伤口，是一个男

人拒绝任何人分担、禁止任何人触碰

的。没人知道，那些天夜里，躺在床上

的杜富国是睡着了还是醒着。直到半

个月后，在一次接受媒体采访时，他才

开始坦然面对——

“一个战士在战场上倒下去，他还

活着，应该怎么对待他？”

杜富国自问自答，说出了他经过

多 个 不 眠 之 夜 找 到 的 答 案 ：“ 不 要 管

他，也不要扶他，让他自己站起来！”

这是一条充满荆棘和痛苦的康复

之路。

上士田俊，杜富国的同班战友，是

他与医护人员一起，辅助杜富国学习

最基本的生活技能。

“一个心灵手巧的成年人，突然要

像婴儿一样从拿勺子开始学起，而且做

得还不如婴儿，你能想象那种煎熬吗？”

田俊介绍说，在扫雷排爆大队，杜富国

是出了名的聪明能干：窗外的简易防盗

板是他钉的，转运爆炸物的沙箱是他做

的，连队的临时灶台是他砌的……可如

今，他不得不“系统重置”，从零开始。

努力，失败；再努力，再失败……

尽管杜富国一直告诉自己要保持阳光

心态，但接二连三的打击，也不免让他

心生沮丧。每每这个时候，他就会让

田俊打开音乐播放器，将自己淹没在

歌声里——

（下转第四版）

左上图：杜富国在录制“富国陪你

读好书”广播节目。

秦 权摄

“排雷英雄战士”杜富国—

英雄挺立在“另一个战场”
■本报记者 梁蓬飞 郭丰宽 段江山

雷场上，以无畏的英雄气概，喊出

了“让我来”；致残后，以惊人的决心毅

力战胜伤痛，证明了“我能行”。南部

战区陆军某扫雷排爆大队四级军士长

杜富国的感人事迹，体现了“青春之

我”“奋斗之我”的精气神，立起了新时

代革命军人的好样子。

青春是用来奋斗的，奋斗的青春

最美丽。从备战打仗到抢险救灾，从

沙场砺兵到海外维和，从雪域孤岛到

万里海疆……哪里有中国军人，哪里

就有奋斗的身影，在强军兴军征程上，

一代代青年官兵把青春和热血挥洒，

将辉煌与荣光铸就。

事非经过不知难。没有哪一代人

的青春是平凡的，关键在于能否“正确对

待一时的成败得失，处优而不养尊，受挫

而不短志，使顺境逆境都成为人生的财

富而不是人生的包袱”。我们青年一代

要向杜富国同志学习，胸怀理想、忠诚奉

献、奋斗自强，把最美好的年华献给祖国

和人民，唱响新时代的“青春之歌”。

唱响新时代的“青春之歌”

人物简介：胡晓舟，男，东部战区海

军潜艇某支队教练艇长；先后参加多项

重大演训任务，被海军评为“奋斗新时

代优秀党员干部”，荣立二等功 1 次、三

等功 2 次。

初见胡晓舟，他表情平静，波澜不

惊——皮肤黝黑，身材瘦高，话语不多，

目光深邃。

“潜望”胡晓舟，他的经历不乏惊涛

骇浪——在那些鲜为人知的潜流中，他

数次出生入死、挑战极限。

艇动三分险，浩瀚的大洋深处，处

处潜伏着危险和挑战：暗礁、湍流、海水

陡变形成的“水下悬崖”、防不胜防的机

械故障……

常年与危险相伴，潜艇兵说，最大

的幸福，就是潜下去和浮上来的次数相

等。胡晓舟说，带艇远航，艇上战友的

安危都“系”在了艇长身上。

一次，胡晓舟带队远航，深海之中

潜艇突发故障，海水灌进舱内，若不及

时处置，后果不堪设想。胡晓舟坦言，

当时一想到舰艇的安全、全艇战友的生

命和他们身后的家庭，顿时压力如山。

但平日里战友间的密切配合和艇员们

信任的目光，给予他巨大力量。

胡晓舟按照应急预案沉着指挥，连

续 下 达 十 几 道 口 令 ，带 领 艇 员 化 险 为

夷 。“ 一 听 到 他 的 声 音 ，就 觉 得 心 里 有

底！”曾与胡晓舟共事 10 多年的指控技

师张永占说。

同生死共患难，信任与默契，在一

次次生死考验中凝聚成了一种集体的

力量。

那年盛夏，胡晓舟率艇赴某海域参

加演习，武器常规发射程序突发故障。

胡晓舟迅速下达口令、切换备用鱼雷，

随着一声巨响，战雷精确命中目标。好

消息传来，官兵的脸上却看不到一丝喜

悦，因为那颗故障鱼雷的温度正不断升

高，随时可能发生爆炸。

“就像手里举着一颗冒着烟的手榴

弹！”谈及当时面临的险境，艇员们至今

难忘。胡晓舟带领艇员一边采取措施

为故障鱼雷降温，一边向抛射故障鱼雷

的指定区域机动，最终成功处置险情。

“战场上哪有暂停键？你不打，敌

人可就开火了。”胡晓舟说，危急关头全

艇上下一心，就在于大家心中抱着共同

的信念：下潜就是战斗！

这些年，胡晓舟与艇员患难与共、生

死相依，多次圆满完成任务。每次凯旋，

胡晓舟做的第一件事就是复盘检讨。

险情为什么发生？排除险情有没

有 更 好 的 办 法 ？ 胡 晓 舟 说 ，只 有 拿 起

“放大镜”把问题查明白、搞清楚，关键

时刻才能心中有底、处置从容。

在胡晓舟眼里，只有在训练中不断

挑战极限，战场上才能精准制敌。

一次，胡晓舟率艇进行水下深潜试

验。100 米、200 米……深度计指针不停

地变化，潜艇越潜越深，舱壁由于承压

过大不时发出响声。

下潜！继续下潜！全艇官兵在胡晓

舟指挥下，镇定自若地坚守在各自战位

上。最终，他们创造了新的极限下潜深度。

一次又一次的“置之死地而后生”，

胡晓舟带队攻克多个重难点课题，完成

战备远航等重大任务数十次。

大海波谲云诡，自有英雄安澜！接

受 采 访 期 间 ，胡 晓 舟 又 受 领 了 新 的 任

务。记者探问此行的目的地，胡晓舟不

假思索地回答：“深海，远航。”

主人公照片由韩林摄

东部战区海军潜艇某支队教练艇长胡晓舟—

在制胜航道上忘我冲锋
■练 伟 本报记者 刘亚迅

最 美 新 时 代 革 命 军 人 风 采

“坚持党指挥枪、建设自己的人民军

队，是党在血与火的斗争中得出的颠扑

不破的真理。因为有了党的领导，人民

军队英勇顽强、不怕牺牲，迸发出无往不

胜的强大力量……”盛夏时节，科尔沁草

原深处，第 78 集团军某旅“突破乌江第

一连”指导员杨松桥利用训练间隙，结合

连队光辉战斗历史，组织官兵畅谈学习

习主席“七一”重要讲话精神心得体会，

引发强烈共鸣。

近期，该连受领担负“模拟蓝军”任

务。面对全新的挑战，全连官兵认真学

习贯彻习主席“七一”重要讲话精神，从

中汲取奋进力量。大家闻战而喜、不惧

困难，学习典型战例，钻研新战法、探索

新战术。一遍遍训练推演，一次次深研

战法，力争当好“磨刀石”。

“强国必须强军，军强才能国安。”

讨论中，担任“蓝军”班副班长的大学生

士兵曾罗金发言慷慨激昂，“演训演练

需要旗鼓相当的对手、高强度的对抗磨

练。作为红军连队传人，我们要像革命

先辈那样敢于担当、勇挑重担，坚决完

成好‘模拟蓝军’任务，用过硬本领淬炼

‘红军’。”

战车旁，四级军士长郭永行回想起

从 军 的 点 点 滴 滴 ，思 绪 万 千 。 入 伍 14

载，他见证了连队的 3 次换装，切身感受

到连队从机械化迈向信息化的步伐。

2017年，连队列装新型战车，在一无

教材、二无教员的情况下，郭永行与攻关

小组潜心钻研，探索出一系列实在管用的

训练招法。在讨论交流中，他说：“接受新

的任务，无论是‘红军’还是‘蓝军’，都是

为强军作贡献。我们唯有练就过硬本领，

才能不负时代，不负韶华，不负党和人民

的殷切期望！”

聆听官兵的铿锵誓言，记者感到，革

命先辈突破乌江天险的英雄气概如今犹

在。该连在平江起义中诞生，在 1935 年

1 月突破乌江战斗中，连队作为红三军

团先遣团先锋连，主动请缨，第一个打过

江去，被授予“突破乌江第一连”荣誉称

号。建连 90 多年，连队始终勇当先锋，

参加战斗百余场，立下了赫赫战功。

赓续血脉，勇当先锋。连日来，连队

在演训一线积极组织微讲堂、微交流、微

讨论，深入学习贯彻习主席“七一”重要

讲话精神，帐篷内外、战车两侧、训练场

边，随处可见官兵学习交流的场景。越

学习越深入，愈深入愈坚定。大家表示，

要时刻听党指挥、练强打赢本领，当好砥

砺部队的“磨刀石”。

“乌江天险重飞渡，兵临贵阳逼昆

明……”新时代的“突破乌江第一连”传

人正沿着先辈的足迹，牢记初心、奋勇前

行。演兵场上，该连官兵斗志昂扬，战骄

阳、斗酷暑，训练热情高涨。在刚刚结束

的分队战术训练考核中，他们取得全旅

第一的优异成绩。

当好砺剑“磨刀石”
—第78集团军某旅“突破乌江第一连”学习贯彻习主席“七一”重要讲话精神见闻

■张光轩 宁春瑞 本报记者 宋子洵

“红军长征过草地时没有粮食，后勤

官兵走在前面试吃野菜野草，为大部队

寻 找 可 以 充 饥 的 食 物 ，有 的 人 不 幸 中

毒。长征途中牺牲的，还有炊事员、担架

员……”

盛夏，华东大地骄阳似火。无锡联

勤保障中心各部队一堂堂党史学习教育

课，借助网络“云课堂”、驻地“红课堂”、

实践“活课堂”等形式走进官兵心田。

“身处‘火山口’，人在‘刀尖’走。投

身弹药修配销毁这个‘忠诚勇敢者的事

业’，新四军军工事业创建者吴运铎，殚

精竭虑研究枪械弹药制造，先后 4 次身

负重伤，全身留下伤口百余处，手足伤残

仍奋斗不息。这位军工老战士的精神永

远激励我们奋勇向前……”

前不久，该中心某销毁大队弹药技

师、一级军士长叶智强走上讲台，讲述被

誉为“中国的保尔·柯察金”的吴运铎的

故事——

为了修复前方急需的旧炮弹，吴运

铎从报废雷管中拆取雷汞做击发药。一

次，雷管在手中爆炸，他整个人被炸得血

肉模糊，左手被炸掉 4 根手指，左腿膝盖

被炸裂，左眼几近失明……

经过抢救治疗归队后，他仍然不顾

个人安危，以顽强毅力战胜伤残，坚持战

斗在生产第一线。

革命先辈这种奋进的力量从何而

来？讲完故事，叶智强抛出问题。“是忠

诚！”讨论中，新任销毁班班长肖丁财谈

道，“心中有信仰，脚下有力量。为党工

作，战斗在一线的销毁兵无惧险难、无惧

牺牲！”

一堂深入人心的党课，就是一次党

性的提纯和灵魂的洗礼。

上等兵赵聪聪刚到部队接触弹药销

毁时比较紧张。在党史学习教育中听了

吴运铎的故事，看到党员干部和班长骨干

总是在执行危险任务时冲在前、带头干，

他感觉心里有底了。前不久执行销毁任

务时，赵聪聪主动请缨到一线去战斗。

引信分解危险系数高，稍有不慎就

会引发爆炸。工作中，赵聪聪毫不畏惧、

大胆心细，在“虎口拔牙”的岗位上奋战

一个多月，圆满完成任务。“敲击药筒底

火的声响震耳欲聋，我就当是放‘二踢

脚’；发射药燃烧产生的烈焰，我就当是

特殊的焰火……”任务总结时，赵聪聪幽

默风趣的介绍，赢得了战友们的掌声。

该中心政治工作部领导告诉记者，

中心部队点多面广，教育统筹难度大，容

易陷入“自己备课、自己授课、自己评价”

的小圈子。这次教育，他们走开“专家上

理论大课、领导备精品主课、官兵出原创

微课”的教育路子，凝心聚力、集智集力

打造一批精品党史课。

1941 年，日寇对我敌后根据地实施

“铁壁合围”式的大“扫荡”。“危急关头，

八路军冀中军区卫生学校教员兼军医崔

健吾安顿好轻伤员，留下仅有的药品，只

身返回以吸引敌人。刚到半山腰，崔健

吾腿部中弹倒在地上。凶残的敌人用刺

刀逼她交出伤病员，崔健吾怒目圆睁，奋

力举起石头向日寇砸去……壮烈牺牲

时，仅 28 岁。”

前不久，第 907 医院呼吸消化科副

主任医师潘云虎将崔健吾烈士的英雄故

事搬上医院网络“云课堂”，全院官兵围

绕“从卫勤先烈的英雄事迹中感悟什么”

展开热烈讨论。

“牺牲自己换取负伤战友的安全转

移。我们党就是靠着千千万万具有高度

政治觉悟的先进分子的无私奉献，才赢得

了一场场艰苦卓绝的斗争。”文职人员、干

部病房护士长宣善俊深有感触地说。

这段时间，第 904 医院急诊科副主

任虞大为与战友共同探索使用伤员导调

信息系统，以提高战时伤员救治效率。

崔健吾烈士的故事，让大家对白衣执甲、

救死扶伤的初心使命有了更深切的体

悟。学习讨论中，官兵表示，革命先辈的

坚定信念和奉献精神永远值得学习，激

励着大家立起新时代“粮草官”好样子。

立起新时代“粮草官”好样子
—无锡联勤保障中心探索提升党史学习教育实效侧记
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