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深阅读

在阅读中把握深刻内涵

新书评介

书海淘金，撷取珠玑

书 与 人

开阔视野，厚实人生

中共中央宣传部理论局组织撰写

的 2021 年通俗理论读物《新征程面对

面》（学习出版社、人民出版社）以习近平

新 时 代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想 为 指

导 ，联 系 我 国 进 入 新 发 展 阶 段 的 实 际

和干部群众思想实际，从问题意识、语

言特色、历史纵深、国际视野等维度，

对一些重大理论和实践问题进行了解

读和阐释，既突出真理深度，又讲究表

达 创 新 ，观 点 权 威 准 确 ，语 言 通 俗 易

懂，是广大干部群众、青年学生进行理

论学习的重要辅助读物。

作品导向紧贴实际。《新征程面对

面》作为“理论热点面对面”系列丛书最

新作品，紧紧围绕开启第二个百年奋斗

目标新征程，从“怎么看新发展阶段”

“新征程如何开启”“新发展理念如何完

整准确全面贯彻”“新发展格局如何加

快构建”“发展和安全如何统筹”“新发

展奇迹如何创造”等 14 个重大问题进

行解答，各章节环环相扣、层层递进，既

深刻把握理论逻辑、历史逻辑，又从事

实讲起，从故事讲起，用大量事实、权威

数据、典型场景说理证明，所涉及的问

题都具有重大的现实指导意义，体现了

新征程中我们所要面临的机遇和挑战，

以及所肩负的使命和重担，有助于广大

读 者 系 统 把 握 理 论 精 髓 ，领 会 精 神 要

义。

作品理论阐释系统权威，坚持马克

思主义的立场、观点、方法，把事物发展

背后的道理讲透，让人心中的困惑迎刃

而解。对于新发展阶段新在何处的回

答，该作品认为，新发展阶段是中华民

族伟大复兴历史进程的大跨越，在我国

发展进程中具有里程碑式的意义。阐

明了新发展阶段之“新”，不仅在于发展

之“新”、阶段之“新”，而且在于理念之

“新”、格局之“新”，更在于气象之“新”、

前景之“新”。对于新发展阶段之“新”，

我们要从历史和现实相统一、理论和实

践相结合的角度去理解。在解释如何

理性看待新机遇新挑战这个问题上，文

中讲到，唯物辩证法有一条基本规律，

即事物量变积累到一定程度会引起质

变，在此基础上又会开始新的量变。通

过引用量变、质变规律，说明了我国发

展处于重要战略机遇期是“质”的定性，

机 遇 和 挑 战 等 新 的 变 化 是“ 量 ”的 发

展。在回答共同富裕如何推进时，旗帜

鲜明地提出这是社会主义本质要求，必

须朝着共同富裕的目标迈进。

作品内容形式创新出彩，注重把一

系列严肃的议题转化为“直播实录”“硬

核知识”“精彩快闪”“云端答疑”“特别

阅读”等形式进行解读，理论饱满、内容

丰富，用厚重的历史、鲜活的事例、详实

的数据激发读者思想共鸣，具有很强的

感染力和说服力。同时，通过举例不同

行业、不同领域的人物，展现新时代发

展特点，鲜明刻画出时代印记，书中既

有逆行出征的白衣战士，又有奋战一线

的扶贫干部；既有各行各业的工人，又

有助农兴农的产业标兵……通过人物

形象的生动展现，让广大读者领略新时

代的特征。

百 年 征 途 路 漫 漫 ，阔 步 向 前 启 征

程 。 2021 年 ，在 庆 祝 中 国 共 产 党 成 立

100 周年的重大时刻，《新征程面对面》

一书为广大党员干部理论学习提供了

丰富的精神养料。通过对重大问题的

解读，引导干部群众不断增强理论自信

和行动自觉，全面认识新征程的战略意

义，深刻把握新征程的目标要求，为新

征程创造新的辉煌凝心聚力。

深刻阐释理论热点
■宗旭阳

每当坐在窗明几净、冬暖夏凉的

书房，享受品茗读书的乐趣时，思绪

总不由自主地穿越时光的隧道，打开

尘 封 的 记 忆 ， 飞 回 那 座 古 老 的 军 营 ，

想起连队马厩那盏寒夜里照我读书的

白炽灯，想起那些温暖的时光。

那年，我入伍到某部机枪连，驻

地在一个山沟里。3 个月的新兵训练

结 束 后 ， 我 被 分 到 驭 手 班 当 了 一 名

“牧马人”。第一次遛马前，排长动员

道：“军马是部队运输的重要力量，步

兵团的机炮分队、后勤保障单位都编

配有军马，主要用于执行重大任务时

驮运武器弹药、粮食给养。”他动情地

说 ：“ 军 马 是 我 们 无 言 的 战 友 、 是 兄

弟 ， 虽 然 沉 默 不 语 ， 却 是 连 队 的 一

员，大家要像爱护自己的生命一样爱

护它们。”在遛马路上，班长给我介绍

说，连队的军马都是蒙古马，是从中

亚 地 区 引 进 的 马 种 ， 经 过 改 良 培 训

后，剽悍的蒙古马在战场上就会不惊

不乍、勇猛无比。同时，蒙古马还能

适 应 粗 放 的 饲 养 管 理 ， 生 命 力 极 强 ，

不畏严寒酷暑，即使在艰苦恶劣的条

件 下 也 能 生 存 。 最 后 ， 班 长 自 豪 地

说，连队有 8 匹军马在之前的边境自

卫反击作战中立了战功，是连队的功

臣。

分到驭手班的第二天，轮到我到

马厩值夜班。进入马厩，首先吸引我

的是厩顶那盏 300 瓦的白炽灯，把偌大

的马厩照得如同白昼。我心里暗暗惊

喜，入伍前我就喜欢读书，但新兵连

宿舍的白炽灯只有 15 瓦，加上电力不

足，灯丝发红，光线十分暗淡。睡前

想抓紧时间看会儿书，结果累得眼睛

疼，而且一到 10 点准时熄灯，使看书

成 为 一 种 奢 望 。 交 班 的 老 兵 告 诉 我 ，

值 夜 班 也 要 有 精 神 头 儿 ， 要 定 时 喂

马，定时为马梳毛、刮身，以增强马

匹全身的血液循环；不能让军马在地

上 卧 着 睡 ， 时 间 长 了 会 导 致 军 马 结

肠，甚至死亡；4 小时添一次饲料，其

他时间可以自由活动。

送走老兵，满心都是喜悦的我久

久站在那盏白炽灯下，欣赏那明亮的

灯光。它是那样的纯净，那样的令人

欢喜。给马添过饲料，我就迫不及待

地 打 开 书 读 了 起 来 。 马 厩 年 代 久 远 ，

残破不堪，四面透风，凛冽的寒风不

时从各个角落吹进来。虽然穿着棉大

衣，寒风却依旧刺骨，唯有进入阅读

状 态 ， 沉 浸 在 书 中 才 能 让 我 忘 掉 一

切。读一本好书犹如打开一扇未知的

窗 户 ， 呈 现 在 眼 前 的 可 能 是 层 峦 叠

嶂，也可能是浩瀚宇宙。每本书都给

我展现了一个全新的世界，让我呼吸

到了不一样的空气，让我张开思想的

翅膀，自由自在地翱翔。

那时，每周两次的马厩夜班是我

最 快 乐 的 时 光 。 我 还 主 动 替 老 兵 值

班 ， 经 常 夜 里 三 班 连 值 。 有 书 相 伴 ，

时间就过得飞快，入伍时带的十多本

中外名著看完后，趁每周日到城里洗

澡的机会，从工人文化宫租两三本书

带 回 来 。 漫 天 大 雪 的 夜 晚 ， 在 马 厩

里，在那明亮的灯光下读书，坐对一

窗雪，除了偶尔听见军马的嘶鸣，周

遭 都 寂 静 无 声 。 我 在 书 中 穿 越 时 空 ，

与历史人物对话，沉醉于古人绝妙的

文 字 之 中 ， 楚 辞 的 风 雅 、 唐 诗 的 豪

迈 、 宋 词 的 俊 逸 、 明 清 小 说 的 厚 重 ，

历史随文字奔腾而来，尽收眼底，给

我带来无尽的快乐。

随着部队机械化、信息化进程加

快，许多军马都退役了。春暖花开时

节，我从连队调到团机关搞宣传。但

后来无论走到哪里，工作生活环境如

何改变，最难忘的还是在连队马厩夜

读的那些日子。那些寒冷夜晚里有书

的相伴，从书中品出的味道、获得的

知识时常浮现于脑海中，也坚定了我

此生与书相守的信念。

连队马厩那盏照亮我寒夜读书的

白炽灯，为我留下了年轻时最美丽的

回忆，同时也照亮了我的心灵，温暖

了我的生命。

难忘马厩里那盏白炽灯
■何永红

“人物传记”一直受到广大读者的

喜爱。对那些获得成功的人士，在关注

他们所取得的优异成就时，读者更热衷

于探知他们走向成功的背后故事，我的

阅读兴趣亦是如此。最近读朱金平新

著《超越平凡——我的新闻人生》（山西

教育出版社），这种心理就得到了极大

的满足。

朱金平是中国新闻界最高奖项“长

江韬奋奖”的获得者，也是中国摄影界

最高桂冠“金像奖”的摘取者。这两项

跨界殊荣同时被一个人获得，确实不多

见，一定有其独到的成功要诀。在看完

《超越平凡》之后，我认为，他的成功要

诀就藏在这洋洋洒洒 50 余万字中。

朱金平出生于 20 世纪 50 年代末。

这一代人身上有一个最明显的印记，就

是时代留给他们的贫苦经历与奋发精

神。贫苦与奋发的交融几乎就是他们

一生的写照。朱金平从一个“在长江北

岸田野里长大的家庭极度贫寒的农民

子弟”，成长为国家媒体的著名记者、编

辑、主编和硕果累累的知名作家，这既

是他的奋斗史，也是一个时代的缩影。

朱金平的入伍时间是 1978 年年底，

这一点我们颇为相似，都是在入伍的路

途中听到党的十一届三中全会召开的

消息。这种特殊的经历注定这一批兵

已经走进了一个改革开放的时代，思想

观念也在发生着翻天覆地的变化。在

国家提倡“奔四化”，个人讲求进步发展

的激情岁月，可能没有哪一代人像我们

这样感到如此恐慌与失落。“人生的路

呵，怎么越走越窄”已经不仅仅是潘晓

个人的慨叹，我们都有过不知如何往前

走的彷徨与无奈。这是朱金平书中的

真实描写，也是那一代青年人最准确的

心路历程。

在这部书中，让我感受最深的，是

朱金平的励志精神。无论是在江海大

地上，还是走进军营，他都从未让自己

懈怠。即便是在极其艰苦的环境中，他

都会挤出时间坚持学习。他的状态就

像高尔基所描述的“扑在书上，就像饥

饿的人扑在面包上一样”。当时，国内

一些期刊宣传大专函授招生，朱金平偶

然在《黑龙江青年》上看到一则招生启

事，便一头扑进了那没有围墙的大学。

一个本科大学生的学习时间只有 4

年，如果一个人每一天、每一年甚至一

生都像大学生一样去追求知识，即便是

没进过大学的校门，相信他的知识也一

定 由 于 日 积 月 累 而 追 上 那 些 硕 士 博

士。朱金平就是如此，他的每一天都在

与知识为伴，人生几十年，他坚持的都

是“天之骄子”的奋发精神，直至今日。

朱金平在很多事情上的“胜点”，是

因为其“只管耕耘，不问收获”的良好心

境；是“与人为善，又坚持原则”的人品

坚守；是“永葆韧性，不半途而废”的意

志力量。朱金平自律、奋进，在人生的

道路上从未停止过追求卓越。他身上

所具备的努力而又谦和的美德深受领

导与战友的欣赏，所以在关键时刻总是

有“贵人”相助。无论走过多少岁月，朱

金平都没有忘记那些对他有过真心帮

助的人。在《超越平凡》中，除了有大量

情真意切的文字表述，他还将那些他非

常敬重的老领导、老战友的照片附于书

中。他用一种感恩的心致敬着曾经帮

助过他的人。这既是作者对那些品德

高洁、一身正气的老领导的一种致敬，

也是对我们人民军队优良传统的一种

致敬。

读朱金平的《超越平凡》，让我找到

了 一 种 照 镜 子 的 感 觉 。 透 过 这 面“ 镜

子”，我看到了那个背景下的自己。书

中有很多精彩的细节是我们那一代人

的共同记忆。但是，如果不是从这本书

中映射出来，这些记忆都已经非常淡化

了，同时，我也从这部作品中看到了当

初自己的品位好恶。由此感慨，朱金平

的这部作品仿佛不是为自己写的，而是

在为我们这一代人写传。若干年之后，

当有心的人来研究这个时代，一定能从

朱金平的著作里找到这一代人最真实

的样子。

勤奋，是步入卓越之门的通行证。

在该书的前言中，朱金平特别就自己为

什么给这本书取名叫《超越平凡》做了

注解：“首先是因为自己就是一个平凡

的人，一生的奋斗就是在超越平凡，追

求 卓 越 。 其 次 ，超 越 平 凡 既 是 我 的 目

标，也是一个过程。再次，我并没有超

越平凡，即使已经活到今天，还在努力

中。‘超越平凡’这 4 个字，是我永远的奋

斗目标与进取的动力。”

超
越
平
凡
的
神
奇
密
码

■
李

鑫

中 国 工 农 红 军 的 万 里 长 征 ，是 中

国 革 命 斗 争 史 上 的 重 大 历 史 事 件 ，是

中国共产党和工农红军共同谱写的英

雄史诗，是 20 世纪的伟大传奇。多年

来，长征一直受到国内外的关注，成为

学术研究的热点和文学创作的素材来

源，关于长征的回忆录、口述日记、学

术专著、影视作品不断问世，从不同角

度和切入点讲述长征这一人类历史上

前所未有的壮举。

由 军 史 专 家 褚 银 撰 写 的《红 军 长

征 80 个历史细节》（江西人民出版社）

一 书 ，作 为 江 西 人 民 出 版 社 纪 念 长 征

胜 利 80 周 年 和 建 军 90 周 年 的 主 题 出

版物，于 2016 年出版，2019 年再版。该

书以纪实的笔法，记述了红军长征 80

个 波 澜 壮 阔 的 重 要 历 史 细 节 ，再 现 了

红 军 长 征 的 苦 难 辉 煌 ，以 及 红 军 将 士

不 怕 流 血 牺 牲 、勇 于 战 斗 的 革 命 精

神。阅读那一个个令人惊叹的历史细

节，我们看到：英雄的红军血战湘江、

四渡赤水、激战安顺场、鏖战独树镇、

巧 渡 金 沙 江 、强 渡 嘉 陵 江 、回 旋 乌 蒙

山、强渡大渡河、跋涉“死亡之海”、翻

越终年积雪的雪山、总司令亲上火线、

军团参谋长前线捐躯……一个个感人

至深的历史细节，逼真地再现了那段苦

难辉煌、淬火成钢的岁月，歌颂了红军

的英雄气概和牺牲精神，是一部用细节

勾勒出的长征史，不仅给我们以心灵震

撼，更给我们带来了无穷力量。

作者采用发掘大的历史事件中小

细节的写作方法，从大处着眼，从小处

入手。如果想全面再现中国工农红军

历时两年、行程万里（中央红军长征两

万五千里）武装大迁移的艰难经历、卓

绝斗争、胜利会师等全部历史，以 20 余

万字的篇幅是难以完成的。作者巧妙

地 选 取 了 大 事 件 中 的 小 细 节 ，以 小 见

大，见微知著，用生动的细节再现那段

可歌可泣的历史。

巧 设 题 目 ，生 动 讲 述 长 征 中 的 重

大 事 件 ，是 该 作 品 的 另 一 大 特 点 。 遵

义会议是党的历史上一个生死攸关的

转 折 点 ，会 议 在 事 实 上 确 立 了 毛 泽 东

同 志 在 党 中 央 和 红 军 的 领 导 地 位 ，开

始确立了以毛泽东同志为主要代表的

马克思主义正确路线在中共中央的指

导 地 位 ，在 极 其 危 急 的 历 史 关 头 挽 救

了党，挽救了红军，挽救了中国革命。

从 此 ，中 国 共 产 党 能 够 在 以 毛 泽 东 为

代 表 的 马 克 思 主 义 正 确 路 线 指 引 下 ，

克 服 重 重 困 难 ，一 步 步 引 导 中 国 革 命

走 向 胜 利 。 对 于 这 次 重 要 会 议 ，作 者

没 有 采 用 正 面 直 接 描 述 的 方 法 ，而 是

用了“担架上的谋略”“立下头功的‘反

报告’”“‘关键一票’的关键作用”“与

会者的‘唇枪舌剑’”等小标题，抓住遵

义 会 议 召 开 的 关 键 点 ，生 动 讲 述 了 那

场使党和红军转危为安的重要会议。

“提着马灯，毛泽东夜劝周恩来”讲

的是苟坝会议上，毛泽东坚持不攻打打

鼓 新 场 ，被 取 消 了 前 敌 司 令 部 政 委 职

务。会后，尽管他心情郁闷，但强烈的

责任感让他不能就此罢休。毛泽东独

自 一 人 提 着 马 灯 ，在 深 夜 刺 骨 的 寒 风

中，沿着黔北山区的田埂小路，摸索着

来到两公里外周恩来的住所，说服他撤

销了攻打打鼓新场的计划，使红军免遭

灭顶之灾。作者充满画面感的描述，让

我们真切感受到毛泽东为顾全大局而

忍辱负重的高尚情怀。“北上？南下？”

写到张国焘另立“中央”，分裂党、分裂

红军，北上、南下之争成为牵动全局和

影响红军前途命运的斗争焦点。动感

十足的标题给人紧张压迫之感，准确再

现了红军面临的危急形势。

党 史 爱 好 者 都 知 道 ，中 共 中 央 确

定 陕 北 为 红 军 长 征 的 落 脚 点 ，是 因 为

红 军 到 达 甘 肃 岷 县 哈 达 铺 镇 后 ，从 搜

集到的报纸上得知陕北有红军和根据

地 ，从 而 决 定 到 陕 北 与 刘 志 丹 红 军 会

合。对这一重要史实，作者通过“贾拓

夫 ：确 定 长 征 落 脚 点 的 功 臣 ”这 个 角

度，别出心裁地加以叙述。当时，为了

确定报纸上关于陕北红军的消息是否

属实，充分了解陕北红军情况，叶剑英

找到中央红军中来自陕北革命根据地

的 红 军 总 政 治 部 白 军 工 作 部 部 长 、曾

担 任 中 共 陕 西 省 委 秘 书 长 的 贾 拓 夫 。

贾拓夫简要说明了陕北具有进行革命

的 牢 固 阶 级 基 础 、良 好 的 群 众 觉 悟 和

充 分 的 战 略 机 动 空 间 等 优 势 。 之 后 ，

毛泽东又找贾拓夫询问陕北情况。贾

拓夫将 1933 年 7 月陕西省委被破坏以

前 陕 甘 游 击 队 、红 二 十 六 军 的 活 动 及

陕 西 革 命 斗 争 等 情 况 作 了 详 细 汇 报 。

正 是 他 的 汇 报 ，坚 定 了 中 央 落 脚 陕 北

的 决 心 。 这 个 细 节 ，是 对 大 家 熟 知 的

中央确定红军长征落脚点史实的一个

重要补充和完善。

长征途中，红军面临着凶残的追兵

阻敌，面临着恶劣的自然环境，还面临

着党内错误思想的干扰影响。但英勇

的红军以崇高的理想、坚定的信念，克

服重重困难，付出巨大牺牲，一路奋勇

前行。作者记述了大量红军的英雄事

迹，歌颂了他们不可战胜的钢铁意志和

英勇顽强的斗争精神。“陈树湘断肠就

义”讲的是红三十四师师长陈树湘的故

事。长征以来最惨烈的湘江之战，他率

领全师指战员与十几倍于己的敌人殊

死激战四天五夜，阻止了国民党军的疯

狂进攻，最终重伤被俘。在敌军押解途

中，陈树湘趁敌不备，用手从腹部伤口

处绞断肠子，为革命献出了仅仅 29 岁的

生命。他的事迹生动诠释了“这个军队

具有一往无前的精神，它要压倒一切敌

人，而决不被敌人所屈服”的革命精神。

雪山是盘踞在红军长征路上的“恶

魔”。它终年积雪，空气稀薄，没有道路

和人烟，气候变化无常。来自南方的红

军指战员衣着单薄，许多年轻的生命在

过雪山时牺牲了。“胡宗林，12 次翻越雪

山”，作者选取这个有代表性的例子。

12 次，可以想见过雪山的艰辛，更彰显

了红军坚韧不拔、战胜天险的意志和决

心；“别样女红军”把视野投入到女红军

这个特别的群体中。长征途中，女红军

经历了比男同志更多的困难，如贺子珍

等 5 人在长征途中分娩，孩子被迫留在

老乡家里；危秀英虽是小脚，却抬着沉

重的担架护理伤员；李伯钊等开展文艺

宣传，鼓舞战士士气……她们以特别能

忍耐、特别能战斗、特别有信心、特别求

光明的英雄主义精神，为漫漫征途增添

了一抹亮色。

《红军长征 80 个历史细节》是一部

通俗党史著作。褚银是一位红军长征史

研究专家，对于长征中的大量历史细节

了然于胸，书中汇集的 80 个生动精彩的

历史细节是他多年研究的成果。作者选

取长征历史中耐人寻味的细节，通过对

细节的解析，加之简洁的叙述、优美而充

满激情的文字，生动反映了在中国共产

党领导下，中国工农红军进行万里长征

的艰难历程，展现了广大红军将士为中

国革命的伟大胜利不怕流血牺牲、勇于

战 斗 的 革 命 精 神 。 讲 好 故 事 ，事 半 功

倍。《红军长征 80 个历史细节》就是一个

讲好长征故事的成功范例。

讲 好 故 事 ，事 半 功 倍
—《红军长征 80 个历史细节》读后
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阅读，照进心灵的阳光


