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图①：志愿赴边优秀

学员表彰大会。

图②：毕业学员军事

训练课目演示。

图③：组织毕业学员

宣誓活动。
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“一身戎装一片心，身赴基层建功勋！”在毕业留言簿

上 ，武 警 警 官 学 院 学 员 刘 蕴 强 郑 重 地 写 下 自 己 的 心 声 。

出人意料，专业综合成绩排名前列的刘蕴强，毅然选择了

艰苦边疆地区。刘蕴强笑呵呵地把这种选择叫“青春洗

礼之路”。

在填报志愿那天晚上，刘蕴强把自己记录 4 年军校生

活的日记——《我的青春成长手册》，捐给了学院军史馆。

同时，他还给 3 年后的自己写了一封信，并在信封上写下寄

语：奋斗吧，让青春的底色越来越厚重！成长吧，让青春的

脚步越来越坚实！
喀 喇 昆 仑 ，狂 风 呼 啸 ，沙 尘 漫

天。我坐在书桌前，记下了在高原上

的第 243 篇日记。

“ 到 祖 国 最 需 要 的 地 方 去 ！”

我在每篇日记的页眉上都写有这

句话。也是这句话，让我当初不顾

家 人 劝 阻 ，踏 上 了 开 往 边 疆 的 火

车。

“风特别大，一开口，沙子顺着

嘴 巴 直 接 灌 进 嗓 子 里 ，呛 得 人 难

受！”这是我来到单位的最初感受。

那时，我在心里问自己，难道我今后

要一直在这里奋斗吗？

然而，事实告诉我，这里的环境

并不是最艰苦的。不久，我随着车队

一路向西，前往阿里执行任务。在那

里，我找到了答案。

车 队 蜿 蜒 行 驶 在 满 是 石 块 的

路 上 。车 外 ，时 而 酷 日 暴 晒 ，时 而

风 雪 交 加 ；车 内 ，我 沉 默 不 语 ，静

静地看着两边刀切斧剁般的峭壁

和 深 不 可 测 的 悬 崖 。乘 坐 的 卡 车

晃 晃 悠 悠 ，我 不 时 感 到 头 晕 恶

心。

驾驶员张磊是四级军士长，办

事风风火火，说话快言快语。

耸立在界山达坂的界碑，是新

藏公路最考验官兵信念和意志的地

方。那天，车队呈 45 度驶过界碑，狂

风裹着雪片不断拍打在挡风玻璃

上，能见度不足 20 米。

“哐！”张班长判断是车辆突发

故障，他一脚把车停稳，拎起工具箱

跳了下去。天色渐暗，风雪还在继

续。我一边递着工具，一边盯着不远

处的山背。

远 处 依 稀 传 来 几 声 狼 嚎 。张

班 长 不 为 所 动 ，继 续 修 车 。车 很

快 修 好 ，我 们 气 喘 吁 吁 地 爬 上

车。

“ 你 不 怕 吗 ？”“ 当 然 怕 ，但 怕

也 得 修 好 车 ，不 能 耽 误 任 务 ！”张

班长说。

顺着夕阳，车队缓缓进入兵站。

“下次一定给你说！”那晚，下铺传来

张班长打电话的声音。原来，今年是

张磊入伍的第 15 年。即将准备退伍

的他，听说要上高原，瞒着嫂子第一

个报了名。

那 时 ，我 打 着 手 电 ，在 一 本 崭

新的笔记上，记录了我在高原的第

一 篇 日 记—— 条 件 艰 苦 真 的 该 害

怕吗？

下奇台达坂的路上，一个接近

90 度的弯道，出现了约 3 立方米的

塌方。由于被冻了一夜，十字镐抡下

去只能进去三分之一。

很多战士和我一样，第一次上

高原，高原反应还未消退，却干得

虎虎生风。战友们跪在地上刨，趴

在土里挖，累了就把工具交给下一

个人。

我 也 接 过 十 字 镐 干 起 来 。呼

吸 越 来 越 困 难 ，喉 咙 像 火 烧 一

样 ，大 家 齐 心 协 力 ，我 断 断 续 续

挖 了 近 3 个 小 时 。拍 上 最 后 一 锹

土 ，我 们 累 得 瘫 倒 在 地 上 ，再 也

不想起来。

“边关虽冷虽苦，但我们的心是

滚烫的。”回到车上，我在日记本上

写下了这句话。

一路前行，车队来到康西瓦烈

士陵园，拜奠安葬在这里的 100 多

名烈士。“他们大多和你这般大，为

了保卫祖国，有些已经在雪域高原

长眠 40 年了！”张班长带着我清扫

墓碑，鞠躬致敬。

望着“保卫祖国边疆的烈士永

垂不朽”13 个烫金大字，想起自己

最 初 的 想 法 ，我 的 脸 颊 有 些 微 微

发烫。

“革命先辈放心，祖国有我！”在

那 天 的 日 记 本 上 ，我 写 下 这 10 个

字。第二天，跟着车队，我义无反顾

地向昆仑山脉深处进发。
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青春，就该拼搏奋斗

刚 入 学 那 会 ，学 员 刘 蕴 强 是 出 了

名 的“ 游 戏 王 ”。 然 而 ，这 个 同 学 眼 中

的“ 高 智 商 玩 家 ”，成 了 军 体 课 目 挂 科

典 型 —— 新 生 入 学 强 化 训 练 前 两 个

月 的 3 次 摸 底 考 核 中 ，刘 蕴 强 7 项 军

体 课 目 中 5 项 亮 起 红 灯 。 这 让 他 极 度

受挫。

“我们都是在披荆斩棘中完成自我

蜕变的”“成长没有捷径可走，必经之路

就是拼搏奋斗之路”……在刘蕴强想要

放弃时，一场“优秀基层排长成长分享

会”点燃了他心底的热血。

决心改变自我的刘蕴强，专门在训

练日记本扉页上写下励志语，记录自己

成长蜕变的心路历程。

刘蕴强把军体训练当作一场“大型

热血游戏”。看到手上的茧子越来越多、

越来越厚，肩上的肌肉越来越厚实，军事

体育课目成绩越来越“冒尖”，他笑着说：

“摸爬滚打的艰苦磨砺，铺就了我真正的

‘大赢家’之路。”

新训结束时，刘蕴强在新训军事体

能称霸赛中取得第三名。

“青春，就要千锤百炼，用艰苦磨砺

延伸成长之路！”从此，军校 4 年里，刘蕴

强不仅文化课目成绩门门优良，军事体

育课目更是门门优异。他还在军队级和

国家级数学建模、兵棋推演、模拟联合国

等“战队联赛”和“黄金联赛”中摘金夺

银。

竞 选 、担 任 模 拟 骨 干 那 段 经 历 ，

是 刘 蕴 强 在《我 的 青 春 成 长 手 册》中

篇 幅 最 大 的 一 部 分 。 去 年 ，学 院 推 行

学 员 大 队 和 学 员 队 模 拟 骨 干 竞 聘 上

岗 制 度 。 自 修 管 理 科 学 课 程 的 刘 蕴

强 ，认 为 模 拟 任 职 是 拉 进 课 堂 理 论 与

岗 位 实 践 的 好 平 台 。 他 在《我 的 青 春

成 长 手 册》里 记 录 下 竞 聘 学 员 队 副 队

长 的 细 节 ：“ 精 心 准 备 的 竞 选 演 讲 词 ，

竟 没 有 派 上 用 场 。 我 的 即 兴 演 说 没

有 华 丽 的 辞 藻 ，却 不 断 赢 得 同 学 们 的

掌 声 。 我 知 道 大 家 在 为 我 的 勇 气 鼓

掌 。 那 一 刻 ，我 才 真 正 明 白 ，部 队 管

理 岗 位 并 不 只 是 展 现 青 春 风 采 的‘T

台 ’‘ 秀 场 ’，更 是 践 行 职 责 使 命 的 能

力比武场！”

然 而 ，刘 蕴 强 担 任 副 队 长 的 第 一

天 ，便 遭 遇 了 坎 坷 ：担 任 教 学 值 班 ，因

教 辅 教 具 准 备 不 充 分 、统 筹 安 排 不 合

理 ，险 些 影 响 正 常 教 学 ；队 前 讲 评 ，站

在 100 名 同 学 面 前 ，居 然 紧 张 ，讲 评 内

容词不达意；组织内务卫生大评比，因

标 准 和 条 件 设 置 不 科 学 ，考 评 结 果 引

发争议……

“每一次淬炼都让我刻骨铭心，都是

对自我的精雕细刻，也是青春积淀和成

长积累！”当天晚上，刘蕴强在《我的青春

成长手册》里写下感悟。

“ 当 能 吃 苦 成 为 一 种 气 质 ，青 春

就 会 积 蓄 无 穷 无 尽 的 能 量 。 当 奋 斗

成 为 一 种 习 惯 ，青 春 就 会 迸 发 出 磅 礴

的 精 神 力 量 ！”在 与 学 弟 们 的 思 想 畅

谈 会 上 ，作 为 赴 边 学 员 优 秀 代 表 ，刘

蕴 强 发 自 内 心 地 说 ，成 长 免 不 了 岔

路 ，也 少 不 了 叛 逆 ，但 一 定 要 努 力 。

岁 月 不 可 蹉 跎 ，青 春 不 能 闲 置 。 我 们

要 勇 敢 面 对 基 层 这 块“ 军 旅 人 生 的 磨

刀石”！

青春，就要经历基层
的淬火锤炼

基 层 ，是 军 旅 梦 想 再 次 起 航 的 地

方。学员马宇轩经历了一段刻骨铭心的

心理斗争，最终选择到艰苦边远地区“淬

火”。

马宇轩从进入军校第一天起，就把

“奋斗”作为军旅人生的座右铭。

进 入 大 学 后 ，高 中 同 学 自 发 建 了

一 个 名 叫“ 我 的 大 学 ，我 的 梦 ”微 信

群 。 穿 上 军 装 后 的 马 宇 轩 ，成 了 群 里

的“另类”：同学秀美食娱乐图片时，他

秀 国 庆 阅 兵 精 彩 视 频 画 面 ；同 学 分 享

情感经历，他展示战友情深；同学倡议

要 为 娱 乐 明 星 打 榜 ，他 发 起 向 革 命 英

烈学习活动……

临 近 毕 业 ，有 人 在 微 信 群 里 发 起

“毕业后的职业取向”网上讨论。群里

的 76 名同学均已表达自己的选择。马

宇 轩 沉 默 许 久 ，写 下 这 段 文 字 ：“ 别 样

的青春，别样的选择！身着军装，让我

懂 得 什 么 样 的 青 春 更 厚 重 ，什 么 样 的

人生更有价值……我要到祖国最需要

的 地 方 ，让 自 己 的 军 旅 生 活 更 有 内

涵 ！”消 息 发 出 后 ，同 学 们 陆 续 点 赞 。

有 同 学 专 门 私 信 他 ，为 他 的 选 择 加 油

鼓劲。

马宇轩连夜填写了赴边志愿书，主

动申请到条件艰苦、环境相对恶劣的基

层锻炼。得知消息，电话那头母亲哭着

不同意。最终，马宇轩用 4 年的“青春成

长经历”说服了父母。

“艰苦过后就是胜利！青春，只有

接受基层的艰苦磨砺，才能锻炼积淀，

破茧而出。”在武警部队组织的赴边优

秀毕业学员代表巡回报告会上，马宇轩

回忆自己军校 4 年的青春蜕变，心中暗

想：“正是这艰苦的军旅岁月，才让我更

加成熟！”

“ 我 愿 用 青 春 热 血 谱 写 成 长 之

歌！”在离校奔赴基层前的毕业学员诗

歌 朗 诵 和 欢 送 会 上 ，马 宇 轩 和 同 学 们

一 起 高 唱 着 原 创 歌 曲《青 春 在 军 校 的

岁 月》，下 决 心 到 基 层 的 火 热 新 战 场 ，

打赢一场场硬仗。

青春，就要用荆棘编
就荣耀的桂冠

五公里武装越野跑一度是学员韦

川难以突破的训练课目。大四上半学

期 ，韦 川 请 队 长 唐 勇 当“ 陪 练 ”。 只 要

一 有 空 闲 ，队 长 就 陪 韦 川 一 起 加 班 加

点训练。

经过强化训练的韦川，不仅减肥瘦

身成功，还因为进步明显被评为优秀学

员。

表彰大会结束后，手捧奖章证书，韦

川暗下决心：“毕业后到了基层，我也要

成为像队长那样的带兵人！”

“世界上荣誉的桂冠，都是用荆棘编

织而成的！”学员李晋升，对这句话有着

深刻感悟。

李晋升因知识面比较丰富，被同学

称为“宝藏男孩”。然而，一次战斗模拟

演练，担任分队指挥员的李晋升，因指挥

失当，红方满盘皆输。

演练总导调、教员周国辉对李晋升

进行了严厉批评，“宝藏男孩”顿感颜面

扫地。教员的批评“骂”醒了李晋升。事

后，他认真反思：指挥员不仅是一种职责

和身份，更是一种战场荣誉。未来战场

的指挥员，只有练就过硬的指挥技能和

打仗本领，才能收获能打仗、打胜仗的

“荣誉桂冠”！

军旅生活，如同一本“无字之书”。

为 了 让 学 员 尽 快 了 解 基 层 、掌 握 基 层

建 设 发 展 的 特 点 规 律 ，学 员 大 队 专 门

组 织“ 基 层 任 职 纵 横 谈 ”系 列 活 动 ，邀

请 基 层 优 秀 指 挥 员 传 授 经 验 ，并 发 起

“寄语基层任职”活动。李晋升一笔一

画地在留言板上写道：“我们都曾青涩

不 安 、浮 躁 傲 慢 ，也 终 将 成 熟 稳 重 、独

当一面。”

如 今 ，即 将 走 上 工 作 岗 位 的 李 晋

升 ，变 得 越 来 越 沉 稳 、成 熟 。 他 寄 语

学 弟 们 ：到 火 热 的 基 层 砥 砺 奋 斗 ，用

汗 水 浇 灌 青 春 ，用 荆 棘 编 就 荣 耀 的 桂

冠！

澎湃 吧 ，我的青 春
——武警警官学院毕业学员矢志建功基层的心路历程

■本报特约记者 陈海锋

日前，刚刚迈出校门的毕业学员，步

入基层岗位，投身火热基层生活。

军旅，不是百米赛跑，而是人生长

跑，只有锻骨炼心，始终保持沉潜蓄势的

姿态，才能有所作为、大有作为。基层任

职，既是青春拼搏的奋斗过程，更是心灵

成长之旅。能否尽快融入基层、融入岗

位，关系到个人成长进步，关系着基层建

设发展。

“ 宰 相 必 起 于 州 部 ，猛 将 必 发 于

卒 伍 。”新 排 长 要 走 好 走 稳 成 长 之 路 ，

先 要 调 整 心 态 ，把 基 层 任 职 作 为 事 业

起 点 和 成 长 基 石 ，树 牢 建 功 基 层 的 思

想 根 基 ，勇 敢 地 接 受 摔 打 磨 砺 ，从 基

层 生 活 中 汲 取 营 养 ，尽 快 了 解 基 层 特

点 ，掌 握 工 作 规 律 ，练 强 基 本 功 ，练 硬

真功夫。

孙 子 曰 ：“ 视 卒 如 婴 儿 ，故 可 与 之

赴深溪；视卒如爱子，故可与之俱死。”

读 懂 基 层“ 无 字 之 书 ”，先 要 读 懂 战

士。新排长只有躬下身去、沉下心来，

与 战 士 同 吃 同 住 同 训 练 ，才 能 与 战 士

成 为 无 话 不 谈 的 知 心 朋 友 ，才 能 从 基

层官兵身上学优点、长见识，从基层泥

土里淘智慧。

雄心的一半是耐心。读懂基层不是

一天两天的事儿，需要耐心和耐性。既

要有“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”的志气，

也要有“初生牛犊不怕虎”的冲劲，更要

有长久之耐心、厚重之耐力。

新排长，履 新 先“ 炼心”
■陈海锋

海军工程大学学员进行暑期综合训练。

作者提供

主持人语：本期《校媒联盟》的主题

词是——练夏。

伙伴们，暑期的打开方式是什么？

军校学员们的回答：“练夏。”

冬练三九，夏练三伏。暑假刚至，空

军预警学院校园内一派火热的练兵景象。

队列训练、战术训练、紧急拉动，学

员们像是回到了新训；格斗、游泳、擂台

赛，他们又获得了许多新技能。

打仗硬碰硬，训练实打实。预警学

子们喊响“虽数三伏夏，吾辈志更坚”的

口号，一一攻克基础体能、军事技能的训

练课目。

这边，陆上斗骄阳；那边，水上劈波

浪。

“一二！一二！一二！”橡皮艇上，学

员杜林侠指挥桨手们做最后冲刺……考

试月后，海军工程大学学员们开启了木

兰湖暑期综合训练之行。

射击、游泳锤炼着学员们的意志，操

舟、救生检验着学员的团体合作力。

阳 光 洒 向 湖 面 ，留 下 道 道 光 痕 。

又 一 组 学 员 开 始 了 横 渡 木 兰 湖 的 挑

战。看！他们激起的每一朵水花里，

都有军校学员敢打必胜、一往无前的

决心。

“这段短暂又精彩的时光，将永远镌

刻在我的脑海中。”空军工程大学 2018

级学员彭柳洲对学校组织的部队实习感

触颇深。

和学员们一起奔赴全国各地的，还

有各学校部分教职员工。他们全程跟学

跟训，在感受一线部队浓浓战味的同时，

帮助学员们学得更好更扎实。

酷暑没有动摇他们的意志，高原没

有击垮他们的身体。经过部队的短暂淬

炼，学员们明确了以后的方向。

今天，我们向大家推荐来自空军预

警学院的微媒推文，看学员们如何“练

夏”。

练 夏
■陈淑文 秦梦欢


