
8 月中旬，武烈河畔，烈日炙烤下，

郑州联勤保障中心第 981 医院某卫勤训

练场地表温度达 40 摄氏度。

“ 小 腿 骨 折 ，伴 有 贯 通 伤 ……”面

对 批 量 复 合 伤 情 的“ 伤 员 ”，该 院 干 部

病 房 主 管 护 师 、文 职 人 员 张 东 娟 头 戴

钢盔，背起野战救护背囊，带领一名护

士匍匐到壕沟内，快速查看伤情，娴熟

包扎……

笔 者 抬 腕 看 表 ，经 过 一 个 多 小 时

的 连 贯 作 业 ，10 余 个 战 地 救 护 课 目 得

到检验。

笔者走进训练场，一身泥水的张东

娟正在和野战医疗队队员们进行复盘

总结。

“这次演练，从编写教案、设置课目，

到现场教学、组织训练，张东娟全程参

与。”医院领导说，“张东娟刚入职就申请

加入了野战医疗队，成为救治收容组重

伤室的一名队员，如今已是医疗队的业

务骨干。”

一

“野战医疗队是距离战场最近的地

方。”初见张东娟，笔者看到，尽管面部还

有伤痕，但她目光坚毅。她告诉笔者，作

为一名文职护士，服务官兵、心向战场是

根本职责。

张东娟从小性格坚强，“不爱红装爱

武装”。她的父亲是一名乡村医生，耳濡

目染父亲严谨细致的行医风格，她从小

就萌生了对医疗事业的热爱。2015 年，

张东娟如愿成为该院一名护士。

然而，前进的道路并非一帆风顺。

2018 年底，张东娟作为该院唯一一名护

理专业参赛者，参加郑州联勤保障中心

“百名联勤能手”比武竞赛，却在低温环

境下的静脉穿刺课目考核中失利，遗憾

出局。

“比赛环境变了，技术就跟不上，归

根到底还是基本功不牢。”这次失利后，

张东娟及时梳理问题，深入研究对策，记

下了两大本笔记。运动途中、低温条件

下、微光环境里……张东娟模拟 10 余个

复杂环境，逐个进行技术攻关，终于练就

了复杂环境下一针见血的绝技。

二

功夫不负有心人。2019 年，郑州联

勤保障中心“护理备战练兵”比武开赛，

来自 10 余个单位的近 50 名参赛者展开

激烈角逐。凭借过硬技能，张东娟个人

总成绩名列前茅，拿到了参加联勤保障

部队专业比武的“门票”。

伤病是成长路上的“磨刀石”。进入

集训队后，张东娟每天都进行匍匐前进、

蛇形跑等训练，迷彩服上经常满是汗渍，

身上多处红肿，睡觉时常常一翻身就被

疼醒。

最困扰张东娟的难题是，由于持续

在高温高湿条件下进行高强度训练，她

的眼睛出现了视物模糊等症状。经过

检查，她被诊断为中心性浆液性脉络膜

视网膜病变，医生建议避免熬夜和剧烈

运动。

“听到这个消息时，我感觉天快塌

了 。”回 忆 起 当 时 的 情 景 ，张 东 娟 忍 不

住 掉 下 眼 泪 ，“ 拼 了 这 么 久 ，眼 看 就 要

有结果，我不能放弃！”随后，她藏起诊

断书，买来几瓶眼药水，一边上药一边

学 理 论 、练 技 能 。 虽 然 那 段 时 间 视 力

下 降 严 重 ，但 张 东 娟 和 战 友 们 最 终 取

得 团 体 第 二 名 的 好 成 绩 ，被 中 心 表 彰

为“优胜选手”。

当年底，郑州联勤保障中心举行第

三届“出彩联勤人”评选活动，张东娟的

事迹深深打动了官兵和评委，她高票当

选“出彩联勤人”。

三

“成绩和荣誉只能代表过去，未来的

挑战还有很多，我不能停步，必须不断向

前、向前！”2020 年，张东娟受领任务，代

表中心参加联勤保障部队“精武联勤-

2020”比武竞赛。

训练场上骄阳似火，纤瘦的张东娟

背着 10 余公斤的军医背囊，进行战地救

护、心肺复苏等课目训练，原本白皙的姑

娘晒成了“黑脸汉”。

“只要不倒下，训练就不停！”高强

度的训练，使张东娟膝关节严重受损，

需要进行膝关节康复治疗。治疗时，8

根银针扎进膝关节，张东娟强忍剧痛，

仿 佛 扎 进 去 的 不 是 银 针 ，而 是 动 力 和

希望。

一波未平一波又起。一次，张东娟

面部不慎被开水烫伤，额头和脸颊一片

红肿，瞬间冒起大小水泡……

“ 医 生 ，请 尽 快 处 置 ，我 还 要 参 加

比 赛 ！”回 忆 起 为 张 东 娟 治 疗 的 场 景 ，

随队医生杨涛鼻子发酸，“正是爱美的

年纪，她不担心影响自己的容貌，却一

直想着赛场。”

换 药 时 ，陪 同 张 东 娟 的 战 友 心 疼

地 眼 含 泪 水 ，而 她 却 不 皱 一 下 眉 毛 。

她告诉战友，泪水憋进肚里，就不会流

到伤口处，只有伤情恢复得快，才能参

加比赛。

十几天后，张东娟伤情初愈，脸上多

了一片紫色的血痂。好在几次摸底成绩

让她比较满意，也让战友们赞叹不已：

“治伤不误训练，我们心疼又佩服，被她

激起了血性和动力。”

比赛期间，寒潮来袭，现场温度骤

降。模拟伤员的血管收缩得厉害，几乎

无法看见，张东娟屏气凝神，找准血管

位置果断穿刺，一针见血。经过两天激

烈角逐，张东娟取得火线救治专业个人

第二名的成绩。

“我也有家，也有情，这些年亏欠家

人太多。”谈及自己的家人，张东娟咬紧

嘴唇、眼含热泪说，女儿一直由丈夫照

顾，长时间见不到妈妈。每次见面，女

儿都觉得她像个外人，这让张东娟格外

愧疚。

“我爱自己的小家，更爱军队这个大

家。”谈到这些，张东娟坚毅地说，“敢拼

才会赢，当党和人民需要的时候，我一定

会冲在最前方。”

上图：参 加 联 勤 保 障 部 队“ 精 武

联勤-2020”比武竞赛前，张东娟整装

待发。 向 成摄

“出彩联勤人”是怎样出彩的
——讲述郑州联勤保障中心第981医院文职人员张东娟投身强军的故事

■刘学利 向 成 本报特约通讯员 刘会宾

主人公小传

张东娟，2015 年入职，

2017 年入党，先后被联勤保

障部队表彰为“战救卫士”，

被郑州联勤保障中心表彰

为“优秀护士”“优秀护理之

星”“出彩联勤人”“联勤尖

兵”“‘四有’优秀文职人员”

等，荣立个人三等功 1 次。
制图：梁 晨
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读罢此文，编者深深地为张东娟“倒

也要倒在终点线，笑也要笑在领奖台”的

拼搏精神所感动。

对军队而言，竞争无处不在，有时堪

称激烈残酷。拼未必会赢，但不拼注定

会输。拼就是全力以赴，全力以赴才能

无悔青春。面壁十年图破壁，难酬蹈海

亦英雄。其实失败并不可怕，可怕的是

没有敢拼的决心和意志。

敢 拼 ，是 一 种 责 任 和 勇 气 。 自 古

“知责任者，大丈夫之始也；行责任者，

大 丈 夫 之 终 也 ”，文 职 一“ 兵 ”，虽 无 军

装在身，自应戎心在胸。手中虽无剑，

心中应有剑。召之即来，来之能战，战

之 必 胜 ，无 疑 是 每 一 位 军 中 儿 女 的 神

圣使命。

敢拼，是一种血性和本领。宝剑锋

从磨砺出，梅花香自苦寒来；敢打方能

胜，敢拼才会赢。职场和商场如此，战场

和赛场更是如此。因为血性胆魄是军队

人员最亮丽的名片，过硬本领是履职尽

责最强大的武器。

敢拼，更是一种追求和境界。自古

忠 孝 难 两 全 ，要 奋 斗 就 会 有 付 出 和 牺

牲。舍小家顾大家，舍小我为大我，既为

军中人，做好军中事，敢于拼搏进取，勇

于牺牲奉献，这是新时代“孔雀蓝”应有

的职业精神和家国情怀。

我们真诚为每一位投身强军兴军事

业的文职人员喝彩！

敢拼才会赢
■赛宗宝

短 评

8 月中旬，参加南京抗疫的联勤保

障部队第 909 医院医务人员安全顺利完

成任务，陆续转入医学隔离观察状态。

期间，该院文职人员董剑完成万余例次

核酸检测工作，无一差错。

7 月，南京发生疫情后，董剑和几名

同事赴当地开展核酸检测工作。

其 实 ，去 年 该 院 抽 组 医 务 人 员 参

加 军 队 支 援 湖 北 医 疗 队 时 ，董 剑 就 第

一 时 间 请 战 ，连 续 向 科 室 党 支 部 递 交

了两份申请书。当时组织考虑她的孩

子小需要照顾，就选择了其他队员，这

让 她 格 外 遗 憾 。 这 次 ，当 得 知 又 有 支

援任务时，她再次坚决请战，终于如愿

以偿。

工作期间，董剑常常在心里提醒自

己：“不能让工作在我这里延误，不能让

差错在我这里发生！”

由 于 此 次 疫 情 来 势 凶 猛 ，不 仅 要

开 展 全 员 筛 查 ，而 且 要 进 行 多 轮 全 面

检 测 ，因 此 核 酸 检 测 量 激 增 。 每 天 由

各个采集点汇集的样本会按片区转送

到各检测点，批次多、数量大、时间紧，

需要争分夺秒检测。检测人员加班加

点，筛查检测连轴转，大家像铆足劲的

发条。

穿上防护服、隔离衣、一次性鞋套，

戴上口罩、帽子、护目镜……董剑与同事

们相互检查，确保无误后，开始忙碌的核

酸检测工作。

除了正常筛查外，疑似和确诊病例

都需要进行 3 次以上检测。面对增加的

工作量，已经满负荷的当班检验员更加

忙碌。这时，下班休息的检验员可能随

时受命返回岗位，继续投入紧张的工作，

大家都在与时间赛跑。

德 尔 塔 变 异 毒 株 具 有 病 毒 载 量

高 、传 播 能 力 强 、传 播 速 度 快 、可 能 导

致免疫逃逸、临床特征不典型等特点，

因此，对医务工作者来说，每一次检测

都 是 一 次 战 斗 。 置 身 其 中 ，董 剑 对 检

测 要 求 一 刻 也 不 马 虎 ，检 测 流 程 一 丝

也不打折，质量控制一点也不放松，始

终坚持细致再细致，精准再精准。

厚厚的三级防护已经让人全身憋

闷，而实验室内的负压环境更加重了检

测员的心肺负荷，容易出现呼吸不畅、缺

氧头痛等情况。面对这种情况，董剑会

心平气和地调整呼吸频率，尽量抵近仪

器观察，细心平稳操作。

每 天 ，董 剑 都 像 一 枚 高 速 旋 转 的

陀 螺 ，经 常 是 第 一 轮 检 测 报 告 刚 刚 发

出 ，第 二 轮 待 检 测 样 本 又 送 到 了 。 为

提高工作效率，她尽量少吃饭少喝水，

有 时 一 餐 只 吃 一 个 苹 果 ，以 减 少 去 卫

生间的次数。

越 是 艰 险 越 向 前 ，攻 坚 克 难 敢 冲

锋。董剑与班组的同事精准计算不同

核酸检测仪器的工作时间，每天梳理查

找工作中的薄弱环节，持续优化检测流

程，队友之间越来越默契，检测速度也

越来越快。

一枚高速旋转的陀螺
——记联勤保障部队第909医院文职人员董剑

■刘永瑜 陈伟豪

“疫”线孔雀蓝 日前，无锡联勤保障中心第 906医院组织部分新入职文职人员举行宣誓仪式，激励他们以饱满的政治热情和强烈的

使命担当，立足本职岗位，练就打赢本领。 陈延山摄

前 不 久 ，军 委 后 勤 保 障 部 2021

年度面向社会公开招考文职人员首

期面试工作圆满收官。面试工作专

业性、敏感性强，社会关注度高，如何

科学组织好面试工作，事关军队人才

建设质量，事关军队作风形象。针对

所属用人单位工作骨干力量不足、人

少事多矛盾突出的实际，军委后勤保

障部连续 3 年采用委托地方权威机

构组织面试的方式，借梯登楼，形成

了比较科学规范、公平高效的面试思

路办法，选人用人的科学性和公信力

明显增强。

招考面试工作涉及试题命制印

发、考官遴选培训、考室选定保障、

考生组织引导、考风考纪监管等多

项 任 务 ，如 果 由 用 人 单 位 独 立 组

织 ，不 仅 需 要 对 招 考 面 试 各 项 工

作、各个环节进行系统筹划和整体

设计，而且往往需要所属单位和科

室 领 导 、业 务 骨 干 、纪 检 保 障 人 员

全员发动、全程参与，跨度时间长、

关 联 人 员 广 、牵 扯 精 力 多 、标 准 要

求高，不利于用人单位从繁琐的事

务中解脱出来，可能影响备战打仗

主 责 主 业 。 因 此 ，对 所 属 人 员 少 、

日常任务重、自身难组织的用人单

位，采取委托第三方机构组织面试

工作的方式，让专业的人干专业的

事，不仅可以大大提升工作效率和

选拔质量，还可以有效避免各种人

情 干 扰 。 3 年 来 的 实 践 表 明 ，一 大

批 怀 揣 报 国 志 、强 军 梦 的 莘 莘 学

子、青年精英加入军委后勤保障部

文职人员方阵后，经过系统培训帮

带，能够快速适应军营要求和岗位

需要，逐步成为推动现代后勤建设

的新质生力军。

采取“委托式”面试，关键要严格

遴选优质专业合作机构。军委后勤

保障部明确，第三方机构必须具备政

府认可、社会认知、考生认同的权威

资质，具有组织面试的实力水平，不

走样变通，不降格以求，把牢资质这

条硬杠杠。用人单位要找准契合点，

对军地双方单位的面试实力水平进

行综合评估，合理确定面试委托具体

事宜，依法签订面试委托协议，确保

依法依规组织实施。军委后勤保障

部委托的某人才交流开发中心，专业

性、权威性强。该中心遴选的专家库

人才，涉及工程、会计、卫生、科研、教

学等各个领域，均为国内资深专家学

者。委托该中心组织面试，有效弥补

了用人单位自身短板和不足，实现了

程序规范化、试题模块化、考官多元

化、流程系统化、结果公开化，进一步

提升了面试的专业水平。

采取“委托式”面试，不能简单

地 一“ 托 ”了 之 ，当“ 甩 手 掌 柜 ”，坐

等人才上门。双方必须明确责任、

密 切 配 合 、互 相 补 台 ，共 同 营 造 正

规有序的面试环境。面试工作中，

军 委 后 勤 保 障 部 负 责 用 人 单 位 面

试 考 官 遴 选 、监 督 员 推 荐 、考 场 纪

律维护、疫情防控和突发情况处置

等 职 责 。 第 三 方 机 构 根 据 用 人 单

位要求和实际需求，负责命制分发

面 试 试 题 、开 展 考 官 培 训 、组 织 结

构 化 面 试 、做 好 考 务 保 障 等 ，同 时

严 格 按 照 国 家 和 军 队 保 密 有 关 规

定，处理好面试中涉及的各类部队

信 息 ，确 保 安 全 保 密 工 作 万 无 一

失 。 通 过 与 第 三 方 机 构 联 合 谋 划

部 署 ，双 方 职 责 更 加 清 晰 、分 工 更

加 明 确 ，确 保 了 考 场 管 理 严 格 、考

风监管严明、考分判定严谨。

采 取“ 委 托 式 ”面 试 的 形 式 多

种 多 样 ，重 在 一 切 从 实 际 出 发 ，既

可以委托地方权威机构，也可以委

托 军 队 院 校 、相 关 友 邻 单 位 ，在 试

题 命 制 、考 官 遴 选 、场 地 设 置 等 方

面 取 长 补 短 、因 地 制 宜 。 当 然 ，对

于 那 些 专 业 人 才 密 集 的 军 事 院 校

和科研机构以及专业性、保密性较

强 的 用 人 单 位 等 ，有 能 力 有 条 件

的，完全可以独立组织开展好面试

工作。

（作者单位：军委后勤保障部政

治工作局兵员和文职人员处）
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