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●“功成不必在我”的思想
和境界，体现了共产党人在践行
初心和使命的道路上，对历史负
责、为现实服务、为未来着想的
长远考量、责任担当

山西省朔州市右玉县，地处毛乌素

沙漠的天然风口地带，曾是一片风沙成

患、山川贫瘠的不毛之地。新中国成立

后，右玉县历任党政领导班子，坚持不

懈带领干部群众植树造林、防沙治沙：

从 20世纪 50年代“哪里能栽哪里栽，先

让局部绿起来”，到60年代“哪里有风哪

里栽，要把风沙锁起来”；从 70年代“哪

里有空哪里栽，再把窟窿补起来”，到 80

年代“适地适树合理栽，再把三松引进

来”；从 90年代“乔灌混交立体栽，绿色

屏障建起来”，到新世纪“退耕还林连片

栽，山川遍地靓起来”，再到新时代“绿

水青山秀塞外，金山银山富起来”……

据统计，70多年来，右玉地区累计植树

达 1.3 亿多棵，全县森林覆盖率由不到

0.3%提高到 56%，曾经“最不适宜人类

生存”的地方，如今已成为“联合国最佳

宜居生态县”。

习主席曾多次点赞“右玉精神”。

在同中央党校县委书记研修班学员座

谈时，习主席再次讲到了“右玉植树”的

故事，深刻指出，“要有‘功成不必在我’

的境界，一张好的蓝图，只要是科学的、

切合实际的、符合人民愿望的，就要像

接力赛一样，一棒一棒接着干下去。”政

贵有恒，治须有常。“功成不必在我”的

思想和境界，体现了共产党人在践行初

心和使命的道路上，对历史负责、为现

实服务、为未来着想的长远考量、责任

担当。

“事业成功的原因很多，奋发有

为是主要因素”。“功成不必在我”，但

“功成必定有我”。坚持发展党和人

民 的 事 业 ，是 一 项 长 期 而 艰 巨 的 任

务，需要接续奋斗，身处其中的每一

个 人 ，都 要 为 之 贡 献 力 量 、添 砖 加

瓦 。 20 世 纪 60 年 代 ，为 结 束 河 南 林

县十年九旱的历史，林县党委以“誓

把河山重安排”的志气，在县委书记

杨 贵 等 人 带 领 下 ，开 始 了 修 建 红 旗

渠、“引漳入林”的水利工程。期间，

全县 50 万人口，先后有 30 多万人上

山参加过修渠。渠岸上每隔一段距

离，就镶嵌有修渠时留下的责任碑界，

上刻某某公社名字，修渠工地上段与

段之间还互相开展劳动竞赛……“众

人拾柴火焰高”，林县人民自觉投入

修渠，有 81 位优秀儿女甚至为修渠事

业献出了宝贵生命。正像一首歌唱

的那样：“我是山涧一滴水，也有生命

的浪花……投入激流就是大河。”投

身社会主义现代化建设，每名共产党

员都把自己和集体事业融合在一起，

拼搏奋斗，无私奉献，党和人民的事

业才会蒸蒸日上、不断发展。

“不谋万世者，不足谋一时。”提倡

“功成不必在我”，也是在提倡一种正确

的价值观、事业观。那些一上任就另起

炉灶、做事功利追求速成的行为，那些

以“功成不必在我”作掩护、不作为慢作

为的懒政怠政，都是要不得的。唯有以

“前人栽树，后人乘凉”的责任担当，“显

功”“潜功”一起抓，一张蓝图绘到底，方

能不负重托、不辱使命。“全军挂像英

模”苏宁生前既立足部队实际，独立完

成和参与研制了 162项革新项目，又着

眼未来战争超前设想，长期默默努力。

直到苏宁牺牲后，仍有他生前主导的科

研项目获得成功。苏宁曾忧心地说：

“当你看到外军指挥系统一秒钟处理几

万个数据，指挥战争效率成倍增长，而

我军指挥员们还用铅笔在地图上‘点

点’时，作为一名中国军人，你不着急

吗？”“既要做显功，也要做潜功”，说到

底是从事业需要出发，为事业长远发展

考虑，追求的是“历史沉淀之后真正的

评价”，需要以初心引领事业心，以使命

感召行动力，让所做的事经得起历史、

群众和实践的检验。

抱定“功成不必在我”的思想和

态度干事创业，体现的是一种奉献精

神和大我胸怀。在我们党的历史上，

为了国家核弹事业，邓稼先隐姓埋名

20 多年；为了研制核潜艇，黄旭华告

别家人“人间蒸发”30 年；为了祖国的

海防事业，王继才夫妇默默守岛 30 多

年……一段段壮丽事业的背后，离不

开广大共产党员的默默奉献、辛勤付

出。每名共产党员都应把党和人民

的事业摆在前面、放在心中，以“功成

不必在我”的精神和“功成必定有我”

的担当，立足本职岗位，脚踏实地，默

默奉献，心怀大我，追求无我，为实现

中国梦强军梦不懈奋斗。
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习主席在庆祝中国共产党成立 100

周 年 大 会 上 寄 语 新 时 代 的 中 国 青 年 ，

“要以实现中华民族伟大复兴为己任，

增强做中国人的志气、骨气、底气，不负

时代，不负韶华，不负党和人民的殷切

期望”。革命军人尤其是青年官兵都应

深入学习理解这一重要论述的思想内

涵，以实现党在新时代的强军目标、全

面建成世界一流军队为己任，心系强军

兴军，着眼使命任务，不断增强志气、骨

气、底气，在奋斗的新征程上作出自己

的贡献。

志气即志向，就是一种志在做好一

件事情、取得一定成就或干出一番事业

的决心和勇气。一个人有无建树，很大

程度上取决于是否有志气。唯有胸怀

梦想、增强志气，才能不断燃烧激情、激

发动力，实现既定的奋斗目标。战争年

代，无数共产党员正是因为矢志为中国

人民谋幸福、为中华民族谋复兴，才历

千难万险、前仆后继，经千辛万苦、锲而

不舍，最终取得革命的胜利。“两弹一

星”科研人员正是因为有着“既然外国

人能搞，中国人也能搞”的志气，才甘愿

“干惊天动地事、做隐姓埋名人”，突破

道道难关，造出国之重器。奥运健儿正

是因为心存为国争光的志气，才超常苦

练，用心巧练，在赛场上奋勇拼搏，摘金

夺银。志气是前行路上的“灯塔”，是建

功 立 业 的“ 引 擎 ”，是 砥 砺 奋 进 的“ 号

角”。青年官兵作为强军梦的主体践行

者，任务艰巨、使命光荣，更应着眼增强

能打胜仗的志气，争当无愧于职责使命

的打赢先锋，敢于逢山开路、遇水架桥，

披荆斩棘、敢为人先，叫响“首战用我、

用我必胜”。要有“愿得此身长报国”之

志，誓做无愧于先辈荣光的英勇战士，

以有我无敌、舍我其谁的斗志，扛起使

命，苦练本领，除了胜利一无所求，为了

胜利一无所惜。

骨 气 就 是 风 骨 ，即 刚 强 不 屈 的 人

格及操守。孟子云：“富贵不能淫，贫

贱 不 能 移 ，威 武 不 能 屈 ，此 之 谓 大 丈

夫。”说的就是大丈夫应具有的骨气。

有骨气，就会有坚贞的气节，就会在困

难 和 凶 险 面 前 不 妥 协 、不 屈 服 、不 变

节。革命年代，方志敏 、赵一曼 、江竹

筠 等 众 多 党 的 优 秀 儿 女 ，在 敌 人 的 严

刑 拷 打 、威 逼 利 诱 面 前 之 所 以 能 坚 贞

不 屈 ，就 是 因 为 他 们 有 对 党 忠 诚 的 革

命者的骨气；作家朱自清在身患重病、

家中缺粮的情况下，宁可饿死，也不领

取 美 国 发 放 的 救 济 粮 ，体 现 了 一 名 中

国人应有的骨气；抗美援朝战争中，面

对 装 备 精 良 、武 装 到 牙 齿 的“ 联 合 国

军”，志愿军将士杨根思、孙占元、曹庆

功 等 人 ，宁 愿 与 敌 人 同 归 于 尽 也 决 不

被 敌 人 所 屈 服 ，更 是 把 中 国 人 的 骨 气

展现得淋漓尽致。“人不可有傲气，但

不可无傲骨。”军人特殊的职业性质和

任 务 特 点 ，决 定 了 军 人 的 骨 头 应 当 更

硬，困难挑战面前应当更有骨气，这样

才能战胜强敌、不辱使命。因此，每名

青 年 官 兵 都 须 涵 养 英 勇 善 战 的 骨 气 。

不 论 遇 到 多 么 大 的 困 难 ，都 不 能 被 吓

倒，要临危不惧，敢于亮剑，誓死不退，

决战到底，做“真的猛士”；不论担负多

么艰巨的任务，都要下决心完成，决不

低头回头，想尽一切办法圆满完成；不

论 身 处 多 么 险 恶 的 斗 争 环 境 ，都 严 守

纪律，忠诚担当，敢于斗争，敢于胜利。

底 气 在 这 里 主 要 是 指 信 心 或 气

势 ，是 从 人 的 内 心 深 处 萌 生 的 精 神 力

量 ，主 要 表 现 为 对 自 我 能 力 的 肯 定 和

对未来前途的自信。底气不足难以干

事成事，底气满满方能敢作敢为、善作

善 成 。 长 征 中 ，红 军 将 士 能 翻 过 高 寒

缺氧的皑皑雪山，穿越被称为“死亡之

海”的茫茫草地，底气来自对革命的必

胜信念；淮海战役中，解放军敢以 60 万

之师对国民党军 80 万之众，并取得重

大胜利，底气来自对战局的精准研判、

对战役的科学指挥和人民群众的倾力

支持；在疫情防控斗争的第一线，人民

军医发出“我想请全国人民放心，在疫

情 面 前 ，我 们 中 国 人 民 解 放 军 誓 死 不

退”的铮铮誓言，底气来自他们平时扎

实 过 硬 的 训 练 ，保 持 着 枕 戈 待 旦 的 战

备 状 态 。 强 军 兴 军 的 征 程 上 ，势 必 会

遭遇艰难险阻，只要我们有克服困难、

战 胜 强 敌 的 底 气 ，就 一 定 能 跨 越 急 流

险滩，把目标变成现实。当然，攻坚克

难 的 底 气 不 会 凭 空 而 来 ，需 要 我 们 在

踏 踏 实 实 工 作 、扎 扎 实 实 准 备 中 积 累

起 来 。 一 方 面 ，青 年 官 兵 应 立 足 岗 位

所需、战场所需，主动在重大任务中加

强磨砺，多承担急难险重任务，在勇挑

重担的实践中增强信心、厚积底气；另

一方面，青年官兵须着眼最复杂、最困

难 、最激烈的战场环境，调研好我情，

研究透敌情，常谋打赢之策，常研破敌

之招，常思制胜之道，以强大底气确保

召之即来、来之能战、战之必胜。

（作者单位：沈阳联勤保障中心）

增强革命军人的志气骨气底气
■张建彤

●应对困难挑战时，多想“三
个不相信”精神；面对名利诱惑
时，多想“三不伸手”精神；担当使
命干事业时，多想“三牛”精神

人无精神则不立，国无精神则不

强 。 精 神 的 力 量 是 无 穷 的 。 在 精 神

上 立 得 住 、站 得 稳 ，才 能 从 容 应 对 困

难 挑 战 ，面 对 名 利 诱 惑 ，凝 心 聚 力 干

事业。

应 对 困 难 挑 战 时 ，多 想“ 三 个 不

相 信 ”精 神 。 战 争 不 仅 是 物 质 的 较

量，更是精神的比拼。没有顽强的意

志 ，没 有 敢 于 牺 牲 的 品 质 ，再 先 进 的

武 器 装 备 也 不 能 保 证 胜 利 。 1950 年

11 月 29 日 ，刚 满 28 岁 的 志 愿 军 某 连

连 长 杨 根 思 ，在 战 场 上 立 下 了“ 不 相

信有完成不了的任务，不相信有克服

不了的困难，不相信有战胜不了的敌

人”的铮铮誓言。在战斗仅剩一人的

情 况 下 ，他 毅 然 抱 起 炸 药 包 ，与 敌 人

同归于尽。杨根思所在连队在“三个

不 相 信 ”精 神 的 鼓 舞 下 ，面 对 艰 巨 的

任务、极其艰苦的战场环境和敌我双

方实力的巨大差距，始终保持高昂士

气 ，战 胜 了 敌 人 ，谱 写 了 一 曲 壮 丽 恢

宏 的 英 雄 赞 歌 。 用“ 三 个 不 相 信 ”精

神励志，就是要做到平时不忘无私奉

献 ，战 时 不 怕 流 血 牺 牲 ，始 终 保 持 和

发扬压倒一切敌人、而决不被敌人所

屈服的精神品质，用实际行动践行对

党的绝对忠诚。

面 对 名 利 诱 惑 时 ，多 想“ 三 不 伸

手”精神。2017 年 12 月 13 日，习主席

来到第 71 集团军某旅，看望了王杰同

志生前所在连官兵。在介绍王杰正确

对待荣誉和进步的展板前，习主席深

有感触地说，王杰“在荣誉上不伸手，

在待遇上不伸手，在物质上不伸手”，

这“三不伸手”是一面镜子，共产党员

都要好好照照这面镜子。人生路上，

我 们 不 但 每 天 要 掸 去 身 上 沾 染 的 灰

尘，更重要的是要经常洗涤净化自己

的心灵，让迷茫、浮躁、浑浊的心，变得

如湛蓝的天空般清新澄澈。“二让司令

一让元帅”的开国大将粟裕，就是“三

不伸手”的典范。他身上所体现的老

一辈无产阶级革命家淡泊名利的高风

亮节，是我们永远学习的榜样。党员

干部应正确对待名利得失，胸怀要宽

一些，眼界要远一点，从容一些，豁达

一些，把渴望认可与甘于奉献统一起

来，把渴望辉煌与淡泊名利统一起来，

追求既奋发有为、又宠辱不惊的精神

境界。

担 当 使 命 干 事 业 时 ，多 想“ 三

牛 ”精 神 。 在 全 国 政 协 新 年 茶 话 会

上 ，习 主 席 强 调 要“ 发 扬 为 民 服 务 孺

子 牛 、创 新 发 展 拓 荒 牛 、艰 苦 奋 斗 老

黄 牛 的 精 神 …… 在 全 面 建 设 社 会 主

义 现 代 化 国 家 新 征 程 上 奋 勇 前

进 ”。 革 命 前 辈 也 有 一 句 名 言 ，我 们

共 产 党 人 不 是 要 做 官 ，而 是 要 革

命 。 大 道 至 简 ，实 干 为 要 。 作 为 党

员 干 部 ，应 有“ 不 为 做 官 ，而 要 干 事 ”

的 认 知 态 度 。 新 征 程 上 ，纵 然 有 这

样 那 样 的 困 难 矛 盾 ，但 只 要 我 们 咬

定 青 山 不 放 松 ，一 锤 接 着 一 锤 敲 ，一

招 一 式 抓 落 实 ，坚 持 在 苦 干 实 干 中

起 步 ，在 改 革 创 新 中 发 展 ，在 求 真 务

实 中 前 进 ，我 们 就 能 创 造 新 的 时 代

辉煌、铸就新的历史伟业。

（作者单位：解放军总医院第五医

学中心）

精神的力量是无穷的
■梁利民

忆传统话修养

影中哲丝
一阵风吹过，樱花树上的花瓣纷

纷飘落，铺满地面。此情此景，让我想

起了龚自珍的名句：落红不是无情物，

化作春泥更护花。

从植物的生命周期看，花朵离开

花枝，意味着它的生命进入了下一个

阶段。开则开得绚烂，给世界添一分

美丽；落则继续奉献，化作春泥产生

养分，滋养新的花枝和花蕾。诗人咏

赞落花，实则是推崇鞠躬尽瘁的奉献

品质。

在我们身边，也有许多有落花一

样品质的人。他们曾经在岗位上默默

贡献，同时也对年轻人无私地传帮带，

把精湛的技能、优良的作风传授给他

们，以奉献的姿态燃烧了自己，照亮了

别人，发展了事业。

落英缤纷—

化作春泥更护花
■张 亮/摄影 刘国辉/撰文

●优秀不是平白无故产生的，
而是严格自律和勤奋努力的结果

近日，我国奥运健儿归国隔离期间

自我训练的视频火爆网络。苏炳添、全

红婵、杨倩、马龙、汪顺、李雯雯等许多

运动员在隔离期间，用各自的方式在房

间内每天坚持体能训练。网友们纷纷

感叹，“运动员们连隔离都不得闲，真的

好自律”。从奥运健儿的自律中，我们

看到，优秀不是平白无故产生的，而是

严格自律和勤奋努力的结果。

俗话说，台上一分钟，台下十年功。

所有成功的背后，都离不开默默的坚持、

刻苦的训练、辛勤的付出。巩立姣每天

投的铅球重量累计下来多达一吨，汗水

能湿掉几套衣服；全红婵是同年龄、同一

批运动员里面训练最刻苦、最投入的那

个，每天要练 400 多次跳水；钟天使为了

备 战 奥 运 会 刻 苦 训 练 ，每 天 平 均 骑 行

100 公 里 …… 他 们 的 辛 勤 付 出 告 诉 我

们，只有时刻与勤奋同行，奋斗不息、拼

搏不止，才能用汗水浇灌出成功之花。

鲁迅先生说：“哪里有天才，我是把

别人喝咖啡的工夫都用在工作上了。”

哲学家叔本华说：“普通人只想到如何

度过时间，有才能的人设法利用时间。”

时间对于每个人都是相同的，但真正努

力的人懂得时间的宝贵，他们总是把点

滴时间用在“刀刃”上。陈景润曾经给

自己拟订了工作时间表，把分分秒秒都

充分利用起来，即使走在路上，也在思

考问题；徐特立 43 岁赴法国勤工俭学，

利用点滴时间刻苦攻读……光阴不负

有志人。事实证明，善于统筹利用时间

的人，更容易干出成绩，收获成功。广

大官兵平时任务多、训练忙，更应善于

利用工作、训练之余的点滴时间，不让

时间“跑冒滴漏”，努力提升自身能力素

质，不断积蓄前行力量。

紧张激烈的东京奥运会闭幕了。对

于运动员来说，鲜花和掌声、奖牌和荣誉

只能代表过去，他们还要为了下一个目

标而拼搏奋斗。向奥运健儿学习，还应

学习他们的“归零”心态和永远追求更

高、更快、更强的精神。在成长成才的道

路上，广大官兵尤其是青年官兵绝不能

有歇歇脚的想法，而应永不懈怠、奋发进

取，积小胜为大胜，向着事业的高峰不断

迈进。

有感于奥运健儿“隔离不得闲”
■贾 乾
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●有时，一件心上过不去的事，
是自强不息之能量；一段萦绕心头
的衷曲，是不甘平凡之动因

人这一生要经历很多事，大事小事，

好事坏事，喜事丧事，乐事愁事。人的心

就像一个筛子，许多事都通过网眼漏了

过去，成为过眼云烟，过去就过去了，即

使偶然想起，也从来不会放在心上。但

也会有过不去的事，或为恩怨情仇，败误

得失，或为未竟之业，难酬之志，抑或其

他事，一直横亘在心里，时时想起，念念

不忘，甚至一辈子都无法忘怀。

宫刑之辱是司马迁心里过不去的

事。“每念斯耻，汗未尝不发背沾衣也！”

他 感 到 痛 不 欲 生 ，“ 是 以 肠 一 日 而 九

回”。为此，他发愤著述，夜以继日，“究

天人之际，通古今之变，成一家之言”，

历时十余载，终成“史家之绝唱，无韵之

《离骚》”。

亡国之恨是南唐后主李煜心里过不

去的事。他晚年被俘后的词作，不论怎

么写，绕来绕去，七拐八弯，最后总要回

到这件事上。字字血，声声泪，其恨绵

绵，无以排遣。他也因此成了一代词宗，

被誉为“千古词帝”。

鲁迅心里过不去的是《一件小事》

里讲的事，一位人力车夫撞到老人并没

其他人看见，人力车夫却冒着被讹诈的

风险去帮助老人。鲁迅讲，很多年过去

了 ，很 多 事 都 忘 记 了 ，“ 独 有 这 一 件 小

事，却总是浮在我眼前，有时反更分明，

教我惭愧，催我自新，并增长我的勇气

和希望”。

“ 靖 康 耻 ，犹 未 雪 。 臣 子 恨 ，何 时

灭！”是岳飞心里过不去的事；“有心杀

贼 ，无 力 回 天 ”，是 谭 嗣 同 心 里 过 不 去

的事；“革命尚未成功”，是孙中山心里

过不去的事；“兰考的风沙没治好”，是

焦裕禄心里过不去的事；“千万不要让

人家把我们落得太远”，是邓稼先心里

过不去的事；“摘掉‘贫油国’帽子”，是

王进喜心里过不去的事；“世界上还有

人在饿肚子”，是袁隆平心里过不去的

事……正是因为心里装了这些过不去

的 事 ，并 为 之 勠 力 奋 斗 、殚 精 竭 虑 ，才

使 这 些 心 怀 壮 志 者 人 格 净 化 ，境 界 提

升，奋发进取，有所作为。

心上装几件过不去的事，无论是大

事 小 事 ，国 事 家 事 ，萦 绕 心 中 ，耿 耿 于

怀，一个人便有了精神寄托，有了奋斗

动力，有了追求目标，人生就不会空虚

乏味，百无聊赖，就不会清冷落寂，无声

无息。当然，这种事一定要有意义，有

价值，有品位，而不能是那些格局太小

的鸡虫得失、境界太低的睚眦爱恨。

有时，一件心上过不去的事，是自强

不息之能量；一段萦绕心头的衷曲，是不

甘平凡之动因。

心上装几件
过不去的事

■陈鲁民
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