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从东京奥运会到第十四届全

运会，14岁的全红婵以一次次凌

空跃起，再如滴水入海一般的完

美动作惊艳于世。泳池里的水花

消失了，但广大体育爱好者的心

中却不断溅起阵阵热情的浪花。

一时间，“红姐”“婵妹”成为令人

莞尔的可爱代名词，她的举手投

足、一颦一笑皆以佳话相传。

民谚云：二月桃花八月桂，

各 有 各 的 美 。 与 那 些“ 横 空 出

世”“天才少女”等赞誉之词相

比，我更愿意借用一篇报告文学

的标题来说话——小丫扛大旗。

这篇曾感染了无数读者的

报告文学，讲述了一群既活泼可

爱又意志坚定，既乐观爽朗又脚

踏实地的年轻姑娘，在农村扛起

了 改 变 家 乡 面 貌 大 旗 的 事 迹 。

此 小 丫 固 然 非 彼 小 丫 ，但 我 相

信，人们之所以喜欢全红婵，是

因为这个小丫同当年的那些小

丫一样，在不同的岗位上意气风

发地扛起了大旗。

坦率地说，对于跳水比赛和

全运会上不少项目的规则细节、

裁判依据等，我都不是专家，更

谈不上在赛场上腾挪辗转显身

手了。但是，正因为有了一个个

体育之星耀眼的闪烁、一场场近

乎传奇的精彩赛事，才使竞技体

育成为我“虽不能至，心向往之”

的热爱与关注。

“全民全运、同心同行”，是

本届全运会的主题。毫无疑问，

要实现这个主题，不仅需要大众

“重在参与”的热情，同时还少不

得如全红婵这样的体育明星健

将来“扛大旗”——以身怀之绝

技、精深之功底、绝美之表演，在

竞技场上完美展示体育运动的

独特魅力和无限风光，用健与美

的风范对大众起到榜样作用，从

而提升整个民族对体育健身的

追求标尺和审美标准，并由此吸

引大众更加广泛积极地投身于

强身健体的体育运动中。

“ 东 岸 绿 阴 少 ，杨 柳 更 须

栽。”承担起这样的“扛大旗”之

责，才是明星们应有的光彩。不

可否认的是，竞技成绩带来的荣

誉让人倾慕，但生活中有些貌似

荣誉的欲望则会让人心陷于浮

躁与嘈杂之中。事实上，我们赞

扬、敬佩赛场上的明星，不仅因

为他们取得了骄人的战绩，更在

于他们坚守体育精神，展现高尚

的品行风范，坚持向上向善的价

值追求。

几何学中，三角形是最为稳

固的一种建构方式。竞技场上

亦如此，除了高超技艺、强健体魄

之外，一个能够长久立于不败之

地的选手离不开良好的风范与

品格。比如我们说到的全红婵，

她无涉红尘纷扰的纯真朴实、只

夺金牌不耍大牌的“乖乖女”之

态，让人如沐春风。再如中国女

排，尽管在东京奥运会上没有拿

到奖牌，但国人对这一时胜负却

没有指责，因为大家相信，只要坚

持“女排精神”，她们定能迎来新

的辉煌。还有，在第十二届全运

会的帆船比赛上，辽宁运动员郝

秀梅不慎落水，掠帆而过的四川

选手马娇一见，毫不犹豫地跳水

救人。按比赛规则，马娇的行为

等于弃赛，但在观众心中已然为

其颁发了奖牌，并将她称为那届

全运会上的“最美选手”……

运动的东西在它所在的地

方，也在它不在的地方。这是一

位哲学家的话。是的，体育竞技

的纪录、全运会的精彩篇章，许

多时候的确不一定都写在奖牌

榜上。

“小丫扛大旗”新传
■郑蜀炎

9 月 18 日，第十四届全运会马术盛

装舞步个人决赛在雨中落下帷幕。全运

会“七朝元老”、48 岁的广东选手顾兵和

他的马匹“东哥”，以 70.283 分的成绩夺

得金牌。值得一提的是，顾兵的夺冠成

绩 仅 领 先 获 得 银 牌 的 新 疆 选 手 兰 超

0.383 分。上海运动员张红钊收获铜牌。

盛装舞步项目的比赛在长 60 米、宽

20 米的平整沙地中进行，参赛运动员头

戴黑色阔檐礼帽，身着燕尾服，脚蹬高筒

马靴，伴随着精心准备的音乐，驾驭马匹

在规定时间内进行精彩的演绎。

这枚金牌的背后，是老将顾兵多年

来艰辛的付出。

“我觉得顾兵艺术表现力相比对手

更好一些，在选曲方面也颇下了一番功

夫。”谈及顾兵获胜之钥，广东队马术教

练罗东斌这样说。顾兵这次比赛的音

乐，是根据马匹“东哥”的性格特点专门

编的曲，前半段听起来较为平静，后半段

的旋律则比较激昂。

“这次比赛的目标很明确，就是拿冠

军。”为了在本届全运会上取得佳绩，顾

兵早在今年 5 月就来到西安进行封闭训

练。在长达 3 个多月的时间里，每天陪

伴他的就是好伙伴“东哥”。

在 广 东 队 ，顾 兵 是 出 了 名 的 喜 欢

马。生活中，喜欢画画的顾兵尤其擅长

画马。马的样貌、习性和精神，几乎融入

了顾兵的骨髓，成了他生活的一部分。

事实上，顾兵和“东哥”配合的时间

并不长。为了尽快培养好感情，顾兵常

常亲自喂它吃苹果和胡萝卜，给它刷毛、

洗澡。日复一日的相处和训练，最终成

就了今天的金牌。比赛结束后，顾兵非

常满意地拍了拍“东哥”，这是他感谢好

伙伴的方式。顾兵坦言：“我觉得今天马

的状态很好，很争气，感谢它跟我一起出

色地完成了比赛。”

虽然已是第七次参加全运会，但顾

兵还想继续坚持下去。因为热爱，所以

坚持。

（本报西安9月 18日电）

因为热爱 所以坚持
■本报记者 刘宝瑞 范 离

体育竞技的纪录、

全运会的精彩篇章，许

多时候的确不一定都写

在奖牌榜上。

9 月 18 日，第十四届全运

会女足成年组 A 组第 3 场比赛

在雨中举行，奥运联合队以 2

比 1 逆转战胜江苏队，进入半

决赛。

9 月 18 日，第十四届全运会进入

到开幕后的第三个比赛日，在拳击、马

术、橄榄球、柔道等项目上产生了 23

枚金牌。运动员在赛场上奋勇拼搏，

奉献出一场场精彩的巅峰对决。

射 击 项 目 进 入 到 最 后 一 个 比 赛

日，共产生 3 枚金牌。在备受瞩目的

男子 50 米步枪三姿决赛中，东京奥运

会冠军张常鸿以 0.1 环的微弱优势战

胜东道主选手刘宇坤，夺得他在本届

全运会上的第二枚金牌。湖南选手刘

锐以 42 中、超世界纪录的成绩夺得女

子 25 米运动手枪的冠军。女子 10 米

气步枪团体项目的金牌则被实力超群

的浙江队摘得。

赛艇项目在雨中迎来第一个决赛

日，女子和男子四人双桨、女子四人单

桨金牌都被奥运联合队收入囊中，男

子四人单桨金牌被广东队摘得。拳击

赛场决出 2 枚金牌，四川选手杨文璐

成功卫冕女子 60 公斤级冠军。上届

全运会男子 60 公斤级冠军、云南选手

山俊在本届全运会升级参加 63 公斤

级后，再夺金牌。

澳门队喜迎全运会上的历史性时

刻，空手道选手郭建恒在男子个人型

比赛中获得铜牌，为澳门夺得自 2001

年参加全运会以来的第一枚奖牌。

9 月 19 日，游泳项目将在西安奥

体 中 心 游 泳 馆 拉 开 序 幕 。 首 个 比 赛

日，东京奥运会冠军张雨霏、汪顺将登

场亮相。汪顺将出战男子 400 米个人

混合泳项目，张雨霏则将参加女子 100

米蝶泳项目的争夺。

举重赛场将产生女子 87 公斤以上

级金牌，东京奥运会金牌获得者李雯雯

将出战该项目，她的最主要竞争对手是

里约奥运会冠军孟苏平。赛艇赛场，东

京奥运会奖牌获得者刘治宇、张亮、张

灵等选手都将登场亮相。 （黄乾川）

全运会第三个比赛日

巅 峰 对 决 看 点 十 足
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雨一直下雨一直下，，气氛却十分融洽气氛却十分融洽。。

99 月月 1818 日日，，第十四届全运会七人第十四届全运会七人

制橄榄球项目在西安体育学院新校区制橄榄球项目在西安体育学院新校区

橄榄球场迎来了决赛的争夺橄榄球场迎来了决赛的争夺。。

1717 时时，，七人制橄榄球女子决赛率七人制橄榄球女子决赛率

先展开先展开。。朦胧的雨雾中朦胧的雨雾中，，奥运联合队和奥运联合队和

江苏队的姑娘们小跑入场江苏队的姑娘们小跑入场，，坚毅的步伐坚毅的步伐

在草坪上踏出水花在草坪上踏出水花。。开场后开场后，，两队便展两队便展

开激烈对抗开激烈对抗。。僵局很快就被打破僵局很快就被打破，，实力实力

更为出色的奥运联合队将比赛变成了更为出色的奥运联合队将比赛变成了

半场攻防演练半场攻防演练。。最终最终，，奥运联合队以奥运联合队以 3232

比比 00 轻取江苏队勇夺冠军轻取江苏队勇夺冠军。。山东队以山东队以

1212比比 1010击败北京队击败北京队，，获得铜牌获得铜牌。。

随后进行的男子决赛中随后进行的男子决赛中，，作为传作为传

统强队的山东队迎来北京队的挑战统强队的山东队迎来北京队的挑战。。

比赛开场后就陷入胶着比赛开场后就陷入胶着。。由于雨天湿由于雨天湿

滑滑，，有技术和速度优势的山东队在比有技术和速度优势的山东队在比

赛中传接球几次脱手赛中传接球几次脱手，，被北京队抓住被北京队抓住

机会率先达阵成功机会率先达阵成功。。不过不过，，整体实力整体实力

更胜一筹的山东队很快稳住局面更胜一筹的山东队很快稳住局面，，在在

上半时压哨将比分扳平上半时压哨将比分扳平。。

下半时下半时，，实力超群的山东队再没实力超群的山东队再没

有给北京队任何机会有给北京队任何机会，，三次达阵成功三次达阵成功，，

最终将比分锁定为最终将比分锁定为 2626 比比 77，，以一场大以一场大

胜勇夺金牌胜勇夺金牌，，实现了全运会男子橄榄实现了全运会男子橄榄

球的三连冠球的三连冠。。

西安体院新校区橄榄球场西安体院新校区橄榄球场，，是十是十

四运会新建场馆四运会新建场馆，，由天然草坪橄榄球由天然草坪橄榄球

比赛场和配套场馆及两块人造草坪橄比赛场和配套场馆及两块人造草坪橄

榄球场组成榄球场组成。。全运会橄榄球比赛采取全运会橄榄球比赛采取

七人制橄榄球比赛规则七人制橄榄球比赛规则，，属于英式橄属于英式橄

榄球运动的一种榄球运动的一种，，场地场地、、规则与传统规则与传统 1515

人制橄榄球大致相同人制橄榄球大致相同，，但因人数少但因人数少，，所所

以比赛节奏快且得分高以比赛节奏快且得分高。。

橄榄球橄榄球，，是一项充满激情是一项充满激情、、观赏性观赏性

十足的运动十足的运动，，多年来在欧美国家颇受欢多年来在欧美国家颇受欢

迎迎。。橄榄球进入中国的时间并不长橄榄球进入中国的时间并不长，，但但

近年来在国内发展十分迅速近年来在国内发展十分迅速。。20132013年年，，

沈阳全运会上橄榄球成为正式比赛项沈阳全运会上橄榄球成为正式比赛项

目目，，当时山东队包揽男女冠军当时山东队包揽男女冠军。。20172017年年

天津全运会上天津全运会上，，山东队再次蝉联男女冠山东队再次蝉联男女冠

军军，，凸显出超群的实力凸显出超群的实力。。在刚刚结束的在刚刚结束的

东京奥运会上东京奥运会上，，中国女子橄榄球队所在中国女子橄榄球队所在

的小组中不仅有澳大利亚的小组中不仅有澳大利亚、、美国两大强美国两大强

队队，，还有东道主日本队还有东道主日本队。。作为一支建队作为一支建队

时间短时间短、、底子较薄的队伍底子较薄的队伍，，中国队从这中国队从这

个公认的个公认的““死亡之组死亡之组””成功突围成功突围，，并最终并最终

拿到第七名的好成绩拿到第七名的好成绩，，创造了亚洲女子创造了亚洲女子

橄榄球的历史橄榄球的历史。。中国女子橄榄球队的中国女子橄榄球队的

姑娘们用出色的表现姑娘们用出色的表现，，以及赛场上顽强以及赛场上顽强

拼搏的精神拼搏的精神，，让更多国人开始了解让更多国人开始了解、、关关

注橄榄球运动注橄榄球运动。。

为了进一步在国内推广橄榄球运为了进一步在国内推广橄榄球运

动动，，中国橄榄球协会近年来做了不少努中国橄榄球协会近年来做了不少努

力力。。首先首先，，增加全运会比赛的时长增加全运会比赛的时长。。从从

此前的上下半场各此前的上下半场各77分钟分钟，，增加为上下半增加为上下半

场各场各 99分钟分钟。。因为橄榄球是属于体能类因为橄榄球是属于体能类

的项目的项目，，在国内比赛中增加时长在国内比赛中增加时长，，更有利更有利

于锤炼队员们的体能于锤炼队员们的体能，，为未来闪耀国际为未来闪耀国际

赛场打好基础赛场打好基础。。其次其次，，增加全运会决赛增加全运会决赛

阶段比赛队伍的数量阶段比赛队伍的数量。。此前两届全运此前两届全运

会会，，橄榄球项目都是男女各橄榄球项目都是男女各 66 支队伍参支队伍参

赛赛。。陕西全运会参赛队伍增加为陕西全运会参赛队伍增加为88支支，，进进

一步扩大了参赛范围一步扩大了参赛范围。。最后最后，，就是联合就是联合

组队组队。。考虑到今年有奥运会和全运会两考虑到今年有奥运会和全运会两

项大赛项大赛，，让以国家队为班底的奥运联合让以国家队为班底的奥运联合

队参加全运会的比拼队参加全运会的比拼，，也有利于进一步也有利于进一步

提高队伍的水平和默契提高队伍的水平和默契。。

未来未来，，中国橄榄球运动依然任重中国橄榄球运动依然任重

道远道远。。如何通过体教结合在青少年中如何通过体教结合在青少年中

加强推广加强推广，，通过文化融合提升竞技能通过文化融合提升竞技能

力力，，追赶世界先进水平追赶世界先进水平，，依然是摆在中依然是摆在中

国橄榄球人面前的一道难题国橄榄球人面前的一道难题。。

（（本报西安本报西安99月月 1818日电日电））
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