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第十四届全运会开幕式的文体

展演中，一个有关朱鹮的节目引起了

记者的兴趣。节目中，“朱鹮仙子”扇

动粉红色的翅膀，向着秦岭山脉翩翩

飞舞。

20世纪 80年代，朱鹮种群数量因

环境变化等因素急剧下降，野生种群

最少时只剩下 7 只。党的十八大以

来，“绿水青山就是金山银山”的观念

深入人心，人们加大了秦岭生态环境

保护力度。截至今年，生存在秦岭山

脉中的朱鹮已达到 5300余只。

这是一个巨大的变化。

说到“变”，还远不止这些。从开

幕式文体展演第三篇章“中国梦”中

可以看到，陕西在科技领域取得的辉

煌成就。在科技感十足的声光电呈

现中，机器人在电子芯片上穿梭起

舞，生动展现出新时代中国西部创新

驱动、科技引领的高质量发展图景。

正如全运会开幕式总导演姜浩扬接

受记者采访时所言，不要一谈到陕西

就想起黄土高坡，现在的陕西对国家

科技发展、“一带一路”倡议的贡献非

常大。

全运会开幕式结束后，坐上媒体

班车返回全运村时，记者旁边是一位

来自北京某新闻单位的记者。20 多

年前，他曾在西安工作过多年。看着

仿佛能把夜色点燃的“长安花”，鳞次

栉比的体育场馆和居民小区，还有微

微细雨中更显璀璨的灯火，他感慨万

千：“以前这里都是大片的荒地，现在

变化真是太大了！”他谈到，变化的不

仅仅是城市建设，人的精神面貌和观

念的变化，才是真正值得赞叹的。

“经游天下遍，却到长安城。城

中东西市，闻客次第迎。”唐代诗人

元 稹 在 诗 中 ，这 样 记 录 着 长 安 在

1000 多年前作为国际贸易市场的繁

华。历史上，西安有过她的“高光时

刻 ”。 近 现 代 ，西 安 也 曾 经 历 过 低

谷。曾几何时，一提到中西部，人们

不免联想到封闭、贫穷等字眼。改

革开放后，特别是党的十八大以来，

西安市贯彻新的发展理念，打造西

部地区对外交往中心、丝路文化高

地、内陆开放高地，加快建设国家中

心城市、具有历史文化特色的国际

化大都市，已经取得了令人瞩目的

成绩。此次全运会，是历史上首次

在中西部城市举办，让更多人有机

会一睹西安新的“高光时刻”。

本 次 全 运 会 的 吉 祥 物 熊 熊 、金

金、羚羚、朱朱，分别根据“秦岭四宝”

中的大熊猫、金丝猴、羚牛和朱鹮的

形象而设计。看着它们可爱的造型，

我仿佛呼吸到了秦岭自然清新的空

气，置身于莽莽苍苍的原始森林。“云

横秦岭家何在，雪拥蓝关马不前”，这

是唐代诗人韩愈被贬潮州从长安出

发经过王顺山（古称玉山）时留下的

感慨。另一位大诗人杜甫，在这里也

曾留下“蓝水远从千涧落，玉山高并

两峰寒”的诗句。

我突发奇想，如果穿越历史，面对

经历沧桑巨变的古都西安，不知他们

会留下怎样的诗句？

（本报西安9月 21日电）

西安新的“高光时刻”
■刘笑伟
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今年的中秋之夜，对于中国的体育

迷来说，除了陪家人、吃月饼、赏月之外，

还有一件事绝对不能错过——收看第十

四届全运会的百米飞人大战。

毫无疑问，这是一场巅峰对决。

苏炳添一个多月前刚刚在东京奥运

会上跑出了惊人的 9 秒 83。本届全运会

上，闯进决赛的 8 名选手均具有不俗的

实力，4 名“00 后”小将携手晋级，凸显了

中国短跑的人才厚度。

8 名 决 赛 选 手 均 能 跑 进 10 秒 30 以

内，除了苏炳添的实力稍高一筹外，其

他 人 的 水 平 均 在 伯 仲 之 间 。 最 终 的 结

果如何，临场发挥异常重要。上届全运

会 男 子 百 米 冠 军 谢 震 业 这 两 年 的 状 态

一般，未能突破自己的极限，成绩不升

反 降 。 谢 震 业 半 决 赛 的 成 绩 仅 排 名 第

五，本赛季最好成绩为 10 秒 15，未能打

开 10 秒大关。一旦决赛表现不佳，他甚

至 有 可 能 无 缘 领 奖 台 。 年 轻 的 广 东 小

将陈冠锋，在此前的全国锦标赛上以 10

秒 06 强势夺冠。在本届全运会的预赛

和半决赛中，他跑出了 10 秒 22 和 10 秒

18 的好成绩，且两次撞线前均有明显的

减速，决赛中他同样颇具竞争力。上海

队 的 许 周 政 和 湖 北 队 的 吴 智 强 也 具 备

冲击领奖台的实力。

尽管在世界大赛上不断创造佳绩，

但苏炳添此前 3 次参加全运会都未能站

上最高领奖台。对于苏炳添来说，全运

会男子百米金牌，一直是他努力的目标。

2009 年山东全运会之前，当时年仅

20 岁的小将苏炳添已在全国锦标赛上称

雄。但在全运会的赛场上，他未能展示

出真实水平，仅收获第 6 名。2013 年沈

阳全运会，苏炳添跑出了 10 秒 12 的好成

绩，但被当时状态如日中天的张培萌以

10 秒 08 击败，屈居亚军。2017 年天津全

运会，夺冠呼声最高的苏炳添在决赛中

跑出了 10 秒 10。结果，谢震业上演大爆

发，以 10 秒 04 的成绩夺冠。

如今虽已是一名 32 岁的老将，但苏

炳添依旧状态火热。在东京奥运会上，

他 跑 出 了 惊 人 的 9 秒 83，震 惊 世 界 田

坛。虽经过 21 天的隔离，但苏炳添来到

西安后状态仍保持得不错。在昨天的预

赛 中 ，他 以 10 秒 23 的 成 绩 拿 到 小 组 第

一，顺利晋级。半决赛中，苏炳添在最后

时刻上演“回头望月”的好戏，依然以 10

秒 06 的成绩轻松晋级。

中秋之夜的西安奥体中心体育场，

数万名观众都冲着百米飞人大战而来。

巅峰对决，一触即发。

比 赛 枪 响 ，苏 炳 添 的 起 跑 非 常 不

错 ，反 应 时 间 为 0.138 秒 、排 名 第 三 ，这

是 他 在 本 届 全 运 会 三 枪 比 赛 中 最 好 的

一次。小将陈冠锋和陈佳鹏以 0.136 秒

稍占优势。不过，苏炳添很快展现出超

群的实力，半程之后就开始领跑，最终

以 9 秒 95 的 成 绩 强 势 夺 冠 。 这 既 是 苏

炳添职业生涯第十次打开 10 秒大关，也

是 4 次征战全运会的苏炳添首次加冕男

子 百 米 金 牌 。 天 津 全 运 会 冠 军 谢 震 业

以 10 秒 10 获得亚军，吴智强以 10 秒 18

摘得铜牌。

作为男子百米亚洲纪录、全国纪录

的保持者，苏炳添曾在 2018 年雅加达亚

运会上勇夺金牌，也曾闯进过世锦赛的

百米决赛，今年夏天更是在东京奥运会

上成为首位站上奥运会百米决赛跑道的

中国选手，创造了中国田径的历史。

四 战 全 运 ，苏 炳 添 终 于 得 偿 所 愿 。

苏炳添直言自己非常看重全运冠军：“虽

然全运会是一个全国比赛，但相当于国

内的奥运会，竞争十分激烈，我参加了 4

届，终于拿到了冠军，很难很难，很庆幸

今天能够顺利夺冠，也感谢现场观众的

支持。”

回首往昔，苏炳添依然对 4 年前在

天津的那场失利耿耿于怀。“2017 年天津

全运会确实非常可惜，我在决赛前拉伤

了，又一次夺得亚军。”苏炳添表示，“也

正因为 4 年前的那一场失利，才让我有

了再战全运的动力和坚守，也才有了今

天的苏炳添。”

为 梦 想 而 拼 搏 ，披 荆 斩 棘 、砥 砺 前

行。天津全运会后，苏炳添对自己的要

求更加严格，训练比以往更加刻苦，并寻

求技术动作上的突破。彼时，29 岁的苏

炳添在身体条件不占优的前提下，却能

连续突破瓶颈，取得出色的成绩。这其

中，除了刻苦的训练，更在于他的自律。

为了保持自己的身体状态，苏炳添从不

乱吃东西，甚至连果汁也不会喝。即便

在与家人的聚会上，他也特别注意保持

健康的饮食方式。在作息规律上，苏炳

添 更 是 数 年 如 一 日 ，晚 上 十 点 准 时 休

息。苏炳添的自律，促使他开启了一个

属于自己的短跑时代。

关 于 未 来 ，32 岁 的 苏 炳 添 坦 言 ：

“我目前很享受田径，也不想给自己设

限 ，只 要 我 还 能 跑 ，就 会 一 直 坚 持 下

去 。”关 于 下 届 全 运 会 ，苏 炳 添 表 示 ，

“这或许是我的最后一届全运会。2025

年 全 运 会 将 在 粤 港 澳 大 湾 区 举 行 ，但

我 参 加 的 机 会 非 常 渺 茫 ，毕 竟 那 时 我

已经 36 岁了。”

一战封神，十全十美。在中秋这个

特殊的日子里，苏炳添用近乎完美的表

现，证明了自己“亚洲飞人”的地位依然

无可撼动。未来，我们期待能在杭州亚

运会、田径世锦赛等世界大赛上继续欣

赏苏炳添在百米直道上的速度与激情。

（本报西安9月 21日电）
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9月 21日上午，第十四届全运会女子 200米混合泳预赛在西安奥体中心游泳馆举行，伦敦奥运会双金得主叶诗文以 2分

14秒 97获得小组第一。

9 月 21 日 ，第 十 四 届 全 运 会 进

入 到 开 幕 后 的 第 六 个 比 赛 日 ，在 游

泳 、拳 击 、体 操 等 项 目 上 产 生 了 32

枚金牌。

游泳赛场决出了 4 枚金牌。浙江

选手徐嘉余毫无悬念地夺得了男子

100 米仰泳的金牌。北京运动员于静

瑶 获 得 女 子 100 米 蛙 泳 冠 军 。 男 子

200 米自由泳的争夺则更为激烈，最

终浙江选手汪顺力压山东运动员季新

杰，获得个人在本届全运会上的第 4

枚金牌。

本届全运会的拳击比赛在陕西榆

林全部结束。在女子 51 公斤级、女子

69 公斤级和男子 52 公斤级决赛中，上

届全运会冠军常园、谷红和胡建关分

别战胜各自对手，成功实现卫冕。新

疆选手托合塔尔别克·唐拉提汗战胜

北京运动员乌勒怕尔·哈尔恒，首次获

得全运会男子 75 公斤级冠军。中国

拳击队征战东京奥运会的 6 名拳手在

本届全运会上全部夺得金牌。

体 操 赛 场 结 束 了 男 团 比 赛 的 争

夺，由东京奥运会吊环银牌得主尤浩

领衔的江苏队发挥稳定，成功摘得金

牌。湖南队以 0.399 分之差收获亚军，

广东队位列第三。

9 月 22 日 ，全 运 会 将 在 田 径 、举

重、水球、射箭等 17 个项目上决出 23

枚金牌。

举重赛场，东京奥运会冠军石智

勇和吕小军将分别出战男子 73公斤级

和男子 81公斤级的比赛。在西安奥体

中心，田径赛场将产生 9 枚金牌，名将

王春雨在女子 800 米项目上的表现尤

为引人关注。游泳项目将决出 5 枚金

牌，奥运冠军叶诗文将参与女子 200米

混合泳金牌的争夺。 （王光伟）

全运会第六个比赛日

老将新兵激战正酣

作为国球，乒乓球比赛永远不

缺亮点，更不会缺少观众。

9 月 21 日晚，延安大学体育馆

内人声鼎沸、气氛热烈。这是第十

四届全运会乒乓球女子团体、男子

团体决赛的日子，球迷们都期待见

证一场场顶级较量。

在男团决赛中，樊振东领衔的

广东队对阵马龙率领的北京队，国

乒两大主力的对战让这场比赛备受

瞩目。此前，北京男队和广东男队

均已多年无缘全运金牌。北京队上

一次夺冠是在 1993 年全运会上，广

东男队上一个全运会冠军也要追溯

到 1997 年全运会。因此，两队在赛

前都对这枚乒乓球男团冠军充满渴

望。

樊振东代表广东队打头阵，对

阵北京队的王楚钦。只用了不到

30 分钟，樊振东就连下三城，以 3 比

0 为广东队赢得开门红。第二场，

东京奥运会男单冠军、北京队主将

马龙出场。面对广东队的周启豪，

他也是以 3 比 0 轻松拿下，将双方拉

回到同一起跑线。

第三场比赛，广东选手林高远

发挥出色，以 3 比 1 力克闫安，帮助

广东队将比分再次超出。关键的第

四场，樊振东对阵马龙，东京奥运会

男单决赛场景仿佛重演。樊振东在

第一局以 11 比 7 获胜，马龙很快找

到状态连追两局。第四局，双方的

比分一直紧咬着。马龙在 10 比 9 领

先时，将机会球打丢。樊振东抓住

机会连下三分，以 12 比 10 逆转，将

比赛拖入决胜局。第五局，好戏再

次上演。马龙以 10 比 6 领先，拿到

4 个 赛 点 。 绝 境 中 ，樊 振 东 连 追 4

分，将比分扳成 10 比 10 平。关键时

刻，马龙也不手软，再得一分拿到赛

点。重压之下，樊振东再次上演神

奇一刻。他接连发起进攻，连下 3

分，最终以 13 比 11 再次逆转取胜，

并帮助广东队时隔 24 年重夺全运

会乒乓球男团金牌。

比赛结束后，马龙称赞了自己

国家队队友樊振东在本场比赛中的

表现：“竞技体育就是有输有赢，自

己有机会却没把握住很遗憾，但樊

振东的确配得上这场胜利。”

（本报延安9月 21日电）

绝境逆转
■本报记者 范 离 刘宝瑞


