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可能是最受欢迎的
课，也可能是最令人犯困
的课

“一堂好课有哪些基本特点？至少

要能吸引人，还要有魅力。”这是廉靓自

己给出的答案。

作为山西师范大学硕士研究生，廉

靓 2019 年通过海军士官学校文职人员

招考，成了一名政治教员。

廉 靓 听 的 第 一 堂 课 ，是 教 研 室 主

任 陈 胜 的 中 国 特 色 社 会 主 义 理 论

课 。 让 她 惊 讶 的 是 ，整 堂 课 下 来 ，60

多 名 学 员 持 续 保 持 着 兴 奋 感 ，越 听 越

精神。

然而，轮到自己试讲，不到 10 分钟

学员们就进入了“疲惫状态”。从语调、

情绪到内容，她总觉得和台下的学员不

在一个频道上。一种从未有过的沮丧涌

上心头：“为什么同一堂课，我讲的如此

冷场。”

“评选最受欢迎的课，第一名和最后

一名都是政治理论课”“讲台上你讲你

的，课桌后我想我的”……类似的尴尬与

困扰，不只在廉靓身上上演。政治理论

课既好上又不好上，几乎每位政治教员

都有过这样的感受。

好上在于，其课程内容例证取材范

围相当宽广。不好上的关键是教授政治

理论知识，如果课程设计安排不够紧凑

精巧，抓不住学员注意力，一不留神学员

就会分心走神。

如何让政治理论课有魅力？破局点

在哪？政治理论课是在人的头脑里搞建

设，其内容、理念、方法、手段和机制，必

须随着时代发展、使命任务、育人环境、

教育对象的变化而不断改革创新，切实

在实践运用中增强兵味、战味、海味，增

强时代性和感召力。

“打一仗，进一步；比武一年，也要

提升一档。”作为一名执教政治理论课

已 经 35 年 的 老 教 员 ，海 军 工 程 大 学 教

授龚耘对此极为认同。他一直保持这

个 教 学 习 惯 ：每 节 课 前 几 分 钟 都 会 安

排《龚眼看世界》——将最新的时事热

点 与 创 新 理 论 联 系 ，深 入 浅 出 地 为 学

员们剖析事件背后的历史脉络和深层

原因。

学员张宁劲现在还记得，去年 10 月

15 日的《习近平新时代中国特色社会主

义思想》课，龚耘打开幻灯片的第一张，

令他眼前一亮：这是我家乡深圳的莲花

山公园，那是邓小平同志的铜像，习主席

昨天刚刚去过！

不只是张宁劲，很多学员的双眼紧

紧盯着屏幕——昨天的新闻，今天就来

到了课堂！

那一次，龚耘从习主席向深圳莲花

山公园邓小平同志铜像敬献花篮说起，

从铜像的来龙去脉引出本次课程要讲述

的内容：为什么要进行改革开放、改革开

放如何开展实践探索、经济特区又是怎

样应运而生的。

课 程 内 容 每 日 一 新 ，角 度 剖 析 耳

目 一 新 ，学 员 的 思 维 更 是 焕 然 一 新 。

新鲜新颖的话题让更多学员把注意力

集中到课程内容上来。“学员们每多一

个 兴 趣 点 ，政 治 理 论 课 就 多 一 个 切 入

点 。”在 龚 耘 看 来 ，学 员 能 被 政 治 理 论

课“ 圈 粉 ”，其 诀 窍 在 于 课 程 内 容 不 能

被知识点拽着走，要紧跟时代潮涌，直

面 今 天 挑 战 ，把 握 当 代 年 轻 人 的 青 春

脉动。

这 种 脉 动 ，20 世 纪 80 年 代 可 能 隐

藏 在 武 侠 小 说 的 刀 光 剑 影 里 ，20 世 纪

90 年代可能收纳在电影电视的画面剧

情 中 ，21 世 纪 初 则 可 能 融 入 网 络 论 坛

的 网 言 网 语 里 …… 龚 耘 说 ，每 个 时 代

的 青 年 有 每 个 时 代 的 鲜 明 烙 印 ，他 们

的兴趣爱好、行为习惯都发端于此，紧

扣这样的思想实际，才能找准穴位、激

起共鸣。

讲 出 真 理 的 味 道 ，
这是足以影响人一生的
力量

很 多 政 治 教 员 都 有 类 似 的 体 验 ，

课 堂 上 的 某 句 话 ，触 碰 了 学 员 正 经 历

的困惑，或给予信心、或送出鼓励。这

些话语，换来学员课后的一声道谢，甚

至 毕 业 时 的 一 条 短 信 。 很 多 时 候 ，教

员 自 己 都 不 清 楚 到 底 是 哪 句 话 、哪 个

词起了作用。

在海军指挥学院教授吴迪明看来，

政 治 理 论 课 正 是 这 样 一 门 为 心 灵“ 补

水”、给精神“加钙”的课程。

“这是对世界观、价值观、人生观的

深度塑造，其影响足够深、够远，每句话

每个词都不能小觑。”吴迪明说。

作 为 一 名 合 格 的 舰 长 ，首 先 要 做

到 政 治 过 硬 、对 党 忠 诚 。 走 进 中 国 舰

长 的 摇 篮 ，在 海 军 大 连 舰 艇 学 院 政 治

军 官 教 育 培 训 部 ，一 直 以 来 延 续 着 一

个传统——每名新入职的政治教员都

会 安 排“ 师 父 ”全 程 帮 带 引 路 ，教 研 组

每 周 组 织 一 到 两 次 集 中 评 课 ，重 点 打

磨他们的传道、授业、解惑之功。

“每天不是在听课，就是在被带去评

课的路上。”今年参加评比的大连舰艇学

院新教员鞠晓燕回忆，入职初期，每名新

教员的讲稿、课件都会经历数十次修改，

从结构、逻辑的调整到故事、图片的选

用，教研室领导全程跟踪把关。“目的都

是让我们尽快形成‘战斗力’。”鞠晓燕

说，在刚结束的比赛中，她获得了初职组

第二名。

大连舰艇学院抓思想政治教员能力

培养的一幕，也是海军政治理论教学单

位的普遍风景——

在海军军医大学，政治理论教研室

把集体备课、集体查课以及教学准备会、

教学联系会、教学总结会作为制度明确

下来；海军潜艇学院每年召开政治理论

课程和思想政治教学研讨会；海军航空

大学航空基础学院，今年与北京大学马

克思主义学院联合举办政治理论教学研

修班，选送的 40 余名参训人员前不久顺

利结业……

“自己先学透，才能把真理讲透讲

活 。”海 军 政 治 工 作 部 宣 传 局 领 导 介

绍 ，从 抽 选 人 员 参 加 全 军 政 治 理 论 课

教 学 岗 位 练 兵 比 武 ，到 组 织 海 军 政 治

教员普遍比一遍，这两年，他们打出了

一 套 岗 位 练 兵 组 合 拳 ，以 教 学 比 武 为

牵 引 ，进 一 步 加 强 对 政 治 教 员 队 伍 的

培养帮带。

“只有思想上看齐追随，行动上才

能坚定有力。优良的政治理论课能够

帮助我们从源头上树立铁心跟党飞的

坚定信念。”海军航空大学舰载战斗机

飞行学员齐玉参加完集中授课后深受

触动，主动走上小组学习交流的讲台发

表感想。

为坚定舰载战斗机飞行学员奋飞万

里不迷航的政治品格，该大学从“飞之

初”“官之初”就紧紧扭住铸魂育人这个

首要任务，配齐配强政治教员，精心设置

政治理论课教学，从源头上解决好“往哪

飞”“跟谁飞”“为谁飞”等根本性问题。

常教常新、常学常新，成为这两年

海军政治理论教学领域的常态。教员

们既创新教学方法，又紧跟党的理论创

新步伐，搞好自身理论武装，普遍在学

懂弄通做实上作出表率。他们不仅第

一时间读原著、学原文、悟原理，还通过

自学自研内部交流、引进地方理论研究

前沿成果等方式，不断提高理论素养、

政治素养。

“内功外功的双管齐下，切实带动

了思想政治教学逐步实现由单一的知

识传授向知识传授、能力培养、价值塑

造‘三位一体’转变。”海军工程大学领

导 说 ，他 们 已 经 初 步 尝 到 这 种 变 化 的

甜头。

抓教育先抓教师，一
流的教师才能带出一流
的学生

刚入职，海军工程大学政治教员叶

念自己就断了攻读博士的念头：教研室

算上他总共 4 个人，还能让 1 个年轻人脱

产学习 3 年？

然而，开始上课后的第 3 年，叶念就

拿到了去国防科技大学攻读马克思主义

专业博士的录取通知书。

这得益于海军工程大学政治理论系

“拜名师、读名校”的激励政策。用系主

任陈占友的话讲：“只要考得上、系里就

放”。他们大力鼓励政治教员继续深造

实现自我提升。目前，海军工程大学政

治教员队伍共有 16 名博士，其中 13 人是

硕士入职后再完成的学历提升。

“理论创新每前进一步，理论武装就

要跟进一步。政治教员授课内容的特殊

性，决定了加强学习、自我提升一刻也不

能放松。”陈占友说，在现有政策允许范

围内，他们尽最大可能创造好教研条件，

确保政治教员们能更加心无旁骛地传播

真理、教书育人、推进转型。

不只是海军工程大学，一批批海军

政治教员加速成长的背后，离不开各级

机关和各院校倾注资源的鼎力支撑——

多批教员被选送参加全国高校哲学社会

科学教学科研骨干研修班和高校思想政

治理论课教师研修班；每年都有政治教

员被安排到部队代职任职、调研；还有的

参加航海实习、重大演习演训等任务，推

动教学向部队靠拢、向实战聚焦……

“我们仿佛站在 1949 年 10 月 1 日的

天安门广场上……”一个月前，海军勤务

学院政治理论教研室教员祁由强作为青

年教员代表，参加了该院与天津大学马

克思主义学院的共建活动。他通过天津

大学“党史力量”VR 沉浸式设备，“穿越”

到开国大典的庄严时刻。近两年，该院

充分发挥驻地政治教育资源优势，与多

所知名高校和红色景区签订政治理论课

教研互促协议，引进地方优质资源强能

固本。祁由强就是这一举措的受益者。

今年上半年，海军政治工作部领导

带领机关工作组到 8 所院校开展专题调

研，深入了解政治教员队伍建设情况，

围绕优化顶层设计、严格配备选聘、突

出培养帮带、规范考核评价等方面提出

相关措施，其中关于考评淘汰、激励成

才等制度保障方面的举措超过三分之

一。这样做最根本的目的，是把政治教

员成长路径体系打通串联起来，规划成

长、激励成才。

今年集中评比结束那天，记者正好

碰上几名教员和院校政治工作部门领

导，他们一路分享观摩的体会。其中一

名领导大声念出了自己即兴创作的小

诗，引来大家不住叫好。

笑声、掌声和欢呼声，融进初秋的金

色霞光中，让校园充盈勃勃生气。透过

这动人的场景，记者仿佛能够看到，一支

锐气十足、拼劲十足，把信仰之光洒满课

堂、把底气自信写在脸上的队伍，正在浴

火重塑、快步向前。

那首小诗这样写道——

前有名师大家，后见小荷初发。

一茬接一茬，上下齐抓。

万里海疆遍开向阳花。

真理美如画，学海本无涯。

无涯！无涯！整装再出发！
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在时代的沃土里播种信仰
■侯 融 李 远 本报记者 钱晓虎

习主席强调，思政课是落实立德树

人根本任务的关键课程；办好思想政治

理论课关键在教师。军队院校政治教

员队伍地位重要、作用突出，抓好政治

教员队伍建设责任重大、影响深远。

立德树人铸牢信仰之魂。政治理

论课的使命是在官兵头脑中构筑理想

信念的根基，院校政治教员承担着武

装人、锻造人、鼓舞人、激励人、培养

人、成就人的神圣职责。当前，部队院

校服务打仗、为战育人的任务更加艰

巨，把准脉搏、撬动心灵的任务更加艰

巨，必须把紧紧围绕习近平新时代中

国特色社会主义思想特别是习近平强

军思想培育时代新人，作为政治理论

课的根本任务和中心环节。在思想上

重视起来、态度上端正起来、工作上行

动起来，像抓备战打仗一样抓立德树

人，引领青年学员扣好人生第一粒扣

子，在内心深处播下信仰火种，真正培

养听党指挥的举旗人，砥砺能打胜仗

的战斗队，塑造作风优良的子弟兵。

联教共育构建思政格局。“单枪匹

马”不符合政治理论课程的规律，更不可

能达到铸魂育人的目的。必须把力量

资源统筹好、调配好、运用好，发挥好政

治理论课的整体合力、思想魅力、真理伟

力，打造时时育人、处处育人、事事育人、

人人育人的“大思政体系”。院校党委领

导要把政治理论课程作为“第一课程”，

在课程建设、教学改革、经费投入等方面

拿出真招实策；政治工作部门要当好政

治教员要的“坚强后盾”，搞好挂钩帮建、

工作联动，切实与政治教员想在一起、干

在一起，推动形成领导帮、机关管、前辈

带、自身干的良好格局；广大政治教员要

当好理论播火人和践行领跑者，用心用

情打造官兵真心喜欢、终身受益、毕生难

忘的思政“金课”、精神“佳肴”。

举贤任能激活一池春水。丰富政

治理论课堂源头“活水”，关键在于激活

教员人才队伍“春水”。应突出政治教

员队伍建设，用事业吸引人才、用感情

凝聚人才、用制度激励人才、用考评遴

选人才，打造政治强、情怀深、思维新、

视野广、自律严、人格正的政治理论人

才方阵。应立起奖优汰劣指挥棒，大力

宣扬表彰优秀政治教员，用好淘汰退出

机制，以评价导向引领努力方向；应用

好考核评价风向标，把参加练兵比武、

重大任务情况作为培养使用的重要依

据，让敬畏讲台、珍惜讲台、热爱讲台的

站上更高、更大的讲台；应搭建成长进

步阶梯，用好军地资源搞好跟学跟训，

持续开展岗位练兵比武，在比学赶帮超

中增添动力、提高能力、激发活力，努力

开创政治理论教育事业创造活力竞相

迸发、聪明才智充分涌流的生动局面。

办
好
思
政
课

关
键
在
教
师

■
刘
文
胜

海军陆战队某训练基地政治工作部主任魏

然至今印象深刻。7 月底，他应邀观摩海军院校

政治理论课教学岗位练兵比武集中评比。5 天时

间，77 名新老教员走上讲台，围绕军校政治理论

课程设置方案中明确的必修课程，自选题材、交

流竞技、尽展所长。

“我至少在 4 所军校培训过，这次听政治理论

课，印象最深刻。”魏然说，这次集中评比的授课

内容，没有空洞乏味的套话，新内容、新方法接连

涌现。听课归来，对抓好政治教员队伍建设、提

高政治理论课教学水平，魏然有了更深的认识和

思考。

时针拨回一年前。为认真贯彻人才强军战

略，进一步提升海军院校铸魂育人工作水平，海

军从 2020 年起，组织院校政治理论课教学岗位练

兵比武。区分高职、中职、初职 3 个层次，每年组

织集中评比，海军计划 3 年内将政治教员队伍比

一遍、练一遍，推动促进海军院校政治理论课程

教学改革创新和质量提升。

今年，比武进一步尝试将训练机构的政治教

员带动进来一起参评、一起练兵。作为第一次受

邀参赛的单位，魏然他们选送了 7 名教员参赛。

从接到通知到开赛，光是集中听课评课改课就组

织了 6 轮，目的只有一个，拿出能经得起检验的政

治理论课。

比赛间隙，很多教员都反映，年轻学员们的

要求越来越高，讲出一堂能切中他们的兴奋点、

让他们入脑入心的好课越来越难。学员的检验、

效果的检验、时代的检验，无时无刻不在进行当

中。

“心中有信仰，才能传递信仰。”海军政治工

作部领导介绍，院校政治教员作用发挥得怎么

样，生长军官学员本科 4 年思想根基打得牢不牢，

事关培养强军兴军合格接班人，事关全面建成世

界一流海军事业。

一流的教员培养出一流的学员，一流的学员

支撑起一流的军队。今天的青年学员，不仅是明

天的带兵人，也是未来的举旗人。政治教员的工

作好比在学员的头脑中搞建设，播撒的是信仰的

种子。种子最好的沃土，正是这个时代。

记者调查

图①：政治理论课后，海军工程

大学教授龚耘（中）与学员研讨交流。

图②：海军院校政治理论课教

学岗位练兵比武集中评比现场。
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海军院校组织政治教员理论测试。
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