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一张还未收起的行军床，一瓶已经

打开却没顾上喝一口的矿泉水，一张分

门别类地堆满了各类文件材料的办公

桌……这是前不久笔者走进战略支援

部队信息工程大学洛阳校区基础系文

职参谋胡一帆办公室时，看到的画面。

今年初，学校面向社会招聘的文职

人员走上工作岗位，他们大都毕业于国

内 外 知 名 高 校 ，怀 揣 着 从 军 报 国 的 志

向。其中，一个高高瘦瘦的小伙子格外

显眼，他的一举一动、一言一行都透露

着军人气质。他就是毕业于南开大学

的胡一帆。

胡一帆曾是一名大学生士兵，退伍

完成学业后，某知名企业向他伸来橄榄

枝，薪资待遇优厚。作为人力资源管理

专业的高才生，他本可以成为一名令人

羡慕的都市白领。可他牢记习主席的

殷殷嘱托和深切期许，再次选择携笔从

戎，自觉把个人梦想融入强军梦，在强

军事业中绽放青春梦想，在火热军营里

锻造出彩人生。

“能够成为军队文职人员，继续我

的从军梦，是我离开军营时的愿望和承

诺。”为了实现心中梦想，胡一帆刚刚走

出校园，就开始全身心备考军队文职人

员。经过笔试、面试等层层选拔考核，

胡一帆如愿成为一名文职人员。

军队院校是为战育人的主战场，作

为一名文职参谋，为教员和学员服务是

本职工作。胡一帆所在系负责校区学

员 公 共 基 础 课 程 教 学 ，课 程 多 、任 务

重。调整改革后，系里编制少了，为保

证授课质量，大家付出了很多努力。每

到夜里，胡一帆所在的办公楼常常灯火

通明。从军内知名的专家教授，到刚走

出校园的年轻教师，很多人都在紧张忙

碌地备课、批改作业、科研攻关。这样

的氛围深深感染着胡一帆。“教师们兢

兢业业，把全部心血都奉献给了国防教

育事业。作为文职参谋，我也不能有丝

毫懈怠，必须把本职工作做到满分，更

好为他们服务。”

据校区政委朱会东介绍，新的文职

人员制度实施以来，校区先后迎来了 70

余名文职人员。为打造一支高素质文

职人员队伍，他们制订了一系列加强文

职人员队伍建设的制度措施，并取得了

良好成果：教学科研成绩突出的 4 名文

职讲师晋升副教授；一批群众基础好、

作用发挥好的文职人员骨干陆续走上

重要岗位……这些身边典型启示感召

胡一帆，只要扎根岗位、精益求精，把每

一件事做到最好，就能在军队这个大舞

台上成就一番事业。

为尽快适应岗位要求，胡一帆每天

早早来到办公室，认真梳理工作内容，

下 班 后 经 常 加 班 学 习 各 项 制 度 规 定 。

“参谋的工作既有原则性，又有灵活性，

熟练掌握各项工作流程、相关政策，才

能做好‘出点子’‘端盘子’的工作。”就

这样，他边干边学，很快适应了新岗位。

新学期开学后，由于工作调整，胡

一帆所在系只有他一名参谋，60 余名

教职员工的教学训练、政治教育、后勤

保障等工作全都压在他肩上。面对大

量 从 未 接 触 过 的 工 作 ，加 班 成 了 他 的

工 作 常 态 。 那 天 凌 晨 ，加 完 班 回 到 家

的 胡 一 帆 ，突 然 看 到 母 亲 早 就 发 来 的

生 日 祝 福 短 信 ，这 才 想 起 错 过 了 自 己

的生日。

每当工作压力太大时，胡一帆喜欢

在夜晚寂静的校园中走一走。“我与这

个校园有着特殊的缘分。我的外公从

抗美援朝战场上回国后，曾来到这里进

修学习。”看着扎根在校园里几十年的

大树，走着外公当年走过的路，胡一帆

会感到格外轻松和平静。

眼下正在开展的职称评审，是每年

院校的一项重点工作，材料多、环节多，

每一处都马虎不得。胡一帆负责全系

教师职称评审相关材料初审工作。为

确保每位教师提交的材料都能顺利过

审，他把事情想在前头，吃透评分细则，

耐心为大家讲解材料上报的要求，有时

忙了一上午，连口水都顾不上喝。

“虽然工作很累，但看到大家满意

的笑脸，我觉得再苦再累都值得。”胡一

帆说，大家发来的一句句感谢的话、一

个个顶起的“赞”，都是对他辛勤工作的

肯定和鼓励。

当军旅梦再次起航
■吕梓萌 蔡廷栋 高振宇

2017 年 9 月，南开大学学

生胡一帆与其他 7 名同学响应

祖国召唤参军入伍。奔赴军

营前夕，他们给习主席写信，

表达了献身强军兴军的坚定决

心。2017 年 9 月 23 日，习主席

给他们回信（详见 2017 年 9 月

26 日《解放军报》一版），肯定

了他们携笔从戎、报效国家的

行为，勉励他们把热血挥洒在

实现强军梦的伟大实践之中，

书写绚烂、无悔的青春篇章。

收到习主席回信时，胡一帆已

是武警安徽总队合肥支队的

一名战士。服役期间，胡一帆

始终牢记习主席的亲切勉励，

对每项工作、每项任务都全心

投 入 、全 力 以 赴 。 入 伍 第 一

年，他就获得“优秀士兵”“执

勤能手”“最美哨兵”等多项荣

誉；他还带动战友一起学习，

帮助 2 名战友考入军校。入伍

第二年，他光荣加入党组织，

成为一名共产党员。退伍复

学顺利毕业后，胡一帆去年再

次携笔从戎，成为战略支援部

队信息工程大学洛阳校区一

名文职参谋。

胡一帆二次从军的成长故事，令人

鼓舞、催人奋进。

人们常说：青春是用来奋斗的，只

有奋斗的青春才更值得追忆。青春的

颜色五彩缤纷，迷彩无疑是最鲜亮的

色彩之一。从军报国，无上光荣。军

人之所以能够备受尊崇，是因为他们

随 时 准 备 为 党 和 人 民 付 出 生 命 和 热

血。正如歌曲所唱的那样，“生命里有

了当兵的历史，一辈子也不会感到懊

悔 ”。 没 有 经 历 过 训 练 备 战 、实 战 考

验，就难以深刻懂得什么是血性胆魄；

没有经历过战风斗浪、爬冰卧雪，就难

以真正理解什么是责任担当；没有经

历过抢险救灾、紧急驰援，就难以体验

到什么是人间大爱……

军队向来是一个人才辈出、群星璀璨

的战斗集体，无数英雄模范被写进我党我

军发展壮大的光荣历史。文职人员顺应

改革强军大势应运而生，作为军中一员，

虽然不穿军装，但本质上依然“姓军为

战”，是新时代推动强军兴军伟业的新锐

力量。你有多大才，我搭多大台。军营这

个“大熔炉”“大学校”，为广大文职人员提

供了施展才华的广阔舞台和发展前景。

只要把视线专注于远大目标，心力倾注于

崇高使命，就一定能书写出军旅人生的华

彩篇章。

神圣的使命在召唤，火红的青春不

留白。随着文职人员制度不断完善，相

信会有越来越多像胡一帆一样的有志

青年，牢记习主席的殷殷嘱托，志愿加

入文职人员方阵，与祖国共命运、与军

队共奋进，在军营这片沃土上标定人生

航向、实现人生价值，和军人一样成为

新时代最可爱的人。

火 红 的 青 春 不 留 白
■赛宗宝
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左图：2017 年，南开大学学生胡一帆

响应祖国召唤参军入伍。

右图：2020 年，战略支援部队信息工

程大学洛阳校区文职参谋胡一帆潜心钻

研业务。 高振宇摄

短 评

“前方遭‘敌’袭击，多名人员负伤，

救治组迅速处置！”话音刚落，空军杭州

特勤疗养中心卫勤人员闻令出击。比

武场上，只见文职护士长邵斐非俯身跃

进、低姿匍匐、战术突击……所有动作

一气呵成，战斗作风格外过硬。

初秋高温中，邵斐非与战友们协同

作业，完成伤情评估、紧急施救、伤员后

送等内容。下了比武场，她又走上讲台

为年轻护士传授战救心得。

2007 年，邵斐非初入军营。在服务

疗养官兵和保障离休老首长的过程中，

她慢慢体会到了军队医务人员的职责

与担当。在一次次队列训练和战备拉

动中，她渐渐有了“兵味”“军味”。工作

以来，她始终以一名军人的标准严格要

求自己，在摸爬滚打中淬火成钢，在成

长进步中感悟荣光，所带疗区护理队伍

连续 3 年被中心评为“优秀护理组”。

“能打仗的护士最飒。”上级集训、

外出巡诊、岗位比武……每当有重大任

务，领导常把信任的目光投向邵斐非。

2010 年，她参加某演习时，因表现突出

火线入党。

担任疗区技能操作专项培训组组

长 那 段 时 间 ，邵 斐 非 白 天 处 理 日 常 业

务，晚上查阅资料、收集素材、请教专

家。经过一段时间努力，她完成相关方

案的拟定，并提出学分制考核、视频化

考核等方法，取得良好实践成效。

“从基础护理、保健指导，到健康干

预、远程随访，一定要做到疗养护理工

作全维化、多层次、精细化保障。”邵斐

非以主人翁精神，对每一次保障都倾注

真情，对每一项工作都尽心尽力。

一次，邵斐非将参加某活动的培训

成果转化为综合救治情景演出。从设

置战救情景、撰写解说词，到分配排演

任务、指导现场动作，她精细筹划，倾注

了大量心血，获得大家好评。

2015 年，邵斐非走上门诊部护士长

岗位，成为护理团队的管理骨干。为带

好队伍，她处处率先垂范，带头利用业

余时间学习新技能，被上级评为“金牌

讲师”。

作为中心护理战救技能教学组组

长，邵斐非是单位的护理“兵教头”。为

带好队伍，她组织训练骨干对照训练大

纲反复研练，认真体会动作要领，规范

了 40 余项战救技能的教学，并摄制成短

片供大家学习。

经过 10 余年岗位历练，邵斐非从一

名普通护士成长为一名卫勤尖兵，是名

副其实的军中“花木兰”。她自豪地说：

“加入‘特疗’大家庭的感觉真好，穿上

‘孔雀蓝’的感觉真好，敬一个军礼的感

觉真好。我要不负重托，以强烈的使命

担当，在岗位上全力奋斗。”

卫 勤 战 线 的“ 花 木 兰 ”
—空军杭州特勤疗养中心文职人员邵斐非岗位建功纪事

■柯文才 葛 雯

【人物名片】邵斐非，主管

护师，现为空军杭州特勤疗养

中心护理战救技能教学组组

长、疗养三区护理助理员，曾

获得“优秀文职人员”“优秀护

士长”“优秀共产党员”“护理

军事训练先进个人”等荣誉，

荣立个人三等功 1 次。

创优龙虎榜

9月中旬，空军杭州特勤疗养中心文职人员邵斐非（右一）组织护士进行

护理技能考核。 柯文才摄

夜色苍茫，滨海小城一片沉寂。

联勤保障部队第 970 医院外科大楼顶

端，一扇窗口还透着光亮。

这间办公室里，一位高高瘦瘦、

身着白大褂、戴着黑框眼镜的工程师

还在电脑前紧张地忙碌着。他时而眉

头 紧 锁 ， 埋 头 钻 研 程 序 编 码 中 的 难

题，时而双手敲打着键盘。

他是医院信息科副主任技师、文

职人员侯鹏。为使国家医疗保障信息

平台在驻地顺利上线，他正忙着编程

改 造 营 院 内 相 关 信 息 系 统 。 东 方 破

晓，他重重敲下回车键，系统终于提

示“连接成功”。他紧锁的眉头舒展

开来，眼神中闪烁的欣喜取代了昼夜

奋战的疲惫。

侯鹏的“从文”之路，有种别样

情怀融入其中。2006 年 9 月，他怀揣

中国海洋大学毕业证书应聘医院文职

人员。一些亲友不理解：一个重点大

学计算机系毕业的高才生，在当地就

业待遇可观，为啥要应聘军队文职人

员呢？部队管理严、要求高，到那里

工作能适应吗？

知我者，谓我心忧；不知我者，

谓我何求。侯鹏渴望到部队工作，这

并非一时冲动。侯鹏的父亲是退伍军

人，在多年的军旅生涯中锻造了雷厉

风行、真抓实干的作风，养成了吃苦

耐劳、不怕困难的品格，他经常鼓励

侯鹏到军营建功立业。父亲的希冀与

教 诲 ， 使 侯 鹏 儿 时 便 对 军 营 充 满 渴

望。侯鹏高考时本想报考军校，因体

检未过关错过机会。虽然未能穿上军

装，但是军人情结在他心头一直挥之

不去。大学毕业后，军队招聘文职人

员的消息传来，再次点燃了他投身军

旅的梦想。通过努力，他以优异成绩

如愿走进军营。

来到医院信息科工作，侯鹏主要

负责研发医疗信息系统、维护网络交

换系统和计算机设备等。在做好本职

工作的同时，他利用所学专业知识，

紧 贴 医 院 临 床 工 作 实 际 进 行 探 索 创

新，先后研发了热敏清单打印系统、

护理标签打印系统等多个设计先进、

功能完善、经济实用的系统软件，有

效弥补了医院原有信息系统的不足，

提 高 了 临 床 一 线 医 护 人 员 的 工 作 效

率。由此，他很快走上了信息科主任

岗位。

2020 年初，调整改革后的医院组

织对原有文职人员纳编定岗。因单位

合并，侯鹏的拟任岗位有所调整。他

对此并不计较，依旧踊跃报名、积极

备考，最终以全院第一名的成绩通过

了纳编考核。

变化的是身份，不变的是追求；

变换的是岗位，不变的是热情。调整

改革后，由于编制员额的减少和医院

信息化建设的推进，科里工作量有增

无减，有时白天忙不完需要晚上或周

末加班，侯鹏对此从无怨言。

疫情防控期间，医院远程会诊量

激增，信息保障需求水涨船高。虽然

有时要同时保障几个科室，但侯鹏从

不叫苦，想方设法做好保障。为便于

开展工作，医院让他牵头负责所在医

疗区的信息工作，他一边抓好内部行

政管理，一边做好自身技术服务。只

要组织需要，他从不讲条件，总是尽

心尽力干好。

入职 10 余年，因工作表现出色，

侯鹏先后被各级表彰为“文职人员标

兵”“优秀共产党员”“全军先进文职

人员”等，荣立三等功 2 次。

联勤保障部队第970医院副主任技师侯鹏—

信息保障挑大梁
■高会广 孙玉华

一线孔雀蓝

“妈妈，这么晚了，您怎么还不回

家啊？”国庆节前深夜，武警特色医学

中心主管护师、文职人员任换男的 9

岁儿子等不到妈妈，实在困得不行，

给她发了条微信。

回家路上，任换男一边望着车窗

外时隐时现的灯光，一边想着孩子盼

她回家的微信，内心涌上一阵阵酸楚

和愧疚。

8 月初，任换男被抽调到由地方

卫健委组织的移动疫苗接种队，赴社

区进行疫苗接种保障。任务虽不像去

年 参 加 军 队 支 援 湖 北 医 疗 队 在 “ 红

区”战斗时那么艰巨繁重，但也十分

紧迫，关系到人民群众的生命安全。

她说：“既然组织相信我，我就一定要

继续发扬优良作风，不惧困难、直面

挑战，打赢这场硬仗。”在两个多月的

时间里，她奔赴各个社区执行疫苗接

种保障任务，每天早出晚归，没有节

假日、没有休息日。

任 换 男 的 外 公 是 志 愿 军 老 战

士 、 父 亲 是 退 伍 军 人 ， 他 们 都 很 希

望 任 换 男 有 机 会 建 功 军 营 、 报 效 祖

国 。 任 换 男 小 时 候 胆 子 小 ， 她 父 亲

有 意 识 地 训 练 她 的 胆 量 和 意 志 力 ，

带 她 跑 步 训 练 ， 提 高 速 度 和 耐 力 。

就 这 样 ， 天 长 日 久 ， 她 身 体 日 渐 结

实 ， 不 光 声 音 洪 亮 、 走 路 带 风 ， 性

格 也 越 来 越 坚 强 ， 从 不 服 输 、 从 不

言败。

“是护士，就要救死扶伤；是战

士，就要冲锋陷阵。”任换男经常这样

激励自己。

那一年，正在帮弟弟筹备婚礼的

任 换 男 ， 突 然 接 到 上 级 命 令 ： 随 队

赴 高 原 执 行 防 疫 救 护 任 务 。 她 二 话

不 说 ， 第 二 天 便 背 起 行 囊 直 奔 高

原 。 没 想 到 ， 她 下 了 飞 机 便 出 现 强

烈 高 原 反 应 。 为 了 不 耽 误 工 作 ， 反

应 期 还 没 过 ， 她 就 投 入 到 防 疫 救 护

工 作 中 ， 穿 着 厚 厚 的 防 护 服 坚 守 重

症 监 护 病 区 三 天 三 夜 。 事 后 ， 任 务

部 队 领 导 说 ， 任 换 男 工 作 起 来 那 种

敢 打 硬 仗 的 精 神 ， 让 人 印 象 深 刻 。

正 是 在 那 次 防 疫 救 护 任 务 中 ， 她 经

受 历 练 光 荣 入 党 ， 面 对 鲜 红 的 党 旗

立下铮铮誓言。

去年初，新冠肺炎疫情暴发，任

换 男 第 一 时 间 写 下 请 战 书 ， 跟 随 军

队 支 援 湖 北 医 疗 队 奔 赴 一 线 。 在

“红区”工作的 50 余个日日夜夜，她

把 患 者 当 亲 人 ， 用 生 命 守 护 生 命 。

对 她 的 精 心 细 心 和 专 业 护 理 ， 患 者

赞 不 绝 口 ， 许 多 老 年 患 者 康 复 出 院

后 把 她 当 成 朋 友 ， 和 她 成 了 忘 年

交 ， 时 不 时 打 电 话 问 候 。 在 抗 疫 一

线 ， 她 发 扬 特 别 能 吃 苦 、 特 别 能 忍

耐 、 特 别 能 战 斗 的 顽 强 作 风 ， 圆 满

完成任务。

哪里有任务，哪里有危险，哪里

就活跃着任换男奔波忙碌的身影。这

些年，任换男先后 10 余次出色完成重

大卫勤保障任务。采访结束，笔者耳

畔似乎响起了 《热血颂》 那激越昂扬

的旋律：最艰苦的地方，总有着战士

的刚强。勇士的肩头，肩负着多少人

心头的崇仰……

武警特色医学中心主管护师任换男—

战救一线见担当
■崔兰斌
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主人公心语

军 营 是 青 春 的 方

阵 。 我 们 在 这 里 淬 火

锤 炼 ，也 在 这 里 羽 翼

丰 满 ；我 们 在 这 里 扎

根 成 长 ，也 在 这 里 展

翅翱翔。

主人公心语

用 精 武 强 能 点 燃

奋 斗 激 情 ，用 能 打 胜

仗 展 现 劲 旅 风 采 。 是

护 士 ，就 要 救 死 扶 伤 ；

是 战 士 ，就 要 冲 锋

陷 阵。


