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青春偶像派新训季③

校媒联盟

有一种笑，是祖孙两
代梦想传承的印记

“爷爷，我被评为‘新训标兵’啦！”

“好！好！”电话那头，已是 80 岁高

龄的爷爷崔善元一个劲地叫好。想到

孙子崔凌瑞延续他的梦想，去了自己 56

年前曾挥洒汗水的空军工程大学，爷爷

心底乐开了花。

崔凌瑞最初并不想报考军校。高

考之后，爷爷特意带着崔凌瑞参观了国

产大型运输机运-20。近距离接触大国

之翼，崔凌瑞被深深震撼。

“人应该有点情怀，要想着为整个

国家、民族做点事情 。”爷爷语重心长

地说 ，“今天 ，我们还有很多技术受制

于人 。”那一刻 ，崔凌瑞心中不服输的

劲像被“点燃 ”。如果能铸剑卫国 ，岂

不更有意义？于是他决定报考军校。

理 想 与 现 实 的 差 距 ，让 崔 凌 瑞 措

手不及。开训第一天，站 10 分钟军姿，

他 的 腿 就 忍 不 住 颤 抖 ，汗 水 顺 着 脸 颊

不 断 滑 落 ；3000 米 跑 ，战 友 们 前 拉 后

推，他还是跑不下来；从宿舍楼前提一

桶 水 上 楼 ，他 上 一 层 就 气 喘 吁 吁 地 停

下来休息……那晚，第一次紧急集合，

当 歪 戴 着 帽 子 、拖 着 散 了 形 的 被 子 最

后 一 个 跑 进 队 伍 时 ，崔 凌 瑞 迎 着 战 友

们的目光，脸红到了脖根。

回 到 宿 舍 ，崔 凌 瑞 把 被 子 拆 开 再

叠好，等到战友们都睡着了，他把被子

拿到俱乐部偷偷地练习 ，一次、两次、

三次……直到对自己的速度和背包质

量满意了，才回去睡觉。加练军姿，他

硬是从立正不到 5 分钟就摇晃颤抖坚

持到了 45 分钟；强化体能，他在身体撑

到 极 限 时 咬 牙 坚 持 ，一 次 次 打 破 自 己

的纪录。身上是青一块紫一块的训练

“印记”……

后来，紧急集合崔凌瑞第一个冲到

集合点，3000 米跑、单杠等训练课目不

再望而生畏，同批战友中他第一个被评

为“新训标兵”。

“爷爷，我终于成为让你骄傲的样

子了！”发放手机后，崔凌瑞第一时间给

爷爷报喜。听着崔凌瑞的成长历程，电

话里，爷孙俩欢声笑语不断。

崔凌瑞看爷爷总有一种敬仰：百度

词条里爷爷有着多个头衔，生活中爷爷

为让更多山村孩子听到他讲课，跋山涉

水跑遍全国各地。能够得到爷爷的肯

定，是他心里最大的骄傲。

“这里让我更加自律、自强，我会成

为更好的自己，也会做一个像您一样的

人。”崔凌瑞在电话里对爷爷说。

有一种笑，是“独行
快，众行远”的生动诠释

9 月初，伴着绵绵秋雨，新学员吕柏

延漫不经心地走在林荫道上，心里有些

不是滋味。落选新训“纪律之星”后，连

梧桐树上向来悦耳动听的画眉鸣叫声

都了无趣味。

“ 柏 延 ，听 说 高 梵 洲 被 评 为 新 训

‘内务之星’了。”闻讯后，正在发呆的

吕 柏 延 不 禁 喜 上 眉 梢 ，感 觉 比 自 己 评

上都兴奋。

军校生涯第一次荣誉评比，吕柏延

看 得 很 重 。 没 想 到 ，虽 然 自 己 未 能 获

评，“徒弟”高梵洲却评上了。“总算没白

忙！”吕柏延会心一笑。

说 起 高 梵 洲 ，吕 柏 延 打 开 了 话 匣

子。

新训第一周，从地方高中考进军校

的高梵洲很是受挫，明明已经十分用心

整理被子，还是次次不合格。“那段时间

他被‘折磨’得很惨。”高梵洲的窘迫无

助，战士学员吕柏延看在眼中，他想起

自己在新兵连时也有过同样的经历，便

主动伸出援手。

“ 刚 开 始 他 完 全 没 有 经 验 ，照 葫

芦 画 瓢 ，却 不 懂 技 巧 。 我 就 每 天 早 起

20 多 分 钟 ，帮 他 压 被 子 ，教 他 怎 么 修

整 出 棱 角 。 中 午 、晚 上 再 抽 时 间 过 去

给 他 示 范 被 角 怎 么 合 拢 ……”吕 柏 延

说 。 一 旁 的 高 梵 洲 补 充 道 ：“ 新 训 期

间 大 家 都 挺 累 的 ，他 有 时 自 己 的 被 子

还 没 叠 ，就 跑 到 宿 舍 教 我 。”说 话 间 ，

吕 柏 延 拍 了 拍 高 梵 洲 肩 膀 ，两 人 哈 哈

一笑。

“ 我 从 没 有 想 过 自 己 会 改 变 这 么

大。过去自己比较内向，不喜欢与旁人

打交道，生活自理能力也不是很强。”吕

柏延笑容里带着羞涩，“2019 年，我从地

方大学参军入伍，之前从没做过家务。

来到军营后我才真正懂得关心他人、关

心集体。”

新训拉练时，吕柏延看到后边战友

体 力 不 支 ，他 放 慢 脚 步 卸 下 战 友 的 背

囊，并为战友加油鼓劲。

“独行快，众行远。与战友一起冲

过终点才是真正的快乐。”终点线上，他

的笑容从心底洋溢开来。

有一种笑，是战友们
金子般的真诚友谊

8 月 21 日，新训第一天。

清晨 5 时，新学员陈唤早早起床，拿

着小板凳压被子、叠被子，准备迎接一

天的训练。站军姿时，微胖的他不到 20

分钟就两腿发抖，眼睛瞪得泪珠都掉出

来了……

“谁能记得今天是我的生日呢？”晚

点名时 ，陈唤站在队列里 ，浑身酸疼 。

一闭眼，心里一阵酸楚。

填 报 志 愿 时 ，陈 唤 心 里 纠 结 了 许

久，一方面希望报考军校减轻母亲的负

担，另一方面也想去体验地方高校的自

由气息。最终，陈唤战胜了自己，主动

和母亲说要报考军校。

当时，母亲听说身边参军的亲友孩子

吃了不少苦，很担心陈唤。为此，临行前

母亲特意提前给他过了个生日。母子俩

四目相对，欢乐的背后有些隐隐的伤感。

“陈唤，班长找你。”点完名，陈唤心

不 在 焉 地 走 进 宿 舍 。 他 没 想 到 ，一 进

门，生日快乐歌从耳边飘入心田，一个

不算大的蛋糕放在桌子中间。

“陈唤，生日快乐！你看，邹智伟班

长买了蛋糕，隔壁班的班长带了西瓜过

来 。”战 友 们 你 一 言 我 一 语 地 和 陈 唤

说。面对战友们精心准备的生日仪式，

陈唤心底暖流涌动。

原来，在接新学员进校门登记“三

知”表时，新训骨干邹智伟发现陈唤刚

好生日临近，立即和其他骨干商量给新

学员简单张罗一个小仪式。“陈唤，由于

时间仓促，有些简陋，不过大家的心意

可是纯金般的真诚啊！”宿舍内，爽朗的

笑声此起彼伏。

给母亲打电话时，陈唤细数着军校

的感动瞬间：新训第一天，在满身疲惫与

酸痛中度过温馨的军营生日；队列里跟

不上步子时，队干部没有责怪，反而安慰

他“慢慢来”；面对体能考核，班长全程陪

跑鼓励打气，最终他顺利通过……

高大的梧桐树下，落叶缤纷。归建前

夕，陈唤仍有些担心，自己能否适应正式

转入学业后的生活。邹智伟看出他的不

安，拉着他细细查找优缺点，分析讨论成

长规划。此刻，面向未来，陈唤信心满满。

每一张笑脸，都见证成长
■董鲁晓 史浩辰 本报特约通讯员 徐腾跃

主持人语：本期《校媒联盟》的主题

词是——出发。

什么是青春？什么是成长？什么是

军人？

站 在 新 训 的 终 点 ，相 信 每 名 新 学

员心中都已经有了答案。几个月时间

里 ，我 们 在 一 次 次 摔 打 锤 炼 中 突 破 自

我 ，完 成 由 内 而 外 的 转 变 。 对 于 一 个

人 的 军 旅 生 涯 来 说 ，新 训 只 是 其 中 一

个 小 片 段 。 未 来 ，我 们 还 将 迎 接 更 多

挑战。

新训，是我们军旅人生的一个重要

“路标”。它磨砺我们的意志、塑造我们

的个性、启迪我们的思维，让我们更加清

楚：自己想要成为怎样的人、如何成为这

样的人。

此刻，新战友们戴着崭新的肩章迎

面走来。他们勇敢坚毅、活泼自信，是人

民军队建设发展最年轻的生力军。

今 天 ，我 们 向 大 家 推 荐 一 组 来 自

海 军 大 连 舰 艇 学 院 、火 箭 军 工 程 大 学

的 微 媒 推 文 ，跟 随 他 们 的 视 角 ，看 新

学 员 们 如 何 在“ 一 道 杠 ”的 起 点 整 装

出发。

出 发
■雷 彬

灯一直亮到深夜，谢元林在学习

室伏案疾书。第二天刚起床，他敲开

队干部办公室的门，郑重递交了赴边

申请书。

今年大四的谢元林，刚转隶到陆

军 炮 兵 防 空 兵 学 院 。 来 到 新 学 员

队 ，他 第 一 时 间 向 党 组 织 表 达 了 赴

边意愿。

这个心愿由来已久。几年前，还

在上高中的谢元林从电视上看到边防

官兵巡逻国境线的新闻。边疆旷远的

天空、鲜红的界碑，边防官兵质朴的生

活，从此印在谢元林的脑海。高考填

报志愿时，他毅然选择报考军校，如愿

穿上军装。

走进军校后，谢元林发现，奔赴高

原、守卫边疆，不像想象中那样简单。

新训第一次实弹射击，谢元林满怀期

待走上靶位。5 声枪响，“0 环！”听到

成绩，谢元林红着脸、低着头，不敢看

教员的眼睛。

“让我看看报到时那个信誓旦旦

要去保卫边疆的谢元林！”看着沮丧的

谢元林，队干部一边鼓励他，一边为他

讲解训练方法。那一刻，谢元林终于

明白：梦想和现实之间的距离，等待他

用脚步去跨越。

为了提高射击精度，谢元林对照

教员的讲解，把每一个细节都做到极

致。据枪训练时，他的手肘因太过用

力被磨破，胳膊上新伤覆旧伤。每次

训练结束脱衣服时，他的眉头都皱成

一团。

“真正的军人就应该把伤口当作

军功章！”谢元林说，他给自己定下了

3 条特殊“军规”——训练时间要比别

人长、标准要比别人高、流汗要比别

人多。

有志者，事竟成。新训验收时，谢

元林沉着冷静，出枪干脆利落，以 50

环的优异成绩赢得“满堂彩”！看着结

痂的伤疤，他告诉自己：“也许这就是

通往边防的唯一道路。”

梦想的种子，在汗水浇灌中不断

成长。为了进一步提升自己的军政素

养，大三暑假，谢元林主动报名参加学

院组织的新学员集训。白天他严格组

织训练，晚上加班学习理论，坚持每晚

总结复盘，改进工作细节。新训结束，

谢元林带出来的排综合素质排名第

一，他自己也被表彰为“优秀排长”。

离梦想越近，谢元林反而愈加紧

张。毕业联考还有半年，他早早给自

己制订了“全优”冲刺计划，每个周末

都“泡”在障碍场。一遍遍冲刺中，他

的 体 能 训 练 鞋 磨 破 了 3 双 。 毕 业 联

考 400 米 障 碍 ，秒 表 停 在 1 分 53 秒 ，

监考教员忍不住说：“这个学员，是个

好苗子！”

“学习标兵”“体能尖子”“铁血教

头”“神射手”……在朝着梦想进发的

路 上 ，谢 元 林 身 上 的“ 标 签 ”越 贴 越

多。但他从未止步，每个阶段都给自

己设定新的目标，各项成绩一直名列

前茅。

递交赴边申请书时，队干部问他：

“边疆条件简陋、生活艰苦，你做好准

备了吗？”

“一直以来，边疆就是我的‘诗和

远方’。戍边的理想支撑着我一次次

跨过坎坷、一步步取得突破。现在，我

终于有机会去那里，无论前路如何，我

决不退缩！”谢元林坚定地回答。

为
了
走
向
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“孙雨含，3000 米 15 分 13 秒。”终点线上，汗流浃背的空军工程

大学 2021 级本科女学员孙雨含喜极而泣。回想新训初期 3000 米

跑了 21 分钟还累得气喘吁吁的样子，她不敢相信自己竟然进步这

么快。

新训的过程充满苦与累，那被汗水与泪水冲出来的笑容，记录

着新学员们的成长故事。那笑容的背后，是他们脸上的汗水、脚下

的尘土、身上的泥泞。那笑容，是他们的最美模样。让我们走进空

军工程大学新学员群体，感受一张张笑脸背后的成长点滴。

图①：蓝天下，学员们簇拥欢乐。图②：和战友共分一块饼干，是分享的快乐。图③：新学员的第一张迷彩写真。
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给青春剪个短发，用双手向上攀爬，在脚步中丈量成长，我们以最昂扬的姿态

走向远方。

钟家宝、孙顾峰、童程涛绘

海军大连舰艇学院新训成果汇报现场。 赵龙飞摄

校园漫画秀


