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本报讯 钟俊杰、杨烨报道：冬日，

第 74 集团军某旅一场“敌”后潜伏生存

训练，在岭南腹地拉开战幕。随着高强

度连续作战，特战队员身心负荷接近极

限，战斗意志面临严峻考验。该旅从陆

军军医大学邀请的心理专家及时走上

“战位”，现场指导特战队员自我调适身

心状态。这是该旅借助院校科研资源，

借力外脑提升部队战斗力的一个举措。

“外请院校专家深入一线指导训练，

共享科研成果和实践经验，既能促进科

研成果落地落实，又能有效提升部队战

斗力。”该旅领导介绍，特种作战的特点

是“高强度、长距离、昼夜连续”，任务官

兵往往承受着巨大的身心压力，专业的

心理调适手段能够帮助官兵在极端条件

下缓解压力，提高他们在任务中的判断

力和执行力。

为此，该旅与陆军军医大学医学心

理系专家教授团队联手协作，在演训一

线开展科研活动，由心理专家为官兵制

订有针对性的心理训练方案，优化改进

训练方法和手段。

寒冷的天气、狭小的帐篷、严酷的训

练、焦躁的情绪……专家团队根据特种

部队的训练强度和任务特点，引导特战

队员在军事训练、遂行任务中使用渐进

式肌肉放松、积极心理想象等方法，科学

调适身心状态。某连战士张钱勇说，通

过心理专家的辅导，大部分战友掌握了

极端环境中自我放松、自我情绪调节的

方法，参加高强度训练的信心更足了。

专家一线指导，训练科学高效。据

介绍，在该旅近期组织的武装泅渡、划

舟、潜水、格斗等强化训练中，特战队员

始终保持旺盛的斗志，整体训练水平得

到提升。

第74集团军某旅联合院校专家团队开展心理训练

借力外脑提升战场适应能力

本报讯 张谨、胡文博报道：“敌”侦

察分队隐真示假渗入我前沿，被新型一

体化侦察系统实时侦获，首长机关迅速

定下战斗决心粉碎“敌”企图……近日，

陆军某师在喀喇昆仑腹地组织一场实战

化演练，官兵运用自主革新的新型一体

化侦察系统，实现对“敌”目标快速侦察、

快速打击。

据 介 绍 ，由 于 过 去 不 同 时 期 配 发

的 侦 察 装 备 存 在 不 兼 容 的 问 题 ，目 标

侦 察 打 击 效 率 不 高 。 为 此 ，该 师 成 立

集 智 攻 关 小 组 ，在 有 关 专 家 指 导 下 ，

反 复 论 证 装 备 互 联 顺 序 ，简 化 指 挥 层

级 ，研 制 装 备 的 新 型 连 接 线 与 接 口 ，

实 现 无 人 侦 察 机 、前 沿 哨 侦 察 仪 、红

外 热 成 像 仪 等 各 类 侦 察 装 备 之 间 互

联互通。

在研发攻坚阶段，某攻关小组发现

侦察系统在确定“敌”工事坐标时不具备

自动定位功能。经过反复试验，攻关小

组通过加装定位模块解决了这一难题。

该师领导介绍，经过近半年的革新改良，

新型一体化侦察系统日趋成熟稳定，在

全师范围内推广后，部队情报侦察能力

大幅提升。

自主革新推动战斗力提升。在该师

近日组织的一场实兵演练中，几架无人

机在夜幕中悄然升空侦察“敌”阵地，将

“敌情”实时传输到指挥所的大屏幕上。

“开火！”火炮怒吼，“敌”方阵地顷刻间硝

烟四起。

陆军某师紧盯战斗力建设难点问题推进科研攻关

自主革新挖掘侦察装备潜能

越是取得成绩的时候，越要有如

履薄冰的谨慎，越要有居安思危的忧

患。这是我们党治国理政的一条重要

经验。党的十九届六中全会强调，全

党必须铭记生于忧患、死于安乐，常怀

远虑、居安思危。在新的赶考之路上，

我们应常怀忧患之心，多思长远之事，

做到“终日乾乾，夕惕若厉”。

《中共中央关于党的百年奋斗重

大成就和历史经验的决议》指出：“党

在内忧外患中诞生、在历经磨难中成

长、在攻坚克难中壮大，为了人民、国

家、民族，为了理想信念，无论敌人如

何 强 大 、道 路 如 何 艰 险 、挑 战 如 何 严

峻，党总是绝不畏惧、绝不退缩，不怕

牺牲、百折不挠。”回顾党的百年奋斗

史，正是一代代共产党人心怀忧党忧

国忧民意识，肩扛救国富国强国重任，

才能在苦难辉煌的百年征程中一次次

激发起全民族的昂扬斗志，团结带领

全国各族人民攻克一个又一个难关，

创造一个又一个奇迹，使中华民族站

起来、富起来进而不可逆转地强起来。

居安思危危自小，有备无患患可

除。在实现第二个百年奋斗目标的新

征程上，我们面临的风险考验只会越

来越复杂，甚至会遇到难以预料的惊

涛骇浪，必须始终做到常怀远虑、居安

思危。对有的“黑天鹅”事件，如果应

对不力，就很容易使小风险变成大风

险、局部风险变成系统风险，严重影响

事业发展全局，甚至迟滞中华民族伟

大复兴的进程。

增强居安思危的忧患意识是一种底

线思维，凡事从最坏处准备，努力争取最

好的结果。邓小平同志指出：“我们要把

工作的基点放在出现较大的风险上，准

备好对策。这样，即使出现了大的风险，

天也不会塌下来。”新征程上，我们只有

把形势想得更复杂一点，把挑战看得更

严峻一些，“安而不忘危，存而不忘亡，治

而不忘乱”，立足最复杂最困难的情况做

好准备，才能遇事不慌、措置裕如。

“白日不照吾精诚，杞国无事忧天

倾。”共产党人的忧患意识，不是杞人

忧 天 ，也 不 是 忧 一 己 之 得 失 ，而 是 忧

党、忧国、忧民，这是一种责任，更是一

种担当。风险挑战面前，一味忧心忡

忡不行，假装视而不见不行，逡巡蹑足

同样不行，唯有敢于斗争、善于斗争，

才能闯关夺隘、应对有力。面对波谲

云诡的国际形势、复杂敏感的周边环

境、艰巨繁重的改革发展稳定任务，我

们应始终保持狭路相逢勇者胜的斗争

精神和越是艰险越向前的英雄气概，

增强斗争意识，提高斗争本领，讲究斗

争艺术，把握斗争规律。鼓足敢斗的

精气神，拿出善斗的制胜策，打好巧斗

的组合拳，做到全时待战、随时能战，

才能确保在党和人民需要的时候召之

即来、来之能战、战之必胜。

（作者单位：武警山西总队）

增强居安思危的忧患意识
■闫 健

强军论坛

寒风料峭，冬意渐浓。11 月下旬，

战 略 支 援 部 队 某 部 指 挥 所 内 ，一 幅 幅

直 观 形 象 的 数 据 图 表 、一 帧 帧 生 动 逼

真的模拟动画，清晰呈现在大屏幕上，

让 参 训 人 员 如 身 处 战 位 、身 临 战 场 。

这是该部运用自主设计、自主开发、自

主研制的一体化指挥控制系统开展演

练的一幕。

“党的十九届六中全会决议总结了

党百年奋斗的十条历史经验，其中一条

就是坚持独立自主。使用自主研发的操

作系统指挥演练，安全可靠、运行流畅，

让我更加深刻理解了‘独立自主’的丰富

内涵。”演练结束，该部某站副站长马雪

松深有感触地说，“核心技术是买不来

的，必须通过独立研发、自主创新，不断

打造战斗力新的增长点，才能在未来战

争中立于不败之地。”

入脑入心学，结合实践悟。该部在

组织官兵认真学习党的十九届六中全会

精神的同时，注重引导大家结合本职工

作话感悟、谈心得，分享学习体会，推动

工作创新，不断把学习贯彻全会精神引

向深入。

“党的十九届六中全会公报鲜明指

出，创新是一个国家、一个民族发展进步

的不竭动力。我们要保持创新锐气，加

强技术攻关，加快提升核心战斗力，推动

备战打仗能力有一个大的跃升。”任务间

隙，该部某连指导员徐彦东与官兵分享

自己的学习体会。

近年来，面对各种重大任务考验，

该部坚持用科技创新解决难题、突破瓶

颈。工程师刘红岩所在团队设计研发

的某系统在创客大赛中荣获创新应用

类一等奖，实现了某系统核心软硬件的

国产化。分享学习心得时，刘红岩感慨

地说：“强国必须强军，军强才能国安。

我们要始终坚持以创新求突破，靠创新

谋发展，为强国强军贡献自己的智慧和

力量。”

“推动战斗力加速生成，是我们学习

贯彻党的十九届六中全会精神最实际的

行动、最有效的落实，也是我们今后抓工

作、谋发展的重点。”该部领导介绍，近年

来，他们深入开展课题研究，持续推进设

备设施可靠性更新，逐步改进指挥流程、

优化组织模式，遂行高密度、高强度任务

能力不断提升。

“惟创新者进，惟创新者强，惟创新

者胜。”该部官兵纷纷表示，深入学习贯

彻党的十九届六中全会精神，要始终坚

持独立自主、自力更生，不断在科技创新

上下苦功，加快推进部队核心战斗力建

设和高质量转型发展，朝着建军百年奋

斗目标勇毅前行，以优异成绩迎接党的

二十大胜利召开。

矢 志 创 新 ，科 研 一 线 谋 打 赢
——战略支援部队某部学习贯彻党的十九届六中全会精神见闻

■本报记者 安普忠 特约记者 王玉磊 通讯员 胡煦劼

每次演训任务结束进行复盘时，

我都会想起前不久对一次复盘进行的

“复盘”——

那次，旅里在山林间组织了一场

对抗演练。受领任务后，我带领侦察

小组迅速前出，向目标地域奔袭。

一 路 险 情 不 断 。 因 目 标 临 时 变

动 ，我 们 被 一 条 河 流 拦 住 去 路 。 为

节 约 时 间 ，我 当 即 决 定 带 领 队 员 泅

渡过河。

刚一上岸，意想不到的情况出现

了。我们在应对导调组设置的急救特

情时发现：大部分队员湿透的迷彩服

里，单兵急救盒已渗水，盒内药品也被

浸湿污染。

由于寻找可用的药品和器材耗时

过长，我们错过了“伤员”的最佳救治

时间，小组被判特情处置失败。

“思想松懈”“心存侥幸”“出发前

检查不够仔细”……演练复盘时，队员

们各抒己见，分析失败原因。最后形

成一致意见：由于思想麻痹大意，装备

器材点验不够认真仔细，致使此次特

情处置失败。

很快，我将一份近千字的复盘报

告交到营部。

当晚熄灯后，我辗转难眠，演练过

程中的一幕幕像电影镜头一般从我脑

中闪过。思来想去，总感觉哪里不对

劲，可又不知道问题到底出在哪儿……

翌日中午，我对着渗水失效的单

兵急救盒发起了呆。

一旁的战友正在摆弄气球、蜡烛、

彩 灯 ，为 晚 上 的 集 体 生 日 活 动 做 准

备。突然，一个没吹饱的气球吸引了

我的注意。

气球的质量肉眼难以辨别，但一吹

气就能知道好坏。同理，单兵急救盒的

防水袋是否完好也不是看一眼就能辨

别的。所谓“思想松懈”“心存侥幸”“出

发前检查不够仔细”，都只是问题的表

象、万能的托辞，真正的原因也许在于，

我们没有掌握正确的检查方法。

想明白这一点之后，我参考有关

资料中仪器气密性的检查方法，利用

吹气加压的方式，对所有队员的防水

袋逐一进行检查。结果发现，有 10 余

个防水袋存在漏水渗水隐患。

多次试验证明，我的检查方法准

确可靠。随后，我召集队员们开了第

二次“复盘”研讨会。听了我的试验结

果，大家陷入沉思。我没有继续探讨

防水袋的问题，而是作了一个深刻的

自我检讨：思考问题不深入，查漏补缺

浮于表面，复盘检讨流于形式。

经过一番思想斗争，我决定重新

向营部提交一份复盘报告。其中，除

了试验的结果和总结出的检查方法，

还有我对复盘的“复盘”……

后来，在营里的一次集会上，营长

当众表扬我：“这种求真务实、刨根问

底的精神，比找到正确的检查方法更

可贵！”

（陆栋钰、刘镕宇整理）

上图：官兵追击目标。

任 旺摄

一次复盘的“复盘”
■第 72 集团军某旅上士 魏 东（讲述）
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指挥员点评

●“复盘”一词，源于围棋术语。

本义是指对局后，复演棋局的每一

步，以反思招法优劣和得失。在军事

领域，复盘有助于各级指挥员从个案

出发，通过层层剖析，找到一般性规

律，以指导改进下一步训练，从而更

好地服务于备战打仗。

●如今，演练复盘“晒问题”渐

成常态，但要警惕“晒问题”本身存

在的问题。有的轻描淡写，没点出

要 害 ；有 的 大 而 化 之 ，放 之 四 海 而

皆 准 ；有 的 重 复 率 高 ，“ 晒 ”来 似 曾

相识……如此“问题秀”，有百害而

无一益。

●莫让问题本身出问题。一场

演练往往耗费大量人力物力财力，如

果复盘的文章没做好，演练对战斗力

提升的贡献就会打折扣。从这个意

义上讲，演练可以有问题，但复盘检

讨不能出问题。

莫让问题本身出问题
■第 72 集团军某旅副旅长 易 斌

11月下旬，海军航空兵

某部组织飞行训练。

南 钊摄

※ ※


