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400 公里外的太空，一个黄色陀螺

旋转着出现在镜头中。航天员王亚平的

声音响起：“太空探索永无止境。”12 月 9

日，“天宫课堂”开讲。神舟十三号乘组

航天员翟志刚、王亚平、叶光富在中国空

间站进行太空授课。

镜头的另一端，亿万国人共同观看

了这堂精妙的太空直播课——这是令中

国人民解放军航天员群体倍感荣耀的时

刻，也是让亿万国人深感自豪的时刻。

同 一 天 ，本 报 刊 登 了 两 件 暖 心

事 ——

海拔 5000 多米的查果拉哨所，官兵

喝上了引自地下的深井水，告别了封山

期只能取雪化水的历史；某高原驻训地，

上级为驻训官兵接通网络，上士李正渊

巡逻归来就能与妻子包丽娟视频。

跨越山河是幸福。

从 深 邃 太 空 到 普 通 家 庭 ，从 藏 北

高 原 到 西 陲 边 塞 ，点 滴 温 暖 汇 聚 成 中

国军人心中的幸福时刻。时代发展社

会 进 步 ，奋 斗 前 行 的 足 迹 承 载 着 满 满

的幸福。

一滴水折射太阳的光芒。一个人的

幸福，折射一群人的获得感、价值观。这

一年，中国军人的暖心事汇聚成一张张

笑脸，在新时代的天空如点点星辰璀璨

夺目。

暖心，军人对幸福和
获得的体验

风雪弥漫，一个冻土豆在一群军人

手中传递。

寒冷与饥饿，这是 70 多年前中国军

人浴血沙场所经历的“苦难辉煌”。

2021 年 9 月 30 日，国庆小长假前一

天，阳光和煦。许多人走进电影院观看

《长津湖》，一个个可歌可泣的故事，让大

家流下感动的泪水。

那个“最寒冷的冬天”，中国军人的

勇敢和无畏深深烙印在人们心中。由于

过冬装备不足尤其是棉衣的缺乏，奉命

紧急入朝参战的第 9 兵团，数万志愿军

将士被冻伤。

光阴似箭。如今，随着我军后勤保

障能力提升，这样的历史一去不复返。

连日来，西部多个高原驻兵点最低

温度低至零下二三十摄氏度。新疆军区

某部班长廖腾强在雪地中巡逻执勤，丝

毫不惧严寒。

暖在心中，穿在身上。入冬前，又一

批新型防寒套装配发边防部队。电加热

功能、面料速干清爽……战友们在雪海

巡逻执勤有了暖心保障。

军委后勤保障部、联勤保障部队高

度关注边防官兵被装保障，攻关研发新

型被装，在寒冬之际配发一线部队。这

批新型防寒被装，是专门为高原官兵“量

身打造”的。

领取一副全新的“电加热护膝”，西

藏军区岗巴边防营四级军士长次仁巴开

心不已。这位老兵曾在几年前的一次任

务中摔伤右膝，一到冬天伤处就隐隐作

痛，每次巡逻归来都要用热水袋焐上几

天。

“有了电加热护膝、电加热手套和电

加 热 鞋 垫 ，我 这‘ 旧 伤 ’今 年 再 也 没 犯

过。保障暖到心间、暖在身上，我们高原

军人执勤巡逻有了‘温暖二次方’。”

暖心，来自保障的科学和精准。这

一 年 ，被 装 申 领 模 式 开 启“ 暖 心 模

式”——全军推广被装精确申领新模式，

官兵通过军综网被装精确申领平台“按

需申领”新被装。

不久前，第 72 集团军某旅中士章桂

峰当天“网上下单”，第二天就收到了被

装包裹。如今，走进座座军营，“配发什

么穿什么”的被装供应模式成为过去式；

“需要什么领什么”成为官兵的新选择。

暖心是一种幸福观，来自全社会对

军人职业的尊崇。

今年夏天，因家中老人患急重症，驻

南京某部战士小李必须当日返乡。签完

假条，他却买不到当日的火车票。情急

之下，小李还是背上背包赶到车站，随后

走向站内的军人军属专属服务台“碰运

气”。

“先上车再补票！”看着一脸愁容的

战友，某部军代表唐刚迅速查询列车时

刻表，开具了最近一班列车的补票证，把

归心似箭的小李送上了高铁……

这一年，为保障军人军属出行更加

顺畅，军委后勤保障部相关部门与地方

政府、交通部门相继出台政策，在全国航

空、铁路、水路、公路领域，为军人及随行

亲属提供交通出行优先优待服务。

依法优先，是社会对军人职业价值

的认同与褒奖。今年 6 月 30 日起，现役

军人持有效证件，即可在成都市内免费

乘坐城市轨道交通工具。7 月 29 日，北

京市向驻京部队官兵及相关优抚对象

正式制发“电子拥军卡”，现役军人仅需

在个人手机操作就能注册申领，享受北

京市内公交、地铁等公共交通的免费服

务……

暖心事，遍地开“花”。随着《军人地

位和权益保障法》施行，各类惠军福利将

陆续出台，发生在军人身边的暖心事还

会越来越多，结出累累硕果。

安心，军属对幸福和
企盼的诠释

家庭，军人心中柔软的牵挂。

这一年，许多基层官兵在外参加驻

训 或 执 行 任 务 ，很 多 时 候“ 有 家 不 能

回”。这一年，“你在远方驻防，我在家乡

守望”成为军嫂深藏于心的思念。

年 初 ，云 南 一 位 军 娃 皓 皓 突 发 急

性 心 肌 炎 ，病 情 危 重 。 为 了 小 军 娃 的

生 命 ，军 队 医 疗 系 统 展 开 了 一 场 生 死

救援——解放军总医院第七医学中心

3 名医生远赴云南昆明，护送军娃皓皓

搭 乘 高 铁 ，历 经 13 小 时 ，跨 越 2600 公

里 ，及 时 赶 到 了 解 放 军 总 医 院 儿 科 医

学部。

这是生命的托举、幸福的守望——

经过手术治疗，军娃皓皓转危为安，一个

月后康复出院，这个军人家庭回归平静

生活。满怀感恩之情的皓皓母亲说，孩

子平安，她很安心。

安心，是一位军嫂对幸福生活的诠

释。安心，来自对军人家庭各项保障政

策愈加完善的肯定。

2019 年 4 月 13 日印发的《关于调整

军人及其家属医疗保障有关事项的通

知》明确：所有未满 18 周岁的军人子女，

被纳入军队医疗保障对象。从那以后，

军娃到军队医院就诊，有了优待和优先

保障。

今年岁尾，《军人及军队相关人员医

疗 待 遇 保 障 暂 行 规 定》出 台 。 这 项 于

2022 年 1 月 1 日 施 行 的 医 疗 待 遇 新 规

定，将免费医疗保障服务范围扩展到军

人配偶、军人未成年子女，军官军士父母

及其配偶父母享受优惠医疗，为备战打

仗凝聚了军心士气。

在政策牵引下，军队医疗系统强化

为军服务意识，持续将优质医疗保障服

务向偏远基层、向备战前沿拓展——

东南沿海，海军军医大学组织院士

专家医疗队，深入东部战区海军部队开

展医疗巡诊，行程 2000 多公里，服务对

象覆盖水面舰艇、潜艇、航空兵 3 大海军

兵种；

西北戈壁，西宁联勤保障中心派出

医疗保障分队，为驻训官兵进行健康检

查、问诊送药，并传授防病治病、突发情

况处置等医学知识；

北 疆 边 塞 ，沈 阳 联 勤 保 障 中 心 派

出“ 海 岛 医 疗 队 ”，带 着 先 进 的 仪 器 设

备和药品，登上岛礁，为守岛官兵悉心

诊疗。

从健康领域到住房保障，军人军属

的安心，来自保障能力的拓展和提升。

前不久，军嫂黄莹和她在部队服役

的丈夫王立新结束长达 8 年的两地分居

生活，搬进陆军第 71 集团军某旅新建成

的公寓楼。住进宽敞明亮的三室一厅，

夫妻俩开心极了。

今年 5 月，军委后勤保障部有关部

门对军队公寓住房室内装修进行标准

化 规 范 ，并 在 全 军 不 同 类 型 部 队 进 行

试 点 。 各 地 新 装 修 的 公 寓 房 相 继 建

成 ，官 兵 和 随 军 家 属 搬 进 宽 敞 明 亮 的

“新家”。

12 月上旬，第 83 集团军某旅按照官

兵提出的“整修清单”，对公寓房进行全

面翻修。配齐家电的房间格外温馨，部

队还根据不同军人家庭类别，打造老人

房、儿童房、新婚房等。

这是军人和军属对安心的诠释——

“真正的安心是一种动力，一种让我

们 自 觉 扎 根 一 线 、投 身 练 兵 备 战 的 动

力。”一位二级军士长这样说。

“真正的安心是一种承诺，作为军人

的妻子，我们要为爱人撑起一片天。”一

位军嫂如是说。

信心，为打赢源源不
断积蓄底气

回望战火硝烟，当人们感叹志愿军

将士铸就的精神丰碑，也为当时落后的

后勤补给而唏嘘。有网友评论道：“抗美

援朝打出了国威军威。但如果志愿军将

士都能吃好饭、穿暖衣，战果又将是怎样

的辉煌？”

历史不能假设，但这样的时代之问，

如今的人民军队给出了有力的回答。

西北高原，陆军某旅作战支援营数

十台车辆装备高速机动。抵达休整地域

后，炊事班班长王振斌就带着战友们，从

新列装的高原炊事车上把热气腾腾的饭

菜端了下来。

“新型高原炊事车能边机动边做饭，

还实现了全自动切菜揉面。”看到战友们

狼吞虎咽地吃着热乎饭菜，王振斌心里

满满的幸福感。

过去，许多驻扎在平原地区的部队

已经列装新型炊事车，实现边行军边备

餐，每车一餐就能为 300 名官兵准备四

菜一汤。

今年，经过改进后的新型高原炊事

车配发高原部队。

王振斌告诉记者：“改进后的新型高

原炊事车采用先进燃烧技术，可在海拔

4500 米以上环境中作业，优化了伙食保

障模式和机动效率，使官兵更好适应未

来的高原战场。”

这篇发表在本报的报道，就像是对

历史的回应：如今，无论在多么高寒的

恶劣环境，无论多么遥远的长途行军，

我军的野战炊事保障都能确保官兵吃

饱吃好。

“吃出战斗力”绝对不仅仅是一句口

号，“好伙食顶半个指导员”绝对是经得

起检验的经验之谈。

新一代野战食品研制成功后，已经

批量配发至全军部队。今年以来，越来

越多的部队将试吃新一代野战食品列入

训练方案，以图打造“适应战场的胃”。

“品类更丰富，口感更好，新一代野

战食品让官兵能在任何战场环境下吃饱

吃好。”在某合成旅组织的演练中，官兵

连续数日试吃新一代野战食品，脑力、体

力和反应力无减退钝化现象。

更 重 要 的 是 ，接 连 数 天 ，部 队“ 没

生 一 次 火 、没 煮 一 餐 饭 、没 炒 一 盘 菜 、

没 烧 一 锅 汤 ”。 新 一 代 野 战 食 品 使 部

队耗费在饮食保障上的时间、人力、物

资 和 运 输 大 幅 减 少 ，综 合 战 斗 效 益 明

显提升。

在建设“打仗型后勤”过程中，喜人

的变化接踵而至——

这一年，按照任务地域而非军种划

分，星空迷彩被装加速配发部队。身着

荒漠版星空迷彩服的高原官兵，几乎与

身后的大山和脚下的戈壁融为一体；海

军陆战队特战分队的官兵身着丛林版迷

彩，开展隐蔽战术突击，战场生存率、任

务成功率更有保证……

这一年，军委后勤保障部相关部门

指导相关单位开展野战营房试点。桂林

联勤保障中心在山岳丛林地探索搭建的

“分队型野战营房”、西宁联勤保障中心

在西部高原搭设的“充气式野战营帐”，

实现了快速撤收、功能齐全、便于官兵住

用等目标。

这一项项不断向备战前沿延伸的后

勤保障新变化，提升了官兵的精气神和

幸福感，也进一步坚定打赢信心。这也

是后勤保障不断优化发展的目标——一

切为了打仗，全力保障打赢。

后勤因战而生，为战而保。这个在

战争史中一再被证明的道理，正在人民

军队的后勤实践中得到新的发展。

后勤不居“后”，心潮逐浪高。我们

有理由相信，随着后勤保障带给官兵越

来越强的幸福感，我军制胜未来战场的

底气也越来越足。

2021，盘点中国军人心中的幸福时刻
■本报记者 段江山 陈小菁

强国强军征途如虹，总有一些瞬间

令我们热血涌动，总有一些细节会永远

定格于脑海。

时 代 洪 流 中 ，每 个 人 都 是 汪 洋 一

滴，见证时代、书写时代、创造时代，平

凡而又伟大。

那些奔涌向前的浪花，每一朵都折

射改革的脚步、个人的奋斗，每一朵都

关 乎 收 获 、温 暖 、成 长 ，关 乎 生 命 的 意

义，闪耀价值的光辉。

2021 年初冬，全军后勤工作会议召

开。

习主席向全军后勤战线全体同志

致以诚挚问候并作出重要指示，高度评

价全军后勤战线作出的重要贡献，深刻

阐明加快推动现代后勤高质量发展的

重点内容和规划部署。“加快推动现代

后勤高质量发展，为实现建军一百年奋

斗目标提供有力支撑。”

方向，来自统帅号令。

5 年前，也是这样一个冬日，习主席

在中央军委后勤工作会议上发表重要

讲话，擘画建设强大的现代化后勤目标

蓝图，并动员全军为之奋斗。

时代浪潮奔涌向前，那巨大的“推

力”终将作用在每一名普通官兵身上。

回首 2021，后勤改革持续推进、加

快转型重塑，保障打赢、服务官兵的成

效更加凸显，幸福感、获得感绽放在每

名官兵的脸上。

初冬高原，紧急拉动的号声响彻陆

军某旅营区。官兵闻令而动，全员全装

集结完毕，再一次刷新旅队应急出动时

间纪录。

“宿舍库房组团布局，交通流线化

设计，入驻新营房后官兵战斗行动更加

高效。”军委后勤保障部有关部门负责

人说，这个全新建成的“标准化基地化”

营区，助力平战快速转换高效实现。

今天，“铁打的营盘”不仅为打仗而

建，也成为官兵“温暖的家”。

“采光充足客厅大，带娃健身全都

行。”不久前，陆军某旅来队的军人家属

入住崭新明亮的公寓楼，房内日常家电

配备齐全；楼下还有儿童乐园、活动中

心等配套设施。

为 提 高 公 寓 住 房 保 障 水 平 ，军 委

后 勤 保 障 部 有 关 部 门 对 公 寓 住 房 室

内 装 修 作 出 标 准 化 、规 范 化 要 求 ，并

在 不 同 类 型 部 队 选 取 部 分 单 位 进 行

了试点。

温 暖 ，“ 穿 ”在 身 上 ；精 确 ，融 入 细

节。

今年，我军全面推广被装物资精确

保障模式。陆军某旅一位军需助理员

告诉记者，以前被装发放是计划性、指

令性的，许多官兵反映“有的穿不完、有

的不够穿”，如今精确申领被装，官兵在

指标内按需选择，如同“网上购物”，轻

松便捷又易于调换。

这一年，边关不远，雪山不寒。

入冬之前，军委后勤保障部机关联

合地方企业，紧急为高原官兵研制生产

了一批特需防寒被装，及时运送到官兵

手中；一批便携式小型制氧机等单兵制

供氧保障器材在高原边防配发使用，全

军海拔 3000 米以上点位吸氧实现全覆

盖……

好事办实，人心更暖。今年，全军

偏远艰苦地区部队推广“菜篮子”工程，

一些海拔 5000 多米的边防连吃上了自

产蔬菜。元旦前夕，官兵通过手机视频

向家人展示他们在哨所精心栽种的“水

培蔬菜”，“我们在哨所吃鲜菜，吃的是

绿色，吃的是健康。”

实事办好，服务更有温度。曾几何

时，出差打车票据难报账、误餐补助等

小额支出难报销、家属来队探亲路费标

准不统一等现象，一度让基层官兵“很

烦恼”。这一年，军委机关和各级承诺

办成的“暖心惠兵”事，事事有回音、件

件有着落。

一位西部战区机关干部对“福利清

单”如数家珍：大幅提升军人自购住房

公积金贷款限额，调整建立基层岗位多

项津贴补贴，提高全军伙食费和基层俱

乐部活动费等标准，增发官兵赡养补助

和配偶荣誉金、提高随军未就业军人配

偶基本生活补贴……一系列好政策出

台，如一缕缕春风沁人心脾。

向基层倾斜，向一线倾斜——细节

中，我们感受到实实在在的温暖。

7 月 16 日，一项提升军人荣誉感获

得感的政策落地，新修订的《军队疗养

工作暂行规定》将保障重心向基层部队

覆盖，无论是执行重大任务、获得战功

荣誉的优秀军人，还是驻守艰苦边远地

区、坚守特殊岗位的普通军人，都可以

带上家人一起疗养。

福利就是“加油站”，为军人护航，

更要为军人家庭兜底。

年终岁尾，一则《军人及军队相关

人员医疗待遇保障暂行规定》出台的消

息在军营内外刷屏。

这 项 医 疗 改 革 政 策 将 于 2022 年 1

月 1 日起施行，为军人、军人配偶和军人

未成年子女实行免费医疗，军官军士父

母及其配偶父母实行优惠医疗。一位

军嫂在网上留言：“再次体会到了作为

军嫂的自豪，作为军属的荣耀。”

军人的荣耀体现在一个个细节中
■本报记者 陈小菁 段江山
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图图①①：：一名战士走下演训场时绽放笑容一名战士走下演训场时绽放笑容；；图图②②：：一位一位

军娃在陆军某集团军医院接受体检军娃在陆军某集团军医院接受体检；；图图③③：：一对军人父一对军人父

子的团圆时刻子的团圆时刻；；图图④④：：某高原哨所官兵分享他们创作的某高原哨所官兵分享他们创作的

““石头画石头画””。。
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