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军地时评

1947 年除夕夜，不满 19 岁的王磊

独自坐在一块岩石上，耳边萦绕着当

初学包饺子时与村民杨大娘的对话。

“大娘，您和我们过年三十，连家

都顾不上！”王磊拿起一张饺子皮，动

情地说道。“你忘了到俺村帮俺家种麦

子的事了？一家人可不许说两家话

呀！”杨大娘一边教他包饺子，一边看

着他的眼睛说。

——鲁南战役时过年的一幕幕，

让王磊终生难忘。

没有红火的对联，没有冲天的炮

仗，更没有丰盛的年夜饭。那是“年年

马上见春风”的年味，那是“军民团结

一家亲”的年味，那是充满胜利喜悦的

年味。

让人难以忘怀的战地年味，蕴含

着人民军队的独特优势和制胜密码。

革命战争年代的一个春节前夕，

新四军某部突然“奉命开拔”。原因是

淮北地区很穷，老百姓日子过得很难，

只有过年才能吃点好吃的。部队决定

从腊月二十九日起，在野外露营三天，

官兵们用粗粮野菜做年饭……后来，

群众知道部队为了让大家过好年，寒

冬腊月露宿野外，纷纷拿出自家好吃

的赶来慰问子弟兵。

那时候，生活条件艰苦，想过一个

有滋有味的年是种奢望。1947 年春

节前夕，太行山根据地群众惦记刘伯

承同志的身体，以贺年的名义为他送

来食品和衣物。刘伯承将食品和衣物

分送给战士们，还将群众写来的慰问

信给大家传看，号召官兵用胜利捷报

为人民恭贺新春。

“正月里来是新春，赶上了猪羊出

呀了门。猪啊，羊啊，送到哪里去？送

给咱英勇的八路军！”这首传唱至今的

《拥军秧歌》，正是战争年代人民群众

倾其所有去拥军、支持部队打胜仗的

生动见证。

如今，时代在变，拥军形式在变，

但“军队打胜仗，人民是靠山”的本质

没有变，“爱我人民爱我军”的情怀没

有变，人民子弟兵和人民群众的鱼水

深情没有变。

前几年春节，一名网友订制了一

份“军人日历”。每一月，每一天，军人

的日子里都有一个“战”字。军人生来

为战胜，一家不圆万家圆。人民子弟

兵对人民的最好报答，就是赓续红色

基因，矢志保家卫国，用精武强能的行

动给人民拜年，用练兵备战的喜报向

人民恭贺新春，用支援地方经济社会

建设的成果为人民增添喜庆。

“挽弓当满弦，将士带甲眠。”子弟

兵练兵备战与支援地方经济社会建

设，都是人民军队性质宗旨的生动体

现，都是军民鱼水情深的真实写照。
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“彩虹”正面袭击驻地广东省湛江市，造

成大面积停水停电、通信中断、交通瘫

痪，人民群众生产生活受到严重影响。

正在休假的我返回岗位，听从安排，

参加抢险救灾。白天，我和官兵们一起

抢修道路、解救被困群众、协调应急医疗

和用电用水问题；晚上，我在作战值班室

汇总抢险救灾情况，统筹安排次日行动，

及时调整抢险救灾计划。连续 11 个昼

夜，我铆在救灾一线，先后协调指挥出动

官兵 1.2 万余人次、各型车辆 1100 余台

次，清除路障、垃圾 7000 余吨，疏通道路

百余公里，圆满完成抢险救灾和助力复

工复产任务。

当我拖着疲惫的身体打开家门时，3

岁多的女儿竟然认不出我了，哭着大喊：

“妈妈，家里闯进了一个又黑又脏的人！”

爱民助民，不只是抢险救灾。回望参

与支援地方精准扶贫的前前后后，对如今

的助力乡村振兴，我有了更真切的感悟。

从 2012 年起的 7 年间，我先后 70 余

次深入贫困村实地考察，走访慰问贫困

户近百次，多次牵头组织开展医疗帮扶、

健康帮扶、消费帮扶等活动，参与了对 9

所海军希望小学和 2 所八一爱民学校的

帮扶工作。

2017 年，我牵头负责南部战区对广

东省韶关市新丰县紫城村的定点帮扶。

战备训练之余，我经常利用休息时间深

入贫困村，进村入户与乡亲们同吃同住，

摸底数、建台账、定措施。我通过调研发

现，因历史纠纷，村口有 1 公里多“断头

路”。我主动靠前，化解矛盾，最终由南

部战区机关牵头，当地政府和企业共同

出资，村委会拿出少量公共用地，打通了

“断头路”，村民出行不再“雨天一脚泥，

晴天一身灰”。

让人感动的是，通车时，乡亲们自发

地把道路命名为“双拥路”并立起路牌。

2018年初，我在紫城村野外勘察时遭

遇毒虫叮咬，引发感染，持续发烧不退。

正是年初制订帮扶计划的关键时段，我咬

牙坚持下来。经多方努力，2019年底全村

整体告别贫困。今年春节前夕，村里的乡

亲们纷纷发短信告诉我们，摆脱贫困后，

走上乡村振兴之路，大家干劲更足了，生

活更好了。

通车时，乡亲们立起路牌
■高 博

我喜欢孩子，做一名教师一直是我

的梦想。尽管梦想没能实现，穿上军装

的我却和教育结下了不解之缘。

17 年 间 ，我 去 过 新 疆 喀 什 的 贫 困

村，到过湖南湘西的大山洼，也走过河

北保定不通汽车的盘山路，最喜欢听山

里的娃娃们叫我一声“兵妈妈”。

2019 年夏天，单位组织定点帮扶的

河北省涞水县其中口村小学优秀学生，

到北京参加夏令营活动。7 天时间，我

陪着小学生们参观故宫，游览长城，去

天安门广场观看升国旗，带领他们造访

了梦寐以求的清华大学，到北海公园看

了歌中唱到的白塔，观看了三军仪仗队

的 训 练 ，体 验 了 中 国 科 技 馆 的 无 穷 奥

妙。同事笑着说：“你对别人的孩子，比

对自己的孩子还要亲！”

当 年 年 底 ，学 校 校 长 发 来 一 段 视

频 ，学 生 们 穿 着 我 和 战 友 们 捐 赠 的 新

校 服 ，列 队 在 部 队 援 建 的“ 八 一 多 功

能 楼 ”前 演 唱《感 恩 的 心》，这 一 幕 场

景 ，让 我 油 然 而 生 责 任 感 、成 就 感 和

自豪感。

教育帮扶不仅仅是给钱给物，还要

学会借才引才，激发内生动力。2019 年

11 月，我带着北京一所重点小学的部分

教师，来到湖南省凤凰县廖家桥小学开

展手拉手支教活动。一周时间安排得

满满当当，对口听课、专题教研、业务指

导等活动内容，既让北京教师看到山村

教师的奉献，也让山村教师学到了前沿

的教学理念。

如果说教育的本质是一棵树摇动另

一棵树，一朵云推动另一朵云，一个灵魂

唤醒另一个灵魂，那教育帮扶就是帮贫

困地区学生打开一扇窗，打开一扇门，让

他们看到更美好的未来。

去年“八一”前夕，新疆喀什来特巴

格 乡 9 村 军 民 同 心 幼 儿 园 的 小 朋 友 寄

来了他们的画作。一张张可爱的笑脸

顶着军帽，行着军礼，踢着正步，醒目的

标题是《长大我也要当解放军》。我感

到骄傲的是，从选址、建设、装修到投入

使用，自己全程参与了对这所幼儿园的

援建。

今 年 春 节 期 间 盘 点 发 现 ，我 参 与

联系帮扶的“八一爱民学校”已有 7 所，

我的“朋友圈”涵盖数百名教职工和数

千 名 在 校 生 。 我 深 知 ，这 不 只 是 我 个

人 的“ 财 富 ”，也 是 新 时 代 军 民 鱼 水 深

情的见证。

爱的牵挂，打开一扇窗
■王 博

王 博 2000年 8月入伍，现任中央军委联合参谋部政治工作局组织纪检处干

事，荣立三等功 2次。2020年 10月，被表彰为全国拥政爱民模范。

图为王博（中）在蓝天宇锋幼儿园与小朋友一起表演节目。 孙 悦摄

新春将至，军营里的年味也浓了起

来。最让我和战友们开心的是，看到身

边大山村村民的笑脸。

2020 年 4 月，我接到部队政治机关

的指示：“大山村里种植的茶叶滞销，茶

农们种植茶叶很辛苦，我们一定要设法

帮助解决销路。”

我 当 即 多 方 联 系 茶 商 ，邀 请 他 们

实地勘察。其中一位茶商一眼相中了

大 山 村 生 产 的 优 质 茶 叶 ，很 快 将 滞 销

的茶叶全部收购，并与村里达成协议：

等后期采摘新茶时，会带着专家来村，

指导乡亲们如何搞好营销。在我和战

友 们 不 懈 努 力 下 ，滞 销 的 茶 叶 全 部 顺

利售出。

我出生在军人家庭，祖父参加过抗

美援朝战争，父亲参加过边境重要军事

行动。转业多年的父亲一直保持着军

人的优良作风，积极投身公益事业，先

后荣获“中国好人”“河南省五一劳动奖

章”等多项荣誉。

当 时 ，我 并 不 能 完 全 理 解 父 亲 ：

“这么多年，是什么让您坚持投身公益

事 业 ？”“ 党 的 好 政 策 把 咱 家 带 上 了 致

富 路 ，过 上 了 好 日 子 。 能 为 群 众 做 些

事，是我作为一名老党员、一名老兵的

责 任 和 义 务 。”在 父 亲 影 响 下 ，我 决 定

参军入伍。

2014 年 5 月，当兵快一年的我在媒

体上看到一条消息：为百名优秀贫困儿

童寻找“代理妈妈”。其中有名孤儿，收

养她的阿姨已经年过 60 岁，家庭生活困

难，被收养孤儿面临失学的窘境。

我立即通过当地妇联联系上这位

阿姨。趁一次周末外出的机会，我来到

她们家中。看到那名懂事的小姑娘后，

我 暗 下 决 心 ：决 不 让 她 辍 学 ！ 从 那 以

后，每年休假时，我都会为她送去学习

用品和生活费。

入 伍 前 ，我 曾 在 母 校 河 南 师 范 大

学 担 任 学 生 会 干 部 。 在 学 校 期 间 ，我

与 部 分 师 生 共 同 发 起 设 立“ 童 蒙 教 育

基 金 ”。 从 2018 年 起 ，大 家 每 年 捐 出

一定资金帮助品学兼优的困难家庭学

生。

今年春节期间，我得知参与这项活

动的师生已发展到 17 人。从地方高校

学生到革命军人，从助力精准脱贫到助

力乡村振兴，我感到很快乐很值得。新

的一年，我要继续努力，无论什么时候，

都坚持做到人民子弟爱人民。

助民路上，传好接力棒
■赵莉莉

赵莉莉 2013年 8月入伍，上士军衔，现任某旅卫生队心理咨询师。2020年 10

月，被表彰为全国拥政爱民模范。2021 年，被共青团中央评为“全国向上向善好青

年”。

前不久，赵莉莉（后排中）利用节假日，专程赶赴河南师范大学，参加童蒙教育基

金捐赠仪式。 董岸松摄

2018 年 9 月的一个夜晚，我刚结束

对一名重症昏迷患者的诊疗，就接到急

诊科打来的电话。病人是一名潜水员，

连 续 4 天 在 舟 山 外 海 水 下 作 业 。 当 天

下午他连续在水下工作半小时，上船休

息时突然丧失视力、听力，被送到医院

急救。

病人被送进了加压舱，实施急救治

疗。“病人有生命危险，我在舱里面陪着

他，有情况可以随时处理。”我自告奋勇

提出跟病人一起进舱。

舱内温度和气压不断升高，氮气麻

醉 效 应 显 现 ，陪 伴 在 一 旁 的 我 出 现 心

慌、呼吸费力等症状，但我没有慌张，一

直在舱内陪着病人，坚持了近 8 小时。

当病人出舱时，已经基本恢复听力、视

力，他握着我的手连连道谢：“感谢亲人

解放军！”

“一年将尽夜，万里未归人。”我深

知，当一名为人民服务的好军医，从来

不分节日还是平时。

2020 年 2 月 17 日，正值春节期间，

我随海军援鄂医疗队出征武汉，来到湖

北省妇幼保健院光谷院区，担任感染 5

科主治医师和住院总医师。经过 40 余

天连续奋战，光谷院区累计收治新冠肺

炎患者 136 名。

成进卿是一名 85 岁的重症患者，患

有阿尔茨海默病、糖尿病和高血压，入

院后经常拔掉吸氧装置，要求回家。

一天晚上，我刚完成医院红区的工

作 ，值 班 护 士 紧 急 呼 叫 ：“ 老 爷 子 翻 下

床，坐在地上咳嗽，有呼吸困难！”我顾

不上换掉已经湿透的衣服，顶着疲惫穿

上防护装备再次冲入病区。

我 和 两 名 护 士 合 力 帮 他 躺 回 病

床。“老爷子入院后一直情绪不稳定，这

次脾气更大！”护士不经意的一句话提

醒了我。我立即查看监护仪上的氧饱

和度，发现在低值徘徊，当即意识到患

者的烦躁可能因缺氧症状加重所致。

事 后 证 明 ，这 个 判 断 是 对 的 。 当

刚 安 静 一 点 的 老 人 又 开 始 躁 动 时 ，我

立 即 启 动 紧 急 抢 救 预 案 ，换 为 高 流 量

吸 氧 装 置 、给 俯 卧 位 通 气 、复 查 血 氧 、

加 大 化 痰 抗 炎 的 药 物 剂 量 。 慢 慢 地 ，

老人情绪平静下来。

那一夜，我一直守在老人床前。等

到老人各项指标逐渐好转，我交接好后

续看护工作，脱下防护服回到洁净区的

那一刻，天空已经露出了鱼肚白。

那一夜，我守在患者床前
■沈 泉

沈 泉 2003年 6月入伍，现任东部战区海军医院某科室医师。2020年 10月，

被表彰为全国拥政爱民模范。

图为沈泉（左）到病房看望患者。 张博文摄

山高水长，子弟兵爱民情深
—四位全国拥政爱民模范的亲历与见证

高 博 2002年 6月入伍，现任南部战区海军某训练基地政治委员。荣立三等

功 2 次，先后被表彰为广东省防汛防旱防风防冻先进工作者、广东省拥政爱民模

范。2020年 10月，被表彰为全国拥政爱民模范。

春节前夕，高博（左二）走访慰问军属，与他们一起写春联、贴窗花，送上节日

祝福。 陈泓宇摄


