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春寒料峭，云雾低垂。2 月 10 日

下午 1 时许，一发信号弹划破鄂北某

机场上空。随即，一架架运输机轰鸣

升空，空降兵某航运旅一场跨昼夜飞

行训练拉开战幕。

起飞不久，空中气象条件转差。

穿云破雾，剧烈颠簸让某机组机长郑

鸿禧心头一紧。“报告塔台，能见度降

低，请求绕飞。”得到塔台回复后，郑鸿

禧与副驾驶王胜伟密切配合，不时调

整探测距离，观察云雾情况，及时修正

航向。他们按照特情处置预案，严格

控制飞行诸元，稳定飞行姿态，驾驶飞

机向目标空域飞去。

数小时后，各机组完成模拟空投、

导航转场等训练任务，陆续返航。降

落时，又遇到大逆风气象条件，塔台指

挥员及时提醒各机组保持好飞行状

态。战机着陆后，机务官兵快速出动，

紧张做好再次飞行准备。

夜幕降临，机场航灯闪烁。随着

指 挥 员 一 声 令 下 ，多 架 运 输 机 再 次

接 续 起 飞 ，在 预 定 空 域 集 结 编 队 。

随后，借着茫茫夜色掩护，编队向目

标 空 域 隐 蔽 机 动 ，展 开 地 面 目 标 识

别等课目训练……
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图①：机务兵引导

战机滑入停机坪。

图②：鲲鹏展翅，飞

往目标空域。

图③：夜幕下，战机

列阵，待命出征。

图④：战机滑出，准

备起飞训练。

2 月上旬，桂中腹地。一栋废弃楼房内，武警特战队员正

在进行隐蔽突击训练。“下面看我示范！”现场组织教学的是

武警广西总队机动支队参谋邱健。他的动作精准迅捷，势如

猛虎，赢得官兵一片叫好声。

邱健原是某特战中队的一名排长，2016 年在一次执行任

务时，他面对持刀歹徒毫不畏惧，几拳将其打翻在地。也就

是在那次任务期间，因长时间担负高强度工作，他突发疾病，

被确诊为强直性脊柱炎。

“没有被敌人打倒，难道要被病魔打倒吗？”叩问内心，邱

健斗志不泯。他积极配合治疗，成功战胜疾病重返训练场。

考虑到他的身体状况，部队安排他转岗成为教导队的一名教

练员。

此后，为了尽快适应新岗位，邱健经常泡在训练场，向

其他教练员请教。他还积极查阅资料，结合训练实际破解教

学难题。2018 年 10 月，在武警部队首届“武教头”教练员比

武中，邱健凭借过硬素质荣获“标兵教练员”称号。近年来，

他先后编写了 20 多份训练教案，总结的多项教学创新成果

得到推广，培养出一批特战骨干。

今年初，因工作表现出色，邱健再次调整岗位，成为侦察股

参谋。角色虽变，初心未改，他依然在打赢路上奋力拼搏……

不畏病魔向战行
—武警广西总队机动支队参谋邱健强军精武掠影
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图①：演训场上，邱健虎虎生威。

图②：邱健（下左一）带领特战队员开展战

术训练。

图③：密林深处,邱健带领官兵搜索目标。

图④：邱健（左一）进行自动步枪快速精度

射击课目教学。
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