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新华社北京3月 28日电 3 月 28 日下午，中共中央政治局召开会议，研究近期有关工作。会议开始时，经中共中央总书记、

国家主席、中央军委主席习近平提议，出席会议的中共中央政治局委员等全体起立，向“3·21”东航 MU5735 航空器飞行事故遇难

同胞默哀。

习近平等领导同志向东航
飞行事故遇难同胞默哀

具有强传染性的奥密克戎变异株迅速

蔓 延 至 我 国 28 个 省 份 。 3 月 份 以 来 ，本 土

感 染 者 累 计 突 破 7 万 ，中 高 风 险 区 一 度 超

过 600 个……我国防疫抗疫工作面临严峻

挑战。

直面风浪，把舵领航。

3 月 17 日，中共中央政治局常务委员会

召开会议，分析新冠肺炎疫情形势，部署从

严抓好疫情防控工作。习近平总书记指出，

“要始终坚持人民至上、生命至上，坚持科学

精准、动态清零，尽快遏制疫情扩散蔓延势

头”“统筹好疫情防控和经济社会发展，采取

更加有效措施，努力用最小的代价实现最大

的防控效果，最大限度减少疫情对经济社会

发展的影响”。

面对世纪疫情的跌宕反复，习近平总书记

亲自指挥、亲自部署，以科学之策应对非常

之难，以办好发展和安全两件大事的非凡实

践，团结带领亿万人民打好统筹疫情防控和

经济社会发展之战。

从严从紧——
“始终绷紧疫情防控这根弦”

起病隐匿、传染性强、单日新增感染者

最高超过 6000 例……狡猾的奥密克戎变异

株让防控变得异常困难。

近期我国本土聚集性疫情呈现点多、面

广、频发的特点，数量相继超过 2020 年的 18

起、2021 年的 30 余起。

习 近 平 总 书 记 始 终 关 注 着 疫 情 演 变

态势，牵挂着人民群众的身体健康和生命

安全。

“突出口岸地区疫情防控这个重点，守

住不出现疫情规模性反弹的底线。”今年 3

月 5 日，在参加十三届全国人大五次会议内

蒙古代表团审议时，习近平总书记对当前疫

情防控提出明确要求。

4 天后，针对在多地扩散的疫情，习近平

总书记又作出重要批示：当前疫情发展很

快，散发面广，染疫人数大增，务必责成各有

关部门和地方从严从紧开展防控工作。

3 月 17 日的中共中央政治局常委会会

议，部署从严抓好疫情防控工作，从思想上、

行动上对当前和下一步我国抗疫工作进行

全面动员和周密安排。

“始终坚持人民至上、生命至上”“尽快

遏制疫情扩散蔓延势头”。习近平总书记在

会上强调，各地区各部门各方面要深刻认识

当前国内外疫情防控的复杂性、艰巨性、反

复性，进一步动员起来，统一思想，坚定信

心，坚持不懈，抓细抓实各项防疫工作。

关键时刻，以习近平同志为核心的党中

央审时度势、科学研判，给出有力回答，指出

明确方向——

“坚持就是胜利。”

人们不禁想起两年多前的一幕：

2020年 1月 25日，大年初一，中南海怀仁堂。习近平总书记

和其他 6 位中共中央政治局常委坐在一起。习近平总书记表

情凝重：“大年三十我夜不能寐。”

“生命重于泰山。疫情就是命令，防控就是责任”“把人民

群众生命安全和身体健康放在第一位，把疫情防控工作作为

当前最重要的工作来抓”……

在疫情来势汹汹的危急时刻，以习近平同志为核心的党

中央发出“人民至上、生命至上”的最强音。

两年多来，病毒频繁变异，形势不断演变。对于疫情防

控，习近平总书记始终亲自指挥、亲自部署，变的是不同阶段

的具体防控策略，不变的是贯穿其中的鲜明主题：坚持以人民

为中心，把人民放在心中最高位置。

“宁可十防九空，绝不可失防万一。”

“尽最大努力防止更多群众被感染，尽最大可能挽救更多

患者生命。”

“为了保护人民生命安全，我们什么都

可以豁得出来！”

……

话语掷地有声，措施坚定不移。事关亿

万人民群众的生命健康安全，就没有商量的

余地。这就是大党大国领袖对于人民生命

健康安全高度负责的鲜明态度和义不容辞

的使命担当。

正是在“人民至上、生命至上”理念指引

下，当世界其他地方新冠肺炎确诊人数和死

亡人数持续攀升时，中国最大程度保护了人

民生命安全和身体健康，更为经济社会发展

提供了坚实基础。

正如习近平总书记指出的：我国经济发

展和疫情防控保持全球领先地位，充分体现

了我国防控疫情的坚实实力和强大能力，充

分彰显了中国共产党领导和我国社会主义

制度的显著优势。

疫情常态化防控以来，习近平总书记亲

自指挥部署疫情防控工作，确定了“外防输

入、内防反弹”总策略、“动态清零”总方针。

“动态清零”的精髓，一是快速，二是精

准。立足抓早、抓小、抓基础，不追求零感

染，但发现一起就扑灭一起，守住不出现疫

情规模性反弹的底线。快速和精准的“动态

清零”，正是中国控制疫情的“法宝”。

2021 年，德尔塔变异株带来的疫情一度

波及 20 余个省份。

中国坚持“动态清零”总方针，迅速采取

防控措施，迎战德尔塔变异株，有效处置 30

余起聚集性疫情，基本用一个潜伏期（14 天）

就控制住疫情。

目前，全球累计确诊病例已超 4.7 亿，死

亡病例逾 610 万；我国感染人数、发病人数、

重症人数和死亡人数都保持在较低水平。

有外媒评价，中国是全球唯一控制住德

尔塔变异株传播的国家。

2022 年，新冠肺炎疫情仍复杂多变、没

有明显拐点——当前正处于全球第四波流

行高峰，每周报告病例数超过 1000 万。

“各级党委和政府要始终绷紧疫情防

控 这 根 弦 ，坚 持 以 预 防 为 主 ，持 续 抓 紧 抓

实 抓 细 外 防 输 入 、内 防 反 弹 工 作 ，提 高 防

控 的 科 学 性 、精 准 性 。”春 节 前 夕 ，习 近 平

总书记在山西考察调研时，就针对全球疫

情呈现新的特点、防控风险增大提出明确

要求。

严谨的科学研究推演证明：以中国 14

亿多人的总人口基数、庞大老年人群体的现

实国情，如不及时从严防控，最终将形成规

模性反弹，中国医疗体系面临击穿危险，后

果不堪设想。吉林、上海等地迅速增高的病

例，已发出了强烈警示。

有研究表明，虽然奥密克戎变异株流

行期间的病死率确实下降了，但同期因疫

情造成的死亡总数却高于德尔塔变异株流

行的同期死亡数，奥密克戎变异株流行的危害依然严重。

“坚持科学精准、动态清零”——面对疫情跌宕对群众生

命安全和身体健康带来的威胁，以习近平同志为核心的党中

央旗帜鲜明。

习近平总书记多次强调，疫情还没有过去，一旦有事，蔓

延起来非常快，一旦发现要采取严格处置措施，绝不松动，绝

不手软。

奥密克戎变异株流行后，世界多个国家和地区的疫情水

平在短时间内突然上扬。正是因为中国采取了一系列有效干

预措施，这条原本陡峭的曲线趋于平缓……

3 月 17 日的中共中央政治局常委会会议强调，各地区各

部门各方面要把思想和行动统一到党中央决策部署上来，

党政同责，齐抓共管，做到守土有责、守土尽责，提高防疫本

领。（下转第二版）
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春日南国，大地回暖。火箭军某团

勤务连官兵围绕深刻领悟“两个确立”的

决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四

个自信”、做到“两个维护”，贯彻军委主席

负责制，从时代呼唤、历史选择、实践锻

造等角度，展开讨论交流。

“最亮的底色是忠诚，最美的青春是

奋斗”“能打仗、打胜仗是对军队的根本要

求”……讨论中，官兵用朴实的话语表达忠

诚维护核心、矢志奋斗强军的坚定信念。

“深入做好新时代思想政治教育工

作，凝聚奋进新征程、建功新时代意志力

量，是部队建设发展和备战打仗的灵魂

工程。”该团所在基地领导介绍，他们把

深刻领悟“两个确立”的决定性意义作为

主题教育的重中之重，引导官兵不断增

强思想自觉、政治自觉和行动自觉。

记者翻阅该基地深化主题教育实施

方案看到，他们按照全面系统学、区分专

题讲、盘活资源悟、融入岗位践、更新理

念创、激发活力评、突出实效验 7 个步

骤，推动主题教育往实里走、往深里走、

往心里走。

与此同时，他们针对青年官兵行为

习惯和认知特点，扭住提高灌输授课质

效这个关键，着力打造“好讲稿、好课堂、

好环境、好队伍”，探索“网络+”教育模

式，整合教育力量、积聚优质资源，不断

深化铸魂育人效果。

在该基地某旅任务一线，指导员黎

平轻点鼠标，最新一期主题教育微课立

即呈现在官兵眼前。虽然驻地偏远，但

官兵依然能享受到优质教育资源。据介

绍，这期微课是由该基地某团指导员彭

文精心打磨、认真录制的，经过基地政治

工作部遴选，最终从 10 多堂微课中脱颖

而出，被推送到网络思想政治教育平台，

供基地官兵学习共享。

实践中，该基地紧贴使命任务，将精

技与增智统一、砺志与强心结合、课题与战

场对接；结合重大演训任务，聚焦战时宣传

鼓动、心理攻防，加强专攻精练，让教育更

好融入指挥链；在演练中设险局、难局，让

官兵在逼真战场环境下强化团结协作、联

合制胜观念，培养敢打必胜的血性胆气。

“军人的专业是打仗，军人的荣光是

打赢。”正在参加全流程满负荷密闭生存

训练的该基地某旅发射二营大学生士兵

冯文，在抗疲劳、抗饥饿、抗缺氧、倒时差

强化训练中，多次出现不适症状，但他咬

紧牙关，一直铆在战位，不断挑战极限、

突破极限，锤炼战斗本领。

紧贴使命任务深化主题教育，有效

激发部队练兵备战热情，该基地演训一

线呈现一派火热景象：发射架下，官兵连

续开展全防护状态下战斗发射演练；训

练场区，官兵顶风冒雨，瞄准制约备战打

仗能力提升的重难点问题展开专攻精

练；任务一线，官兵睁大警惕的双眼，时

刻准备迎敌亮剑。

火箭军某基地紧贴使命任务深化主题教育—

凝神聚气，矢志强军为打赢
■张督都 本报特约记者 高明俊

本报讯 特约记者杨瑞明、通讯员毛文秀报道：

如何贯彻依法治军战略提高部队建设法治化水平、如

何持续深入纠治和平积弊促进部队战斗力提升……3

月中旬，武警海南总队党委围绕习主席在出席十三届

全国人大五次会议解放军和武警部队代表团全体会

议时重要讲话精神，组织专题学习交流，并结合单位

实际研究破解制约战斗力建设的重难点问题。

学 习 一 项 内 容 ，确 定 一 个 课 题 ，推 动 一 项 工

作。该总队领导介绍，改进学风必须打通理论进入

实践的关节点 ，紧盯战斗力建设急需发力 ，用创新

理论指导推动战斗力建设。每次专题学习前，总队

党委机关干部围绕学习内容，结合各自分管工作的

重难点问题和官兵关注的热点问题，针对性确定研

究课题 ，自觉将深研笃学与进入实践、推动工作结

合起来，做到联系岗位思考、紧贴任务运用、融入工

作深化。

问题就是课题。该总队党委一班人围绕关键时

刻能否一招制敌、复杂情况能否有效应对等课题 ，

利用调研蹲点、当兵锻炼等时机 ，与基层官兵一起

深入查找指挥能力、实战化训练等方面存在的短板

弱项 ，形成数十项有效举措。前不久 ，总队官兵圆

满 完 成 长 征 八 号 运 载 火 箭 发 射 保 障 任 务 。 任 务 结

束，官兵坚持问题导向，就地组织复盘检讨，逐点、

逐线、全要素展开反思总结 ，让问题清单及时转化

为成果清单。

聚焦课题研学，锤炼制胜本领。通过开展课题

研究式学习，该总队党委机关干部运用科学思维和

方法认识问题、分析问题、解决问题的能力明显增

强，有力促进学习成果向提升部队打赢能力转化，进

一 步 激 发 官 兵 训 练 不 松 劲 、备 战 不 懈 怠 的 血 性 豪

情。近年来，总队官兵多次在上级组织的比武竞赛

中取得优异成绩。
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彭 亮 扶 满 薛 敏

本报讯 陆栋钰、张子庚报道：仲

春时节，第 72 集团军某旅合成四营一

场运动射击训练在皖东腹地展开。与

以往不同，这次用于模拟射击训练的不

是静态靶标，而是蓝军小分队驾驶的数

辆装甲装备。据悉，该旅设置蓝军小分

队，进一步提升训练难度，官兵真打实

备意识明显增强。

该旅领导介绍，专业训练阶段，旅

本级组织实兵对抗演练难度较大、效率

偏低，而各分队组织训练时，由于缺乏

对手，难度、仿真度上不去，制约部队实

战化训练水平提升。

对此，该旅结合专业训练实际，在

保证训练安全前提下，创新组训方法，

指导各营组建蓝军小分队；蓝军小分队

在部分险难课目训练中扮演假想敌，不

断提升训练难度强度。实施过程中，各

营自行制订方案，经旅机关审核备案

后，即可按计划展开。旅机关定期开展

督导调研，根据发现的问题短板，及时

调整优化蓝军小分队运行模式。

训练现场，蓝军小分队多型装甲装

备灵活机动，根据战场态势自主发起反

击，给参训官兵带来不小挑战。某装步

连连长赵海波说：“比起固定单一的靶

标，蓝军小分队更像真实的敌人，训练

实战味更浓了！”

当好训练“磨刀石”，锻造胜战利

刃。“蓝军小分队模式运行后，部队好评

不断。”该旅领导说，他们将继续坚持问

题导向，不断推进战训耦合，助推部队

战斗力提升。

上图：3 月 25 日，北部战区海军某

支队组织演练。 马英茗摄

第72集团军某旅强化官兵真打实备意识

专业训练有了蓝军小分队

守 住 政 治 关
—学习领会习主席重要讲话精神守住守牢拒腐防变防线
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