
新兵杜昌旭妻子的来信

儿 子：

在部队一切都好吧？

36 年前，我退役离开部队。如今，

你 又 走 进 我 当 年 服 役 的 沙 角 训 练 基

地，让我有一种时空穿越之感，不禁想

起自己的新兵生活。

那时，新训结束后，我留在基地当

中队文书，第二年就代理区队长。我

和 你 讲 过 ，我 的 老 中 队 在 电 影 场 旁

边。听说你的连队宿舍也在电影场附

近，我竟一时热泪盈眶。

我真的很怀念那时的生活。还记

得，当时为了在队列会操中拿到好成

绩，我常常熄灯后带着班里的战友偷

偷去电影场加训。闷热的天气、飞舞

的蚊虫，都不能阻挡我们争夺第一的

热情。功夫不负有心人，我们最终在

大队队列会操中获得第一名。

不知道板报墙还在不在？这件事

我好像没和你讲过。那时，我第一年

干 文 书 ，板 报 评 比 的 前 夜 下 起 了 大

雨。我和指导员、副指导员生怕板报

被淋雨，就用棉被、塑料布撑在板报周

围，直到雨停，第二天的评比也顺利拿

下第一名。

我在沙角训练基地的故事太多太

多 ，有 时 间 慢 慢 告 诉 你 。 离 开 部 队

后，我从一名普通的退役士兵一步步

干到现在的工作岗位，做出了一些成

绩 。 儿 子 ，我 写 这 些 是 想 告 诉 你 ，我

们都是在沙角训练基地新训过的，生

命 里 都 有 了“ 人 民 海 军 ”这 个 光 荣 称

呼 ，经 过 军 旅 大 熔 炉 的 锻 造 ，我 人 生

中 的 收 获 ，你 也 能 获 得 ，而 且 会 超 过

我。只要你肯努力，一步一步扎扎实

实往前走。

儿子，虽然你去部队前我和你交

流 过 几 次 ，也 跟 你 讲 了 一 些 道 理 ，但

进 了 部 队 ，一 切 都 要 靠 你 自 己 。 路

是 自 己 选 择 的 ，就 一 定 要 把 它 走

好 。 要 努 力 学 习 ，刻 苦 训 练 ，练 就 过

硬 本 领 ，保 卫 我 们 美 丽 的 家 园 和 亲

爱的祖国。

爱你的父亲

彬 儿：

时间过得好快。转眼间，你已经到

了部队。部队生活还适应吗？有没有

想家？

彬儿，你终于如愿以偿，实现了向

往已久的梦想，成为一名像外公一样的

海军战士。但是，进入军营只是梦想的

开始，距离成为一名真正合格的军人，

你还有很长的路要走。未来的路上一

定会有灌木荆棘，你准备好了吗？

今天，爸爸想以一名老兵的身份，

谈谈自己的从军经历，希望能对你迈好

军旅第一步有所帮助。

尽管时隔 31 年，但入伍时的场景，

我至今历历在目。那时条件实在艰苦，

我时常想家，还偷偷哭过鼻子。

我所在的新兵连，位于毛乌素沙漠

边缘的戈壁滩。那时，我们住的是类似

窑洞的营房，睡的是大通铺。戈壁滩早

晚温差特别大，早上穿着棉衣冻得发

抖，中午热得穿着秋衣直冒汗。有时候

沙尘暴突至，沙粒打到脸上，就像针扎

一样。

那 时 ，我 们 战 风 斗 沙 ，却 以 苦 为

乐。班长教育我们，越是艰苦越是磨砺

人，军人就得不怕苦不怕累。回头想

想，那真是我人生中最宝贵的一笔财

富。有了这种信念，我才能跨过后来人

生中的许多道坎。

新兵考核时，我的训练成绩全是优

秀。下连后，我被分配到位于黄土高原

的武警某部，第二年被提拔为班长，之

后陆续取得一些荣誉，荣立过二等功，

被评为“全国公安系统英雄模范”，还被

保送到军校深造。有人认为爸爸是英

雄，我并不这样以为。当然，我成长进

步的每一步，都凝聚着辛勤与汗水。然

而，是警营的淬炼，锻造了我的血性和

本领，让我在执行各项任务和保卫人民

生命财产时从不退缩，成为你心中那个

“勇敢的爸爸”。

你的太姥爷参加过抗美援朝，你的

外公曾在海军服役，我曾是一名武警警

官，你可谓是咱们家的“军四代”，血液

里就流淌着从军报国的基因。这是你

步入军营的“原始驱动”，或许也会给你

带来压力。你只需要记住，一名军人必

须具备坚定的政治素养和过硬的军事

本领，才能在国家和人民需要时担负起

神圣职责。我相信，你会让我们这些老

兵感到骄傲。

我看过这样一句话：“写成‘军人’

两个字，只需简单几笔；要成为一名优

秀的军人，却需要千日的锤打乃至一生

的磨炼。”彬儿，新训期间你要刻苦训

练，服从命令，关爱战友，做到爱军习武

争创一流。爸爸希望你在军队这个大

熔炉里能百炼成钢，早日成为一名合格

的军人。

爱你的爸爸

穿上军装的那一刻，注定你此生的不平凡
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上世纪末、本世纪初，南沙有很

多奇特的景观。喊书就是其中的一

道：守礁官兵手持书本，迎着海风，面

向大海，拼尽胸中之气、腹中之力，时

而振臂高呼，时而仰天长啸，时而迎

风疾吼……不一而足，不拘一格。

何以如此？守礁官兵皆曰：“在

这里，书非喊，不能读！”

高脚屋旁，喊书的军士李振洲将

嘴贴近笔者的耳朵，用书指着迎面而

来的巨浪说：“都是叫它们闹的！”

上礁之前，李振洲满以为身处孤

礁，无人打扰，可以安安心心地读点

书。哪知待他携书上来，却傻了眼：南

沙无风三尺浪，有浪浪滔天。几层楼

高的海浪，日复一日，年复一年，无休

无止地拍击着礁石，直搅得他坐立不

安，心神不宁，读书计划无从实现……

后来，心里憋得实在受不了，看

到礁上的战友都捧着书，一句一句地

喊，他也忍不住拿起书喊了起来……

“没想到这一喊，心中一下子舒

坦多了，渐渐就上了瘾，有事没事都

喜欢拿书喊几嗓子。”

李振洲守礁 3 年，喊了 3 年的书。

他喊过金庸的武侠小说，喊过马汉的

《海权论》，喊过《疯狂英语》……但提

起龚允冲，李振洲自称“比他差远了”。

时任南沙守备部队部队长的龚

允冲，曾获“中国十大杰出青年”称

号。他守礁 16 年，喊了 16 年书，自称

喊书的“开山鼻祖”。

“那是第一次上礁，谁也没有料

到南沙会那么寂寞！”龚允冲说，一

望无际的海水把这里与世隔绝了，

收音机里一丁点儿信号也没有，带

上 礁 的 小 狗 因 忍 受 不 了 这 里 的 寂

寞，疯掉了……屋漏偏逢连夜雨，所

带的书也全让海浪给卷跑了。

寂寞把人逼急了。为打发这难

挨的寂寞，龚允冲掏出口袋中的药

瓶，对着大海，一遍又一遍地喊起上

面的说明词。

“没想到这还派上了用场！”半年

后，一个慰问团来到了南沙，提出与

守礁官兵搞一次大联欢。守礁官兵

没有现成的节目，龚允冲被大伙推到

了众人面前。他想了半天也没想出

一个节目，情急之下，就对大家说：

“我给大家表演一个倒‘喊’如流吧！”

其时，涛声如雷。龚允冲在众目

睽睽之下，亮开他那粗犷的嗓门，凭

着记忆，将一张“胃得灵”药品说明

书，从最后一个字喊起，一字不差地

喊到开头的第一个字……喊得现场

很多人流下眼泪，慰问团的两个女演

员哭出了声。

“现在南沙的书多了，喊药品说

明书已成为历史。后来流行的喊法

是喊情书、喊家书……”龚允冲说。

在 东 门 礁 ，王 双 龙 眉 飞 色 舞 地

讲起了他喊情书的场景。那天，补

给船捎来了他对象的信，一看开头他

就忘了形，当众就一字不落地喊开

了：“亲爱的，让我的心——儿——伴

你守南——沙……”全礁的官兵都跟

着起哄，礁上乐开了花。

在华阳礁，汪子祥心情沉重地描

绘了蒋祝军喊“家书”时的情景：蒋祝

军的父亲病逝了，消息传来，他捧着

父亲昔日的来信，对着波涛汹涌的大

海，边哭边喊，声泪俱下。见来了战

友，他停了下来。

礁长说：“蒋祝军，你喊吧，尽情地

喊，喊出来你会好受些。”全礁的战友

都说：“喊呀，你快喊呀……”蒋祝军又

开口了，他声嘶力竭地喊道：“儿行千

里父担忧，儿守边关父白头，冬夏不知

儿冷暖，梦中探儿到南沙……”他的身

边，全礁官兵都跟着流泪……

南沙喊书，是那年那月南沙官兵

追求知识、排遣寂寞、寄托情感的一

个重要途径。

如今，随着守礁条件的巨变，喊书

早已成为南沙的历史。喊书随风而

去，而被南沙官兵喊过的那些书、那些

信、那些情话、那些伴着热泪的文字，海

浪会记得，海风会记得，长空会记得。

下图：南沙守备部队官兵在巡

逻。 乔宇飞摄

喊 书
——忆南沙一道旧景

■蔡年迟

4 月 23 日是世界读书日。世

界读书日设立的初衷，是号召“世

界上每一个角落的每一个人都能

读到书”，让读书成为每个人日常

生活不可或缺的一部分。在快节

奏的“读屏”时代，世界读书日似

乎不只是一次召唤，更像是一次

慢“阅读”的提醒。这里，借两篇

报道，希望带给读者关于读书更

多的思考。

最近，看到一组统计数据：现代

人 平 均 每 过 6.5 分 钟 就 会 看 1 次 手

机，一天约看 100 多次。

“移动终端把一切碎片时间都利

用了起来，但也把一切时间都变成了

碎片时间。”的确，新消息的提示音，

微信中等待点开的红点，客户端送至

掌心的“信息快餐”，都吸引着我们一

次次划开手机屏幕，欲罢不能。无数

条由 0 和 1 构建的数据信息，交织连

接成一张无限宽大的网，也将我们的

时间切割得支离破碎。于是，信息焦

虑的情绪蔓延网上，涌动心中。

身处流量时代，知识和资讯仿若

湍急河流。有的人难以自控，不由自

主地被眼花缭乱的信息推着走。长

时间接触网络，也让一些人习惯于追

逐信息片段或思想边角料，由此造成

一种假象：获取到信息，就获得了知

识；了解了资讯，就增长了见识；打破

了信息边界，就打开了胸怀眼界。然

而，他们忽视了走马观花式的“碎片

化”信息获取，少有思维的深潜，无益

于深度思考能力的培养。

置身网络时代的我们，可能无法

拒绝信息大潮，但可以选择生活方

式。比如，我们可以让学习成为生活

的主流，尽管时间被信息碎片切割分

离，但只要目标明确、意志力强，也能在

网上阅读一部名著、看完系列慕课。

我们也可以通过思考来丰富生活的意

义，利用网上获取的信息，通过思想的

加工，搭建知识框架，扩展知识网络。

信 息 是 碎 片 状 的 ，但 生 活 不 能

“碎片化”。我们要把信息当成手段

而不是目的，把信息碎片拼接成知识

的版图、积累成系统的认知，用信息

来拓展思维的疆界，丰富我们的生

活。如此，面对信息才能真正“为我

服务”，而不是“深陷其中”。

时间碎片与碎片时间
■张 萌
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艺 璇：

收到这封信时，你已经离开了父

母，离开了生活 20 年的家乡，踏上自己

的梦想之路。你走的那天，笑容满面，

爸爸妈妈也为你高兴。

你从小就是一个有主见的孩子，愿

意为自己的选择去努力和奋斗。军营

一直是你梦想的地方，只是爸爸妈妈没

想到你会这么迫不及待，等不到大学毕

业或年岁再长一些。不过这样也好，你

可以尽早实现自己的梦想。而你的梦

想，就是我们的梦想。

穿上军装的那一刻，注定了你此生

的不平凡。部队生活将带给你思想、意

志和品质上的磨炼，会给你未来的人生

打下坚实的基础。爸爸妈妈虽有千般

不舍，但也没有过多的担心。你的人生

路还长，此刻只是精彩的开始。

但是，爸爸妈妈还是想叮嘱你，精

彩背后都是艰辛的付出。新兵阶段，是

蜕变的过程，或许会比你曾作为运动员

训练时更加苦和累，或许没有你想象得

那样丰富多彩，或许会在很多方面改变

你原有的认知。但是，这个过程，也可

能是你如破茧般去成长、去突破的过

程，能挖掘出你无限的潜能，看到一个

全新的自己。爸爸妈妈相信你能出色

地完成蜕变，因为我们相信你一定会为

了梦想而坚持。

部队的纪律是非常严格的。从踏

入 军 营 开 始 ，你 要 服 从 命 令 ，刻 苦 训

练 ，努 力 争 优 ，认 真 做 好 每 一 件 事 。

如 果 可 能 ，最 好 阶 段 性 地 总 结 一 下 ，

让 自 己 清 楚 ，为 了 理 想 和 信 念 ，为 了

自 己 的 目 标 ，还 应 该 付 诸 何 等 的 努

力。

生活方面，爸爸妈妈也相信你能照

顾好自己，但还是想再唠叨几句。你是

军人，在光荣的人民海军服役，要时刻

提醒自己，约束言行、仪态和着装。想

念家人和朋友了，通话、视频时也要注

意部队的纪律，尤其是和弟弟聊天时。

弟弟对部队充满了好奇，他的问题一定

会很多。

此外，在部队这个大家庭，你要跟

战友真心相处，真诚对待遇到的每一个

人、每一件事。战友情将会是你此生最

刻骨铭心的。

最后，还是想再说一句，任何梦想

的实现，都需要付出不懈的努力。

愿心想事成！

爸爸妈妈

读者推荐

编辑同志：

近日，南部战区海军沙角训练

基地的上半年新兵如期入营训练。

让新兵们想不到的是，伴随他们走

进军营的，还有远方亲人的家书。

“开 拆 远 书 何 事 喜 ，数 行 家 书

抵千金”。今年入伍季，该基地邀

请 新 兵 家 人 在 新 兵 役 前 训 练 时

“ 提 前 ”给 他 们 写 下 家 书 ，让 新 兵

们一入营就能感受到家人的牵挂

和 鼓 励 ，帮 助 他 们 更 快 地 适 应 部

队生活。许多新兵是第一次收到

家 人 亲 笔 写 下 的 书 信 ，字 里 行 间

饱 含 着 沉 甸 甸 的 思 念 、期 许 和

爱。这些家书抚慰着这些离家不

久 的 年 轻 人 ，也 坚 定 了 他 们 从 军

报国的信念。

经本人同意，我们向读者推荐

4 名新兵收到的家书，一起感受新

兵家人们“此书未到心先到”的期冀

与祝福。

逄 悦、王柯鳗、项良潇推荐

此书未到 心 先到
——推荐南部战区海军沙角训练基地4名新兵收到的家书

新兵王艺璇父母的来信

昌 旭：

我写下这封信时，是你离开家的

第 6 天。短短 6 天，对我来说就像 6 个

月那么漫长，我每天都在想你。

我 想 ，走 进 军 营 ，你 在 新 兵 连 一

定 是 最“ 特 殊 ”的 那 一 个 。 因 为 和 其

他 年 轻 人 相 比 ，你 已 经 是 一 名 父 亲

了。我知道，这也是你做出入伍决定

前，一直犹豫不决的原因。你说过自

己从小就有个从军梦，前些年因故未

能实现。去年 9 月，一个偶然的机会，

你 得 知 已 婚 身 份 不 影 响 参 军 。 你 征

求 我 的 意 见 时 ，我 看 得 出 你 很 为 难 ，

毕 竟 当 时 儿 子“ 小 花 生 ”才 出 生 4 个

月 ，你 放 心 不 下 我 们 。 我 也 想 了 很

久，但明白这对你来说是个难得的机

会 。 你 去 保 家 卫 国 ，我 也 觉 得 光 荣 ，

“ 小 花 生 ”长 大 后 也 一 定 会 为 有 你 这

样 的 父 亲 感 到 自 豪 。 咱 爸 咱 妈 也 支

持 你 的 选 择 。 所 以 ，你 就 放 心 吧 ，不

要担心我们。

昌旭，“小花生”现在会喊“妈妈”

了，可还不会叫“爸爸”。你是不是很

羡慕我？别着急，我每天都拿你的照

片给儿子看，教他喊“爸爸”。等你回

来，就能亲耳听到他喊“爸爸”了。

昌旭，那边的天气怎么样？部队

的饭菜合不合胃口？你们开始训练了

吗？每天累不累？有没有感冒？你休

息的时候有没有想家？我就是太想你

了，才会有问不完的问题，相信你能理

解我。

昌旭，你在部队要照

顾好自己，我在家里也会

照 顾 好“ 小 花

生 ”。 他 现 在

每次吃饭都能吃不少，扶着东西都能

站稳了。你错过他那么多第一次，会

不会很遗憾？没关系，我会拍照、拍视

频记录下来，一一发给你看。

提笔前，觉得有千言万语要

讲。可写起来，却发现太多思念

难以一一诉诸笔端。你

说 过 ，要 在 部 队 好 好 锻

炼 ，成 为 儿 子 的 榜

样。我相信你一定

能做到。

妻 子

新兵宋泽彬父亲的来信

新兵李东承父亲的来信
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题图左：杜昌旭（左）和班长掰手腕，

战友们为他们加油。

题图右：新兵在训练中为自己加油。

右 图：新兵入营仪式。

未来的路上会有灌木荆棘，你准备好了吗

我们的生命里，都有了“人民海军”这个光荣称呼

“小花生”会为有你这样的父亲自豪


