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安全驻训安全驻训 刘雄港刘雄港作作

紧急下潜（国画） 赵建华作
基层新作

①关爱送一线
②履职要尽责
③隐患常排查

太好了，谢谢

指导员！

安全工作做在经

常、重在预防。

同志们辛苦了，

给大家送来绿豆

汤解解暑。

标准差点也没事，

这次不会出问题。

安全不可差分毫，

标准必须要卡牢。
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冷静应对冷静应对

自我减压自我减压

科学饮食科学饮食

规律作息规律作息

练本领练本领
谋打赢谋打赢 方方 汉汉作作

①过障碍
②蛇形跑
③强体能
④练格斗

军漫地带

坚守 苦练 （水彩）周佳锐作
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