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山峦起伏，草原壮美。辽阔的中亚大

地即将迎来尊贵的朋友。

9 月 14 日至 16 日，国家主席习近平将

出席在撒马尔罕举行的上海合作组织成员

国元首理事会第二十二次会议，并应哈萨

克斯坦共和国总统托卡耶夫、乌兹别克斯

坦共和国总统米尔济约耶夫邀请对两国进

行国事访问。

奏响合作之声，凝聚众行之志。新时

代中国将与各国一道，沿着构建人类命运

共同体的人间正道开启新的征程。

弘扬“上海精神”
引领发展方向

上海合作组织，首个以中国城市命名

的 政 府 间 国 际 组 织 ，如 今 已 走 过 21 个 年

头。从最初的 6 个成员国，发展到如今的

8 个 成 员 国 、4 个 观 察 员 国 和 多 个 对 话 伙

伴，“上合大家庭”不断壮大，已成为促进

世界和平与发展、维护国际公平正义的重

要力量。

“上海合作组织始终保持旺盛生命力、

强劲合作动力，根本原因在于它创造性地

提出并始终践行‘上海精神’，主张互信、互

利、平等、协商、尊重多样文明、谋求共同发

展。”习近平主席曾这样揭示上合组织不断

发展的“密码”。

遵循“上海精神”，上合组织将来自不

同地域、处于不同发展阶段、有着不同文

明传统的国家凝聚在一起，产生强大的集

体之力、团结之力、合作之力。在上合组

织框架下，各国合力走出“结伴不结盟、对

话不对抗”的新路，在涉及彼此核心利益

和重大关切问题上坚定相互支持；合作打

击“三股势力”，坚决遏制毒品走私、网络

犯罪、跨国有组织犯罪蔓延势头；打造艺

术节、上合大学、传统医学论坛、职业技能

邀请赛等人文品牌项目……20 多年来，上

合组织取得辉煌发展成就，积累了丰富合

作经验，成长为当今世界幅员最广、人口

最多的综合性区域组织，为构建新型国际

关系和人类命运共同体作出重要理论和

实践探索。

上合组织秘书长张明说，多年实践表

明，“上海精神”蕴含和倡导的价值观得到

成员国充分认可。“上海精神”代表着上合

组织成立的初心，也是指引未来发展的价

值核心。

今年是上合组织宪章签署 20 周年和

成员国长期睦邻友好合作条约签署 15 周

年 。 作 为 创 始 成 员 国 ，中 国 始 终 致 力 于

推动上合组织健康发展。2013 年担任国家

主 席 以 来 ，习 近 平 主 席 出 席 历 次 上 合 组

织 峰 会 并 发 表 重 要 讲 话 ，提 出 一 系 列 新

理 念 新 倡 议 ，不 断 丰 富“ 上 海 精 神 ”的 时

代内涵。

从生动阐述中国的发展观、安全观、

合作观、文明观、全球治理观，到大力倡导

把上合组织打造成团结互信、安危共担、

互利共赢、包容互鉴的典范，从发出构建

“卫生健康共同体”“安全共同体”“发展共同体”“人文共同

体 ”的 中 国 倡 议 ，到 提 出“ 走 团 结 合 作 之 路 、走 安 危 共 担 之

路、走开放融通之路、走互学互鉴之路、走公平正义之路”的

中国方案，习近平主席始终在国际关系民主化历史潮流中

把握大局大势，在人类共同发展的宏大格局中推动上合组

织行稳致远。

中国上合组织研究中心秘书长邓浩说，习近平主席的重

要论述是对上合组织丰富实践经验的理论

概括，深度契合地区治理现实需要和上合

组织内在发展要求，为新形势下上合组织

发展壮大注入强大的思想力量，得到国际

社会广泛认同。

新冠疫情发生以来，面对世界之变、时

代之变、历史之变，面对世界进入动荡变革

期的复杂局势，习近平主席在 2021 年出席

第七十六届联合国大会一般性辩论时提出

全 球 发 展 倡 议 ，此 后 又 在 博 鳌 亚 洲 论 坛

2022 年年会开幕式上提出全球安全倡议，

均得到包括上合组织国家在内的国际社会

的普遍认同和积极响应。

上 合 组 织 前 秘 书 长 努 尔 加 利 耶 夫

说 ，全 球 发 展 倡 议 和 全 球 安 全 倡 议 紧 密

关 联 、相 互 呼 应 ，为 包 括 上 合 组 织 在 内

的 国 际 机 构 应 对 全 球 性 挑 战 、维 护 世 界

和 平 、促 进 共 同 发 展 提 供 了 重 要 指 引 。

习 近 平 主 席 提 出 的 构 建 人 类 命 运 共 同

体 理 念 ，对 上 合 组 织 稳 步 发 展 更 是 起 到

关键支撑作用。

汇聚前行力量
展现“上合担当”

从 空 中 俯 瞰 ，一 列 列 货 运 班 列 从 中

国—上海合作组织地方经贸合作示范区青

岛多式联运中心有序驶出，宛若一条条驰

骋八荒的长龙。4 年来，这片由习近平主席

宣 布 支 持 建 设 的 示 范 区 ，累 计 开 出 超 过

2000 列货运专列，为上合组织成员国和共

建“一带一路”国家提供关键“出海口”，已

成为地区重要的物流新枢纽。

支持上合发展，中国向来重信守诺。

上合组织医药合作发展大会召开、中国—

上海合作组织经贸学院成立、中国—上海

合作组织法律服务委员会揭牌、“丝路一

家亲”行动框架内开展卫生健康、扶贫等

领域的 30 个合作项目……一项项“中国承

诺”扎根落地，收获的合作成果惠及各国

人民。

努尔加利耶夫说，在上合组织发展过

程中，中国始终以自身行动带动各方走包

容发展、互利合作之路，所发挥的积极作用

有目共睹。

张明说，上合组织框架下，各成员国始

终保持着较高的相处“舒适度”，经济长足

发展，人民生活改善，彼此来往日益密切，

对原本处于上合组织外的国家也产生了

“磁吸力”。

2021 年，上合组织启动接收伊朗为成

员国的程序，吸收沙特阿拉伯、埃及、卡塔

尔为新的对话伙伴。

从发挥“上海合作组织－阿富汗联络

组”作用，到积极与联合国、东盟、亚信等

国 际 和 地 区 组 织 开 展 合 作 ，从 推 动 共 建

“一带一路”倡议同各国发展战略及欧亚

经济联盟等区域合作倡议对接，到建立上

合组织银行联合体框架和组织上合组织

实业家委员会，上合组织一路走来，始终

践行真正的多边主义，鲜明反对霸权、霸

道、霸凌，从不搞封闭排他的“小圈子”，而是主张以联合国宪

章宗旨和原则为遵循，坚持共商共建共享，为完善全球治理

提供多边合作的新平台、新模式。

印度尼赫鲁大学教授狄伯杰说，上合组织一直倡导南南

合作和南北对话，致力于提高发展中国家在国际机构中的代

表性和发言权，是“21 世纪多边主义的典范”。

（下转第三版）
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新华社北京 9月 12日电 外交部发言人华春莹 12 日宣布：9 月 14 日至 16 日，国家主席习近平将出席在撒马尔罕举行的上

海合作组织成员国元首理事会第二十二次会议，并应哈萨克斯坦共和国总统托卡耶夫、乌兹别克斯坦共和国总统米尔济约耶夫

邀请对两国进行国事访问。

习近平将出席上海合作组织成员国元首理事会第二十二次
会议并对哈萨克斯坦、乌兹别克斯坦进行国事访问

“学员从课堂上学到的知识和本

领，是用来指挥部队打仗的。教员要

认真对待每一堂课，追求尽善尽美。”

最美新时代革命军人、国防大学联合

作战学院教授平志伟，坚持为战育人，

努力做到每堂课始终紧贴战场、紧贴

部队。

课堂连三军，教学为打赢。要走

在战争前面，必须培育大批懂联合、晓

实战、会打仗的高素质军事人才。对

军校教员来说，只有坚持为战育人、为

战抓教，方能让学员在聚焦实战的课

堂淬火成钢、走向战场。

“善之本在教，教之本在师。”军校

教员必须有几把“硬刷子”，懂一体化

联合作战，懂现代战争制胜机理，懂最

新科学技术，才能培养出未来战争的

明白人。平志伟深入探究信息化战争

基本作战形式，部队需要什么就研究

什么，打仗需要什么就教授什么，培养

出一批批能参善谋的联合参谋军官，

立起了军校教员的好样子。

人 才 培 养 是“ 最 艰 巨 的 战 争 准

备”。广大军校教员应像平志伟那样，

教打仗急需内容、练打仗过硬本领，为

战育才的脚步一刻不停，为新时代强

军事业提供人才保证和智力支撑。

为战育人的脚步一刻不停
—学习最美新时代革命军人先进事迹笔谈⑨

■李志华

喜 迎 党 的 二 十 大 特 刊 （第五、六版）

习近平强军思想学习问答①
强 军 兴 军 的 科 学 指 南
—关于习近平强军思想的指导地位

（第二版）

本报讯 记者钱晓虎、特约通讯员

张子轩报道：仲秋时节，一场多军兵种联

合演练在某海域展开。海军某岸导团官

兵闻令而动，快速机动至指定地域，协同

其他军兵种部队对海上目标实施火力打

击……走下演兵场，该团团长高海军擦

去额头上的汗水说：“党的二十大即将召

开的消息传来，官兵欢欣鼓舞、士气高

昂，积极投身战备训练，决心以优异成绩

迎接党的二十大召开。”

“进入新时代，党、国家和军队事业

取得历史性成就、发生历史性变革，最

根本的原因在于有习近平同志作为党

中央的核心、全党的核心掌舵领航，在

于有习近平新时代中国特色社会主义

思想科学指引。”回首过去极不平凡的

10 年 ，高 海 军 深 有 感 触 地 说 ，近 年 来 ，

多型武器装备陆续列装，部队信息化水

平快速提升，与多军兵种部队联演联训

稳步推进，“海防利剑”加速融入联合作

战体系。

记 者 看 到 ，阵 地 上 ，导 弹 缓 缓 起

竖 。 在 喜 迎 二 十 大 的 热 烈 氛 围 中 ，该

团 官 兵 在 各 自 战 位 上 争 当 先 锋 、勇 打

头 阵 。“ 党 的 十 八 大 以 来 ，战 备 训 练 紧

贴实战、武器装备迭代更新、人员结构

更 加 优 化 ……”分 队 长 李 奕 宏 细 数 10

年 来 部 队 战 斗 力 建 设 新 成 就 ，倍 感 振

奋 ，“ 回 顾 这 些 喜 人 变 化 ，我 们 对 党 的

二十大召开更加期待。党的二十大必

将引领全军官兵踔厉奋发、勇毅前行，

向着全面建成世界一流军队的目标加

速迈进。”

前不久，某发射营营长李旭带队完

成演练任务。演练中，多军兵种力量携

手展开联合侦察预警、联合对海打击，空

中、陆地、海上联合对“敌”目标同时发起

攻击。

“作为新质作战力量，我们必须走在

转型建设前列。”李旭兴奋地说，“只有一

心一意谋打仗、扎扎实实抓训练，不断提

高各作战单元体系融合度，部队体系作

战能力才会越来越强。我坚信，在党中央、

中央军委和习主席的坚强领导下，人民

军队一定会越来越强大！”

“坚决听党指挥，矢志强军打赢！”

连日来，该团官兵斗志昂扬，部队练兵

热潮持续兴起。大家纷纷表示，转型路

上，一定练强指挥能力、练好战斗本领、

练硬战斗作风，以更加昂扬的姿态奋进

新征程、建功新时代。

海军某岸导团新时代转型建设取得新成效

“海防利剑”加速融入联合作战体系

9月 9日，武警重庆总队某执勤支队组织新兵授装仪式。三等功臣身披绶带为新兵授枪，有效激发了新兵使命感荣誉感。

邹 毅摄

本报讯 记者王握文、通讯员张照

星报道：手榴弹投掷有多少科技含量？

9 月初，在国防科技大学军事实践教学

团 队 现 场 教 学 演 示 中 ，一 套 集 图 像 识

别、虚拟现实、模拟仿真等技术于一体

的“VR 手榴弹投掷训练及安全预警系

统”，让学员感受到科技赋能带来的教

学之变。该团队负责人胡其高说：“这

套 系 统 让 训 练 更 加 高 效 ，进 一 步 推 动

了实战化教学水平提升。”

记 者 在 现 场 看 到 ，参 训 者 戴 上 特

制 头 盔 ，便 可 在 虚 拟 场 景 中 进 行 投 掷

训 练 ，体 验 逼 真 的 实 投 环 境 。“VR 手

榴 弹 投 掷 训 练 及 安 全 预 警 系 统 ”可 对

规 定 时 间 内 未 能 投 掷 等 情 况 ，进 行 实

时安全预警和辅助决策。虚实交互等

技术手段能实时检测出人体相关部位

的 动 作 、力 度 、心 率 、血 压 ，以 及 手 榴

弹 投 掷 角 度 、速 度 和 落 点 等 100 多 组

关 键 数 据 。 经 过 处 理 ，这 些 数 据 实 时

呈 现 在 头 盔 显 示 器 上 ，用 来 进 行 投 掷

姿 态 分 析 、规 范 和 校 正 。“ 通 过 这 套 系

统 ，我 们 既 能 快 速 掌 握 手 榴 弹 投 掷 要

领 ，又 进 行 了 实 投 前 的 心 理 训 练 。”学

员窦鸿禹说。

据了解，该团队承担学校《手榴弹

投 掷》《军 用 爆 破 技 术》等 课 程 教 学 任

务。他们把实弹、实爆、实投等“三实”

训 练 ，作 为 提 高 学 员 实 战 技 能 的 重 要

训 练 手 段 ，探 索 总 结 出 一 套 科 学 规 范

的 训 练 方 法 ；研 发 出 某 金 属 探 雷 模 拟

训 练 系 统 、爆 炸 装 置 排 除 虚 拟 训 练 系

统 等 多 套 实 战 化 教 学 系 统 ，进 一 步 提

升 训 练 科 技 含 量 ，走 出 一 条 科 技 强 训

的新路子。

科 技 赋 能 ，“ 三 实 ”训 练 事 半 功

倍 。 近 年 来 ，国 防 科 技 大 学 先 后 组 织

万 余 人 次 开 展 手 榴 弹 实 投 、实 爆 等 训

练。他们制作的《手榴弹投掷》课程在

“慕课”平台注册学习人数达 70 余万，

并 入 选 军 事 职 业 教 育 精 品 在 线 课 程 。

20 余名团队成员应邀到部队讲授科学

训 练 的 方 法 手 段 ，指 导 官 兵 组 织“ 三

实”训练，为深入推进实战化训练贡献

了力量。

国防科技大学某团队研发多套实战化教学系统

科技赋能，“三实”训练事半功倍


