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本报讯 记者高立英、特约记者孙

飞报道：金秋时节，海军三级军士长汪

涛迎来军旅生涯中又一个心潮澎湃的日

子：这一天，曾先后在辽宁舰、山东舰这

两艘航母上服役的他，成为航母福建舰

的新一批舰员。

在人民海军航母建设发展的时间

表 上 ，有 几 个 闪 光 的 时 刻 让 汪 涛 倍 感

荣耀——

2012 年 9 月 25 日，我国首艘航母辽

宁舰正式交付海军时，他光荣地成为人

民海军第一批航母舰员；2019 年 12 月 17

日，我国首艘国产航母山东舰交接入列

时，作为技术骨干的他调任该舰电工区

队长；2022 年 6 月 17 日，我国完全自主

设计建造的首艘弹射型航母福建舰下水

时，他又翘首期盼能早日登上该舰、再立

新功。

“入伍以来，我先后在 3 艘航母上服

役，亲身经历、亲眼见证人民海军迈入

‘三航母时代’。这是我莫大的幸运！”汪

涛感慨道，一名普通士兵的成长经历，折

射出人民海军航母部队快速发展壮大的

历程。10 年间，从无到有、跨越发展，大

国重器劈波斩浪、挺进深蓝。

加快转型备战，矢志向海图强。党

的十八大以来，习主席对海军建设关怀

备至、寄予厚望，先后多次视察海军部

队，围绕全面建成世界一流海军作出一

系列重大战略决策和部署。10 年来，航

母部队官兵牢记领袖嘱托，忠诚履职尽

责，聚力练兵备战，加快推进航母战斗力

建设。

巨舰擎梦，剑指深蓝。作为新质作

战力量，航母部队常态化出岛链远洋训

练，体系化编队大洋练兵，战斗力建设不

断取得新突破。辽宁舰创造了首次远海

演兵、首次实弹射击、首次昼夜间着舰等

我国航母建设发展历程上多个“首战首

捷”，舰载战斗机驻泊数量、单日出动数

量、单波次放飞数量等纪录一再刷新，航

母编队体系融合深度不断拓展。山东舰

积极开展作战问题研究，破解了数十个

制约战斗力提升的重难点问题，极大缩

短了战斗力生成周期，被评为“全军装备

实战化考核先进单位”。

10 年间，从普通飞行员到舰载战斗

机飞行员，再到勇闯大洋的航母指挥员，

山东舰副舰长徐英的成长轨迹是新时代

海军加速航母人才建设的缩影。

近年来，海军逐步构建起舰载战斗

机、特种机、直升机、空中战勤和无人机

“五位一体”整体推进的培养路径，飞行

人才培养驶入快车道。几年前，海军首

批生长模式培养的舰载战斗机飞行员成

功通过着舰资质认证，标志着舰载战斗

机飞行员生长路径、培养链路全面贯通，

航母战斗力建设又向前迈出一大步。从

第一次试验试航到常态化远海部署，一

批批“飞鲨”勇士成为航母战斗力的“尖

刀”。一大批素质过硬的高级军士、参谋

人员和指挥员，充分发挥人才“酵母”作

用，带动一支高素质的航母人才方阵迅

速崛起，驱动航母编队在更远的大洋留

下闪光航迹。

前不久，黄海某海域，辽宁舰破浪前

行；南海某海域，徐英和战友驾驭山东舰

展开跨昼夜训练；江南造船厂码头，汪涛

和战友登上福建舰，紧锣密鼓开展系泊

试验。航母部队官兵表示，一定牢记职

责使命、立足岗位建功，以优异成绩迎接

党的二十大召开。

十年砺剑跨越发展 大国重器挺进深蓝

人民海军迈入“三航母时代”

本报讯 戴欣、韩早远报道：“要硬

化政治标准，这是第一位的要求”“军医

首先是军人，姓军为兵是天职”“要为青

年人才施展才华提供宽广舞台”……日

前，解放军总医院第五医学中心组织“我

与榜样面对面”活动，邀请中国科学院院

士、医院感染病医学部主任王福生和中

国科学院院士、医院泌尿外科医学部主

任张旭，与青年医护人员分享成才经验、

共话强军梦想。活动现场，两位院士结

合自身经历讲述奋斗故事，勉励青年医

护人员珍惜时光、勤奋学习、立志成才，

引起强烈反响。

“培养青年骨干，既是人才成长的

现实之需，也是医院发展的长远大计，

更是卫勤领域尖端人才培养的基础工

程。”该中心领导介绍，以往，青年人才

培 养 主 要 依 靠 各 科 室 ，学 科 基 础 好 的

科 室 人 才 成 长 更 快 。 如 今 ，他 们 坚 持

用 新 时 代 人 才 强 军 战 略 引 领 人 才 发

展 ，将 加 强 青 年 人 才 培 养 作 为 党 委 工

程摆在突出位置，聚焦练兵备战，聚力

拓宽培养渠道，拿出实在管用办法，人

才队伍面貌焕然一新。

近年来，该中心紧贴任务实际，采

取 岗 位 锻 炼 、课 题 牵 引 、名 师 带 教 的

“ 三 位 一 体 ”培 养 模 式 ，打 通 青 年 人 才

快 速 成 长 链 路 ；利 用 执 行 重 大 卫 勤 保

障、应急突发事件处置、国际医疗救援

等任务时机，放手让青年人才挑大梁、

当 主 角 ，不 断 锤 炼 他 们 的 战 场 保 障 能

力；结合不同类型青年人才特点，出台

专项发展规划，为有潜力的青年人才搭

梯子、铺路子；建立“苗圃青年人才库”

“ 外 送 培 训 人 才 库 ”等 ，持 续 激 发 人 才

队伍创新活力。

扎实举措催生一批谋战研战青年人

才。这几年，该中心先后有数百人次参加

各类演训和重大保障任务，10余人获得中

国青年科技奖、军队青年人才托举工程项

目支持，多人被评为联勤保障部队青年拔

尖人才。

岗位锻炼 课题牵引 名师带教
解放军总医院第五医学中心多措并举加强青年人才队伍建设

“没有完不成的任务，只有练不好

的技能。”最美新时代革命军人、武警

西藏总队某中队副小队长杨友刚靠着

日复一日的极限训练，锤炼百发百中、

一招制敌的战斗本领，被战友称为“高

原枪王”。

没有人天生优秀。为锤炼狙击硬

功，杨友刚主动加压，在枪管上挂水壶

练据枪，用针尖钻大米练耐性……在

一次次刻苦训练、极限训练中，他不断

刷新纪录，逐渐成长为顶呱呱的精武

标兵。

沙场对决的结果，取决于校场练

兵的效果。一流的训练，才能换来一

流 的 战 斗 力 。 平 时 不 练 就“ 多 敌 一

环、远敌一米、快敌一秒、胜敌一招”

的本领，战时就难以从容应对、稳操

胜券。只有通过极限训练，不断突破

自我、实现超越，才能获得未来战场

的制胜法宝。

练兵不封顶，强能无止境。对军

人来说，“及格不是标准，过硬才算合

格”。广大官兵只有积极投身实战化

训练，持续激发潜能、练到极致，才能

在对敌较量中敢于亮剑、赢得胜利。

极限训练砥砺实战硬功
—学习最美新时代革命军人先进事迹笔谈􀃊􀁉􀁔

■赵 恒

习近平强军思想学习问答􀃊􀁉􀁕
军 队 是 要 打 仗 的
—关于全面提高新时代备战打仗能力

（第二版）

“绿水青山就是金山银山，保护就是

发展。这 10年，是林区绿色发展的 10年，

生态更好了，金丝猴更多了，林区人的日

子更红火了……”

仲秋，湖北省神农架林区游人如织。

在颇受欢迎的打卡点——神农顶民兵哨

所“红色驿站”，民兵王大志向游客介绍生

态保护理念在神农架的实践。王大志曾是

林区木材厂工人，现在是一名生态管护员，

成了绿水青山的卫士。

“今年 8 月，习主席给安徽黄山风景

区工作人员回信，称赞他们长年在山崖

间清洁环境，日复一日呵护着千年迎客

松，用心用情守护美丽的黄山，充分体现

了敬业奉献精神。这些话，我们听了心

里也暖洋洋的。”

神农顶是华中第一高峰，民兵哨所

矗立在海拔 2900 多米的山顶，“华中第

一哨”5 个大字十分醒目。

走出民兵哨所，记者跟随王大志沿

栈道巡护。一路上，王大志不时翻下栈

道，捡拾石壁间的垃圾，察看植物生长情

况和动物活动痕迹。1 个小时下来，49

岁的他有些气喘。顾不上休息，王大志

又登上民兵哨瞭望塔仔细观测。

“未发现可疑情况，一切正常。”一天

工作结束，王大志在《值班日志》上记录

下观测结果。日复一日，登记簿已经厚

厚一摞。相似的记录内容，他每次都写

得工工整整；相同的巡护任务，他每次都

完成得一丝不苟。

几年前，神农架林区纳入全国首批

国 家 公 园 体 制 试 点 ，进 入 全 新 发 展 阶

段。王大志接过接力棒，成为神农顶民

兵哨所第 7 任哨兵，担负防火瞭望等任

务，为方圆 100 余万亩林海站岗。

神农架林区拥有全球中纬度地区保

存最为完好的原始森林，是三峡工程、南水

北调两项世纪工程的生态屏障和水源涵养

地，素有“华中之肾、华中之肺、华中水塔”

的美誉。神农顶的 7任哨兵，为青山站岗，

为绿水放哨，倾心守护着神农架。

新中国成立之初，神农顶就驻守了

一个班的解放军战士，担负护林防火等

任务。20世纪 60年代，为支援经济建设，

国家决定开发神农架，部队撤哨下山。

1985 年，随着林区发展理念向自然保护

转变，当地政府和人武部决定在神农顶

建一座防火瞭望塔并派民兵值守。

“当时只有一条土石路通向哨所，报

火警要跑到山下打电话，生活物资靠肩

挑背驮运上山。”73 岁的袁裕豪是第一

任哨兵，他回忆道，高山之巅人迹罕至，

冰霜期有半年，最低气温达零下 30 摄氏

度，条件十分艰苦。当人武部相中这位

曾 服 役 12 年 的 老 兵 上 哨 时 ，他 二 话 没

说，背起行囊上了山。

山至高处人为峰。“当过兵的人，有

困难就去克服，多坚持一下，多付出一

些。”采访时，袁裕豪正在抓紧装修位于

木鱼镇的两层民宿，为年底的冰雪旅游

季作准备。

“保护林区生态，我们既是参与者，

也是受益者。”袁裕豪的儿子袁选斌受父

亲影响，主动申请做第 5 任哨兵，在哨所

驻守了 8 年。他说：“生态保护是长远的

事，守护林海利国利民，需要一代接着一

代干。”

“党的十八大以来，神农架林区进入

绿色发展阶段，完善的保护体系、严格的

保护措施、先进的科技手段，带来可见的

美丽和实在的效益。生态保护理念深入

人心，生态保护成果人人共享。”湖北省

军区领导介绍，近年来，在军地共同支持

下，哨所通了水电、修了公路，安装了视

频通话系统、环境监测摄像头，硬件条件

大大改善。林区人武部还组建民兵无人

机分队，成为林区防火和资源管护的新

力量。如今，整个林区已形成“天上有飞

机、山头有监控、路口有探头、林中有巡

护”的森林火灾防控体系。

曾经，袁选斌因一次火情预警，错过

儿子的出生。现在，作为神农架国家公

园防火办工作人员，他随时可以拿出手

机，通过全天候林火监测系统实时观察。

资源管护也有了先进的巡护终端。

第 3 任哨兵王洪现在是巡护监测员，野

外巡护时，手持终端就能将采集的动植

物数据实时上传信息中心。

在林区工作 30 多年，王洪的岗位虽

然变了，但职责没变。和王洪一样，走下

哨所，历任哨兵仍在不同的“哨位”，用新

装备守护着这座“绿色宝库”。

“把最珍贵的资源完整地交到下一代

手中，就是一种幸福。”守的是眼前，望的是

未来，王洪道出林区生态卫士的幸福观。

“30 多年来，7 任哨兵累计巡山万余

次、行程 50余万公里，发现预警森林火情

50余次。”林区领导介绍，如今，神农架森林

覆盖率由 1985年的 63.7%上升到 96%，绿

水青山更美了，“金山银山”更大了。

最近进入秋季防火期，林区人武部

广泛发动民兵参与林区生态保护任务。

护林员们穿行山林间，带动群众编织生

态保护网，共建人与自然和谐共生的美

丽家园。
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编者按 党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央以前所
未有的力度抓生态文明建设，美丽中国建设迈出重大步伐。建设国家
公园体系是我国坚定不移推进生态文明建设的重要内容。神农架林区
是全国首批国家公园体制试点之一，数十年来，驻守在神农顶民兵哨所
的一茬茬民兵，坚持以“民的本分、兵的责任”赤诚接力，用心用情守护
美丽中国的绿水青山，与林区人一道创造了北纬31度的“绿色奇迹”。
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“中国共产党第二十次全国代表大

会，是在全党全国各族人民迈上全面建

设社会主义现代化国家新征程、向第二

个百年奋斗目标进军的关键时刻召开的

一次十分重要的大会……”秋日岭南，陆

军某旅组织的“喜迎二十大、我们在战

位”主题故事会现场，某连装甲技师、一

级上士王锐动情回顾强军这 10 年的非

凡成就，引发战友强烈共鸣，大家对党的

二十大召开充满期待。

2012 年 12 月 10 日 ，习主席视察原

广州军区某部，观看新装备实兵实弹演

练。炮声刚歇，习主席健步登上 809 号

战车，走到炮塔顶端，与车长王锐亲切交

谈，详细了解装备的战技术性能。正是

这次岭南之行，习主席鲜明提出：“实现

中华民族伟大复兴，是中华民族近代以

来最伟大的梦想。可以说，这个梦想是

强国梦，对军队来说，也是强军梦。”从那

时起，王锐和战友就坚定一个信念：要把

个人理想融入强军实践，在军营有所作

为、建功圆梦。

“只有牢记嘱托，将强军梦化作使

命担当，才能激发官兵苦练精练的不竭

动力。”该旅领导介绍，他们坚持把党在

新时代的强军目标，细化为官兵训练工

作、遂行任务等方面的具体标准，以官兵

身边先进典型为抓手，让大家学有榜样、

赶有目标，激励官兵立足岗位建功。

调整改革以来，该旅装甲技师、三

级军士长张景勇加班加点编写新型两

栖步战车驾驶训练指导手册、海上训练

组织与实施规范等教材，在部队推广应

用。入伍以来，他先后荣立二等功 2 次、

三等功 1 次，带教出 300 多名技术过硬

的驾驶员。

该旅将王锐、张景勇等官兵身边典

型纳入教育“资源池”，广泛开展“我身边

的榜样”群众性大讨论，引导官兵学典

型、当先进，培塑绝对忠诚品质，持续激

发官兵谋战研战、精武强能动力。

激 情 满 怀 迎 盛 会 ，砥 砺 奋 进 续 华

章。前不久，该旅组织极限课目连贯演

练，一批训法战法在硝烟中优化升级，

部队战斗力得到进一步提升。走下演

练场，大家纷纷表示，要以更加饱满的

精神状态干好本职工作，以实际行动喜

迎盛会。

陆军某旅组织“喜迎二十大、我们在战位”主题故事会—

牢记嘱托，打赢路上当尖刀
■朱乾坤 杨明宜 王 涵


