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开学季，南开大学组织入学新生重

温 2017 年习主席给该校 8 名新入伍大学

生的回信，中国人民大学聘请“八一勋

章”获得者杜富国担任国防教育“荣誉辅

导员”，一些高校充分利用当地红色资源

开展“沉浸式”“体验式”国防教育……传

统与创新的结合，使国防教育更加入脑

入心，成为大学新生难忘的“开学第一

课”。

国防教育是建设巩固国防和强大人

民军队的基础性工程。处于成长、成才

关键阶段的大学生是国防教育的重要群

体。特别是扎实做好大学新生国防教育

工作，着力强化他们爱党爱国的深厚感

情、居安思危的忧患意识、崇军尚武的思

想观念、强国强军的责任担当，是培养国

防后备力量的重要途径，也是培养有理

想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的时代新人

的必要举措。

长期实践证明，及时在大学新生中开

展国防教育具有重要意义。通过必要的

军事技能训练，增强团队协作精神，锤炼

顽强意志品质，强健身心素质，能够让大

学新生以更加积极的姿态面对未来学习

生活的困难与挑战。通过感受国防和军

队建设的发展进步，明确肩负使命，坚定

前进信心，能够有效激发大学新生爱国强

军热情。通过形式多样的国防教育拓展

活动，学习优良传统，传承红色基因，能够

筑牢大学新生为实现民族复兴不懈奋斗

的信念。

为探索更加行之有效的国防教育新

途径，让国防教育更加贴近时代、贴近当

代大学新生特点，各级各地不断创新国防

教育形式内容。通过开展行之有效的国

防教育，使关心国防、热爱国防、建设国

防、保卫国防成为大学新生的思想共识

和自觉行动，为国防和军队建设储备更

多高素质后备力量。近年来，全社会尊

崇军人氛围日益浓厚，大学生投身国防

和军队建设的意识不断增强，越来越多

的有志青年积极投身强军兴军行列。他

们无论是学士、硕士、博士，都甘当一名

热血报国的战士。他们怀揣从军报国的

崇高理想，“学位”对接“战位”，在不同的

岗位奉献青春和才华，书写着当代青年

为强国梦强军梦砥砺奋进的人生篇章。

“男儿丹心是报国”，期待与新时代

同向同行的中国青年，担当起强国强军

重任，奋进新征程，不负时代，不负韶华。

国防教育成为“开学第一课”
■董栓柱 朱晓刚

国防论坛

“青春正当时，报国正当时，圆梦正

当时！”

金秋时节，南开大学 4164 名新生陆

续带着录取通知书与一同寄到的南开大

学 2022 年国防教育和征兵政策宣传册，

前往学校报到。册子上的动员令，让不

少新生感受到这座学府崇军尚武、爱国

奉献的价值取向。

“4 年前，随录取通知书送达的国防

教育和征兵政策宣传册让我热血沸腾，

萌生了参军入伍的念头。”刚踏入军营的

南开大学旅游与服务学院本科毕业生艾

力亚尔·阿不都克里木说，入学伊始，学

校就开展国防教育系列活动，4 年间，学

校爱国强军浓厚氛围的熏陶，让他更加

坚定了报国从军的志向。

近年来，南开大学充分利用开学等

时机，创新国防教育形式，举办线上线下

相结合的国防教育活动，让青年学子在

潜移默化中培塑家国情怀，凝聚强军报

国青春力量。

立 志

从传承中汲取榜样力量

“你是中国人吗？”

“你爱中国吗？”

“你愿意中国好吗？”

9 月 9 日，南开大学举行新学期开学

典礼，校长陈雨露再一次发出“爱国三

问”，向南开新生提出“爱中华，复兴中

华”的期冀。

“是！”“爱！”“愿意！”“愿祖国繁荣富

强！”全体新生作出坚定回答，铿锵的声

音在礼堂久久回荡。

“爱国主义是中华民族的民族心、

民 族 魂 ，培 养 社 会 主 义 建 设 者 和 接 班

人 ，首 先 要 培 养 学 生 的 爱 国 情 怀 。”

2019 年 1 月 17 日 ，习 主 席 在 南 开 大 学

考察时指出。

“把以爱国主义为核心的国防教育

作为新生‘开学第一课’，是南开大学坚

持多年的做法。”学校武装部部长赵清

泰介绍，学校以百年校史为生动教材，

进一步挖掘历史文化资源，打造点、线、

面结合，精、气、神凝聚的爱国主义教育

基地。

百年校史馆，思源堂，周恩来、于方

舟、杨石先、吴大猷雕像，西南联大纪念

碑、陈省身夫妇纪念碑……一处处地标

见证着百年南开的风雨沧桑，一座座雕

像展现着革命先贤的精神风骨。

“他永远是我们学习的榜样。”在校

史馆看到南开校友、“两弹一星”元勋郭

永怀飞机失事牺牲时的画面，文学院新

生杨芳沅感慨道。

不久前，根据南开大学校史创作、

由 南 开 大 学 学 生 参 演 的 京 剧《爱 国 三

问》在线上发布，讲述抗日战争时期南

开 大 学 师 生 与 日 寇 巧 妙 周 旋 ，在 西 南

边陲坚持办学的故事。该剧短短几天

播 放 量 突 破 万 次 ，许 多 南 开 新 生 留 言

点赞。

“让学生扮演角色，既是自我教育

也是情景教育，参演的同学投入表演，

观 演 的 同 学 深 受 感 染 。”该 剧 编 剧 、南

开大学汉语言文化学院副院长刘佳表

示，近年来，他们挖掘自身红色文化资

源 ，创 新 手 段 开 展 爱 国 主 义 教 育 和 国

防教育，打造以张伯苓、马骏、于方舟、

郭 永 怀 、杨 石 先 等 南 开 先 贤 英 烈 爱 国

故 事 为 主 题 的 系 列 话 剧 ，在 校 园 内 影

响广泛。

明 德

课堂内外上好思
政军事课

“当前，我国国家安全和发展利益不

断拓展，需要强大军队提供坚强保障。”10

月初，武警指挥学院退休教授白文杰为南

开大学 2022 级新生开讲《国际战略形势

和中国国家安全》军事理论专题课。小组

讨论中，学生踊跃发言，气氛活跃。

“现在的学生脑子活、见识广，如果

军事课内容旧、方法死，就难以与学生形

成互动、产生共鸣。”南开大学军事教研

室专职教师曹波介绍，每年新生入学，他

们都组织问卷调查和教改设计，目前正

在完善“在线慕课+专题讲授+小组讨

论+结课论文”教学模式，希望更多学生

喜欢上军事课。

翻开南开大学的军事课教学计划，

内容涵盖习近平强军思想、国际战略形

势与国家安全等专题课，还安排有中国

海洋战略与海军发展等热点问题讨论。

据介绍，近年来，南开大学深化拓展

课堂教学在国防教育和军事素质培养中

的主渠道作用，设置《军事理论》《军事技

能》两门学校公共必修课，同步开设《国

防动员理论与实践》等多门军事类公共

选修课，完善军事课程体系。

钟声悠悠，声震数里。9 月 18 日，南

开大学校钟广场上庄严肃穆。师生代表

鸣击校钟，齐颂铭文，缅怀在抗日战争中

牺牲的革命先烈。

“老校钟曾在日军轰炸时被毁，后又

重新铸造。在这天举行鸣钟明志仪式，

希望同学们铭记悲壮历史，缅怀革命先

烈，厚植家国情怀。”南开大学武装部综

合协调办公室主任阿依古丽介绍，近年

来，南开大学注重讲好课堂外的军事课、

思政课，借助全民国防教育日、中国人民

抗日战争胜利纪念日、烈士纪念日等重

要节点，开展系列主题教育活动。

据悉，今年，南开大学还启动集国防

教育展示、军事技能训练、征兵宣传等功

能于一体的国防教育实训方舱搭建工作，

作为培养大学生军事素质的重要载体。

笃 行

爱国之心化为报国之行

“我希望用自己的成长成才经历，鼓

励新同学坚定报国信念，为实现强国梦、

强军梦贡献青春力量。”前不久，在南开

大学召开的“喜迎党的二十大，强军路上

有我在”持续深入贯彻习主席回信精神

座谈会上，药学院辅导员李业广向广大

师生分享自己的成长感悟。

5年前，李业广等8名南开大学新入伍

大学生在即将奔赴军营前夕给习主席写

信，表达为实现党在新时代的强军目标、建

设世界一流军队作贡献的坚定决心。

2017 年 9 月 23 日，习主席给他们回

信，肯定了他们携笔从戎、报效国家的行

为，勉励他们把热血挥洒在实现强军梦

的伟大实践中，书写绚烂、无悔的青春篇

章。

在习主席回信精神激励下，他们在

军营完成从地方大学生到青年军人的蜕

变。2019 年，他们退役回到学校，积极

参加征兵宣传和国防教育活动，用亲身

经历激励有志青年携笔从戎。

8 名入伍大学生之一的蔚晨阳，至

今仍记得 2016 年赴四川省阿坝藏族羌

族自治州参加南开大学暑期社会实践活

动的情景。在重走长征路活动中，他与

同学克服高原反应，登上海拔近 5 千米

的亚口夏山，祭扫全国海拔最高的红军

烈士墓。“那次活动，让我深切感悟到革

命先烈的牺牲奉献，也在我的心中种下

报国的种子。”一次面向南开大学新生的

成长分享交流会上，蔚晨阳回忆道。

“ 要 发 挥 国 防 教 育 活 动 的 育 人 功

能，推进国防教育实践走出校园，走进

军 营 。”南 开 大 学 武 装 部 老 师 介 绍 ，近

年来，南开大学组织师生重走长征路、

观摩特战训练、走进边疆哨卡、深入入

伍 学 子 所 在 部 队 和 家 乡 展 开 调 研 ，让

学 生 在 面 对 面 、零 距 离 的 观 摩 交 流 中

激发报国热情。

爱国初心不改，报国之志依旧。完

成学业后，阿斯哈尔与胡一帆选择二次

入伍重回军营建功立业，李业广、蔚晨阳

等退役不褪色在“第二战场”拼搏奋斗，

以“兵”的好样子，续写绚烂的青春篇章。

5 年来，南开大学先后有 91 人携笔

从戎，66 人报考军队文职人员，10 人在

部队服役期间荣立三等功，数十人获得

优秀义务兵、“四有”优秀文职人员等荣

誉，把个人发展的“小我”融入强国强军

的“大我”中。
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“富国班长是我作文里的素材，当

他站在我面前，我的内心久久不能平

静，他给了我面对困难的勇气。”听着

“八一勋章”获得者杜富国浴火重生的

故事，中国人民大学外国语学院 2022

级新生吴丝寒红了眼眶。

前不久 ，中国人民大学 2022 级新

生军训开营仪式上，吴丝寒和 2200 多

名新生一起参加了“致敬英雄——‘八

一勋章’获得者杜富国浴火重生励志分

享会”，80 分钟的分享会让现场学生热

血澎湃。此后几天，中国人民大学组织

新生开展丰富多彩的国防教育活动。

笔者走访这所大学，记录了这批“00 后”

学子的“开学第一课”。

向英雄学习

“像杜富国一样
成为人民子弟兵”

入学第 7 天，2022 级新生朱吟曦在

军训开营仪式现场见到“偶像”杜富国。

“我的家乡云南省金平县紧邻杜富

国班长曾战斗过的麻栗坡。”朱吟曦说，

他被杜富国舍身保护战友的精神和克

服伤痛的坚强意志震撼，更为他和战友

们为边疆人民幸福生活付出的巨大牺

牲而感动。

英雄的故事在新生中引发强烈反

响，他们近距离感受着英雄身上的精神

力量。

明 德 书 院 2022 级 本 科 生 庹 艺 昕

说：“第一次亲眼见到这位排雷英雄，从

他身上，我看到了一名党员的赤诚初

心，一位军人的铮铮铁骨。崇尚英雄才

会产生英雄，无数人被他鼓舞、振奋，阔

步走上自己的奋斗之路。这大概就是

英雄的意义所在。”

4 月 25 日 ，习 主 席 到 中 国 人 民 大

学考察时强调，广大青年要做社会主

义核心价值观的坚定信仰者、积极传

播者、模范践行者，向英雄学习、向前

辈学习、向榜样学习，争做堪当民族复

兴重任的时代新人，在实现中华民族

伟大复兴的时代洪流中踔厉奋发、勇

毅前进。

学校武装部负责人杨子强介绍，学

校深入贯彻落实习主席来校考察重要

讲话精神，通过军地携手的方式弘扬英

雄精神，加强国防教育，引导新生走好

大学第一步。

这次中国人民大学之行，杜富国也

有了新身份——中国人民大学国防教

育“荣誉辅导员”。在给学子的寄语中，

杜富国发出了“感恩奋进一起来”的号

召，希望和大家一起在青春的赛道上奋

力奔跑，争取跑出当代青年的最好成

绩。

明理书院 2022 级本科生闵小恬在

军训感悟中写道：“我愿用青春报效祖

国，用奋斗书写强国篇章。”朱吟曦则

向笔者表明决心：“我决定在大一结束

后就报名参军，希望自己也能像杜富国

一样成为人民子弟兵。”

据 了 解 ，在 新 生 军 训 期 间 ，学 校

还邀请“英雄航天员”王亚平、山东舰

副 舰 长 徐 英 等 通 过 视 频 方 式 勉 励 大

家不负韶华、踔厉奋发，关心国防、立

志报国。“目前来看，英雄的引领作用

明显，军训期间超过 20 名新生通过多

种 方 式 咨 询 参 军 事 宜 。”杨 子 强 告 诉

笔者。

向前辈学习

“像 85 年前那群
年轻人一样奔赴理想”

军 训 期 间 ，一 个 词 萦 绕 在 商 学 院

2022 级新生张俊杰耳边——“战斗地学

习”。后来，他观看学生原创话剧《陕北

公学》，知道了那是 85 年前陕北公学学

子的学习状态。

1937 年，全国各地的青年为救亡图

存，冒着死亡威胁穿过层层封锁奔赴延

安，他们在战火中成长，很快成为革命

的先锋队。中国人民大学的前身陕北

公学也在这时建立。

“ 延 安 很 冷 ，但 我 们 的 心 是 火 热

的！”张俊杰被这句台词深深打动，他

说：“85 年后，我们这一代青年的报国心

是否和先辈们一样炽热滚烫？如果有

需要，我也要像 85 年前那群年轻人一

样奔赴理想。”

4 月 25 日 ，习 主 席 在 中 国 人 民 大

学考察时强调，中国人民大学在抗日

烽 火 中 诞 生 ，在 党 的 关 怀 下 发 展 壮

大，具有光荣的革命传统和鲜明的红

色 基 因 。 一 定 要 把 这 一 光 荣 传 统 和

红色基因传承好，守好党的这块重要

阵地。

“‘七分政治，三分军事’是陕北公

学当年的办学传统，我们通过一项项具

体活动、一个个有力举措，真正把陕北

公学的光荣传统传承下来，让它入脑入

心，生根发芽，让同学们都能走好大学

校园的第一程。”杨子强表示。

“迎着朝阳唱响国歌，看着五星红

旗冉冉升起，那一刻我热泪盈眶。”回想

起军训期间和同学一起到天安门广场

观看升旗仪式的情景，法学院新生吴泽

埼印象深刻。

这是 2022 级新生军训期间的一项

重要活动，全体新生凌晨 3 点集合，出

发前往天安门广场观看升旗仪式。

“ 步 行 前 往 天 安 门 广 场 的 过 程 如

同一场远征，冉冉升起的不只是五星

红旗，还有我们的家国情怀。”商学院

新生赵熙萌动情地说，“国旗升起那一

刻，我脑海中仿若出现 85 年前陕北公

学 那 群 青 年 在 战 火 中 奔 赴 延 安 的 画

面，我想，他们奔赴的也是心中信仰的

旗帜。”

据 介 绍 ，中 国 人 民 大 学 把 军 训 作

为 上 好 新 生“ 开 学 第 一 课 ”的 基 础 性

环节，将学生在军训中的表现作为入

选 学 校“ 红 船 领 航 ”新 生 党 员 先 进 性

熔 铸 计 划 的 重 要 依 据 ，细 化 相 关 规

则，做好国防教育和人才培养的后续

衔接。

向榜样学习

“种下一颗种子，
厚植家国情怀”

郭伟杰是哲学院 2016 级本科生 ，

大三时选择参军入伍，曾服役于空军某

部，退役返校后，他被选拔为学校“红船

领航”计划党员先锋营军事教官。

在军训开营仪式上，学校为他所在

的退役师生“延河先锋营”授旗。此次

军训中，他和其他几十位“战友”担任军

事训练助理，并协助组织国防教育活

动。

郭伟杰告诉笔者，“我们这些退役

‘战友’战斗在不同的军训岗位，用过硬

的军人作风给新生竖标杆、当榜样，助

力他们上好‘开学第一课’。”

在军训闭营仪式上，国际关系学院

2022 级新生李子昂所在的军训团一营

三连，因为在各项评比中成绩突出，被

授予“陕公连”荣誉称号，拿到本届新生

军训的最高荣誉。

作为优秀学员代表上台接旗，李子

昂激动不已：“见红旗就扛，见第一就

争，军训期间，我们向榜样学习，每个人

都以军人标准要求自己，才赢得了这份

荣誉。”

“这些天的一场场活动，在我们心

里种下了一颗种子，厚植了家国情怀。”

军训结束，商学院新生赵熙萌感受到自

己身上的变化。她说，“我们一定要坚

定理想信念，时刻关心国防，练就过硬

本领，争做堪当民族复兴重任的时代新

人。”

“ 新 生 军 训 只 是 新 生 国 防 教 育 的

起点，军训结束后，学校还会组织军事

理 论 课 、国 防 知 识 沙 龙 、国 防 知 识 竞

赛、兵棋推演大赛、国防演讲比赛、国

防讲座等，传承红色基因，探索新时代

‘军政结合’育人新模式，擦亮新生入

学教育的红色底色，引导和鼓励学子

们争做‘复兴栋梁、强国先锋’。”杨子

强介绍。
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南开大学大学

生士兵服役前重温

习主席给该校 8 名

新入伍大学生的回

信，向老校长张伯

苓雕像敬礼。

李金宸摄

“八一勋章”

获得者杜富国与

中 国 人 民 大 学

2022 级 本 科 生

分享励志故事。

姚伟康摄


