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修养访谈

记者：从难从严练兵是提高部队实

战能力的重要途径。只有平时夯实基

础、蓄足底气，战时才能逢敌亮剑、克敌

制胜。

齐闻（副司令员）：是 的 ，言 武 备

者 ，练 为 最 要 。 古 今 中 外 的 历 史 反 复

证明，训练与实战有多大差距，战场上

就 要 付 出 多 大 的 代 价 。 甲 午 战 争 前 ，

北 洋 水 师 在 训 练 中 弄 虚 作 假 、缺 乏 实

战 训 练 ，演 练 主 要 是 为 了 应 对 三 年 一

度 的 校 阅 ，校 阅 则 成 了 取 悦 钦 差 大 臣

和外国使节的表演。这直接导致在后

来 的 黄 海 海 战 中 ，北 洋 水 师 付 出 了 惨

痛代价，最终全军覆没。

戴兴（副参谋长）：战争是残酷的、

硬 碰 硬 的 ，对 军 事 训 练 的 要 求 是 严 苛

的 、刚 性 的 。 实 践 表 明 ，练 兵 若 难 ，进

军 就 易 ；练 兵 若 易 ，进 军 就 难 。 历 史

上，岳家军的战斗力之所以强大，就在

于 他 们 从 难 从 险 练 兵 ，常 让 将 士 置 身

于 比 战 场 还 严 苛 的 环 境 中 接 受 磨 练 ，

练 出 强 大 战 斗 力 ，成 就 了“ 撼 山 易 ，撼

岳家军难”的威名。这启示我们，平时

训 练 离 实 战 近 一 步 ，战 时 胜 算 就 多 一

分 。 今 天 ，我 们 只 有 牢 固 树 立 战 斗 力

这个唯一的根本的标准，从实战出发，

从 难 从 严 训 练 部 队 ，才 能 在 关 键 时 刻

决战决胜、不辱使命。

记者：我们知道舰载机飞行员被称

为“刀尖上的舞者”，请你们讲一讲是如

何练就在“刀尖”上“跳舞”本领的？

刘伟（飞行员）：细节决定成败。平

时严抠细训、追求极致，战时方能“狭路

相逢勇者胜”！舰载飞行要求飞行员对

飞机的掌控十分精准，航母着舰区不像

陆地机场那样有两三公里的跑道，舰载

机着舰时，飞行员要驾驶时速几百公里

的 战 机 精 准 落 在 甲 板 上 4 根 阻 拦 索 之

间，可以说是在高速行驶中“穿针引线”，

这对我们的操纵精细度要求很高。所以

在训练中，每个教官都是以最严的要求，

抓好我们操纵上的每个细节，具体到操

纵杆的动量、加减油门的时机等，都有严

格的要求。

刘浩功（飞行员）：加入团队以来，我

深切感受到团队“飞行准备不松懈、飞行

实施不含糊、飞行讲评不客气”的过硬作

风。比如我们正在开展的一项实战化训

练，虽然课目难度高、风险大，但大伙始

终憋着一股劲、拧成一股绳，加班加点搞

研究、练协同。在这种严苛较真的训练

中，我们这些年轻飞行员较好地化解了

风险、完成了任务、提高了能力。有句话

叫“平静的湖面练不出精悍的水手”，通

过 训 练 ，我 对 这 句 话 的 理 解 更 加 深 刻

了。只有平时勇于在险局危局难局中不

断摔打磨砺，才能锤炼出克敌制胜的过

硬本领。

记者：“全军挂像英模”张超、“航母

战斗机英雄试飞员”戴明盟是你们部队

培养出来的英雄模范，他们在官兵严实

作风的养成上一定发挥了重要作用。

周小勇（副团长）：“航母战斗机英

雄 试 飞 员 ”戴 明 盟 是 我 们 舰 载 机 飞 行

员 中 的 先 行 者 ，记 得 刚 接 触 舰 载 飞 行

时 ，他 对 我 们 强 调 最 多 的 就 是“ 精 准 、

守纪、零容忍”的舰载飞行铁律。在一

次 陆 基 模 拟 着 舰 训 练 中 ，由 于 下 滑 阶

段我没有按操作要领进行持续修正飞

参 ，结 果 被 戴 司 令 员 狠 狠 地 批 了 一

顿 。 当 时 自 己 心 里 不 服 气 ，觉 得 自 己

飞 参 数 据 也 很 好 ，没 有 必 要 做 多 余 的

动 作 。 后 来 我 了 解 到 ，飞 行 规 范 里 的

每 一 个 动 作 要 求 ，都 是 他 们 用 数 千 架

次 的 实 际 飞 行 验 证 出 来 的 。 可 以 说 ，

对 于 舰 载 飞 行 这 样 的 高 危 工 作 ，他 更

明 白 从 难 从 严 训 练 、恪 守 舰 载 铁 律 对

一 名 飞 行 员 的 重 要 性 。 今 天 ，当 我 作

为一名飞行指挥员回过头再来看这段

经历时，感到受益匪浅。

刘伟：诚实守纪是张超给我留下的

最深刻印象。我们单位飞行讲评非常

严格，都是直指问题、不留情面的，但有

些问题如果飞行员自己不说，别人未必

知道。张超在一次驾驶教练机起飞后，

忘记把起落架手柄复原。这个小失误，

短期内虽不会直接造成严重后果，但起

落架液压系统始终处于高压状态，容易

损 坏 管 路 ，加 上 电 门 始 终 处 于 接 通 状

态，接触点会形成积碳，时间一长会使

电门失效，最终导致起落架放不下来等

灾难性后果。飞行结束后的讲评会上，

张超主动说出自己的这个失误，虽然不

免会挨批评，但他觉得很值得，因为这

既警醒了自己，也提醒了其他人。这让

我认识到，作为一名军人，要坚决摒弃

训练中的飘浮和虚假，勇于直面问题、

敢于亮短揭丑，把功夫下在重实战、求

实效上。

记者：战争实践一再表明，将不强则

军必败，官不练则兵遭殃。请各位带兵

人结合各自工作实际谈一谈自己是如何

以上率下立起严实作风，从而增强自身

凝聚力和感召力的。

周小勇：练兵先练将，强军先强官。

我记得在一次远海海域训练中，水文气

象条件复杂，又无备降场地，飞行员每一

步操作都必须精准无误，稍有不慎后果

不堪设想。为了突破岛链外夜间起降技

术难关，王亮、张敏等飞行领导带头在黑

夜中的茫茫海面上滑跃起飞，并开展夜

间战术课目训练。在“领头雁”的带领

下，大家士气高昂、信心十足，先后又有

数名飞行员实现远海夜间着舰，团队向

着形成全时全域作战能力迈出了坚实的

一步。

贾凡（分队长）：作为一线带兵骨干，

就要做到管人先管己，正人先正己。在

机务维护工作中，我们有句话叫“故障不

过夜”。这是我们机务维护严实作风的

体现，也更加需要我们干部骨干带头示

范。记得一次上舰任务前，一架飞机突

发故障，为了不影响任务执行，我们向上

级立下军令状，一定要赶在任务前排除

故障！当时室外气温到了零下十几摄氏

度，大家已经连续奋战了一个多月，人员

比较疲惫。作为分队长，这个时候必须

带头攻坚。在我的带领下，我们机组组

成排障突击队，对可能出现故障的数百

个点位逐一排查。大家吃在机翼下、睡

在飞机旁，经过连续 54 个小时的奋战，

终于排除故障，确保了上舰任务的圆满

完成。通过这件事，我更加深刻地感到，

作为一线带兵人，必须坚持想在前、干在

前，越是艰难困苦，干部越要冲在前。

记者：“军无法不立，法不严无威。”

请问你们如何看待新时代依法治军、从

严治军这一基本方略？请结合自身实际

谈谈自己是如何适应部队严格要求的，

在这个过程中有什么感悟体会？

肖洋（特设员）：我认为坚持新时代

依法治军、从严治军这一基本方略，是实

现党在新时代的强军目标、把我军全面

建成世界一流军队的必由之路。作为舰

载航空兵部队中的一员，近年来我切身

感到部队各项工作要求越来越严格、越

来越正规。面对部队新形势新任务新要

求，首先要认真学习条令条例和各项规

章制度，做到深刻理解，严格执行。比如

我最开始接触机务维护工作，首要的任

务就是学习机务法规制度。我感触最深

的就是，有什么不懂不会的，首先要想到

查条令条例、找制度规定，这是我们的工

作依据和工作方法。

毛心岳（飞行员）：依法治军、从严治

军是战斗力生成的重要途径。比如我们

的航母编队，有舰艇、航空兵等多个兵

种，涵盖通信、导航、雷达、机械、航海等

上百个专业、数千个岗位。如果没有健

全的法规制度、严格的管理措施，就不会

形成坚强的战斗集体。自从成为航母舰

载机飞行员，各级领导反复强调“精准、

守纪、零容忍”的舰载飞行铁律，要求我

们严守飞行纪律，这是舰载飞行的红线

底线，越是直面风险、迎接挑战，心中越

要敬畏法纪、按章操作。

记者：2013 年 8 月 ，基 地 刚 组 建 不

久，习主席就莅临基地视察指导，亲切接

见飞行员群体并殷切嘱托：“再接再厉、

深入钻研、勤学精练，早日成为优秀的航

母舰载机飞行员。”请你们结合自身岗位

谈一谈，如何立足本职岗位落实好习主席

的重要指示精神？

戴兴：面对习主席的厚望重托，我

们深感在备战打仗方面还有不少短板，

必须牢记光荣使命、深入练兵备战、扛

起主责主业，以只争朝夕的精神、搏击

大洋的气概，谋打仗、抓打仗、练打仗，

全 面 提 高 舰 载 航 空 兵 部 队 打 赢 能 力 。

近年来，舰载航空兵部队随航母编队出

岛链、闯大洋，部队基于航母编队体系

条件下的实战能力有了较大提高，但也

要看到，部队训练水平与实战要求之间

还有很大的差距，必须抓好形势战备和

职能使命教育，在实践中砥砺“一不怕

苦、二不怕死”的战斗精神，确保一声令

下 部 队 能 够 上 得 去 、打 得 赢 。 除 此 之

外 ，我 认 为 还 应 抓 紧 完 善 训 练 监 察 措

施 ，着 力 解 决 训 练 中 的 飘 浮 和 虚 假 问

题，助推部队实战化能力实现新跃升。

肖洋：我虽然不是飞行员，但我是战

鹰 的 守 护 者 。 让 我 最 难 忘 的 是 参 加

2019 年庆祝新中国成立 70 周年阅兵任

务。为了完成好受阅的光荣任务，我们

战酷暑、斗高温，扎实投入装备维护工

作。2019 年 10 月 1 日，我们机组维护的

歼-15 战斗机分秒不差地飞过天安门上

空，光荣受阅。那一刻，我的内心非常自

豪，我深切地感受到，自己的岗位虽小，

却连着大使命。作为维护“飞鲨”的舰载

机务兵，我们就是要把学习贯彻习主席

重要指示精神转化为学好业务、干好机

务工作的热情动力，在急难险重任务中

锤炼过硬机务作风，真正做到“我的岗位

请放心”，努力为舰载机事业发展贡献自

己的力量。

记者：“强军十年，奋斗有我”，请你

们谈一谈自己对于过去十年部队发展变

化的感受以及对未来强军事业的展望，

有没有提振士气、鼓舞信心的话语送给

战友们？

戴兴：如果要看未来，一定要看过

去。作为舰载航空兵这个大家庭中的

一 员 ，我 们 都 是 人 民 军 队 建 设 发 展 的

参与者和见证人，都充满感情，都深有

体会。我们部队是海军首支航母舰载

机部队，承载着“开先河、当先锋”的使

命 重 任 。 在 我 的 印 象 中 ，从 2012 年 首

次着舰到自主培养的舰载机飞行员实

现 认 证 ，从 首 次 赴 西 太 平 洋 远 海 训 练

到 首 次 完 成 夜 间 舰 基 起 降 ，我 们 在 五

年 多 的 时 间 里 ，几 乎 攻 克 了 所 有 关 键

着 舰 技 术 难 关 。 十 年 来 ，我 们 从 无 到

有 、从 零 起 步 ，从 试 飞 着 舰 到 全 时 起

降，从机舰协同到体系融合，从近海飞

行 到 大 洋 练 兵 ，填 补 了 一 个 又 一 个 空

白 ，开 创 出 了 一 个 又 一 个“ 首 次 ”。 奋

斗 新 时 代 ，我 们 每 个 人 都 要 感 到 幸 运

而 不 能 把 自 己 置 身 事 外 ，都 要 以 更 加

昂扬的姿态奋进新征程、跑出加速度，

都要以真干实干抓紧干的状态为强军

事业作贡献。

彭亮（机械员）：党的十八大以来，

人 民 军 队 发 生 了 翻 天 覆 地 的 变 化 。

航母辽宁舰、山东舰相继入列，福建舰

下水，055 型万吨驱逐舰、075 型两栖攻

击舰等一大批新锐战舰入列。再说说

我 们 的 舰 载 机 部 队 ，从 最 初 的 能 上 舰

到 现 在 的 能 打 仗 ，从 最 初 近 海 飞 行 到

如 今 远 洋 练 兵 ，我 们 用 短 短 十 年 开 辟

了航母舰载机事业的“中国道路”。站

在 航 母 舰 载 机 事 业 这 个 朝 阳 平 台 上 ，

我 们 要 倍 加 珍 惜 ，感 恩 时 代 。 作 为 航

母 舰 载 机 部 队 的 一 员 ，我 们 要 始 终 牢

记习主席嘱托，立足岗位，把机务保障

本领练过硬，在航母甲板经风雨、练作

风，让自己成为歼-15 战斗机上最可靠

的那颗“螺丝钉”。

王良喜（引导师）：2012 年 9 月 25

日，辽宁舰交接入列，中国也进入了航母

时代。十年间，我们经历了歼-15 战斗

机首次在航母上起降、首次夜间着舰到

常态化的昼夜间起降执行战备训练任

务，经历了单航母向三航母的蜕变，经历

了舰载机飞行员由个别培养向批量培养

的飞跃。十年来取得的强军成就虽历历

在目，但也要清醒认识到我们与“建设一

支强大的人民海军”要求还有差距。任

重道远，未来可期，希望战友们立足本职

岗位，惜时奋进、踔厉奋发，积极投身于

强军兴军的时代大潮里，在自讨“苦吃”、

自寻“难题”中经受考验，锤炼过硬本领，

用青春和热血为部队全面建设发展注入

不竭动力。

（徐明阳、肖誉非、吴佳吉等人对本

次采访给予了支持协助，在此致谢）

●“强军十年，奋斗有我”系列访谈之三

奋斗强军，从难从严砺精兵
——与海军舰载航空兵某部官兵谈培养奋斗强军的过硬作风

■本报记者 张 萱 王 悦 通讯员 王 盟

●准备工作做得细而又细、
全而又全，把问题想在前，才能有
备无患，把主动权牢牢掌握在自
己手中

9 月 17 日，神舟十四号航天员陈

冬、刘洋、蔡旭哲密切协同，先后完成

了舱外助力手柄安装、载荷回路扩展

泵组安装、舱外救援验证等二次出舱

活动期间全部既定任务，出舱活动取

得圆满成功。

我们知道，身着厚重出舱服的航

天员在太空安装设备并不轻松，但通

过设计师们前期的精心设计，此次安

装扩展泵组，航天员无需使用任何工

具，也不需要精确瞄准或左右移位，只

需完成“插入销孔定位，拨锁钩锁定，

转手轮插电，拉手柄连液”4个步骤，如

果不算地面团队确认的时间，不到 1

分钟就能圆满完成这项任务。

“台上一分钟，台下十年功。”航天

员在太空顺利完成任务的背后，离不

开设计团队、地面人员倾注的大量心

血和汗水，可以说，正是由于他们前期

的精心设计和认真准备，才让航天员

在太空作业省时省力、精准高效。出

舱活动虽然只有几个小时，却有极其

复杂的科技支撑和紧密协同的天地配

合，更是一代代航天人数十年的艰辛

探索和不懈努力的结果。由此感到，

我们做任何工作都应像载人航天工程

一样，事先要经过认真细致和扎实充

分的论证、设计和准备，把问题想在

前、把事情干在前，才能举重若轻、顺

利完成工作。

凡事预则立，不预则废。现实中

我们会发现，凡是准备工作做得扎实

的，往往开展工作就顺畅得多；凡是走

一步看一步、不注重事先筹划的，工作

往往比较吃力，遇到困难阻碍只能仓

促应对，不仅容易“打乱仗”，还会降低

效率、影响结果。

周密的计划、超前的准备是成事

之要。只有提前预判风险挑战，做足

各项准备，才能尽可能地避免漏洞，防

止差错。有句老话说得好，“磨刀不误

砍柴工”，“磨刀”其实就是工作准备，

只有把“磨刀”的功夫下足了，才会拥

有“砍柴”的利刃，不仅能节省力气，还

能提高效率，达到事半功倍的效果。

天下大事，必作于细。准备工作做

得细而又细、全而又全，把问题想在前，

才能有备无患，把主动权牢牢掌握在自

己手中。1953年 5月，在抗美援朝战场

上，志愿军发起夏季攻势，二十兵团司

令员郑维山提出一个大胆的作战方案：

把 3500 人 和 250 门 大 炮 悄 悄 潜 伏 在

883.7 高地前沿开阔的树林里，到时突

然发起攻击。经过再三研究、推演、计

算，决定部队头一天晚上潜伏到位，并

把咳嗽怎么办、蚊虫叮咬怎么办、睡觉

打呼噜怎么办、大小便怎么办、敌人打

冷枪怎么办等细节想周全，逐一拿出具

体对策。最终经过激战，二十兵团连夺

敌军 4个阵地，毙伤俘敌 2.8万余人，打

了一场漂亮仗。由此我们可以认识到，

多一分准备就多一分胜算。做准备工

作时，要充分考虑细节，切实把每个环

节怎么运转、每个人承担什么任务、每

个点位怎么保障等考虑清楚、设想周

全。要针对面临的问题和风险，提前制

订具体的防范措施和详尽的应对策略，

让自己有备无患、从容应对。

当然，工作筹划准备得再详细、再

扎实，如果不去认真执行和落实，就会

沦为一纸空文。工作目标的实现关键

在于“照着做”。我们要切实强化计划

意识、落实意识，努力提高工作执行

力，真抓实干、务求实效，一步步向目

标靠近。要发扬钉钉子精神，对照方

案计划，一锤接着一锤敲、一茬接着一

茬干，不获全胜决不收兵。

（作者单位：武警第一机动总队）
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习主席强调：“军事训练实际上是

未来战争的预演，来不得半点飘浮和虚

假。”这一重要指示，对新时代扎实推进

练兵备战具有重要指导意义。个别单

位危不施训、险不练兵，说到底是训练

中的形式主义、官僚主义作祟，如果为

了平时不出事就一味降低训练难度和

标准，未来战场上就要付出血的代价。

实 践 证 明 ，只 有 挤 干 军 事 训 练 的“ 水

分”、掐掉备战打仗的“虚花”，才是对官

兵生命和未来战争的最大负责。

备战打仗是部队的主责主业，须

臾不可偏移。如今，我们虽然已经解

决了许多曾经长期存在的突出矛盾问

题 ，但 也 要 对 照“ 胜 战 之 问 ”“ 价 值 叩

问”“本领拷问”，问问自己上了战场敢

不敢亮剑、能不能打赢？要持续破除

“ 仗 打 不 起 来 、打 也 轮 不 上 ”的 心 理 、

“ 备 战 不 紧 张 、工 作 等 靠 拖 ”的 现 象 、

“训练不严格、考核不较真”的虚浮风

气，自觉扫除精神上的懈怠、铲掉思想

上的锈蚀，使战斗队思想在头脑中深

深扎根。

要严格实战标准。实战化训练水

平的高低，最能反映一支军队的建设

质量和作战能力。革命战争年代，我

军的训练讲究学用一致，注重仗怎么

打兵就怎么练；讲究顶用管用，坚持打

仗需要什么就专攻精练什么；讲究从

严从实，做到严打基础、严控环节、严

把质量。正因为如此，官兵在战场上

展现了较高的技战术水平，屡屡以弱

胜强。面对新的使命任务，面对更加

严峻的斗争形势、更加复杂的战场环

境、更加强大的作战对手，我们更要把

未来打什么仗、怎么打仗搞清楚，把实

战实训与研究战训规律结合起来、与

研究作战问题结合起来，加大训练强

度、提高训练难度，真打实备，确保练

出真本事、硬功夫。

要紧盯短板弱项。“木桶原理”告

诉我们，一只木桶能够装多少水，取决

于最短的那块木板。对于军队来说，

如果对自身的“短板”视而不见，战斗

力建设就会如墙上芦苇、空中楼阁，根

基不牢。所以，既要注重加固“底板”，

更要善于补齐“短板”。在练兵备战方

面，我们要始终牢记习主席谆谆教导，

认真分析形势、找准问题症结、精准靶

向发力、持续补差强能，把“短板”、弱

项消灭在战争来临之前，助推战斗力

建设跑出加速度、干出高质量。

要加强训练监察。近年来，全军

各 级 党 组 织 充 分 发 挥 抓 备 战 打 仗 的

“领头雁”“主心骨”作用，不设预案、不

定时机、不划范围持续开展军事训练

监察，有效传导了压力、增加了动力，

持续推动训风演风考风走深走实，部

队备战打仗能力得到显著提升。要把

训练监察作为党委工程、主官工程持

之以恒抓好抓实抓到位，克服“抓训练

只是军事干部和个别部门的事”“分管

领导只关注分管工作”等错误认识，通

过持续扎紧战备训练制度“笼子”，把

中心扳正、导向树准、责任压实，确保

心思精力向打仗聚焦、财力物力向打

仗投放、表彰奖励向打仗倾斜、选人用

人向打仗着力。同时，也要建立容错

纠错机制，防止出现“怕出事、不干事”

的情况，努力营造争先恐后、生龙活虎

的练兵备战浓厚氛围，为战斗力提升

注入澎湃动力。

来不得半点飘浮和虚假
■卢朝辉

图为海军舰载航空兵某部飞行员驾驶战机滑跃起飞，奔赴目标空域开展实战化训练。

王园林摄
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